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在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写观后感。如何才能写出一篇让人动容
的观后感文章呢？下面是我给大家整理的观后感范文，欢迎
大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

新闻大求真观后感篇一

今天我和爸爸一起观看了《新闻大求真》节目，三地的3所学
校的小学生参加在不同环境、不同情况下的逃生演练。分别
是：公共场所、地铁内、山区森林和高层建筑物内的'演练。
通过这个节目我学到了很多有关消防的知识，比如：地铁内
发生火灾时一定要从逃生通道疏散，千万不能从两侧车门疏
散；山区森林发生火灾时，一定向开阔地方疏散，不要靠近
火源、不要躲在沟内，还有山区禁止一切形式的火源；高层
建筑物内发生火灾时，千万不要盲目从大门和窗户逃生，还
有就是科学的、安全合理地使用电器，以防发生火灾。

新闻大求真观后感篇二

在今天以前，我经常坐车时，有时不系安全带，今天我看了
新闻大求真，对怎么安全乘车有了新的认识。

第一、乘车时，小朋友们不能乘坐在副驾驶上，因为在车辆
紧急况刹车时，安全气囊会膨出来，会撞击到小朋友的脑袋
上，造成危害，安全带也会勒住小朋友的脖子，会把小朋友
勒伤。所以小朋友们不能坐在副驾驶座位上。

第二、坐在后排的小朋友不系安全带也是很危险的，因为撞
车时紧急刹车，车窗玻璃会撞碎，人被甩出去造成伤害。不
足1.2米的小朋友在后排也要乘坐安全座椅，这样才能保证小



朋友们在紧急情况下的安全。1.2-1.5米的小朋友要坐安全垫。
因为身高不够，万一发生撞车，安全带会勒住小朋友的脖子，
发生不安全事故。1.5米以上的小朋友们坐在后排一定要系好
安全带，才能保证安全乘车。

在电视里，我看到涛涛、西蒙子和感应机器人安德鲁他们做
撞车试验。模拟撞车后车翻了360°，感应机器人安德鲁被撞
散架了，涛涛和西蒙子按要求坐在安全椅和安全垫上，最后
他们是安全的。

看了今天的电视，我学会了正确乘车，我现在是1.25米，乘
车时应该坐在后排并加安全垫，系好安全带。我家只有我小
时候用的安全椅，还没有安全垫，我叫爸爸妈妈买一个安全
垫放在车上，我乘车时，一定要按照禁止侠说的，“安全乘
车，保证安全!”。

新闻大求真观后感篇三

20xx年3月28日是全国中小学生安全教育日，我观看了《新闻
大求真》里面讲了防火防溺水。

他们请来了三个班级，要完成相应的任务，看谁最后的得分
最高。有一个班级就在电影院看电影，突然，烟雾飘到空中，
警报响了，可是大家一点动静都没有，主持人问他们为什么
不跑?有的人以为是电影院的特效，有的怕吓着大家……专家
告诉我们，一般发生火灾要使用湿毛巾，还要折成八层。

还有许多故事，节目说，几乎儿童受到火灾伤害有14%，每天
都有几千个人，因为火灾而受伤，而死亡，这可是个惊人的
数字啊!从这里可以看出，火灾对我们人类的`威胁有多大，
新闻上边很多都是讲关于火灾的惨事，比如说有一条:一位偶
像天团的女子，在餐厅用餐的时候，使用打火机，一不小心
自燃，全身熊熊烈火烧了起来，皮表上烧伤了，至少80%以上
的烧伤!



火灾多么的恐怖，所以我们要珍爱生命，远离危险!

新闻大求真观后感篇四

今天我和妈妈一起看了湖南卫视《新闻大求真》安全教育特
别节目——儿童的安全。这期节目主要讲的是我学到的知识
有：儿童不能玩砸炮枪的`威力也很大，在使用完毕装进口袋
里后，有可能导致严重性的爆炸。节目里说就在前几天，有
个小朋友就被炸伤了。

臭屁弹对人体的危害最大，它的内部成分里含有草酸和硫化
钠，一旦燃放这两种物质所合成的有毒气体硫化氢能把小白
鼠熏死，还能导致人们头晕、恶心、呼吸困难，浓度特别高
时会导致肺气肿甚至闪电式死亡。

我太喜欢这个节目了，看《新闻大求真》已经成为了我的一
个习惯，让我们一起增加安全知识、提高安全素养，让安全
陪伴在我们每个人的身边！

新闻大求真观后感篇五

今晚六点的时候湖南卫视播出了《新闻大求真》，它主要是
让我们小学生要加强安全意识。

今天前三个的安全事故就是溺水、交通事故和猝死，它们就
是我们小学生的第一杀手，在遇到了它们的袭击，我们中小
学生有可能再也看不到未来的世界了。

在发生交通事故之后自救的方法：比如说在发生踩踏之后，
人们如果在高楼的话，从楼上向下逃生的时候，在你下楼的
时候要有顺序，不能惊慌和拥挤，当别人往下跑的时候你不
能逆行，当你摔倒之后，应该用手抱住后脑勺，双手交叉地
蜷缩在地，给胸腔留一些空间，这样才不会窒息而死亡。



在发生溺水之后的自救方法，当你看到有人掉进河里去了，
你要及时去呼喊大人，千万不能擅自自己去救人，那样有可
能导致更严重的后果。

你过马路时候不能闯红灯，这样会被行走的车辆撞到，等那
时你反映过来已经来不及了，如果是轻伤也只会去医院治疗
一下，重则会失去生命。

新闻大求真观后感篇六

春季以来气温逐渐升高，是各种意外事故的高发期，所以我
们应该更加的注意。

节假日时玩耍应要注意防范，防止发生各种意外事故，溺水
是中小学生死亡的第一杀手。我们不要去不明水域游泳。

家住高层的同学们更要小心在家玩耍时意外从窗户跌落。家
长要注意不要在阳台上堆放杂物，摆放类似椅子、健身器材
等物品，防止孩子在玩耍时攀爬，造成孩子坠落的悲剧。

不要购买三无食品，三无食品会危害我们的身体健康，甚至
导致死亡。同学们一定要到正规商户购买健康的食品哦！

我们平时不要玩一些尖锐的物品，如：圆规、剪刀、小刀等。
也不要购买那些危险的玩具枪，现在市场上的一些玩具枪的'
子弹杀伤力非常强，能打碎厚厚的镜片，所以我们要小心使
用，如不小心被子弹打伤眼睛是有可能导致失明的。

生命只有一次，我们要珍惜生命，防止意外事故发生。

新闻大求真观后感篇七

首先，是梁田姐姐让小朋友们做了几个游戏。只见，“大力
神”一诺推着近5吨的卡车前进，同学们个个惊叹不已，我的



嘴巴都张成了“o”形。然后梁田姐姐选了5个小朋友去推在玻
璃板后面的一诺，同学们第一次是一个一个上去推，施力的
时间间隔比较长，结果力量只达到了127公斤，第二次梁田姐
姐不知和同学们说了些什么，大家就像5头愤怒的'公牛不约
而同的冲向一诺，一诺渐渐地抵挡不住了。最后5位同学成功
的将“大力神”一诺打败了。这次，他们的力量竟达到了627
公斤。所以以后不能互相推，这个冲击力是谁也抵挡不了的，
很容易造成危险。

然后，又做了第二个游戏，还请来了专家：陆一鸣。他告诉
我们，事故发生时，不要惊慌，假如你摔倒了，要先护头，
再护胸，千万不能俯卧或仰卧。

给我印象最深的就是鲁贝贝奇遇记了。一次，他走在上学的
路上，他的一位同学说要进行跑步竞赛，当鲁贝贝跑到十字
路口时，他已气喘吁吁，正当他想要穿过马路时，绿灯变成
了红灯，但他却不注意看红绿灯。走到马路中，一辆汽车把
他撞翻在地，出乎我意料的是，撞鲁贝贝的人竟然是他的亲
生父亲！被撞了之后，鲁贝贝决定当绿灯侠，指挥人们过马
路，可他将哨子吞了下去，邻居带他去看医生。专家医生还
教会同学们海姆立克急救法：站立在孩子背后，双手放于孩
子肚脐和胸骨间，一手握拳，另一手包住拳头；双臂用力收
紧，瞬间按压孩子胸部；持续几次挤按，直到气管阻塞解除。
而如果是卡在了食道，则应该立即就医。经过车祸和哨子卡
喉之后，鲁贝贝去了外公家，他们做户外炸鸡翅，他私自把
冰冻过的鸡翅放到锅里，结果被烫伤了。和弟弟鲁豆豆玩捉
迷藏时又从楼上摔了下来，鲁贝贝真是“鲁背背”。

这次看《新闻大求真》，我不仅知道了异物卡喉应该怎么抢
救，还知道了交通事故怎样避免，真是受益匪浅。


