
中学生参加敬老院活动内容及总结(实
用5篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。怎样写总结
才更能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？下面是小编整理
的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮
助。

中学生参加敬老院活动内容及总结篇一

重阳节，又称老人节，而老人本身也是社会应特别关注的群
体，他们把自己一生奉献给了社会，奉献给了他人，人到暮
年，本该承欢膝下，过着无忧无虑的日子，颐养天年，然而
在x镇敬老院里，有着这样一个特殊群体，他们没有儿女，没
有生活来源，靠国家的一临之际，有首诗独在异乡为异客，
每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

我们不知道他们为什么会成为孤寡老人，但是他们曾经一定
有很多的亲人，在这样的日子里，他们一定会倍加思念他们
的亲人，在这样的日子里，他们的心情一定很难受。所以，
我们希望通过我们的歌舞等节目、我们的慰问等来抚慰老人
们的心，通过我们的努力，让他们感受到亲情的温暖，更希
望我们能给他们送去一些越冬的物资，让他们这个冬天不会
受冷。

传承重阳久久，心系老人久久

xx年10月24日

主办单位：x学院青年志愿者协会



承办单位：x学院青年志愿者协会爱心助残部

青年志愿者协会宣传部负责宣传负责人：x

青年志愿者协会策划部负责策划负责人：x

青年志愿者协会爱心文艺部负责文艺节目负责人：x

青年志愿者协会筹资部负责活动经费负责人：x

青年志愿者协会财务部负责记账、出纳等负责人：x

青年志愿者协会爱心助残部负责统筹工作负责人：x

青年志愿者协会其他各个部门由爱心助残部调遣负责人：x

前期准备

a)青年志愿者协会宣传部做展板、广播宣传等

b)青年志愿者协会爱心文艺部排练节目

c)心理健康部派人到敬老院跟老人沟通，希望他们能以一颗
轻松愉快的心过节日

d)青年志愿者协会爱心助残部准备好扩音器、笔记本电脑等
设备

中期开展

a)早晨八点于我院飞天广场整队，步行前往新平镇敬老院

d)卫生打扫完毕，由爱心助残部卫生小组负责人安排文艺演
出会场布置



f)演出开始，首先由新平镇镇长讲话，后是节目上演

g)演出结束，饺子出锅，邀老人们吃中饭

后期结束

a)由卫生员小组负责收拾会场，打扫干净庭院

b)事后，与老人拍照留念，道别，整队，清点人数，返校

鸡蛋4元每斤x15斤=60元

蛋糕5元每斤x4斤=20元

面粉6元每斤x5斤=30元

肉12元每斤x6斤=72元

白菜、韭菜、香油、佐料等共计50元

中学生参加敬老院活动内容及总结篇二

老吾老以及人之老，关注今天的老人，也是关爱明天的自己。
老年是我们每个人都会经历的阶段，然而这个曾为社会和家
庭作出巨大付出的群体，总是被我们所遗忘。每个人都会老，
每个老人都应该得到温暖、受到关爱，爱心大本营·广西普
霖慈善协会结合忻城县敬老院实际情况开展——走进敬老院
爱心活动，现特制定本活动方案：

一、活动名称：走进敬老院爱心活动

二、活动主题：用爱心温暖老人，让老人感受家的温暖与温
馨



三、活动宗旨：关注老年人，敬老爱老，让敬老院的老人能
够感受到社会大家庭的温暖

四、活动时间：xx年12月12日

五、活动内容：

2、亲手为敬老院的老人包饺子、煮汤圆，让老人感受家的温
馨20xx开学典礼活动方案活动方案。

3、为老人清洗衣服、床单、打扫房间、陪老人聊天，让他们
感受家的幸福

4、活动期间，需要两位会员负责在整个活动中拍下精彩瞬间。
把一些值得纪念的照片递送回敬老院。

5、慰问敬老院的孤寡老人，集资为敬老院购买一台电热水器，
米15公斤，油5升2桶，为每位老人（共8人）买鞋子袜子，给
他们送去关爱与温暖。

六、活动过程：

1、每两个会员负责一位老人或每三个会员负责两个老人。

2、会讲桂柳话的会员专门负责给老人读报或聊天；会下棋的
会员就负责下棋、打麻将的老人。

中学生参加敬老院活动内容及总结篇三

尊老爱幼是我国的传统美德，为了培养幼儿尊敬老人、感恩
老人的品德，幼儿园组织了一次中秋节庆祝活动。孩子们陪
爷爷奶奶、姥姥姥爷度过了一个快乐而难忘的节日。

关爱老人、奉献爱心。



敬老院孤寡老人。

我们应该明白的是：尊老敬老是中华民族的传统美德，然而
社会经济突飞发展，竞争愈演愈烈的今天却有越来越多的老
人被冷落，是敬老院让这些需要帮助的人重新找到了家，得
到了家的温馨，爱的呵护。我们每个人都要走过少年，青年，
壮年，老年的人生之路，这是任何人都不能抗拒的自然规律。
尊重老人，敬爱老人，说到底就是尊敬自己，敬爱自己。会
懂得孝顺父母的我们，更应该打开心胸去接纳敬老院中孤独
的老人，给他们欢乐，给他们祝福，陪伴他们去更好的生活。

慰问敬老院的孤寡老人，给他们送去一份关爱和温暖。让他
们感受社会大家庭的温暖。通过此次献爱心，走访敬老院的
活动，让党员、青年团员的身心更加明朗，明白阳光是不吝
啬每个角落的，同时呼吁我们每一个人从身边的小事做起，
爱岗敬业，争做楷模，奉献自己的一份爱心，让我们的社会
变得更加和谐。

xx幼儿园教师团队。

20xx年x月x日下午。

xx养老院。

1、活动前期准备：

(1)联系敬老院负责人。

(2)对参与服务的员工进行培训，并说明注意事项。

(3)购买水果及文化用品。

2、活动当日安排：



(1)布置场所。

(2)敬老院院长或老人介绍他们的情况。

(3)爱心团队代表讲话，送上慰问品及文化用品。

(4)参观敬老院。

(5)帮老人按摩;打扫卫生，整理内务;梳头;陪着老人拉家常，
讲故事，下跳棋，看电视。

(6)离开时与老人合影留念。

1、参与员工在活动开展期间应当服从组织安排和管理，不得
擅自离开岗位。

2、在活动中对待人要亲切热情大方，注意个人行为，体现党
员团员风貌，注意维护党员团员形象和公司形象。

3、每位参与者都怀有饱满的热情及认真负责的态度对待此次
活动。按分配协同完成每人的工作，讲团结，讲奉献。

4、由于老人的年龄等问题，在帮助老人时要小心，确保活动
期间自己与老人们的人身安全。对老人要亲切，不可烦躁，
尽量满足其合理的要求。

5、活动中，要尽量避免只针对一个或其中几个老人家，要普
遍关注敬老院中的老人。

6、参与员工下午2：00在办公室集和出发前往敬老院。x负责
拿爱心团队旗帜。

7、活动前的宣传要到位;活动中的文字记录，照相、摄像记
录一定要切实做好;活动后要进行总结。



中学生参加敬老院活动内容及总结篇四

一、活动目的：

在他们晚年的时候，非常需要人们的关爱。老人每天的生活
都比较单调枯燥，而且不能和子女生活在一起，内心难免感
到寂寞。通过这个活动，能让我们多与老人沟通，解决他们
生活中的难题，给他们多一点关爱和温暖，带给他们笑声与
快乐，让他们感受到来自社会的关怀以及表达后辈们对他们
曾经为社会所做出的一切的感激之情。作为21世纪的`接班人，
我们大学生要把敬老的品质和感恩当做日常生活的一项重要
习惯来对待，并时刻不忘执行。

二、活动时间：

三、活动地点：大朗敬老院

四、活动对象：全镇大学生

五、活动流程：

(一)活动前期

1.活动前期宣传：将本活动的相关内容通知到各社区(村)的
负责人，并由各社区(村)的负责人向大学生宣传。并在各个
大学生暑期实践q群发布通知。

2.报名：在各个大学生暑期实践q群共享或在大学生暑期实践
博客上下载报名表，填写好发送到团委邮箱。

3.物资准备：志愿者服务旗，东莞理工和城市学院旗，慰问
礼品。

(二)活动当天(9.21)



9：00参观人员在大朗敬老院集中清点人数和签到;

9：30组织进入敬老院;

(三)活动后期

1.写信息报镇党政办、市团委

2.撰写总结材料

3.收集好活动过程中的的dv影像材料、照片处理并存放到计
算机。

4.回复信息，感谢同学们参与本次活动并宣传下次活动的内
容。

六、活动经费：

水果：300元

流动资金：100元

中学生参加敬老院活动内容及总结篇五

弘扬孝亲敬老精神，共筑爱心之城

xx敬老院是一个以孤寡老人（无子女）为主的敬老院，敬老
院里很多老人因为年迈和身体上的不便而缺乏自理的能力，xx
志愿者协会一年多来多次到该敬老院为老人送温暖和陪伴活
动。近日志愿者们又将组织去看望老人，送些夏天日用品，
帮他们做一些力所能及的事。目前该敬老院居住了xx名老人
（全男性），欢迎各位爱心人直接捐赠实用的爱心物资。

1、酷暑夏日送清凉，为老人送些驱蚊药、清凉药品等。



2、帮助老人打理个人卫生，帮他们洗衣服，整理院内清洁。

3、传递志愿精神，弘扬孝亲敬老之风，学会如何善待老人。

xx敬老院。

20xx年x月x日。

xx人。

1、8：00在xx志愿者协会办公室集合，8：20半准时出发。

2、9：00到敬老院分发爱心物资给每一位老人。

3、分配志愿者结对老人，陪伴老人聊天，打理卫生，帮他们
洗衣服等。

4、为老人理发、义诊。招募专业志愿者。

5、为敬老院内的蔬菜浇水、拔草等。

6、11：20集合照相合影，返回协会办公室，活动结束。

本次活动属于自愿参与，活动经费全部由大家aa制，参加者
每人xx元/人，学生x元/人。

欢迎各位爱心人士及志愿者们加入我们！由于天热酷暑请在
保证自身安全为前提参加本次活动。


