
最新教案中班教学活动总结与反思 幼儿
园中班教学活动教案(模板5篇)

工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。写总结的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要
注意呢？下面是小编带来的优秀总结范文，希望大家能够喜
欢!

教案中班教学活动总结与反思篇一

一、活动目标：

1、引导幼儿理解两段歌词及表达的不同情感，在学会唱歌的
基础上学习用轻柔、跳跃的歌声加以表现。

2、尝试创编歌词及制作图谱，体验歌唱活动的乐趣。

3、感受人与动物间和谐美好的关系，培养幼儿关心、爱护小
动物的情感。

二、活动准备：

图片《迷路的.小花鸭》(一)(二)，图谱(一)(二)，哭笑脸谱
各一个。

三、活动过程：

1、练声：我爱我的小动物(5个音阶)

2、故事导入，激发幼儿的兴趣。



出示图片(一)，师：你看到了什么?

师讲述故事：有一天，小花鸭在池塘边的柳树下玩，玩着玩
着它迷路了，找不到家也找不到妈妈了，它哭了，哭着喊着
叫它的妈妈。

3、教师随旋律跳一段舞，让幼儿猜猜老师想要告诉大家什么。

4、师生合作填充完成图谱(一)，学唱歌曲第一段。

(2)指4、5、6三格，师：你听到老师刚才在这几个地方唱了
什么?

(3)师：小花鸭在什么地方叫妈妈呢?

(4)师生一起看图谱唱歌，检查贴得是否正确。

(5)请幼儿一边看图，一边唱歌。

5、学习制作图谱(二)，创编第二段歌词。

(1)出示图片(二)，师：小花鸭迷路了，请小朋友猜一猜这时
谁看见了它?

(2)师：小朋友是怎么做的?

(3)师：小朋友很高兴，她是怎么唱歌的?找找应该贴哪幅图
片?

(4)引导幼儿将小房子贴入最后一格，并检查是否正确。连唱
第二段。

(5)边看图谱，边试着唱出歌曲第二段。

5、边指图谱，边完整演唱歌曲。



6、体会歌曲不同情感，学习有感情地演唱。

出示哭、笑两张表情脸谱，请幼儿分别贴到图谱前，该如何
贴?为什么?

7、尝试用动作进行歌表演。

(1)请幼儿边唱边想想可以用什么动作表现每一句歌词。

(2)请幼儿找个空位子进行歌表演。

教案中班教学活动总结与反思篇二

1、学唱歌曲，能唱准歌曲中的休止符。

2、尝试替换歌词，在游戏中体验关爱家人的快乐。

3、能有感情地演唱，感受歌曲活泼、欢快的情绪。

一、谈话导入

教师：我们的奶奶年纪大了，可还是一天到晚忙不停。谁来
说说，奶奶在家做些什么?

教师：哇!奶奶在家原来做了那么多事情呢!肯定很辛苦，我
们能为奶奶做些什么呢?当奶奶腰酸背疼的时候我们又能为她
做点什么呢?那我们一起来为奶奶敲敲背吧!(幼儿两两结对，
相互敲背)

二、学唱后半段歌曲

教师：让我们一起来捶一捶吧!(轻声朗诵后段歌词，并按节
奏捶腿)

教师：现在，我们自己去找个奶奶吹捶一捶吧!(捶的同时师



范唱后半段歌曲，再反过来捶一捶)

三、学唱后半段歌曲

教师：听!有个乖小朋友也在给奶奶捶背呢!(师随伴奏演唱桥
半段歌曲，同时进行歌表演)

教师：他是怎样给奶奶捶背的。(幼儿理解歌词内容)

教师：原来他是这样捶的。(教师清唱前面部分)你们想来学
学吗?

幼儿练习前段歌词。(教师利用歌表演的方式帮助幼儿理解、
熟记歌词，并解决歌词中的难点。如咧着小嘴，笑弯了眉幼
儿演唱时加上身体动作)

跟着音乐进行歌唱，加上身体动作。

四、完整演唱歌曲

幼儿分成两部分，一组做奶奶，另一组站到奶奶的身后给她
敲背，一边唱一边跟着音乐演唱。交换角色演唱。

五、创编歌词

教师：那我们来给爷爷(爸爸妈妈......)敲敲背吧!幼儿两两
合作，扮演不同的角色。

教案中班教学活动总结与反思篇三

1、理解故事内容，知道运动能使身体健康。

2、知道做事要坚持到底。

3、鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。



4、能简单复述故事。

一、引入

师：今天我想问问小朋友们，你们知道什么叫减肥吗?

你们认识的人中有谁在减肥的嘛?他为什么要减肥?用什么方
法减肥?

胖会给他们带来什么麻烦?

师：胖有那么多坏处呀，所以这只胖胖兔也要减肥了，想知
道他是用什么方法减肥的吗?听了这个故事你们就知道了。

二、理解故事。

1、教师口述故事：故事《胖胖兔减肥》

2、提问。

故事讲完了，先问问小朋友，这个故事的名字叫什么?我们一
起说：《胖胖兔减肥》

那胖胖兔想用什么办法减肥的'呢?打篮球，恩，打篮球是一
个很好的运动方法，可以让胖胖兔变成了运动员小兔，让身
体变得更加健康。

可是他会打篮球吗?当然不会了，他从来不运动怎么可能会打
篮球呢?

后来是谁给胖胖兔想了个好办法呀?袋鼠

聪明的袋鼠想了个什么好方法?先学习拍球。

可是胖胖兔连拍球都不会呀，拍着拍着就滚远了，小朋友们



在学拍皮球的时候是不是这样的呀?是的。

那你是用什么好办法解决的?

那故事里的小袋鼠想的是怎么样的好办法?

原来要学会拍皮球那么麻烦呀干脆就不要学了，胖胖兔为什
么还要坚持下去?

因为呀不管做什么事情，都要坚持到底，如果说我们小朋友
学习拍球，学到一半就跟老师说：“那么累的，我要投降了，
不要练了”，那他就永远学不会了，其他小朋友今天不会拍，
没关系，我们认真练，练多了坚持下来了就会了，等到其他
小朋友我们都在玩皮球的时候，这个小朋友就只好站在旁边
看别人玩了。就像故事里，胖胖兔每天坚持下来，后来成功
没有?成功了，胖胖兔变成了运动员小兔。

三、总结

我们小朋友像当胖胖兔还是运动员小兔呢?

那你有没有什么好办法可以减肥的?

有那么多好办法，我们平时在幼儿园一定要积极锻炼身体才
能变成运动小兔，健健康康的。

1、引入环节较生活化，能引起幼儿共鸣，展开讨论。

2、教师在教学过程中应避免“瘦瘦的才好”之类的语言，一
面误导幼儿只有很瘦才健康。

3、结尾部分可以配合动作，如幼儿说“可以打羽毛球”，教
师可以带领幼儿一起来做做这个动作。后半部分幼儿注意下
降，可以通过“动”来吸引幼儿的注意力。



附：故事《胖胖兔减肥》

胖胖兔从来不运动，长得越来越胖，走起路来都呼哧呼哧喘
气。终于有一天，它要去篮球场运动运动。袋鼠奇怪地
问：“胖胖兔，你来干吗?”胖胖兔说：“学打篮球呀!”袋
鼠说：“打篮球先要学会拍球。”“啊，这么简单。”胖胖
兔学着袋鼠的样子拍起篮球来。可是，刚拍了一下，篮球就
滚跑了。再捡起来一拍，篮球又滚跑了。袋鼠在地上画了一
个圈：“你站在里面，不许拍到圈外，每次连着拍10
下。”“1、2、3，我累死了!”胖胖兔拍了三下，就拍得手
发软，腿发抖。第二天胖胖兔拍了5下，就累得坐在地上。胖
胖兔站起来接着拍。拍着拍着，篮球听话了，不会到处乱滚
了。一下两下三下，胖胖兔可以连着拍10下了。胖胖兔越拍
越有趣，每天都来拍球。几天以后，胖胖兔变成了运动员小
兔，走起路来再也不会呼哧呼哧喘粗气了。
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通过此活动让幼儿明白和认识虚线、折线、翻折、弯曲折线
等几种在折纸中出现的简单的折纸要求。

发展幼儿的动手能力。

感受作品小马的美感。

教学重点：制作小马的步骤和所需注意的基本方法。

教学难点：让幼儿理解几种线条的折法即线条名称。

1、教师事先做好的一匹小马的样品。

2、a4白纸【每人一张】水彩笔【每人一盒】剪刀【每人一把】

3、a3白纸【教师备用】



1、教师出示事先做好的样品，吸引幼儿注意力。并引导幼儿
说出是什么小动物，【小马】试着让幼儿说出其特点。

2、引导幼儿观察制作小马的办法。

3、教师用a3的大纸演示【在室内来回走动】便于幼儿看得清
楚。

【1】、教师讲解制作小马的方法和步骤。

【2】、鼓励小朋友说出自己的想法并给幼儿足够的时间自由
讨论其制作方法。

【3】、引导幼儿认识和运用虚线、折线、翻折、弯曲折线这
几种折纸中常出现折法。

4、让接受快的小朋友可以充当‘小老师’的角色，给其他幼
儿讲解经验【毕竟孩子之间有更好的交流方式】。

5、鼓励幼儿将折好的作品打开重新再折一遍，目的是让幼儿
记得更深刻。

6、重新折好后，让幼儿用自己喜欢的颜色给【小马】画出五
官即涂色。并用剪刀剪出马的四条腿。

7、最后将自己的作品装进自己的袋子内活动结束。

1、折纸属于纯手工作业，幼儿非常感兴趣并表现出极大的积
极性。

2、所谓‘初生牛犊不怕虎’他们敢于大胆的尝试各种方法。

3、但由于此次活动幼儿刚刚才接触，出错最多的地方是嘴巴
的处理那一块，缺乏对基本常识的理解和认识，还有就是使



用剪刀也不是很熟练，需要以后经常练习，相信以后对此类
活动会逐步熟练的。

4、也有个别幼儿出错可能是不理解教师讲解的意思，也或许
是对此活动的陌生所导致的因素。

5、在以后的教学中会经常开展手工课程，在讲解的时候说慢
一点、示范时的动作也要慢一点。尽量让每一位幼儿都能理
解和掌握课程内容。

教案中班教学活动总结与反思篇五

了解宝宝的成长过程.

培养孩子的语言表达能力

超声波照片, 出生的视频 照片

[导入]

1. 小朋友一起分享自己小时候的照片，找找谁是谁，并提出
问题.

- (小孩的照片) 照片里面是谁呀?

- 这照片的主人公是谁呢. 谁呢?

- 那里像呢?

- 看到那么小的时候的照片有什么感觉?

- 很小的时候你现在还有什么印象呢?

[展开]



用超音波拍摄的照片，怀孕的初期，中期 后期.

1)怀孕初期

-看到肚子里面的照片有什么感受呢?

-这么小也有心跳的声音

-你们听过吗 那个声音像什么?

2)怀孕中期

-妈妈肚子有什么变化呢? 为什么呢 ?

- 肚子里的孩子的样子呢? 什么变化呢?

- 肚子里的孩子也吃饭也睡觉吗?

3)怀孕后期

-妈妈的肚子有什么变化? 为什么呢?

-妈妈为了出生的宝宝需要准备什么呢?

4)生产

-宝宝出生的时候，妈妈是怎样的呢?

[结束]

幼儿讨论和分享照片，老师总结.

[活动延伸]

了解宝宝出生的过程，要感谢妈妈.


