
最新幼儿园游戏活动计划方案(模板10
篇)

“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。通过制定方案，我们可以有
计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。下
面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

幼儿园游戏活动计划方案篇一

1、喜欢玩民间体育游戏，感受合作游戏的快乐。

2、初步学习跳皮筋的基本动作，锻炼腿部力量和身体协调性。

3、学会等待和轮流游戏。

1、经验准备：熟悉简单儿歌《跳皮筋多有趣》，看过跳皮筋
的短片。

2、物质准备：长短不一的皮筋若干、椅子、儿歌音乐。

活动重点：指导幼儿初步学习跳皮筋的基本动作。

活动难点：幼儿能跟着儿歌节奏在行进中跳皮筋。

1、队列练习：一队—大圆—十字—四小圆—四路纵队，要求
幼儿按口令协调走。

2、学习跳皮筋，掌握跳皮筋的基本动作技能。

(1)学习简单的跳皮筋的方法：



a、教师示范在长皮筋上跳的方法。

b、幼儿分组和老师一起学习跳皮筋。

c、幼儿分组练习在进行中跳皮筋。

d、教师重点指导：跳皮筋时脚的跳动要踩上儿歌的节奏，腿
随着脚的跳动有节奏地快速屈伸膝盖，保持身体的协调。

3、竞赛游戏：“看谁跳得高”。

4、放松游戏：“捕鱼”。

附儿歌：跳皮筋多有趣

小朋友，在一起，

高高兴兴做游戏。

一二三，一二三，

跳皮筋，多有趣。

跳到东，跳到西，

小朋友心里多欢喜。

幼儿园游戏活动计划方案篇二

1、尝试用膝盖套圈进行走、跳，提高身体的协调性。

2、乐意与他人交流，在探索中尝试圈的不同玩法。

3、在游戏中培养幼儿的竞争意识，体验玩圈的乐趣。



1、布置场地：红起跑线、尾巴、椅子、瓶子。

2、塑料圈与幼儿人数相等、小红旗若干。

3、音乐《牛奶歌》等。

(一)开始部分：情景导入师：今天我们小朋友都带了什么呀?
那我们一起拿着圈来做运动吧!

(二)基本部分：学习阶段

1.自由玩圈师：你们的圈操做得真神气，圈可以做操还可以
怎么玩呢?

2.集体学新玩法师：请你们站在圈里，看谁的动作快，谁来
说说刚才你是怎么玩的?

3.幼儿自由练习师：好玩吗?找个朋友一起去把这本领练一练，
可以互相帮忙，也可以比一比哦。

4.集体练习

师：听到我的口令第一个小朋友就快速出发，跳过小河，绕
过椅子，返回来的时候要拍第二个小朋友的手，有没有听明
白?(一边说一边做示范)

师：刚才哪组小朋友得冠军了?我奖励他们一面小红旗，祝贺
你们。

(三)结束部分：舒展身心师：我们都累了，一起来来做做放
松运动吧。

幼儿园游戏活动计划方案篇三



1、练习走、跑、平衡、钻、爬的基本动作;

2、能积极探索解决问题的方法;

3、培养合作能力、克服困难的精神。

活动准备

1、教师准备：易拉罐若干，椅子六把，桌子两张，报纸棍等。

2、 幼儿准备：熟悉歌曲旋律，会唱歌曲《去郊游》。

活动指导

一、热身活动：

幼儿一起唱歌曲《去郊游》，边唱边做动作，做好热身运动。

二、创设情境：

在场地上划分五个区域穿树林(易拉罐)，走木桩(易拉罐)，
过小桥(椅子)，钻山洞(桌子)，"公园"(六名幼儿手举报纸棍
围成)。游戏开始，每一名幼儿必须走过四个场地(可以相互
帮助)，来到"公园"，成功到后学小兔子跳回到起点。

三、游戏："比比谁先回家"

游戏规则：将幼儿分成四队，每队9人，听老师口令开始，每
队的第一个小朋友开始跑，通过五个区域穿树林(易拉罐)，
走木桩(易拉罐)，过小桥(椅子)，钻山洞(桌子)，"公园"(六
名幼儿手举报纸棍围成)，归队后，每队的第二个小朋友就开
始跑，就这样直到最后一个小朋友归队，哪队先跑完，哪队
为胜。

四、放松活动:



一起唱歌曲《去郊游》，边唱歌曲边踏步走回教室。

注意事项

在游戏中要注意安全，有自我保护意识。

幼儿园游戏活动计划方案篇四

9月1日，我们幼儿园就即将迎来一批活泼可爱的小班幼儿，
为了让这些孩子能尽快的熟悉幼儿园，熟悉班级工作人员，
我们的教师除了对这些幼儿进行一家一户的家庭走访以外，
经年级组讨论决定，将举行一次半天的新生适应性入园亲子
游戏活动。

通过这次的适应性入园亲子游戏活动，帮助家长深入地了解
幼儿园的各项工作，同时在心理上舒缓家长的紧张、不安情
绪，更快地减轻幼儿开学后的种、种焦虑，排除家长的种、
种顾虑，为新学期开展正常的教育教学工作奠定扎实的基础，
共同步调一致地做好宝宝入学的准备工作。

1、通知家长9月1日早上8点半，带幼儿到自己所在的班级集
合，听班主任老师介绍半天活动的流程安排，以及四个亲子
游戏活动的地点、游戏规则等事项。

2、9点钟保育员分发餐点，组织幼儿在家长的陪同下盥洗、
吃点心。

3、9点15分幼儿在家长的陪同下，到四个活动的指定地点参
加亲子游戏。

4、10点45分活动结束后各自回到自己所在的班级，盥洗之
后11点钟组织幼儿午餐。（可以允许幼儿在家长的陪伴下进
餐。）



5、11点半左右教师分发神秘小礼物，让幼儿带着惊喜高高兴
兴地离开幼儿园，结束半天的适应性入园亲子活动。

由于我们活动的地点安排在三个小班的教室以及多功能厅，
家长带幼儿在走班游戏的过程中，班主任老师要在8点半集中
时明确交代清楚，家长要看护好自己的孩子，不能破坏其他
班级的环境设施及物品，要遵守游戏的规则，听从裁判老师
的指令，做到文明活动，家长要趁此机会给孩子树立一个良
好的榜样作用。

小一班教室活动规则：

1、3——5名家长在小椅子上坐成一排。

2、3——5名幼儿站在自己爸爸妈妈的对面，戴上头套，手里
拿上饼干，听到口令后往前走，将手中的饼干喂到爸爸妈妈
的口中。

3、要求幼儿独立完成。

4、幼儿在游戏的时候不能偷看。

游戏名称：

神奇的果树（手指点画）

小二班教室游戏规则：

请幼儿在家长的帮助下，选取自己喜欢的颜料，用手指并蘸
取小许进行点画果子，装饰这棵神奇的果树，也可以对其进
行个性化的装饰。作品完成后，可以带回家留作纪念。

游戏名称：

小猫学本领活动地点：



小三班教师游戏规则：孩子头戴小猫头饰，从起点出发，爬
过山坡（垫子），钻过山洞（铁圈），走过独木桥（平衡
木），到达终点。

游戏名称：过小桥活动地点：多功能厅游戏规则：家长手拿
泡沫垫板，交替摆放，孩子依次踩过泡沫垫板，到达终点。
（活动地点：多功能厅）

幼儿园游戏活动计划方案篇五

活动名称:我变变变

设计意图:幼儿活泼好动，摸、爬、滚、打是他们自娱自乐，
相互嬉戏的最爱。大班幼儿对自己的身体各部分有一定的认
识，在嬉戏中能有意识地积极寻找多种方法运用身体某些部
位去完成一些动作。根据幼儿的实际能力，设计了“我变变
变”活动，在活动中，幼儿积极思考、尝试，利用身体各部
分来变造型，满足了幼儿的兴趣与需要。为尽量地满足幼儿
创造游戏的兴趣，特设计本次活动。活动旨在让幼儿在愉悦
的情绪下，积极动脑，大胆参与，从而在活动中不断提高身
体的灵活性与协调性。

按照指令“我变、我变、我变......”(猴子、蛇、青蛙、石
头、妖怪等)，请幼儿变出某种身体造型，并做出动作变
化(如猴子抓耳挠腮、蛇爬行、青蛙跳、石头静止不动等)4、
可换幼儿主持，进行活动。5、问幼儿有谁会学猴子转动金箍
棒的动作，请幼儿出来示范。6、以《小石猴》乐曲作为活动
尾声的曲子。

活动延伸: 在每天点名时进行我变变变的游戏，凡点到名字
的幼儿就可以变出一种身体造型。



幼儿园游戏活动计划方案篇六

活动目的意义：通过“手拉手”活动的参加参与，让纯真的
孩子们深切体验到传播爱心，帮助他人的快乐，不断唤醒孩
子们及成人被丰裕的物质生活日淅冲淡的`关爱之情、怜悯之
心、互助之举，为构建和谐家园、和谐宁国乃至和谐社会贡
献出我们一份微薄力量。

活动筹备：1、布置横幅、拟定倡议书，向家长做好宣传活动

2、各班组织班会向幼儿宣传“手拉手”活动的目的意义

3、举行捐助活动仪式

仪式流程：1、园长讲话

2、幼儿代表讲话

3、捐助活动：(领导、教师捐助、幼儿捐助)

4、公布捐助资金

5、送捐助资金到帮扶对象

活动安排活动日期：7月6日(周六)-7日(周日)

活动地点：江苏省宿迁市泗阳县裴圩中心幼儿园

裴圩中心幼儿园联谊活动;《空中幼儿园》栏目

赠送礼物;无锡幼儿园代表赠送礼物;名师讲坛频道送教活
动(待定);

文艺表演;小朋友互动;17:00与裴圩中心幼儿园小朋友一起晚



餐，包馄饨;晚上在泗阳酒店住宿。7月7日(第二天)8:30出发，
游玩泰州溱湖风景区;15:00左右出发返锡。活动费用：亲
子(1大1小)800元，(大人：500元，小孩：300元)每人一座，
亲子房一间，一早三正，(乡镇学雷锋活动方案)活动亲子装
一套，活动节目光盘一张。

活动建议：1.人人平等，不以己之优越，比别人之困难;

2.活动期间，两地小朋友1对1结伴活动，请为对方伙伴准备
一件礼物;

4.活动地点可能比较艰苦，提前做好必要的生活准备，如风
油精、晕车药、止泻药等。

本次活动由无锡教育电视台主办，“名师讲坛”频道承办，
《空中幼儿园》栏目全程采访拍摄，无锡市水秀实验幼儿园、
无锡市南长区中心幼儿园、无锡市五爱幼儿园、无锡市江南
艺术幼儿园、无锡市惠山中心幼儿园、无锡市江溪幼儿园等
协办。温馨提示：此次亲子体验营活动面向水秀实验幼儿园
的中班孩子，名额是5组家庭，请需要参加的中班幼儿家庭向
班主任报名，谢谢您的配合!

幼儿园游戏活动计划方案篇七

锻炼幼儿身体协调能力，增强亲子之间的.合作能力。

篮球4个、高跷木4对、小凳子8个、

1、幼儿与家长分别站在场地的两侧，间隔大约为8米。高跷
木放于起始点的小凳子上，篮球放在家长身后的小凳子上。
每场比赛分4组进行。

2、当老师喊口令"开始"时，幼儿脚蹬高跷木走向家长，同时



家长把自己装到大袋子里准备好。当幼儿走到家长身边时，
家长先把幼儿抱到大袋子里，然后拿起小凳子上的篮球，同
时与幼儿面对面站好，两人一同跳到终点，再把篮球放到终
点的小凳子上摆好，不能让球滚下。

3、最先到达终点的即为获胜组。

4、规则：幼儿必须与家长一同站在大袋子里跳回终点不能跑
或走;幼儿必须脚踩高跷木走到家长身边。

幼儿园游戏活动计划方案篇八

前言：

相约20xx年，喜迎美好明天。为推进幼儿园文化建设，丰富
师幼文化生活，充分展示我园取得喜人成绩和全体师幼的良
好精神风貌，努力营造文明高雅、团结奋进的幼儿园文化氛
围。幼儿园特在20xx年12月31日举办庆元旦·迎新年文艺汇
演。具体方案如下：

一、活动主题：“放飞梦想·铸就辉煌”

二、参加对象：全体师幼和家长

三、汇演时间：20xx年12月31日

四、汇演地点：丽水学院音乐厅

五、组织机构

总策划：陈 霞 、蒋亚青 、杨 静

总负责：陈 霞、 蒋亚青、杨 静、朱 琳、朱青霞



艺术指导：朱 琳

节目统筹：陈 霞 蒋亚青

舞台总监：杨 静 (场地、背景、灯光音响等)

服装道具：各节目负责人

编辑撰稿：金幼办公室

会场协调：朱青霞、幼儿园家委会成员及各班班主任

场地维护：金幼后勤组成员

接待送礼：朱青霞 俞雪芬 尤海珍 蒋华英

节目主持：钟欢欢 卢冠宇(幼儿) 雷 桐(幼儿)

安保工作：江小刘 陈金西 家委会成员(待定)

摄 像：(待定)

照片拍摄：各班级家委会成员(指定一名人员拍照，以便收
集)

六、活动筹备

第一阶段：

召开幼儿园骨干教师会议，商讨并制定文艺汇演方案;各班级
各部门接到文艺汇演活动通知后要高度重视，认真制定参加
汇演活动预案，广泛宣传，鼓励幼儿并发动家长朋友积极参
与，统筹落实参赛节目，做好汇演准备活动。

第二阶段：



各相关部门做好相应的汇演筹备工作(场地、灯光影响设备的
联系等)，策划负责人把好各类节目的质量关;各节目负责人
组织参演人员加紧排练，并做好彩排的准备;活动总策划负责
人随时关注个节目进展情况并做好督导工作。

第三阶段：

各项工作进入倒计时，演出节目单、庆祝横幅、舞台布置、
节目组织、人员就位等等工作全部落实到位;组织召开全体工
作人员大会，具体部署相关工作，认真学习幼儿园大型活动
安全预案、活动须知以及活动要求。

七、演出要求：

4、所有工作人员务必高度重视本次活动，齐心协力、全力以
赴，以最大的热情和真心共同为本次活动画上圆满的句号。

八、活动流程：

1、上午所有人员到演出场地进行彩排，各岗位负责人提前到
岗，做好各项衔接工作;

2、下午两点准时由主持人宣布演出开始，园长致新年贺词;

3、根据节目单安排进行汇演流程(后附节目单);

4、汇演结束后，全体工作人员谢幕(合唱《明天会更好》);

5、每位家长带领幼儿到门口接待处领取一份新年礼物;

6、活动结束，整理物品、清扫场地，全体工作人员合影留
念(表演者着演出服)。

九、注意事项：



7、各节目负责人维持好演出秩序，看管好该区域幼儿的安全，
保管好服装道具，做好统计工作。

十、其它未尽事宜或突发性任务，需全园工作人员齐心协力，
以确保演出安全及节目质量。

幼儿园游戏活动计划方案篇九

1、通过游戏，让幼儿理解1和许多的关系。

2、培养幼儿对数学活动的兴趣，学会分享，懂得感谢。

许多礼物的`图片、一大袋巧克力、每人一枝花，一根长带子

理解1和许多的关系。学会分享，懂得感谢。

师：昨天，其他是老师的生日，我收到了许多的礼物，（出
示图片）看！一大堆礼物呢。

师：咦？还有没来得及拆开的呢，你们猜里面会是什么呢？
现在就和我一起拆开看看吧。

师：原来是一大袋巧克力。

1、分享礼物

小结：原来一大袋巧克力可以分成许多

2、回赠礼物

师：老师过生日，你们也送一样礼物给我好不好？

2、游戏：切蛋糕

师：那我们来玩切蛋糕的游戏好不好？



（1）讲解玩法：请两个小朋友拉着这根带子，然后同时往一
个方向走，一边走一边念儿歌：切，切，切蛋糕。我把蛋糕
切开来。1！2！3！切！

（2）玩游戏

师：小朋友跟这我一起念儿歌：切，切，切蛋糕。我把蛋糕
切开来。1！2！3！切！（老师将带子旁边的四位小朋友的椅
子向两边分开一点）哇，蛋糕分成了两份（反复进行游戏四
次）

小结：原来一个大蛋糕可以切成许多块，而许多块小蛋糕合
起来就是一个大蛋糕。

师：切蛋糕的游戏好玩吗？现在我们就回教室去切更多的小
蛋糕，快走吧。

幼儿园游戏活动计划方案篇十

今天是六一国际儿童节，是小朋友们最快乐最幸福最喜欢的
节日，在这洋溢着幸福、充满着喜悦的日子里，老师祝你们
节日快乐！为了大家玩的尽兴，老师准备了许多好玩的游戏，
获胜者能得到奖品。

1．知道六月一日是国际儿童节，在欢快的气氛中感受节日的
快乐。

2．在游戏中，培养幼儿与同伴相互合作的能力。

1、小小神射手

准备：若干易拉罐、呼啦圈

规则：每个参赛的幼儿有3个呼啦圈，站在统一规定的线上进



行投射易拉罐，根据投射的情况进行奖励。

2、迷迷转

准备：熟悉儿歌内容

规则：比赛的.小朋友站在场地的中央，双手侧平举，在原地
转，边转边念儿歌：迷迷转，迷迷转。大风吹来快快站。当
念到“站”字时，幼儿马上停止旋转。每回最多转3圈。

3、赶小猪

准备：若干小球、小棒、椅子

规则：在游戏场中央设置障碍物小椅子，在赶小猪时要越过
障碍物到达目的地，先到者胜利。

4、吸管运球

准备：若干吸管、乒乓球

规则：在规定的时间内，用吸管吹乒乓球，吹气球时不能用
手抓，先将小球运到指定地点胜利。

5、才艺大比拼

规则：幼儿用自己拿手本领进行表演，可以是一个人表演也
可以请你的好朋友表演，根据幼儿的表现进行奖励。


