
最新简历模版简单免费(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

简历模版简单免费篇一

个人简历一般都是提前编写好的，在投递之前需要对所投递
的企业进行了解，可以从网络上获得目标企业公司的相关资
料。然后在针对企业的招聘信息以及求职目标岗位来做出相
应的修改，让你的个人简历根据有针对性后再投递出去。

招聘现场以及招聘会通常是求职者投递个人简历的'机会，如
果是现场招聘投递简历，需要注意投递的时间选择人少的时
候。人多混乱可能会让简历出现状况，人少的时候投递个人
简历还可以跟招聘官先进行交流一下，让对方对你产生足够
的印象后投递个人简历，其效果会更好。

在投递个人简历之前也可以在简历上化一些小心思，比如说
将简历点缀的更好看一些，在个人简历上贴上自己比较好看
的照片，给对方留下好的印象。要知道招聘期间，企业单位
会受到大量的个人简历，尤其是一些好职位的求职简历更多，
想要脱颖而出首先就要争取对方的注意。

基本信息

个人相片



姓名：

/jianli

性别：

男

民族：

汉族

出生年月：

1991年3月3日

证件号码：

/jianli

婚姻状况：

未婚

身高：

170cm

体重：

62kg

户籍：

福建莆田



现所在地：

福建莆田城厢区

毕业学校：

厦门集美大学

学历：

本科

专业名称：

艺术平面设计

毕业年份：

2015年

工作经验：

一年以上

最高职称：

中级职称

求职意向

职位性质：

全职



职位类别：

艺术/美术/设计

职位名称：

平面设计-美工-ui设计;

工作地区：

福建-莆田市区;

待遇要求：

（面谈）元/月可面议;不需要提供住房

到职时间：

一个月内

技能专长

语言能力：

英语;普通话标准

电脑水平：

熟悉office等基本的应用办公软件。

掌握ai、photoshop、car、cad、3dmax、maya、



、等基础的专业能软件。

教育培训

教育背景：

时间

所在学校

学历

2011年9月-2014年6月

厦门软件学院

专科

2012年9月-2014年7月

集美大学

本科



2014年9月-2016年6月

闽南理工学院

本科

工作经历

所在公司：

莆田市泰然中心商场有限公司

时间范围：

2014年5月-2014年9月

公司性质：

民营/私营公司

所属行业：

广告、公关、设计



担任职位：

艺术/设计-平面设计

工作描述：

一个人负责整个商场企划部平面设计，现场布置美化等工作

离职原因：

专升本

所在公司：

正荣财富中心－正荣（莆田）商业管理有限公司

时间范围：

2015年8月-2016年10月

公司性质：

集体企业



所属行业：

建筑、房地产、物业管理、装潢

担任职位：

艺术/设计-平面设计

工作描述：

离职原因：

其他信息

自我评价：

本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。工作勤奋，
认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲和力，
平易近人，善于与人沟通。

所学的专业主：平面设计精通photshop、cdr、ai辅：动画服装
设计室内设计熟悉office等基本的应用办公软件。

精通photshop、ai掌握ca3dmax、maya、

、等基础的专业技能软件。



将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

简历模版简单免费篇二

姓名：

性别：

女

民族：

汉族

出生年月：

1989年7月31日



证件号码：

婚姻状况：

已婚

身高：

157cm

体重：

52kg

户籍：

广东广州

现所在地：

广东湛江

毕业学校：

华南农业大学

学历：

本科



专业名称：

动画

毕业年份：

工作年限：

二年以上

职称：

求职意向

职位性质：

全职

职位类别：

教育/培训

职位名称：



美术老师;班主任;老师

工作地区：

湛江市赤坎区;湛江市霞山区;湛江市开发区;

待遇要求：

可面议;不需要提供住房

到职时间：

综合技能：

专业能力：熟悉色彩、素描等传统美术表现技巧，有的绘画
基础。精通photoshop、sai、ai等专业绘画软件。掌握office办
公软件。

教育培训

教育经历：



时间

所在学校

学历

9月-6月

澄海中心小学

小学

209月-6月

澄海南翔中学

初中

209月-6月

澄海华侨中学

高中

209月-206月

华南农业大学

本科

培训经历：



时间

培训机构

证书

工作经历

所在公司：

广东外语外贸大学公开学院

时间范围：

年6月-1月

公司性质：

国有企业

所属行业：

教育/培训/事业单位

担任职位：

美术教师\学生工作办公室辅导员主管



工作描述：

在职期间担任高校美术科任课教师，包括素描、色彩设计和
创意绘画任课内容，指导学生参加省市级比赛及本系的海报
制作宣传工作。期间兼任学生工作办公室总辅导员工作，内
容为指导辅导员工作，组织学生会等学生组织活动以及班级
管理工作，与家长沟通学生在校表现以及电话回访工作。寒
暑假期间负责学校招生工作，包括网络接待和现场接待。

离职原因：

婚后回湛江定居和发展

其他信息

自我评价：

***年小学美术教师工作经验，获得小一职称。熟悉教育教学
工作，负责全校美术组教学。熟悉掌握教材和教案的编写，
并在学区进行公开课展示。多次组织学生参加比赛获奖。具
有良好的专业能力，对于美术(素描，色彩，速写)等方面基
础扎实。

熟练掌握设计专业知识和设计软件，如photoshop，flash动画
等。有手绘及平面设计经验。有责任心，适应能力强。

发展方向：



本人欲寻得一份与教育相关的工作，2012年毕业于华南农业
大学动画专业，拥有10年的绘画基础，熟悉掌
握photoshop/3dmax/sai等绘画软件。2012-20就职于广东外
语外贸大学公开学院，拥有2年以上丰富的教学工作和学生管
理工作经验。期间策划和组织学生参加学校大型活动，具有
学生活动经验。我愿意以极大的热情和责任心投入到贵校的
教育事业中去，您的选择是我的期望。

其他要求：

工资待遇合理，五险一金齐全，拥有培训和晋升机会。

简历模版简单免费篇三

当有些人在追求高质量的个人简历时，就有人已经开始注意
到保证个人简历的零错误。个人简历本身就讲究一个“简”
字，而在简洁的个人简历中，还能够出现错误，很容易就会
被发现，而且一旦出现有些低级的错误，则个人简历基本上
即不能通过了。

工作经验是在写个人简历时一个非常重要的环节，一般来说
工作经验越丰富，其优势就越大。不过在写个人简历的工作
经历时，如果没有加以筛选，写四次以上的工作几经历，则
就呈现出频繁跳槽的情况。这种情况也会让用人单位所注意，
并且被淘汰。在招聘方面，用人单位依然是以能力为第一选
择标准，尤其是一些继续用人的时候，能力够了一般就可以
被录取。但是如果你所具有的能力不符合，也会直接被淘汰。

下面是小编和大家分享的空白个人简历表格填写，更多相关
资讯请点击(/jianli)。



姓名

性别

民族

健康状况

身高

体重

籍贯

婚姻状况

专业

学历

出生日期

现居住地

联系电话

e-mail



求职意向

(一)基本技能

普通话

粤语

英语

其它语种

计算机水平

是否有驾照

其他技能

特长、爱好

获得证书

(二)教育情况



起止时间

学校全称

所学专业

毕业状况

(三)工作经历

起止时间

工作单位

职务

主要职责

离职原因

(四)其他

获奖情况

对个人性格、工作能力的



自我评价

备注

拓展阅读：简历写作技巧

隐藏对自己不利的信息

策略之一要能够很好的隐藏的自己的不利信息，众所周知在
个人简历上需要通过优势部分来提高通过率，对劣势部分要
能够扬长避短。虽然说个人简历中不能有虚假的.部分，但是
可以适当的包装一下，每一人都有自己的优势，也有一定的
劣势，对待优势部分要重点的突出。而在对待不利的信息，
则要能有所隐瞒，这是写个人简历的策略之一。例如，在上
一份工作上是被辞退的，这一信息对自己求职不利，在写个
人简历的时候就可以有意识的避免。

减少主观信息的表现

很多人在编写个人简历的时候都喜欢以及自己的主观臆断出
发点，对自己的能力的肯定，对自己性格特点的肯定等等。
主观的信息在个人简历中很不具有说服力，在编写个人简历
时，要注意减少主观信息，以事实说话，可以提高简历的可
信度，也可以提高个人简历的整体质量。

减少没有价值的信息

个人简历讲究简介明了，而要做到简介明了就要求所写的内
容要具有很高的价值，即便是简单的兴趣爱好也可以发挥其
作用。在策略上提高个人简历的质量可以有意识的减少没有
价值的信息，像是自我评价所具有的价值就非常低，可以直
接忽略不写。



更多

简历模版简单免费篇四

个人简历内容要充实，至少能在一定程度上反映出应聘者的
真实情况。在自我评价中不仅要凸显应聘者的优势，还要注
意在个人简历中语言使用需要注意的问题。不能言语浮夸，
要以一种真实的`态度凸显自己的优势。比如说，对待工作认
真负责还很善于沟通在一个组织里能有较强的组织能力和团
队精神。性格活泼大方、乐观开朗、上进心强、吃苦耐劳并
且勤于学习能不断提高自身的能力与综合素质。

一份个人简历中不仅仅只是提到自己的优势，当然还要像用
人单位表决心，说出你在未来工作中的打算，以充沛的精力
去努力工作。稳中求胜，做到与公司同步发展。可以迅速的
适应各种环境，并融于其中。尽全力为公司盈利，让自己成
为用人单位的得力助手。自我评价在一份简历中是一个很大
的加分项，当然要避开消极的话语，不要否定自己没有自信。
要利用自我评价的正面价值来促进人的全面发展和社会发展，
还要有效地克服自我评价的可能负面作用。

以下是小编和大家分享的个人简历空白表格填写，更多相关
资讯请点击(/jianli)。

个人信息

姓名：

性别：



出生日期：

现居住地：

工作年限：

电子邮件：

手机：

邮编：

地址：

户口所在：

自我评价

求职意向

工作性质：



希望行业：

期望薪水：

教育经历

所获奖项

社会经验

校内职务

语言能力

英语（良好）：

更多

简历模版简单免费篇五



姓名：

性别：

女

年龄：

国籍：

目前所在地：

北京

民族：

汉族

户口所在地：

河北

身材：

婚姻状况：

年龄：

邮箱：

/jianli

手机：



求职意向及工作经历

人才类型：

普通求职

应聘职位：

护理

工作年限：

1

职称：

初级

求职类型：

全职

可到职日期：

半个月这内

月薪要求：

面谈

希望工作地区：

北京



个人工作经历：

公司名称：

xxx公司

工作时间：

担任职务：

护士

工作描述：

主要负责病人的基础护理和付治疗，协助医生护士抢救

离职原因：

教育背景



毕业院校：

化州技术学院

最高学历：

中专

毕业日期：

.7

所学专业一：

护理

所学专业二：

受教育培训经历：

起始年月

终止年月

学校（机构）

专业

获得证书

证书编号



文科

语言能力

外语：

英语一般

国语水平：

良好

粤语水平：

优秀

自我评价

本人除了专业学习之外，还重视社会实践活动，到校外参加
勤工助学工作，暑假期间参加暑假工，通过社会实践来提高
自己的交际能力和工作水平，还常参加各种社会志愿活动等。
我曾在xx药业股份有限公司实习，初步掌握了药品的检测和
取样方法，了解了颗粒车间，片剂车间和胶囊车间的工艺流
程及生产的管理等，并受到实习单位的一致好评。



个人联系方式

通讯地址：

联系电话：

家庭电话：

手机：

qq号码：

电子邮件：

个人主页：

更多


