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一活动方案(汇总5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
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学校操场

学校1-6年级全体队员

“我劳动我光荣我自理我能干”

通过本次活动，培养队员爱劳动的意识，增长队员的劳动技
能，促进广大队员从小养成爱劳动的.习惯。

一年级：系鞋带二年级：穿衣服

三年级：整书包四年级：套椅罩

五年级：叠衬衣六年级：钉纽扣

1、本次活动以年级为单位由低到高进行，每活动点设裁判2名
（共三个活动点），每年级组设裁判长一名，组委会设仲裁
一名。活动时，每位裁判认真履行职责，扎实贯彻好比赛要
求，每年级组裁判长坚持公平、公正的原则评选出团队优胜
奖一名，当评奖有争议时，可以向活动仲裁提出申请，最后
由仲裁判定。

2、本次活动选手采用自荐与随机抽取相结合的方式。活动前
由裁判长按要求抽取相应名额的选手。



1、劳动背景音乐（《劳动最光荣》，《春天在哪里》……）

2、活动主题横幅

3、准备活动用课桌6张（每活动点两张）、彩旗六面（每张
桌子旁固定一面）。

4、每班准备劳动口号2-3条，以备在活动时渲染气氛。

5、各班要考虑天气变化，准备太阳帽。

6、准备靠背椅子三把，椅子套三个。

活动分工：

顾问：xx

仲裁长：xx

总策划：xx

后勤：xx

影像：xx

发令：xx

场地安排：xx

音响：xx

裁判长：xx

裁判：xxx
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为了迎接20xx年元旦的到来，感受节日的`艺术气氛，使同学
们过上一个欢庆的新年，本次活动特提供展示学生风采的舞
台，通过现场绘画形式，进一步丰富校园艺术文化生活，活
跃校园氛围，发挥学生的艺术特长，使同学们成为德、智、
体、美、劳的全面发展人才。我校举行“庆元旦”现场绘画
比赛。具体要求如下：

1-2年级学生，每班8人。

20xx年12月18日

会议室

1、围绕“庆元旦、共圆中国梦”这一主题，由作者自由命题。
绘画内容要求表现学生生活，发挥儿童的想象空间，绘画作
品必须是反映积极向上和美好的事物。

2、一、二年级绘画作品参赛纸张大小一律在规格为8开的素
描纸或是其它材料上绘制，横竖放置均可。作品要求整洁。
所有工具自带。

3、绘画作品背面右下角请务必用笔注明班级和姓名，作品题
目，以便于评奖、发奖。

五、作品的奖励方式与表彰

学校将评选出一等奖二等奖三等奖若干名。
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：大操场



：一――六年级学生

单项：并脚跳（一、二年级学生），双脚交换跳（三年级学
生），单脚跳（四年级学生），双摇跳（五年级学生），一
人带一人跳（六年级）。

集体项目：“8”字长绳接力跳（三年级男女混合组），

（四至六年级分男子组和女子组）。

单项：每班男、女，各3名或3对；

集体项目：三年级男女混合组（14人包括摇绳）男女各方不
得少于5人；

四至六年级男、女各一组（12人包括摇绳）。

1、从一年级开始各级段听广播宣告进行比赛。

2、各班比赛区按班级顺序进行轮换比赛，如：第一组一（1）
班――1区、一（2）班――2区……第二组最后一个班级轮换
到1区，其他班级依次顺换，如：第二组一（6）班――1区、一
（1）班――2区……以此类推。

1、单项比赛时间为1分钟，集体为3分钟。

2、单项在直径2米的`圈内进行，跳出圈外计数成绩无效。

3、比赛用绳各班自备。

1、单项取级段前八名，以9、7、6、5、4、3、2、1、计分，
集体按名次，均加倍计分。

2、团体总分以单项得分累计总和排名次，级段取前六名。
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通过此次传唱红色经典歌曲比赛，加强同学们的爱国主义热
情，弘扬民族精神，使同学们懂得我们的.幸福生活来之不易，
从而更加刻苦学习，为红领巾添光增彩。

4月30日下午

大操场

1―6年级

1.演唱内容：一首红色歌曲

2.演唱时间：不超过5分钟。

3.演唱形式多样化：可采用齐唱、合唱、领唱朗诵加演唱等
不同的演唱形式。

4.参赛班级自备伴奏带、伴奏碟，不得清唱。

5.演唱者表情自然、大方、着装要统一、整洁、美观。

6.各班可根据歌曲内容自行设计动作和准备道具。

7.指挥节奏准确，有表现力和感染力。

8.提倡每班全体学生都参加。

9.节目单下周二上交教导处。

1.演唱者声音整齐、音色统一：歌唱声音要清晰、和谐。(20
分)

2.演唱的感情要到位：能够较好地表现出歌曲的情绪，表现



歌曲的音乐形象。(20)

3.能够准确地把握音准节奏、咬字准确、吐字清晰。(20)

4.服装统一、整洁、美观。(20分) 5.指挥节奏准确，有表现
力和感染力。(20分)

注：评分最后结

果以100分制进行计算，去掉一个最高分和一个最低分，最后
算出该节目的平均分。

按年级评选：一等奖一名、二等奖一名、优秀奖一名。
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一、活动目的：

为实施我校“爱校、爱人、爱己“三爱教育，以三月份植树
节为契机，在全体老师和学生中开展形式多样的`护绿行动和
植物种植实践体验活动，做到人人参与，宣传与实际行动相
结合，孩子们在活动中体验成功的喜悦，增加对植物生长的
了解，增强环保意识，生态意识，“爱校”意识。

※植物节宣传活动：

1、全校学生自编“环保”主题手抄报一份，3月11日各班上
交1―2份手抄报，大队部将评选优秀作品，在宣传窗内展出。

2、各班出一期“绿色环保”的主题板报。

※环保护绿活动：按照护绿小队，认养校内绿化植物，开展
拣垃圾、落叶、养护绿化等活动。



1、低年级开展以“植树节”为主题的爱树、护树活动，内容
以关于“植树节的来历”、“植树的意义”。

2、在各班认养区域内清理杂物

3、给本班小树除除草、松松土、浇浇水、修修枝。（各班请
自备工具）

4、我和小树留个影：在护绿活动中，学生可以拍一些本班同
学养护小树的过程，最后还可以与小树合影。


