
最新自我评价和提升计划(实用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

二年级期末教学反思篇一

期末教学反思随着课程的结束以及期末考试的来临，能否有
效的进行期末复习是决定学生们能否取得良好的成绩的关键
所在，因此要有相应的计划做保障。

1、制定计划，认真实施教学方案。俗话说：不打没准备的仗。
制定复习计划的目的`在于避免复习时的盲目性，同时要增强
针对性，有针对的复习，力求在有限的时间内获取最佳的复
习效果，所以在制定复习计划是要注意以下几点：

（1）：针对本学期的教材内容，合理安排复习时间。

（2）：找出学生们在知识上的缺陷，复习计划要有侧重点，
不能眉毛鼻子一把抓。

（3）：复习时还要循序渐进，切记每次复习内容过多，不然
学生们难以消化课本上的任务，而且作为教师，在复习时要
着眼于课本，明确其中要点，反复强调，加深记忆。

（4）：在复习时要分板块进行，这样，对学生们而言思路会
很清晰，会对复习效果上有所提高，复习才会事半功倍。

2、期末的复习应当着眼于课本尤其是每次复习时再单元的重
点内容，复习过程中应当把那些体现在每单元的重点难点知
识的习题处理上，再次回顾之前的习题，将之前的学习的课
本知识进行巩固加强。



3、以点带面，讲究复习方法。以单词为中心，从他的读音，
词义、搭配和用法多方面进行发散思维，确保复习任务有效
的进行。

二年级期末教学反思篇二

在期末考试以前，为了提高学生的审题和读题的能力，一般
需要进行大量的试题训练。然后通过老师的讲解，对学生进
行更正。但是，如何让这一过程发挥出更大的效率，这一直
是我思考的问题，为此我在讲题的过程中进行了比较多地探
索。

首先，在做题的过程中，我会对学生的做题的习惯进行要求。
我会要求学生对于基础题的部分，如果判断出了错误就自己
改正过来。并且对于字词题需要把字词查出来。这样的境况
下，学生就可以养成良好的习惯。

在讲题的过程中，刚开始的时候，我会为了追求速度把题目
将的特别的快。在这样的情况下，我发现学生除了记录了一
些答案以外基本上没有什么收获。后来我改变了方法，一方
面基础题随机的让几个同学来进行讲解。在这样的情况下，
可以加深学生对于基础题的印象。同时根据学习效率的金字塔
“教给别人”是效率最高的，并且基础题没有太多的答题技
巧，所以通过这种方式进行讲解是比较好的方法。

但是，对于阅读题和有些难度的题，首先我会进行讲解，同
时将不同的题目进行归类。比如说：概括类、读表格类、修
辞欣赏类、感悟启示类等，在遇到某个题目的'时候我会让学
生先判断遇到的题目的类型。这种类型的题目应该如何回答，
这样的话就可以让学生形成自己的答题模式和答题方法，让
学生提高做题的能力。

同时，在讲完题以后，学生掌握了一定的答题方法，这样的
情况下学生对于答题方法的印象不深刻，再这样的情况下，



学生对于如何答题，印象仍然是十分的深刻。这个时候，我
想了一个办法，在讲完一道题以后会随机的找几个学生进行
错题反思。比如说，通过这道题的讲解，你发现什规律？在
以后做题的时候，你会如何做呢？在这样的情况下，就会给
学生的思考的机会。让学生在每次做题的过程中形成自己的
思考。让学生在做题讲解反思的过程中，不断的形成答题的
模式和答题的方法。

当然，提高讲题的效率和效果，一定会有更好的办法。在以
后的讲课的过程中。我会不断的探索，寻找更好的办法。

二年级期末教学反思篇三

期末复习已经开始一段时间了，复习课的质量的高低决定着
效果如何。在复习中，带着学生一起看书，一课一课的，一
个单元一个单元的复习，一张试卷接着一张试卷的做，可到
头来发现学生掌握不住的还是照样掌握不住，自觉性不高者
还是大有人在。自己静下心来反思反思，发现了不少问题：

一、是在复习时老师没有向学生说清复习的内容和要求。

二、是没有引导学生对所学的知识进行梳理、总结、归纳，
帮助学生理清知识点和知识的联系。

三、是对学生的复习情况尤其是个别差生的掌握情况了解得
不够到位。

四、教师的复习计划缺乏条理性。

1、学生不愿做重复的题目。

2、做错题时不能及时改正。

3、有的学生做题时过分依赖老师。



4、学生的上进心不足。

5、个别后进生缺乏自信。

找到原因后对症下药，做法是：每复习一单元时确定复习的
重点和难点，自己认为很难掌握的的地方，让学生自己出卷。
老师归类分块地出些试卷，不断地订正，每节课的教学任务
要按时完成，而且每节课都有新的内容出现。对这一单元的
掌握情况老师要心里有底，以便最后综合的时候有所侧重。
对个别差生的辅导要及时，当天的内容当天消化。

一、在复习课中，老师要多设计些新颖的练习形式，保证每
一节课的质量。

二、在课堂复习中，教师要注重趣味性，要善于运用表扬，
帮助学生树立信心。

三、让学生对复习结果进行自我评价，通过评价给予学生一
种成功的体验或紧迫感，从而强化或激励学生好好复习。

四、教师每复习一阶段都要进行反思。

二年级期末教学反思篇四

期末复习已经开始一段时间了，复习课的'质量的高低决定着
效果如何。在复习中，带着学生一起看书，一课一课的，一
个单元一个单元的复习，一张试卷接着一张试卷的做，可到
头来发现学生掌握不住的还是照样掌握不住，自觉性不高者
还是大有人在。自己静下心来反思反思，发现了不少问题：

一、是在复习时老师没有向学生说清复习的内容和要求。

二、是没有引导学生对所学的知识进行梳理、总结、归纳，
帮助学生理清知识点和知识的联系。



三、是对学生的复习情况尤其是个别差生的掌握情况了解得
不够到位。

四、教师的复习计划缺乏条理性。

1、学生不愿做重复的题目。

2、做错题时不能及时改正。

3、有的学生做题时过分依赖老师。

4、学生的上进心不足。

5、个别后进生缺乏自信。

找到原因后对症下药，做法是：每复习一单元时确定复习的
重点和难点，自己认为很难掌握的的地方，让学生自己出卷。
老师归类分块地出些试卷，不断地订正，每节课的教学任务
要按时完成，而且每节课都有新的内容出现。对这一单元的
掌握情况老师要心里有底，以便最后综合的时候有所侧重。
对个别差生的辅导要及时，当天的内容当天消化。

一、在复习课中，老师要多设计些新颖的练习形式，保证每
一节课的质量。

二、在课堂复习中，教师要注重趣味性，要善于运用表扬，
帮助学生树立信心。

三、让学生对复习结果进行自我评价，通过评价给予学生一
种成功的体验或紧迫感，从而强化或激励学生好好复习。

四、教师每复习一阶段都要进行反思。



二年级期末教学反思篇五

期末考试前的复习至关重要，它决定着学生对本学期所学知
识的系统的掌握和巩固；也决定着学生的考试成绩。有经验
的老师对期末考试前的复习都很重视。下面为对期末考试前
的复习谈一谈我的一些看法：

一、突出双基“求木之长着必固其根本；欲流之远长必浚其
泉源”。“双基”就是根本，就是源泉。所以应突出双基。

二、注重过程在复习或做试题训练中，要求学生更多地发现、
探究的实践活动中学习，通过体验获得知识的过程，提高学
生自身的能力。“过程”和“能力”紧密联系，交给学生学
会正确的分析问题、解决问题的思维方法很重要。这是培养
学生学习能力所必须的。

三、总结规律教材中一些有共性的“规律”需要学生去发现、
去总结，教师可以适当点拨，逐步引导，使学生在发现“规
律”的同时学会方法。

四、重视训练“只教不练”和“只学不做”都是徒劳的，学
习是一个实践的过程，需要学生进行不断地训练，及时对学
生的学习情况进行反馈很有必要，学习就是在不断“接受教
训，总结经验”中逐渐提高。

五、重视批改只练不改，有些老师只让学生训练而不批改，
只是在课堂上讲解，我认为这种方法不是太有效，因为老师
不了解学生的做题情况，只是盲目地讲解。有些题绝大部分
学生都会了，老师还大讲特讲会有好的效果吗？我认为要想
克服这个缺点，老师认真批改学生的作业，就能掌握学生的
做题情况，哪些题该重点讲，哪些该略讲，甚至不讲。这样
老师就会心中有数，有的放矢，就不会盲目地讲解，这样可
以省下很多时间让学生去复习。


