
2023年带学生团外出活动方案(汇总6篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。写方案的时候需要
注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家
介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

带学生团外出活动方案篇一

为了增强干部友谊、促进团结、开拓视野、丰富课余生活，
并为团学班干部提供一个交流、学习的机会，让同学们在活
动中提升自我、完善自我。

1．地点：长沙世界之窗

2．时间：xx年5月24日（星期六）早晨7：00—下午5：00

3．组织：经贸与管理系

4．参与人员：系学生工作负责人、团总zhi书记、全体团学
干部

5．安全工作：

（1）学生会正、副主席、团委会正、副书记全面负责，各部
部长协助进行

（2）所有负责人必须一切行动听指挥

（4）分成8个小组自由活动，组长全面负责

6．准备工作：（1）自带食品、茶水



（2）相机2台，胶卷3卷（由梁银燕负责）

7．经费预算：1600元

青春的我们朝气蓬勃，我们即是学院中学生的模范榜样，又
是学院的先锋代表，为了使院团委、学生会、培训中心等机
构成员能有一个更好的沟通，增加团队精神，同时也为了感
谢大家对学院的贡献，团委特策划本次活动。

增强学生干部之间的凝聚力和团队精神

肖芳老师、肖娜老师

林吉坚、李松贺

文彦峰（tel:15893449260）、张文虎（tel:13975467180）

xx年6月9日（星期六）早上8：00~下午5：00

酃湖水上渡假中心

项目：划船、篮球、乒乓球、钓鱼、羽毛球、ktv、桌球、麻将、
扑克、拔河等。

学院领导和老师、校团委全体团干（61人）、学生会（14
人）、培训中心团委（15人）。（具体名单附后）

1、6月7日中午12：30在多媒体四召集所有参加此次活动的学
生干部开会，由本次负责人文彦峰、张文虎强调本次活动方
案及相关注意事项。

a)本次活动出发时间：6月9日早7：00在科教楼大亭集合，7：
20准时乘校车出发，下午5：00统一集合返校。



b)由文彦峰、张文虎等人安排统一活动的方案。(活动时间、
地点、人员等，具体方案附后。)

c)强调此次活动中应注意的相关事项及安排各个项目负责人
到位，各小组负责人到位和相关职责。

2、具体活动项目及各项目负责人如下：略

为开阔学生视野，增长知识，调试学生状态，让学生走出课
堂，走向社会，亲近自然，经学校校委会研究，决定于4月25
日组织高二年级全体学生进行一次外出参观实践活动。具体
安排如下：

4月25日（星期三）

出发：12:50各班级在广场集中；13:20步行前往金仓湖。

返回：16:00集中；16:15准时发车返回。

xx市金仓湖

高二年级全体学生和带队教师

1．外出活动领导小组

组长：王忠明（13962608181）

副组长：沙正连闫龙

陈红王奖华

冯永文

成员：各班班主任和带队老师



2．各班级带队安排（略，详见具体表格）

（1）班主任在活动前要将活动提前告知家长，并充分了解学
生的身体状况。对参加活动的学生做好分组工作，落实好各
组的负责人。外出前对学生进行一次有关外出活动要注意安
全、法制、纪律、文明、卫生等教育。

（2）出发时和活动结束上车前，在集中地点各班清点人数，
上车后各车辆清点车上人员，保证准确无误。

（3）行车时，带队老师密切关注学生：头手不得伸出窗外；
不在车内走动；随时为身体不适者和晕车者提供保护。

（4）到点停车，下车的程序是：带队老师先下，确保交通安
全后，再让学生有序下车。

（5）如出现交通事故或意外情况，责任人拔打110报警电话，
并及时向学校报告出事地点及详细情况，同时组织安全人员
实施自救。

（6）如遇车厢内发生意外，带队老师必须负起或指挥、或施
救、或报告之职责，不得延误时机，更不能坐视不管或丢下
学生不管。

（7）确保乘车人员安全下车，并到达安全位置后方可告之驾
驶员可移动车辆。

（8）学生开始活动时要明确告知学生返回时的集中时间和地
点，防止延误返回。学生活动过程中，能及时掌握学生的去
向和活动情况，有意外情况及时上报，并服从领导小组的决
定和安排。

（9）活动过程中教师要保证联系通畅。



（1）按要求参加活动，在指定地点和规定时间集中、上车。
如有特殊或意外情况需及时或提前告知班主任或带队教师。

（2）乘车过程中，按指定车辆就坐，车厢内不走动，不将手、
头伸出窗外。上下车不争先恐后，听从带队教师指挥。下车
时带走所有个人物品，包括垃圾。

（3）活动过程中相互照应，相互帮助，遵守团队活动秩序，
遇事多商量，集体行动。杜绝内部矛盾甚至“单飞”，有意
外情况及时联系带队教师，并报告具体情形和位置。

（4）尽量避免在景点购买物品；不食用不卫生的食物。

（5）及时返回集中地点，不因为个人问题而影响整个团队的
返回。

（6）整个活动过程中做到安全第一，文明有序，讲究卫生，
展示明德高中学生的风采。

（7）活动结束后，各班上交5张活动张片，并上传到班级网
页。

在新课程改革的背景下,开展读书活动，也是提高教育教学质
量的有效途径，只有不断增加学生的阅历，拓展知识，才能
促进学生学得更好。因为课外阅读是课内学习的延伸与补充。
知识是广博的、联系的。为了让读书活动更有效地开展，特
制定方案。

（1）学校方面：通过开展读书活动，在校园营造浓厚的的良
好读书氛围，形成良好的阅读习惯。

（2）学生方面：在学生中积极倡导“我与好书同行”的思想，
使学生能自主阅读课外书，帮助学生养成良好的读书习惯。



（3）教师方面：落实班级读书计划，开展班级读书活动或比
赛，对学生读书进行阶段性评价，促孩子乐于读书。

全体师生对此项工作引起高度重视，把读书作为学习工作中
的.一件大事来对待，学校方面要做到有方案、有检查、有落
实、有评比、有总结。班级活动要做到有计划、有实施、有
典型、有效果。各项活动要留有书面材料，以备检查。各项
工作务求落到实处，让全体师生切实受益于此次读书活动。

1、在学校按时开放图书室和阅览室，全天开放，师生可依照
规定进行借阅。方便学生随时取阅，并养成良好的习惯。

2、完善班级图书角，图书有专人管理。建立班级学生“读书
记录卡”，将读书的基本情况、读书成果，读书实践活动作
品记录其中，留下扎实的脚印。

3、开展“我向大家推荐一本好书”活动。以班级为单位，向
全校师生推荐优秀书籍、报刊、杂志，形成热爱读书、热爱
生活的校园氛围。

4、开展古诗诵读、读书征文、读书演讲比赛等各项读书活动。
对于班级比较好的征文进行表彰并推荐投稿。

5、举办图书交流会。以班级为单位，学生将自己阅读过的不
想珍藏的图书带到学校，与其他同学进行交换，实现图书资
源共享。

6、利用广播栏目或文学报展示学生活动成果，为学生提供一
个交流展示的平台。

7、开展班级“阅读之星”的评选。



带学生团外出活动方案篇二

在分局党总支和工会的正确领导和大力支持下,为庆祝20xx年
三八妇女节到来，活跃女职工工作积极性，丰富女职工文化
生活，开阔女职工眼界，增强女职工凝聚力，分局女工委决
定,在“三八”妇女节期间开展外出参观活动，特制定本实施
方案。

一、活动内容及时间

本次活动将组织全局在职62名女职工，用三年时间分三批出
外进行参观学习，从20xx年开始，至20xx年结束。

二、活动要求

本着“活动工作两不误，保证工作正常运转,先年长后年青”
的原则，由各科室和单位负责人按规定指标安排相关人员参
加活动。

三、实施步骤

分三年三批次进行：

1、20xx年为第一批，人员安排21人(人员指标分解附表)。活
动地点：初步拟定为海南四星双飞休闲五日游，具体时间另
行通知。

2、20xx年为第二批，人员安排21人(人员指标分解附表)。活
动地点：初步拟定为武夷山厦门单飞双卧五日游，视当年情
况在不突破费用标准的情况下可进行调整。

3、20xx年为第三批，人员安排20人(人员指标分解附表)。活
动地点：初步拟定为古城西安华山双卧五日游，视当年情况
在不突破费用标准的情况下可进行调整。



带学生团外出活动方案篇三

一、活动目的：

带领学生走向大自然，培养欣赏、热爱大自然的感情， 以春
游为平台，培养学生互帮互助、文明谦让、自觉遵守社会公
德等良好行为习惯，进一步增进师生感情。

二、活动时间和地点：

初一 初二 高一 高二

时间 3月24日 3月25日 3月24日 3月25日

地点 杭州湾大桥生态园 杭州湾大桥生态园 奉化滕头村 奉
化滕头村

三、具体安排和要求：

1、与浙仑海外旅行社制定切实可行的活动计划和活动方案，
联系确定路线，协调各方面问题(每车一导游等)，通过实地
考察对活动可能发生的情况做好充分的估计和应变准备。切
实做好春游的一切准备工作，确保春游活动顺利进行。

2、3月20日下发告家长书，说明春游活动的安排、收费、注
意事项。没有特殊情况要求每位学生都要参加，困难学生由
学校提供资助。各班可利用班会课等时间做好学生的动员工
作，明确活动意义、内容及要求。

3、3月23日各班统计上报参加学生的人数(如有学生请假须联
系家长进行确认)，做好参加春游活动同学的收费工作，各班
主任收齐后交财会室钟老师处。

4、活动前1-2天召开跟团领导、班主任和相关老师会议，布



置活动内容及要求。班主任进一步做好学生相关教育和安排。
政教处给班主任和带队老师下发“做好春游活动的几个教育
建议”(另附一)和“带队老师各班分配表(另附二)”，会后
分到各班的带队老师与该班班主任共同做好该班学生春游活
动的管理工作具体分工安排(建议春游活动过程中各班分几个
小组，每位带队老师负责一个组同学)。带队老师要求在整个
春游活动过程中与所带班学生在一起(包括中餐)，确保安全、
有序地开展活动。班主任进一步根据学校要求做好本班学生
的春游活动的详细教育。

5、每个年级配备一位医务人员，携带急救用品，以防同学受
伤或突发疾病。

6、考虑到学校已有很长一段时间没有组织春游活动，负责这
次春游的带队老师在思想上、行动上务必引起十分重视，确
保春游活动安全、有序、有趣、有效。

7、结束后还要分年级开展最佳团队、最佳摄影作品等评
比(每班以电子稿形式发到俞带娣老师信箱)。

8、如遇3月24日、25日天气下雨，春游活动时间变动情况另
行通知。

附一、做好春游活动的几个教育要求和建议

一、安全教育：

1、要强调活动纪律，教育学生一切行动听指挥，不准随意离
开队伍单独活动，即使学生上厕所，整个小组也要等待，确
保一个小组的同学始终在一起。

2、要注意饮食安全，不要让学生喝生水和食用不卫生的食品
等。



3、要注意行路、观景教育，做到“走路不看景，看景不走
路”。

4、排队有序上下汽车，上车后不准将头、手伸出车外，行车
时不准离开座位在车厢内走动，往返前认真清点人数。

5、每位同学都有只能在规定的活动区域活动，对于存在一定
危险的活动区域，教师应预先设想防范措施。若活动时发生
意外，应立即向负责老师汇报，并采取积极有效的救护措施。

二、文明教育：

1、春游活动时要求同学统一穿校服，佩戴校牌，十分注意中
兴中学学生形象。

2、在路途中要注意交通文明，不乱穿马路，走人行道和斑马
线，不攀爬树木，不跨越栏杆等。

3、在游玩过程中要注意卫生文明：不乱丢废弃物，扔在自己
带的塑料袋里，离开休息地，要搞好卫生。

4、在游玩过程中要注意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗;
如有游客询问要热情地回答。不准大声喧哗。以小组为单位
聚餐时，要注意饮食卫生。

5、在游玩过程中要注意不追跑打闹、不损坏公共财物，不攀
摘花草树木，做到保护环境和绿化，爱护动物等良好的文明
行为。

三、春游其他注意事项：

1、中饭由学生自己解决，建议学生带足食物(以面包和饼干
为主)和饮用水。

2、请学生自备报纸、塑料布、塑料袋。



3、 如果学生带有相机教育好请随身保管，以防遗失。

4、建议同学穿运动鞋，背双肩包。

5、不参加的学生一定要家长写好请假条，同时班主任电话联
系确定。

附二：乘车时间、车辆及带队老师安排

春游当天要求学生早上7：10前到校，7：30以班级为单位在
学校广场集合上车，下午3：00～4：00回家(根据自己班级所
乘车辆的到达时间控制)。

初一年级：(跟队医护人员：叶国平)

带队领导 带队老师 班主任 备注

初一(1) 毛志挺

励 宁 方爱萍 俞伟芳 带队领导每人负责2个班级，其中第一
人为年级总负责。每个班级分3个小组，每位带队老师负责1
个小组，班主任兼任班级总负责。

初一(2) 丁波芳 冯雪敏 严华平

初一(3) 章迎华 樊耀洲 童丽华

初一(4) 奚海敏 宋维学 张科峰 朱柳燕

初一(5) 王东东 余敏敏 卢有祥

初一(6) 张迎风 潘玉龙 谢满飞

初二年级：(跟队医护人员：佩珍医院医生)



带队领导 带队老师 班主任 备注

初二(1) 刘文沐

赵文娟 李德柱 毛珍珍 带队领导每人负责3个班级，其中第
一人为年级总负责。每个班级分3个小组，每位带队老师负
责1个小组，班主任兼任班级总负责。

初二(2) 杜宋贤 何秀玲 黄玮

初二(3) 陈 静 童家立 陈盛女

初二(4) 朱苏龙 卢 健 刘中燕 郑巍

初二(5) 储华君 严培元 虞迎君

初二(6) 刘 虹 许国芳 应国美

 

高一年级：(跟队医护人员：佩珍医院医生)

带队领导 带队老师 班主任 备注

高一(1) 刘开胜

张奕 王 恒 纪华旭 带队领导每人负责3个班级，其中第一人
为年级总负责(负责3个班级)。每个班级分3个小组，每位带
队老师负责1个小组，班主任兼任班级总负责。

高一(2) 薛孝乐 熊 剑 奚亚珍

高一(3) 王 海 周凯 徐 峰 杨海珠

高一(4) 刘唯 盛 伟 高 歌



高一(5) 蔡智英 余永兴 董晓倩

高一(6) 钟剑明 俞带娣 顾旭飞 钟锦铱

高一(7) 潘文富 韩雪莲 葛 晶

高一(8) 兴智红 武 晶 钱亚儿

高二年级：(跟队医护人员：叶国平)

带队领导 带队老师 班主任 备注

高二(1) 王海岳

郑 晓 邓永乐 吴江松 带队领导每人负责3个班级，其中第一
人为年级总负责(负责3个班级)。每个班级分3个小组，每位
带队老师负责1个小组，班主任兼任班级总负责。

高二(2) 王赛彦 陈建耀 桂艳红

高二(3) 罗海虹 李桐飞 赵百荣 黎战勇

高二(4) 邹伟群 胡能军 贺 琼

高二(5) 肖 良 潘 阳 谭大伟

高二(6) 王海

张 璐 俞春佳 凌娟娟

高二(7) 郭爱华 葛芳芳 王 海

高二(8) 张明月 阎娜花 张 宏

注意事项：



1、中饭自己解决，建议孩子带足食物(以面包和饼干为主)和
饮用水。

2、请自备报纸、塑料布、塑料袋。

3、如果孩子带有相机请教育好随身保管，以防遗失。

4、建议孩子统一穿校服、穿运动鞋，背双肩包。

5、不参加春游的孩子，必须由家长写好回执并电话联系班主
任，家长自行安排在家活动。

带学生团外出活动方案篇四

活动目标:

1、通过秋游活动,让幼儿充分感受集体外出时的兴奋和喜悦。

2、寻找和观察秋天的美景,感受大自然中各种植物的变化。

3、知道要跟着老师和同伴,不能擅自离开集体。

4、锻炼幼儿坚持到底的意志，吃苦耐劳的精神。

活动准备:与家长联系,帮助幼儿准备一些零食。并对幼儿进
行卫生教育，不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。幼儿园准备好小
礼物，每位幼儿一份礼物。

活动过程:

一、结合图片谈论自己的家乡

谈话：

1、我们的家乡有什么有名的地方?



2、我们的家乡有哪些好玩的地方?

二、交代游玩的地点及安全要求

三、组织幼儿进行秋游活动——登长城比赛

1、8：00全体人员集中__下。

2、集中幼儿和家长集体合影留念。

3、比赛开始，比赛路程：从__到__。提醒孩子和家长安全第
一，比赛第二，做到自己保护好自己，一切安全第一。

4、在终点站集中，分发奖品，并休息，让幼儿享受自己带来
的美食，并留影。提醒不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。

5、游览老人公园，感受秋天的美，下长城，活动结束。

注意事项：

1、对幼儿进行安全教育，提醒幼儿在活动地点不拥挤，不乱
跑，不离开老师和家长制定的活动范围。

2、携带急救用品，以防幼儿突发事件。

3、家长幼儿鞋子的大小要合脚的运动鞋。

4、幼儿穿秋装园服，白色短袖穿里面。

5、自带适量的零食和饮料，杜绝浪费;并注意公共场所的卫
生工作。

6、家长请带好自己身份证(__户口身份证)。



带学生团外出活动方案篇五

一、指导思想：

为了做好春游活动的安全保障工作，切实保护学生的活动安
全、健康成长，走近自然、感受自然、保护自然、享受自然，
陶冶情操，培养团结互助、友爱宽容、勤劳节俭的优秀品质，
全面提升学生素质，确保师生安全。

二、领导小组(安全事故处理领导小组)

组长：李建国

副组长：王晓军 郭洪志

组员：全体教师

职 责：制订本次活动的各种方案，领导活动顺利进行，处理
活动中发生的一切意外事故。

安全保卫组：王晓军

组长： 王景波

组员：各班班主任、随班教师

三、具体应急方案：

1、建立安全领导班子，分工负责(各班的安全由班主任负责)。
如有带队老师不能处理的意外事故应马上向带队领导和主管
领导汇报，做一些力所能及的事，如止血、稳定学生情绪、
联系车辆和医院等。

2、如有学生负轻伤如受伤、磨破等，以红药水、紫药水、创



口贴、红花油等或涂或贴。

3、发生交通事故：由班主任、带队领导、主管领导负责协调，
组织报警、迅速拨打“120”和“110”，以及有关上报事宜，
以最快的时间进行抢救医治。组员进行现场保护、临时救援，
跟班老师控制学生的混乱场面(阻止学生围观)和二次事故现
象的发生;班主任老师及时与学生家长进行联系，加强与家长
的沟通，稳定家长的情绪。

4、发生意外伤害事故：学生在活动过程中发生摔伤等伤害、
溺水等事故时，由组长、班主任协调及有关上报事宜;由带班
领导负责组织人员现场解救、报警、医疗队的初步医疗工作、
严重的送医院治疗;同时控制学生的混乱场面(阻止学生围观)
和二次事故现象的发生;后勤人员协助医务人员进行现场医疗
和负责实施后勤保障工作。

5、食物中毒事件：上报主管领导拨打急救中心电话“120”或
“110”请求救助，以最快速度将中毒人员送往当地就近医院。
组员负责陪护，稳定师生情绪，要求各类人员不以个人名义
向外扩散消息，以免引起不必要的混乱。根据领导要求，分
别向上级主管部门和市防疫部门报告。

6、火灾事故：迅速组织学生撤离火场。带队领导、主管领导
拨打“119”，在消防车到来之前，要组织人员逃生，不得组
织学生参加灭火。

7、学生失踪事件：

(1)发现学生失踪事件，立即问明情况，联系、报告领导小组。

(2)安排随班教师管理在场学生，稳定学生情绪和活动秩序。

(3)由领导小组统一安排教师分组寻找，出发前明确寻找路线、
集合时间和地点，安排学生寻找必须有老师带队。



(4)在失踪学生找到之前，其余学生均在原地等待，若确实需
要转移活动场地，必须在原定集合地点留人等待，并继续安
排人员寻找。必要时，可报当地公安机关、活动场所保安部
门协助寻找，并向学生家长通报事件经过和寻找情况。

(5)一旦发现失踪学生有关信息、情况，立即报告领导小组，
并通告相关人员，布置下一步行动。

(6)出发前各班主任、小组长点名，到目的地后再次点名，返
回时，排队点名后再回校。做到：高高兴兴春游去，平平安
安回校来。

四、有关负责人任务及要求：

(一)领导小组成员：

1、所有参加活动的人员必须熟悉安全预案，明确任务、职责、
精力充沛、自始至终参与活动的全过程。

2、小组成员自带手机，保证信息畅通无误，服从统一部署和
指挥。

3、学生过马路时，组员要在马路中间指挥交通、确保所有学
生安全过马路。

(二)班主任及跟班教师：

1、所有参加活动的人员明确任务、职责、精力充沛、自始至
终参与活动的全过程。按分配的任务全程跟班带生。

2、班主任应提前向学生做好注意事项所列的各种教育，同时
做好各方面组织工作，包括随班教师的(学生人数)包生负责。

3、组织带好学生，保证学生的安全，做到去、回、集合等时
候清点(掌握)的人数相符。



4、提高认识，随时随地做好学生的安全教育，不能放松警惕。

带学生团外出活动方案篇六

金沙湾海滨旅游度假区位于深圳市东部海滨大鹏镇大鹏湾畔，
是深圳东部黄金海岸的重要景点之一。这里背依温柔环抱的
群山，有绵延四公里沙质柔软的沙滩，最为洁净清澈的海水，
沙滩生有万种风情的松林。山光水色、金沙夕照、林涛海韵、
潜水征帆构成了一幅风光旖旎、风景迷人的海滨图画。

运动休闲是金沙湾海滨旅游度假区的最大特色。目前有游泳、
垂钓、烧烤、沙滩排球、沙滩足球、潜水、滑板、帆板、帆
船、独木舟、水上摩托、观光游艇、豪华游艇、水上飞机、
小飞侠蹦极、攀岩等等旅游项目。其它服务配套有超大型停
车场、冲凉房、衣物保管箱、超级商场、餐饮、帐篷及泳具
出租等等，周边有多家中高档酒店。旅游区项目丰富多彩，
服务设施完备齐全，是游客运动休闲、消暑度假的理想选择。

景区连接坪西快速干线，与盐坝高速、机荷高速、惠盐高速、
深汕高速相贯通，360、364公交线路由深圳市内至大鹏，818
线路由龙岗至大鹏，再由b757专线至景区，具备了便捷的可
到达性。

xxx年xx月xx日、xx日（周六、周日）或xxx年xx月xx日、xx日
（周六、周日）。

盐田区金沙湾。

华盛奥莱生活馆全体员工，约20人。（此次活动是自行组织，
以自愿形式参加）

活动乘车路线：

1、乘坐398路，经过16站，到达海关大厦站



2、乘坐818路，经过39站，到达大鹏汽车站

3、步行约10米，到达大鹏镇站

4、乘坐旅游专线高速快，经过2站，到达金沙湾站

路线二：平湖广场站坐363路，坐21站，到黄贝岭站，乘大鹏
金沙湾旅游专线（h92），坐7站，到金沙湾总站。注意事项：

1、此次活动午餐自备。

2、本次为集体活动，中间不允许人员私自离开，或未经允许
到其他目的地。

3、出发前请自备游水等工具，如：衣服、鞋、毛巾、防晒油、
零食、饮用水。

4、不会游水及身体不适合游水的不可下水。

5、活动期间请注意形像，注意个人行为。

（一）一、活动目的：为了让学生更好地体验生活，尽情地
与大自然接触，接受爱国主义教育、科普教育，培养团队协
助精神，争做文明的小公民。二、活动时间：**年6月7日三、
活动地......

关于范本篇一：公司员工外出旅游活动方案公司员工外出旅
游活动方案一、活动目的：时值年中全年的工作已进行到一
半，为了缓解员工工作压力，使大家能以更好的状态投入
到......


