
最新跳水教学反思优点与不足 跳水教学
反思(精选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

跳水教学反思优点与不足篇一

《跳水》是部编版五年级下册第六单元第17课。本文是俄国
作家列夫托尔斯泰的一篇小说。主要讲了一艘往回航行的帆
船上，水手拿猴子取乐，猴子逗孩子，孩子追猴子遇险，船
长逼孩子跳水，孩子得救的故事。

导入环节，我以题目为切入点。跳水本是一项体育运动，但
是本文所讲的跳水，却是一件惊心动魄的事件。因为布置有
预习作业，所以学生很感兴趣，似乎想要在本节课上大显身
手。在认识完作者后，我们开始了本课的学习。

在检测预习环节，我特意提问了基础较弱的三个同学，但是
回答令人很不满意。加了拼音的词语也读得磕磕绊绊。我严
厉批评了他们预习不认真。预习是学习的关键一步，如果没
有提前的学习，课堂上就没有一个心理准备，思维总会慢人
半拍，久而久之，自己跟不上节奏，便会产生自我怀疑，产
生负面情绪。所以，指导学生预习方法，让学生学会预习也
是指导学习的重要步骤。

在梳理课文内容环节，我采用了根据课文内容填空的方式。
同学们都能很快解决这一问题，也能按照事情的发展顺序梳
理出主要情节。但是在复述故事环节，学生可以把握主要情
节，只是在语言表达和流利度上还比较欠缺。比较活跃的同
学，如张涵、董佳俊总会一听到问题就举手发言，边想边说



就导致语言思维不够清晰，语言不流利。当我刻意留时间给
大家组织语言时，一些同学总会或大声吆喝自己的想法，或
小声咕哝自己的见解。虽然在课堂上多次强调，想好再举手，
要给自己也要给他人留思考的时间，举手问答。但是依然会
出现课堂失控之状，活跃的同学就像脱缰的野马，不恣意驰
骋不快。

总体来说，第一课时相对顺利，同学们也跟得上课堂节奏，
但是课堂略显凌乱，课堂节奏把握不到位。

第二课时，主要把握人物思维过程。我设置了以下问题：

3.学完课文，你想对人物说些什么？你有什么启示？

在引导之下，同学们能够体会孩子由无奈到生气再到恼羞成
怒的心理变化，能够理解水手的笑对情节发展的推动作用，
也能体会船长的思维过程。

在知识层面上，我对这节可还是比较满意的。一是提出的问
题，学生都能够回答。二是学生对本课比较感兴趣，积极性
较高。

在课堂把控层面，我对这节课略有不满。学生积极是一件特
别好的事情，但是活跃滚头就会显得凌乱不堪。而此时的课
堂就有一丝这样的状态。学生特别兴奋，总想表现自己，问
题一出，就想喊出答案。这让我的课堂驾驭能力受到了极大
的挑战。

在课堂效果层面，本节课也处于一个两极分化的状况。一部
分同学无比兴奋，理解能力，思维节奏都比较快。一部分学
生思维相对迟缓，还没有思考好，其他同学就喊出答案，阻
断了思路。

所以，现阶段，如何把握好课堂节奏，如何规整课堂纪律，



如何培养学生的学习习惯，如何最大限度面向全体，如何提
高课堂效率的同时又让课堂活而不乱是我应该好好思量的问
题。

跳水教学反思优点与不足篇二

《跳水》一课记叙了发生在一艘环游世界归来的帆船上的惊
险故事。课文情节曲折，按事情的发展顺序记叙了几个过程：
船员逗猴子，猴子放肆起来；猴子戏弄孩子，孩子爬上桅杆
追猴子；孩子为拿到帽子，走上最高的横木，遇到生命危险；
船长命令孩子跳水，水手把孩子救上船。

1、逆向溯源，层层深入教学内容。设置问题，激发兴趣。

学生边读书边思考：到底是谁跳水？他为什么跳水？（学生
很容易就能说出由于孩子当时处境十分危险，船长用枪逼他
跳的水。）

追问：从哪些地方可以看出当时孩子处境危险？（学生抓
住“横木的一头离桅杆一米多”“手放开了绳子和桅
杆”“张开胳膊”“摇摇晃晃”“只要……就……”“即
使……也……”“两条腿不由得发起抖来”等重点词句分析
孩子当时的危险处境。）

出示插图，展开讨论：为什么说他拿到帽子也难以回转身来？
引导学生观察，猴子挂帽子时的动作和孩子取帽子时的样子
体会他根本不可能拿到帽子，再加上他当时已吓得心惊胆战，
两腿发抖，随时都可能“直摔到甲板上”；退一步讲，横木
那么细，他又没有任何辅助物，就是他拿到了帽子，也还是
一样的结果。

指导朗读，体会情境。引导：孩子的处境太危险了，我们每
个人的心也都绷得紧紧的，那你能通过朗读让大家体会到当
时那紧张的气氛吗？（学生朗读）谁还能用平时积累的词语



来形容孩子当时的危险处境？（学生自由说）

1、设身处地地想象人物的心理活动。让学生说说在危急时刻，
船长是怎么做的：想象一下，当时船长是怎么想的？学生从
而想到：孩子掉在甲板上，必死无疑；跳入海中，虽有危险，
但有海水，还有生还的希望。用枪逼孩子跳水，是不让他因
惧怕而犹豫，因犹豫而拖延时间，拖延时间，有可能掉在甲
板上，就意味着死亡。读到这，我们不得不对船长的机智和
果敢产生敬佩之情。

2、想象故事的结尾。在学完课文后，我让学生说说从故事中
获得的一些有益的启示。孩子得救后，船长、水手、孩子可
能会说什么。学生有的说，水手会说：“累死我了，还好救
上来了”。有的说，船长会说：“一个帽子拿走了不就算了，
有这么重要吗？”有的说，孩子会说：“爸爸，我以后再也
不敢了。”还有的说，孩子会说：“爸爸，我要学游泳。”
从而体会到文中蕴含的道理。

在“自主读识”—“检测词语”环节，在检测课文词语时相
机教学多音字“咽”，此处我只是进行了口头教学，没有把
多音字呈现在ppt上，也没有进行板书。

在让学生朗读孩子处境危险时，虽然也找了几个同学读，但
是有的地方读得感情不到位，没有充分表达出作者所描写的
那种情况紧急处境危险。

忽略了引导学生体会事情是如何一步一步发展的。

针对以上不足，我想可以：

1、提前把它显示出来，学生掌握得会更加扎实。

2、老师用生动的语言去引导一下，如当一个学生读得不到位，
根据学生回答出的感受，教师可以引导：老师听出来了，水



手们真紧张！

3、在引导学生体会孩子心里变化过程之后应该顺势提出：孩
子为什么会遇险？找出推动事情发展的因素。水手、猴子、
孩子缺一不可。猴子在水手的取乐中放肆起来，去逗孩子，
而孩子在猴子的戏弄中，在水手们的笑声中恼羞成怒、失去
理智，最终将自己至于险境。

跳水教学反思优点与不足篇三

曾有专家大发感慨：现在我们的一部分语文课都是游离于文
本之外的。文章写得很有趣，写得很有深度，但是我们教师
在讲课中却不能够引领着学生真正的走进文本中去。我想这
么感人的故事我要是讲不出感觉来，那就是失败！于是我用
心的感受着，用心的朗读着，我用心和我的学生打成一片，
共同演绎着精彩的故事。这节课有下面几个特点：

体现了以学生发展为主。坚持学生自读，自悟，自得；坚持
教师为指导，做到"指一指引"以导向，"点一点化"以开窍，"
拨一拨弄"以知晓，把学生引进理解文章的"门"引止理解文章
的"路"，把学习的主动权给学生。

体现了教师的主导地位和学生的主体地位。师生互动，生互
动，达到了和谐与统一。在这堂课中，学生的主体作用得到
了充分的体现，教师的引导恰到好处，较完美地处理了教师
与学生的关系，达到了和谐，统一。这也是本课的一个亮点。

体现了多媒体课件充分调动学生的积极性，为学生服务。
《跳水》的故事动画片，供学生欣赏，设计了多个层次的问
题，供学生思考，把学生引入到故事的现场，给学生身临其
境的感觉，学生自然兴趣盎然。

创设和谐自主的交流的学习的氛围。尊重学生的个性化理解，
引导学生积极参与课堂活动，有自主学习的机会，也有小组



交流，全班交流的机会，沿着学生的学习需求进行教学。

创设学生说话的情境和需求。在这节课中，让学生对船长的
行为进行评判和质疑，从而巧妙亮也自己的观点。学生不断
地展示自己的才华，显得很有成就感。尤其是最后一个问题。
以一个记者的身份去向船长发问，学生更觉得自然，巧妙。
也愿意很好是融入到作品中来。

坚持"以人为本，发展学生的主体性"的教学理念贯穿整个教
学环节，给学生一个开放的课堂。

跳水教学反思优点与不足篇四

《跳水》一课情节起伏跌宕，学生乐于学习。这节课从开始
设计到正式上课，在我师傅的帮助下，几次修改教案，最终
完成比较满意的教学设计。首先让学生课文内容，知道文章
大体的思路，然后让学生对船长的做法，提出质疑，接着直
接进入文章高潮部分的学习，最后简单处理造成孩子陷入险
境的原因，让孩子谈所受到的启发。这样从情感上调动学生
的学习兴趣，以便更好地学习课文。抓住重点段落精讲，突
破教学重点难点。设计拓展练习，培养学生自主学习的能力。

在课堂上，注重以读为本，以读促思。对于孩子处境危险那
部分，引导学生读书，在读中感悟，在读中体验，从而体会
孩子的处境，更深刻地理解文章的内容。引导学生进行了充
分的讨论交流，抓住一些关键词句，联系上下文，结合语言
环境，同时让学生做一些动作，进行想象和理解，提高学生
的兴趣，从而使学生入情入境。在真切理解“情况危急”的
基础上，体会到船长的沉着镇定，机智果断的好品质。

在处理想办法使孩子脱险一部分时，学生都表示没有什么好
办法。跟船上的水手一样“不知所措”，这样也处理了这个
词语的意思。从而体会到在当时那种危急的情况下，只有船
长的方法最适用，并且是经过船长深思熟虑得出来的，使教



学取得了良好的效果。

当孩子被救上来之后，学习文章中“破折号”的用法。先从
生活中体验，40秒钟很短，然后再想想文中是救人的危急关
头，时间就是生命，最后得出，此处破折号是转折的作用。

这节课也还有很多不足之处。在找学生朗读孩子处境危险时，
虽然也找了几个同学读，但是有的地方读的感情不到位，没
有充分表达出作者所描写的那种情况紧急处境危险。主要原
因是指导朗读时引导语言单一，如果老师用生动的语言去引
导一下，如当一个学生读得不到位，根据学生回答出的感受，
教师可以引导：水手们真紧张（学生接着读书）；孩子害怕了
（学生紧接着读）一定就会有不同的效果。让学生自己想救
孩子的办法时，还应该给他们充分的发言机会，而且在回答
是否可行时，要让学生多围绕文本来答。允许有自己的想法，
但是还应该以文本为主，只有这样，才能让学生更深刻体会
作者所要传达的意思。

跳水教学反思优点与不足篇五

著名教育家苏霍姆林斯基曾经指出：＂应该让我们的学生在
每一节课堂上，享受到热烈的、沸腾的、多彩多姿的精神的
生活。＂因为只有这样的课堂上，师生才能是全身心地投入，
他们不只是在教和学，他们还在感受课堂中生命的涌动和成
长，也只有在这样的课堂上，学生才能获得多方面的满足和
发展，教师的劳动才会闪现出创造的光辉和人性的魅力。这
正是我们当前改革所要追求的课堂。

一直以来，“做数学”得到了广大教师的认可，新课改倡导
让孩子们在做中学。在课改中摸爬滚打的我，在课堂上也把
做数学看成是数学教学中的一个重要部分。做数学可以让孩
子获得亲身体验，在体验中获得真知，享受体验的快乐。但
随着新课改的深入，在低年级的教学中，我体会到说数学与
做数学同等重要。



在执教《小猴跳水》一课，我引导学生依据画面发现问题，
接着提出数学问题。有的学生提出“一共有几个同学”？孩
子们在解答时，列出了两个算式，一种是5＋4=9 另一种是2
＋3+4=9，这时有的学生反对第二个算式，这时我对孩子们说：
到底谁说的对呢？咱们可得想办法证明一下。现在能把你的
想法说给大家听吗？一个孩子一边拿着书，一边讲：有5个站
着看小猴跳水的，还有四个坐着看表演，所以我用5＋4=9；
另一个孩子也不示弱，说：我把这些同学分为三个小组，我
向河边跑来的两个同学看成一组，加上在树下站着看小猴表
演的三个同学，再加上坐在树下看表演的有4个人，一共是9
个人。听完孩子们的交流。我问：现在咱们可得好好分析一
下，到底谁算的对呢？此时，持有反对意见的同学不再坚持，
反而也同意了这种方法。问了一下原因，原来不明白的同学
现在终于明白了这部分同学的想法，类似这样的例子在我的
课堂中数不胜数。也使我深深体会到，原来给孩子一个说的
机会，一个表达的机会是多么重要。在探索怎样连加计算规
则时，我还是把机会留给学生，让他们互相交流、研究，最
终孩子们归纳总结出了计算连加时的规律。

由于本节课我为学生创设了“说”的氛围，因而在解决小青
蛙一共有多少只、草地上一共有几朵花？一共有几只猴子？
这几个问题时，孩子们不仅能列出算式，而且说的清楚明白。
在解决“水了有几条鱼？”时，孩子们又产生了分歧，一种
方法是加法计算：2＋2＋3=7（条），另一种意见是用减法计
算，用7－3－2=2（条）很多学生都说错，用减法计算错了，
当时我也正纳闷，为什么用减法计算。这时这个孩子迫不及
待地举起小手，我让他说说自己的想法，他说：水里一共有7
条鱼，但鱼的方向不一样，我发现有几条鱼被小猴子跳水吓
了一跳，有3条鱼先游走了，又有2条鱼也游走了，所以现在
水里只剩下了2条鱼。听了这个孩子的发言，我从心里为他拥
有敏锐的观察力而喝彩。那这两种意见孰是孰非呢？我接着
问：用加法计算的同学说说你们的想法：一个孩子的回答道：
我觉得水里的小鱼不是要游走，而是在和小猴一起比赛，看
谁表演的好？他们分了3个小组，在不同的方向表演，所以我



觉得应该用加法计算。我被孩子们精彩的发言所折服。千万
不要小觑我们的孩子，只要给他们创设一个宽松愉悦的教学
环境，孩子们就能把他们的聪明才智淋漓尽致的展现出来，
这样的数学课堂才能焕发生命的活力。

是啊！这两种方法不都对吗？孩子们说得合情合理，哪里还
能说有错误的成分呢！由此我感到，在课堂中我们给孩子们
一个说自己想法的机会多么重要，试想，如果简单地用对与
错来评判学生，以常理来推断学生的想法，像水里有几条鱼，
一般是用加法计算，如果轻易否定减法，就会扼杀一个孩子
的灵动的思维，课堂上我们应该多给学生一些思考的空间，
多给学生交流的空间，让学生拥有说的机会，在说的过程中
孩子们的思维在碰撞中就能迸发出创新的火花。只要热情地
鼓励孩子，真正地赏识孩子，就能看到孩子敞开的心灵之窗，
就能听到孩子发出内心深处的声音。


