
最新大班活动交通安全工作计划(模板5
篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们又将迎来新的喜悦、新
的收获，让我们一起来学习写计划吧。计划为我们提供了一
个清晰的方向，帮助我们更好地组织和管理时间、资源和任
务。以下是小编收集整理的工作计划书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

大班活动交通安全工作计划篇一

大班体育活动：不倒翁

设计意图：从的兴趣点出发，发展的身体平衡能力及协调性，
培养孩子勇于挑战，敢于探索，集体合作的精神，体验成功
的快乐，本学期本班结合我园开展的体育教研活动，本
着“以孩子为本，从孩子出发，与孩子活动”的宗旨，针对
大班的年龄特点及身体发展需要开展了次此教研活动。

活动目标：

1．发展双脚的`平衡能力及身体的协调性。

2．大胆探索，积极参与活动，体验活动中的快乐。

活动准备：

・平衡板沙包篓子图画一张磁带鼓面一张

活动过程：

一．准备活动：



热身运动，我们都是不倒翁。

二．游戏

活动：

1．游戏：我们都是木头人，

活动总结

2．提出要求再次游戏。

三．探索活动：

1．自由玩平衡板。

2．利用平衡板搭桥

a：集体游戏。

b：河面变宽，探索方法传递沙包。

c：加大难度，再次探索。

d：再次加大难度传沙包，并进行比赛。

3．游戏：找朋友

四．放松活动：

听音乐欣赏图画，放松身体并有序收好平衡板。



大班活动交通安全工作计划篇二

（1）．激发幼儿快乐体育的兴趣，敢于尝试难度较高的项目。

（2）．发展手脚的'协调能力，增强平衡能力。

（3）．学习手脚协调的踩高跷，并通过各种器械玩高跷。

《小猫摸鱼》、《小小邮递员》、《踩高跷》

20～30厘米的平行线、积木、圈、高跷、音乐、沙瓶、长椅。

大班活动交通安全工作计划篇三

每周一到周五上午两节课后9：45——10：15

二、活动负责

组长：朱xx

副组长：各体育教师

活动教师：各班正副班主任

活动检查：值周教师

器材出借及准备：我们要求每班学生自带器材，鼓励班级根
据本班情况进行活动，根据安排活动内容每班可自行选择。
需要器材向体育老师领取。

三、活动要求

1、要求全体教师和学生进行活动，不能活动的人员做好登记，
达到全体健身的目的。



2、各班学生由正班主任带队。各班按照出操行进路线到达规
定场地，进行相应的活动，如班主任有事不在，由副班主任
带领学生活动。

3、负责教师组织好本班活动，由班长及体育委员到体育室领
取自己班的活动器材参加活动，活动结束后点清数量归还器
材，办好登记出借手续，损坏要赔偿。

4、每个负责老师要清楚学生进行活动的要求和所需要注意的
安全问题。如活动场所的安全隐患，班级之间进行活动场地
的避让等。

5、活动结束后，仍由各班负责教师带队回教室。

6、如遇天气不好，各班组织好学生在室内进行活动。如下棋、
做室内操等。近期，我们将打算编一套室内健身操，以便在
天气不好的情况下，各班在教室参加健身锻炼。在冬季天冷
时，我们还将组织全校性的冬季长跑运动。

7、要求教师有活动内容安排计划（有活动时间、活动人数、
组织形式、具体指导活动），有每一次活动记录。

四、器材出借要求：

1、负责器材老师提前5分钟到体育室。

2、准备好负责年级各班所用的器材。

3、记录好出借归还器材数量，如有缺少及时与班主任联系。

大班活动交通安全工作计划篇四

发展学生的个性和特长，激发学生广泛的兴趣爱好，培养学
生的多种能力和综合素质。为终身体育奠定基础，使身心全



面发展，增强学生的竞争意识、创新意识以及坚毅勇敢、开
拓进取的精神。

二、情况分析

我校虽然条件简陋，但学生都热爱体育运动。为了更好地开
展体育兴趣活动，我校教师就个人特长和学生兴趣爱好积极
筹备乡村少年宫兴趣小组活动内容和方案，让学生有更大的
活动空间。

三、活动项目

小组暂开设足球项目。

四、活动地点

活动地点安排在学校大操场

五、活动措施

为能更好地完成活动辅导任务，特制定计划如下：

1、做好报名工作。体育活动兴趣小组人数约人20左右，由各
班主任利用班会做好宣传工作，指导学生报名。

2、活动安排。每周周一下午第三节课。

3、加强管理。为能更好地完成课外活动的学习目标，必须做
到认真备课，耐心辅导，全面关心爱护学生，管理组织教育
好学生遵守学生日常行为规范，文明守纪，讲究卫生，更要
爱护来之不易的体育器材。

4、重视兴趣小组的课堂教学，培养学生的学习兴趣。学习兴
趣是学生基于自己的学习需要而表现出来的一种认识倾向，
它是学好一门课的内驱动力。俗话说：“良好的开端是成功



的一半。”这就要求我们在兴趣小组的课堂教学中，要从运
动的产生、发展、最新动态的有关常识的介绍，同时结合本
地区、本校进行教学。体育也是个人成才的需要，激发他们
的求知欲望，充分调动学生的学习积极性。

5、注重运动能力和学习能力的培养，使学习兴趣持久不息。
体育学科是一门实践性极强的学科，应该说学生每时每刻都
离不开运动。学生往往刚开始学习时还有兴趣，但慢慢地因
运动过量或教师教法单调学习乏味而造成学习热情下降，不
感兴趣。这就要求我们教师在上课过程中采用“任务驱动”
教学法，明确每节课的教学目标，给学生“主动发展”的空
间，大力推行“发现式”教学，同时要保证学生充裕的运动
时间，着重培养和锻炼学生的运动技能，注重运动能力和学
习能力的培养。当学生通过自己的运动提高了身体素质时，
便会增添一份喜悦之情，充满一股运动的热情。发现自己的
学习能力提高了，就会更加热爱体育。

六、活动安全注意事项：

1.穿合适的服装，不能装、带各类坚硬、锋利的物品；

2.在指定位置进行规定项目活动，不能乱窜乱跑；

3.要根据身体情况开展活动，如有身体不适或受伤应立即告
知老师；

5.课前检查器材、场地，确保使用安全；

6.如遇雨雪天气，活动安排在阶梯教室上理论课或者观看教
学视频。

七、兴趣小组成员名单



大班活动交通安全工作计划篇五

为认真落实上级有关文件精神，打造我校教师体育活动方面
的特色，为本校教师群体提供服务和帮助，关注他们的工作，
丰富他们的文化生活，发挥他们的的个性特长，提高提高教
师的工作生活质量，让每个教师在活动中寻找快乐、培养自
信、得到进步，营造积极向上、文明和谐的校园文化氛围。
推动教职工体育活动工作制度化、规范化和经常化。以增强
教师体质和抗病能力为目的，促进学校形成浓郁的体育锻炼
氛围，培养教师体育锻炼的兴趣和习惯，提高教师体质健康
水平，让每一位教师工作与体育锻炼中度过一个健康、愉快
的学期，结合本校实际，加强体育课的教学与体育各方面的
管理，特制定此计划。

二、活动主题

快乐、自信、进步、和谐

三、目标

以培养教师创新精神和实际能力为目标，培养学生终身体育
的体育运动观念、方法。

四、具体活动安排

九月份

1.了解本校教职工情况。

2.完善体育活动室。

3.倡导和鼓励本校教职工进行课外活动确保他们能抽出活动
时间。



十月份

组织教职工的体育锻炼，组织进行乒乓球训练，组织乒乓球
比赛。

十一月份

进行象棋赛，组织跳棋赛。

十二月份

台球训练，请水品好的教师对教师进行的常规台球活动指导，
组织教师进行台球对抗赛，组织教师进行台球友谊赛。

元月份

常规的兴趣爱好活动，保持良好的身体锻炼习惯。

五、寒假活动安排

1.了解放假住校教师和值班教师并做好记录。

2.配合学校管理制度进行体育活动。

3.体育活动室寒假期间对住校教师和值班教师开放。

4.开放时间二月十六至二月二十三。


