
最新李镇西做最好的老师读后感(优质5
篇)

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。那
么你会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面是
小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

李镇西做最好的老师读后感篇一

寒假期间，我拜读了著名教育家李镇西的《做最好的老师》
一书，真是受益匪浅！这本书全方位地阐述了李镇西老师的
教育观、学生观、班级管理、学生思想工作、学生心理健康、
语文教学理念和实践，其中罗列了很多具体的操作方法，值
得我们模仿。

其实作为一名教师，当然都想要“做最好的老师”。那什么
样的老师才是最好的老师呢？在李镇西老师看来，“最好”
就是“更好”，虽然这个“最好”永远达不到，但一个一个的
“更好”，便汇成了一个人一生的“最好”。因此，李镇西
老师说：“我所谓的‘做最好的教师，’不是与我所敬仰的
于漪、钱梦龙、魏书生等老师相比……但我可以和自己比呀！

也就是用今天的李镇西与昨天的李镇西相比，我今天备课是
不是比昨天更认真？我今天上课是不是比昨天更精彩？我今
天找学生谈心是不是比昨天更诚恳？我今天处理突发事件是
不是比昨天更机智。”他说：“每天都不是最好，甚至每天
都有遗憾，但每天都这样自己和自己比，坚持不懈，我便不
断地向‘最好的教师’的境界靠拢。”强调自己和自己比，
昨天的自己和今天的自己比，不断地超越自己，便意味着要
尽可能在自己的教育教学中达到自己力所能及的最好程度。

是的，“做最好的老师”强调的是“自己和自己比”，昨天



的自己和今天的自己比，不断地超越自己。所以，只要我从
每天最平凡的小事做起，每天反省自己一天所做的事，理清
思路，相信自己，就一定能有所进步。李镇西老师说到，爱
是永恒的教育理念，没有爱便没有教育。

如今我明白了这其实只是一个教育的必要手段，需要老师用
爱心去把握的“度”的问题了。因为教育之爱绝不是迁就纵
容学生，绝不是放弃严格要求和严肃的纪律。在李老师从教
之初，他也曾经讽刺过学生，曾经辱骂过学生，曾经体罚过
学生。但是后来他将这一切都变成了教育财富，这一次又一
次的教育困难、一次又一次的教育失误最终将他磨练成了一
位著名的教育专家。

给我印象最深还有第八章学生思想改造工程——后进生的转
化。在李老师看来，转化“后进生”是最好的教育科研，他
写出了许多有价值的教育论文乃至教育专著。李老师之所以
把关注“后进生”。

一是因为素质教育充满了对人的尊重。

二是因为素质教育的要义第一是面向全体学生，面向全体就
必然面向为数不少的后进生。李老师在书中向我们介绍了他
在转化后进生的过程中采用10种有效的具体方法：写家校联
系本；填报喜单；游玩；集体评议；写每日九问；对手竞赛；
写灵魂的搏斗；安排当干部；学生作文表扬；推荐好书。读
了他的后进生转化手记——我和万同的故事，让我非常感动。

一个老师创造一个感人的场面并不难，但一个老师，能够长
期像李镇西老师对待万同那样对待每一个学生，难！在万同
的身上，我们看到转化一个后进生有多难。更看到了一个为
人师者的爱心，耐心，信心。万同的每一点变化，无论是朝
着哪一个方向，都牵动着老师的心。而万同身上所体现的反
复，足以考验最有耐心的老师，只有爱心的坚持才能创造这
样的奇迹。我清楚的记着有这样一个情节他让万同代表班级



在全校进行国旗下演讲。为了不失去教育万同的机会，李老
师不断鼓励万同，让万同连写三稿，最后抓住“班级的爱就
是祖国的爱”这一句闪光的话写的演讲稿，还利用自习课和
下午放学后一遍又一遍地练习，最后终于让万同信心十足地
进行了演讲，赢得了全校师生的掌声。李老师目中有人，始
终把对学生的培养塑造放在教学工作的首位。李老师满怀爱
心在学生心田耕耘，真令我佩服！

李镇西做最好的老师读后感篇二

李镇西老师的《做最好的老师》，是他25年教学经验的精华，
这里面有他关于教育的方方面面，如育人之道，走出教育误
区，班主任工作，班级管理……在这里，你可以找到教育的
最新理念，科学而有效的管理方式；在这里你可以学到宝贵
的经验总结。从李老师成长的印记中，我们可以看到自己进
步的影子；从他的成功教育案例中，我找到了一些适合我们
的方法。

感动开始于序言——李镇西老师在序言中这样写到------你
也许不是最美丽的，但你可以最可爱；你也许不是最聪明，
但你可以最勤奋；你也许不会最富有，但你可以最充实；你
也许不会最顺利，但你可以最乐观…..因此，你若是工人就
要当技术最出色的的工人；你若是营业员，就要当服务质量
最佳的营业员；你若是医生，就要当医术最高的医生；你若
是教师就要当最负责任的教师.

李镇西把他总结为三心三家：

三心：

1、拥有一颗童心：做最好的老师应该和学生保持共同的爱好，
用儿童的眼睛去观察，用儿童的耳朵去倾听，用儿童的兴趣
去探寻，用儿童的情感去热爱。拥着一颗童心，才能拉进与
学生的距离，走进学生内心，真正了解学生心里所渴望的，



解决所需所想，教育才会更加有效。

2、拥有一颗爱心：做最好的老师，师生之间有着互相依恋感。
苏霍姆林斯基说过，最好的老师，教育修养中决定性作用的
一种品质那就是对孩子的依恋之情。出于对孩子的爱，每个
老师都能找到自己现阶段应该做好哪些事情。我们不是常说，
对孩子的爱可以使一个教师聪明起来。爱愈深，激发的创造
能力愈强。拥有一颗爱心，做最聪明最好的老师。

3、拥有一颗责任心：做最好的老师，关注孩子的成长，努力
培养现代公民。今日的学生，就是将来的公民，将来所需要
的公民，即今天所应当养成的学生。我们肩上的担子着实不
轻啊。是爱的力量创造了这个世界的美好，需要将来的公民
带着爱带着责任心走向社会，我们应该通过多渠道加强学生
的德育教育。发挥课堂德育作用，强化德育实践。在实践中，
学生的体验深刻，收到的德育功效愈强。所以我们不要认为
德育活动可有可无，很随意的对待。应有计划地安排德育内
容，一步步加深学生的思想道德认识。

三家：

1、最好的老师要努力做一个专家，有着专业造诣，课堂教学
很棒。我们应该常常问问自己，我拿什么来吸引我的学生？
做最好的老师努力让自己的课堂焕发魅力，那魅力源于知识
本身的科学性，那魅力来源于教师的人格魅力。学生调查反
应，最受学生欢迎的老师是知识渊博的，幽默的老师。所以
我们老师应该和书为伴，不断提升自己，勤写教育教学日记，
每一次备课，都把自己当作学生来看待这篇课文，多想想老
师讲的是不是学生想的，学生想的老师有没有在课堂上为他
们留时间，为他们去解答。让我们教学游刃有余，偶尔幽他
一默。

2、最好的老师努力做一个思想家，做一个反思型的教师，在
反思中不断的发现问题，从而不断的改正问题，不断地提高



自己教育教学能力。,教师不是单纯的教书匠，不能单单局限
于书本，着眼于知识的传输。做一个研究型的教师，勤反思，
多撰写教育教学论文心得，进行课题研究，更好地促进自身
教学能力。

3、做最好的老师努力做一个心理学家。用心灵赢得心灵。真
正有效的教育应该是针对学生个性的教育，这必然要求教师
具备发现、发挥、发展学生独特个性的技巧和艺术。教育是
心心相印的互动，真正关注学生的心理，让学生向你敞开心
扉。

李镇西做最好的老师读后感篇三

一学期来，我怀着激动的心情，有幸拜读了著名教育家李镇
西的《做最好的老师》一书。读了，受益匪浅。李镇西的教
育思想和智慧，对教育观、学生观、班级管理、学生思想工
作、学生心理健康、语文教学的理念和实践，都有其独到的
见解。他的观点，他对班级的管理，使我感动，折服。同时，
使我这个已经有教龄的老教师，从中找到了前进的方向，更
看到了未来和希望。

有人说，爱是一盏灯，黑暗中照亮前行的你；爱是一首诗，
冰冷中温暖渴求的心房；爱是夏日的风，冬日的阳，春日的
雨，秋日的果。是啊，著名教育家李镇西的教育理念《爱是
永恒的教育理念》，正是证明了这一点。他把自己所有的爱，
全部倾注给了他所热爱的教育事业，25年如一日，爱生如子，
用他那“激情燃烧的岁月”，谱写着一幕幕爱的篇章。他把
自己融入到班级这个集体大熔炉里，走进学生的情感世界里
面去，把自己当作学生的朋友，去感受学生的喜怒哀乐，去
赢得学生的信任与敬佩。他所具有的这种情感魅力，使我这
个与李镇西有着同样教龄的人来说，望尘莫及。

对照李镇西的教育方法，我发现：自己在教育教学过程中，
有着很多不当之处。例如：在对待学生的态度上，由于我的



性子急燥，常常忍不住对学生发火，缺乏教育的技巧；有时，
对完不成作业的学生，缺少耐心辅导，缺少个别引导，使学
生对我敬而远之，师生之间缺乏信任感，产生代沟。学生本
身有一种压抑感，快乐不起来。

通过读李镇西的《做最好的老师》一书，我对比反思自己，
深感愧疚，觉得自己与一个好老师的差距太远了，这哪是爱
学生？反思后才认识到：教育上的爱，不是为了达到一个目
的而做出的一种姿态，它是一种思想，一种情感，一种氛围，
运用得恰当，它会把“爱”自然而然的贯穿于教育的某一个
环节，也会不声不响的体现在教育的每一个细节，更会潜移
默化的浸润着每一个学生的心灵。所以，我深深感悟到：因
为爱，冰雪会消融；因为爱，枯木会逢春；因为爱，希望绽
放华彩，因为爱，能拨云见日，未来永值得期待；因为爱，
所有的生命才收获了圆满。

作为一名人民教师，我决心以著名教育家李镇西为榜样，
以“爱”为己任，在今后的工作中，积极进取，顾大局，识
大体，努力按照上级的要求，高标准要求自己，树立竞争意
识，不但要自己思想过硬，品行端正，业务水平高，乐于敬
业，端正态度，明确责任，勇创佳绩，还应想方设法投入到
学校集体的建设中，增添自己的一分力量，为校增光、添彩。
自觉维护学校利益，遵守规章制度，服从安排，舍小家顾大
家，洁身自好，吃苦在前，享乐在后，甘为人梯，爱生如子。
认清形势，与时俱进，树一代良师典范，誓为人民教育事业
甘洒热血，奋斗终生。

最后，借著名教育家镇西小语作为座右铭，“教育是心灵的
艺术，爱心是教育的灵魂”鞭策自己，激励自己，这就是
我――一位人民教师在学习中的心声。

李镇西做最好的老师读后感篇四

李镇西《做最好的老师》读后感



不久前读了李镇西老师的《做最好的老师》一书。这是李老
师25年教育教学思想和智慧的精华集粹，全方位地阐述了李
老师的教育观、学生观、班级管理、思想工作、心理教育以
及语文教学的理念与实践。李老师把他的教育思想、教育机
智、教育技巧与教育情感融为一体。语言朴实而富有诗意，
形象而充满激情。读着书，让人不禁为之激动、赞叹、折服！

什么样的老师才是最好的老师呢？用李老师的话说，最好就
是更好，虽然这个最好永远达不到，但一个一个的更好，便
汇成了一个人一生的最好。做最好的自己，强调的是自己和
自己比，昨天的自己和今天的自己比，不断地超越自己――
我今天备课是不是比昨天更认真？我今天上课是不是比昨天
更精彩？我今天找学生谈心是不是比昨天更诚恳，我今天处
理突发事件是不是比昨天更机智……？他说：每天都不是最
好，甚至每天都有遗憾，但每天都这样自己和自己比，坚持
不懈，我便不断地向‘最好的教师’的境界靠拢。看到这里，
我想到了自己，说实话，我对自己的某些方面是缺乏信心的，
总觉得自己不管怎样努力都是无济于事的，李老师的话使我
受到了启发，也增强了信心，只要我争取每天多读些书，每
天都有点进步，每天都做得更好，每天都比前一天有进步，
我想我一定会有很大的提高。正如同我们希望自己的学生每
天进步一点是一样的道理。只要自己肯付出，认真地去想，
努力地去做，使自己每天都有新的`发现，每天都有新的领悟，
每天都有新的收获，那每天就都会有新的快乐。

上学期，我接下二年二班班主任的工作。那是我第一次当班
主任，立志做一名受学生喜欢和家长爱戴的好老师。而学生
也确实没有辜负我对他们的那份热情，课堂学习和交流非常
积极，但我得管理工作并不尽如人意。转眼间一个学期过去
了，我在看了李老师这本《做最好的老师》后，对这方面找
到了一些灵感。李老师提供的班级管理方法很多，现在我管
理班级不再手忙脚乱，工作也不感觉那么累了。

李老师是这样说也是这样做的。我一直都在一线，一直都在



讲台，一直都和学生零距离！我时时提醒自己，我是一名教
师，我的生活在讲台，我的生命在学生。()是的，只有和学
生们零距离接触，才能感受到学生们的可爱之处，才能更多
地用文字记录下和学生们的点点滴滴，才能体现老师的真正
价值！对于老师，教学经验来自于与学生们零距离的交流与
接触，而不是一堆一堆的大道理，一套一套的理论。试着与
学生心与心的交流，你会觉得教学原来是如此精彩！

总之，浮躁的心、生硬的态度，永远也不可能换来心与心真
诚的沟通，我会多试着从学生的角度考虑问题，用学生的眼
光看待，用学生的情感体验，像李老师那样，用真心、爱心、
诚心、耐心，赢得学生们的尊敬和爱戴。

最后，我还是要把李老师的一段话献给我们所有的教育工作
者：“做最好的老师！”是一种平和的心态，也是一种激情
的行动；是对某种欲望的放弃，也是对某种理想的追求；是
平凡的细节，也是辉煌的人生；是“竹杖芒鞋轻胜马”的闲
适从容，也是“惊涛拍岸，卷起千堆雪”的荡气回肠。

李镇西做最好的老师读后感篇五

读了李镇西老师《做最好的老师》这本书，我感受颇多也受
益匪浅。在读此书以前，我一直认为：做好一名老师，只要
有深厚的文化底蕴、有满腔热情就足够。现在我才深刻的明
白，要承担起教师的职责，不仅需要我不断的自我学习增加
文化素养，更重要的是要学会用爱心去灌溉。只有充满对职
业和对学生的爱，才能令我肩负起一名教师教书育人的责任。

在很多人的眼里，教师是一份轻松的职业，可是我却不这么
认为。教师肩负着神圣的使命，不容许有半点的闪失。如果
说医生是在拯救人的生命，那么教师就是在铸就人的灵魂。
一个人的灵魂可以很强大也可以很脆弱，而这一切的改变可
能就在教师的一个眼神里，教师的一句真诚的鼓励就可能改
变孩子的一生，可教师这股神奇的力量就像是一把双刃剑，



怎样肩负起这项神圣的职责是每一位老师都必须学习与反思
的问题。

师爱有一种神奇的魔力，它的那种平易近人并不是我之前所
认识到的与学生打成一片，离开了严格要求，这样的爱很容
易演变成迁就与放纵，而教育中真正的爱，意味着对学生的
成长以至未来一生的责任。我这才领悟到：教育工作者所特
有的是爱，是关心学生、理解学生的爱。关心他们的精神世
界，学会用他们的思想感情投入生活，和学生一起忧伤、欣
喜、激动、沉思，呵护他们单纯却机灵的心，用真心去鼓励
每一位孩子的进步，哪怕只是一点点前进。只有这样的爱才
能走进学生的心灵，才能肩负起一位教师教书育人的责任!有
一句话说得好，选择一行，爱一行，我也是这样，我不知道
选择教师这个职业对不对，但是当我面对那帮学生时,我觉得
我应该做最好的老师，至少对得起这帮孩子!不知道我将来会
不会成为一名优秀的人民教师，至少我现在一直在努力，尽
我心去做我做为一名教师应尽的一切义务和责任。


