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反思(优秀5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

教师爱岗敬业事迹材料篇一

尊敬的各位领导，老师们，同学们：

大家早上好！

记得小时候，父亲问我：“你长大了干什么？”“当老
师！”是的，小时候，我最大的愿望就是当一名教师。为了
那梦想，常常召集几个小顽童，墙上挂上一个小铃铛，用手
摇几下，表示上课了，然后便摇头晃脑的讲起了连自己都一
知半解的“锄禾日当午，汗滴和下土”，那种庄严而神圣的
感觉便油然而升，长大后，当我带着大学校园青春的激情踏
入一中校门时，当我开始成长为一名人民教师时，才真正懂
得了这已不再是一种游戏，而是一种事业，伴着这种事业要
求我具备高尚的教师道德、素质，这才是我们心灵的归宿。

俗话说：“教学是一个良心活儿！”这句话一针见血地道出
了师德的重要性。师德高尚的老师会用自己的言行影响学生，
潜移默化的感染学生，在传授知识的过程中，教会学生如何
做人；师德高尚的老师，会不断更新教育观念，教学中指导
学生学习，传授学习方法，使学生终生受益；师德高尚的老
师，会时时处处默默耕耘，无私奉献，蜡烛一样，无怨无悔。
一中早已是邯郸市的一流学校，社会各界人士都已认可。一



份耕耘，一份收获，我校之所以取得如此骄人的成绩，那是
因为我们有一支过硬的领导班子，更离不开教师们辛勤的付
出。我们随处可以看到，我们学校的教师无时无刻不在起着
示范作用，以他们执着的精神、渊博的知识，丰富的教学经
验为一中发挥着光和热。多少次老师们都是带病上课，多少
天老师们都是以校为家，多少位老师都是一个班主任，三个
班的课，孩子尚且在读书求学的关键时刻。然而，他们无怨
无悔，他们不曾抱怨。

当看到学生们羽翼丰满、展翅高飞时，他们倍感欣慰；当他
们听到学生“老师，您辛苦了”这普遍的问候时，艰辛都已
烟消云散，唤来的又是旭日东升的明天。

有人说，从来没有哪一个职业像老师一样付出如此的多。是
啊，他们只求付出不求回报。说无私吧，太老套了，用他们
自己的话说就是对得起自己的良心，我们的老师呀，在世人
肆意践踏良知时，却用生命去维护，一遍一遍地向学生们讲
述着真、善、美，不惜付出毕生的代价，何以为证？夜晚的
星光可以作证，校园的梧桐树可以作威作福证，桌上大大小
小的药瓶可以作证，那在门口等妈妈回家冻得瑟瑟发抖的孩
子可以作证！

“勤勤恳恳、默默无闻”这是老黄牛的精神；“采得百花成
蜜后，为谁辛苦为谁甜”这是蜜蜂的精神，燃烧自己，照亮
了别人“就是蜡烛的精神。可以说每种产物的存在，都有年
一种精神支撑着它。教师的存在呢？支撑它的就应该是这种
高尚的师德吧！

一位哲学家说过：“人的一生只有三个日子：昨天、今天、
明天。昨天叫无奈，今天叫无畏，明天叫无悔。“到年迈花
甲，蓦然回首，感慨平凡孕育了伟大，生活赐予了幸福。因
为我在一中找到了我心灵的归宿，从教人生我有泪无。



教师爱岗敬业事迹材料篇二

尊敬的各位领导，老师们，同学们：

大家早上好！

在这世上，有一种最能体现无私意蕴的情感叫爱心，它能清
除悲伤的瓦砾，推倒绝望的断壁，也能点燃希望的灯。做一
名人民教师首先就要有一颗爱心，因为教育本身就意味着一
棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一颗灵魂唤醒另
一颗灵魂，是以德育德，以行导行，以智启智，以性养性，
以情动情的过程。

对于学生来说，教师的爱是一种神奇而又伟大的力量，是除
了母爱之外，世界上又一伟大的爱。这种爱是无私的。但师
爱不同于母爱，因为师爱是一种理智与心灵的交融，是沟通
师生心灵的桥梁。师爱可以引导学生产生巨大的内动力，去
自觉地、主动地沿着老师指出的方向迈出。只有当教师给学
生以真挚的爱，给学生以亲近感、信任感、期望感，学生才
会对老师产生依恋仰慕的心理，才能向教师敞开内心世界，
我们才能“对症下药”，收到应有的效果。因此，教师必须
用自己的爱心去感化学生，做到动之以情、晓之以理、寓理
于情、情理结合，才会产生动情效应，从而收到较好的德育。

著名的教育家陶行知先生曾对教师说过一句名言：“从你的
教鞭下有瓦特，你的冷眼里有牛顿，你的讥笑中有爱迪生”。
同时陶先生还用自己的言行为我们诠释了“爱”的涵义。有
一天，陶行知先生看到一位男生欲用砖头砸同学，就将其制
止，并责令其到校长室。等陶行知先生了解了一下情况回到
办公室，见到男生已在等他。陶行知掏出一块糖递给
他：“这是奖励你的，因为你比我按时来了。”接着又掏出
一块糖给男生：“这也是奖给你的，我不让你打人，你立刻
住手了，说明很尊重我。”男生将信将疑地接过糖果。陶行
知又说：“据了解，你打同学是因为他欺负女同学，说明你



有正义感。”陶先生遂掏出第三块糖说。这时男声哭
了：“校长，我错了，同学再不对，我也不能采取这种方式。
”陶先生又拿出第四块糖说：“你已认错，再奖你一块，我
的糖分完了，我们的谈话也该结束了。”故事有些内容值得
大家深思和玩味，有些老师从“后进生”身上找不出可赞扬、
可夸奖的理由，除了不会多角度思考问题之外，缺少爱心不
能说不是一个原因。

步入菁菁校园，迎面几个大字：立师德，铸师魂，练师功，
树师表，是我们共同的心声，更是一中人坚定的誓言！我永
远不会忘记自己身上的责任，在播撒知识的同时也把爱种在
孩子们的心间，因为我知道：在这世上，有一种最能体现无
私意蕴的情感叫爱心，它能清除悲伤的瓦砾，推倒绝望的断
壁，也能点燃希望的灯。

有爱就有一切。

教师爱岗敬业事迹材料篇三

“育苗有志闲逸少，润物无声辛劳多。”教坛几载风雨，我
备尝苦辣酸甜，也深深认识到：爱是教师最美丽的语言。要
当好一名教师，就要爱岗敬业，热爱学生，爱得专心致志，
爱得无私无畏! 热爱学生是师德教育的核心。判断教师的职
业道德品质是否高尚，主要从以下几个方面看：看他否忠诚
于人民的教育事业，能否坚定不移地全面贯彻执行党的教育
方针;看他是否热爱学生，能不能做到既教书又育人。随着社
会的发展，党和国家对教育的深切关注，真诚地热爱学生已
被视为当代教师的师德之魂。因为：

一、热爱学生是建立平等民主、和谐师生关系的基础。

任何教育的结果，都是伴随着一定的师生关系产生的，其结
果的好坏有时受师生关系好坏的影响，不同的师生关系也往
往会导致不同的教育结果。今天的学生需要有一个安静、和



谐、健康的学习环境。这也是江在《关于教育问题的谈话》
中不断强调的。而要做到此点，师生关系的建立必须是“民
主型”的。因为在民主型的关系中，由于师生之间注意协商、
沟通，关系比较和谐，学生的情绪就会轻松愉快，这样就会
有个良好的学习心境。反之，若师生关系是“专制
型”、“放任型”的。则会带来学生情绪上的紧张或放任，
造成内心烦躁、恐惧等，在这种情况下就不会有高效的学习，
学习效果也不会好。

在教育过程中，教师与学生之间要进行多方面的互动，会产
生种种矛盾。倘若教师没有尊重，关心和热爱学生，即没有
与学生沟通关系的法宝“博爱之心”。如果不把其视为亲人，
视为可倾吐心声解决困惑的朋友，让他们感受到亲人般的关
爱和保护，那么要真正化解这些矛盾是不可能的。有时由于
学生偏见或教师有“宁给好心，不给好脸”的观念和行为，
可能会产生学生对教师的 “好心”的误解。但是教师只要走
出这种爱的误区，注意以正确的方式去体现对学生的尊重、
爱护和关心，就能为建立民主、和谐、平等的师生关系奠定
良好的基础，进而很好地化解矛盾。因此说，热爱学生是建
立民主、平等、和谐的师生关系的基础。

二、热爱学生是做好教育工作的重要条件。

学生的成长不只是阳光、雨露、面包和开水就能完成的。他
们需要一样与植物和其他动物所不同的东西——这就是火热
而真诚的心。所谓“爱屋及乌”，老师对学生的爱，会被学
生内化为对教师的爱，进而把这种爱迁移到教师所教的学科
上，正所谓“亲其师，信其道”而“乐其道”，因此爱的教
育是我们教学上的巨大推动力。教师关心学生，就能载起我
们教育界称之为严格要求的那条很难驾驭的小舟。没有这种
关心，小舟就会搁浅，用任何努力也无法使它移动。教师热
爱学生有助于学生良好品格的培养;有利于创造活泼、生动的
学习氛围，使学生保持良好的学习状态，而这一切，都是做
好教育工作必不可少的条件。



从教十载，我是这样热爱学生的。

1.理智公正。在教育中，我对学生的爱是理智的，而不是盲
目、冲动的。盲目的爱不能有力地引导学生向好的方向发展，
不能有利地抑制和消除学生自身的不良因素。在教育中，我
对学生的爱是正直、公正、坦荡、无私的，不是偏狭、庸俗
的。因权势而爱，因门第而爱，因金钱而爱，这种爱会败坏
社会风气，污染学生纯洁的心灵。如果我们希望学生成为热
爱美好事物而仇恨丑恶行为的真正公民，我们就应当真诚地
对待他。

2.坚持“三不”。不挖苦学生。当学生做错事时，我耐心开
导，不挖苦、不训斥，不拿大话威胁恐吓。不体罚与变相体
罚，不心罚。“心罚”即对学生内在心理和精神的惩罚，它
是与体罚相对应而言的。比如，有的教师说学生“生来就不
是读书的料，还有脸往这儿坐。”“死榆木疙瘩!”……这种
心罚侮辱了学生的人格，刺伤学生的自尊心，伤害他们的情
感，损伤了他们为人的尊严。大家想想，学生真的遇上这样
的老师日子该多难过。所以，我们应爱护学生。维护其自尊
心，尽量避免对学生造成伤害。“老师的生命是一团火，老
师的生活是一曲歌，老师的事业是一首诗。”……有关对教
师以及教师职业的赞美之词确实不胜枚举。但我们应常常进
行一些反思，思考一下我们的行为是否与那些赞美之词相符。

3.严爱结合。现实中往往爱好学生易，爱差学生难。我就要
求自己不仅要爱“小天鹅”，还要爱“丑小鸭”。采取学生
能够理解、接受的方式对待学生，即严爱结合。首先，我善
于在尊重关爱学生的基础上对学生提出严格要求。其次，我
善于在严格要求的过程中去体现对学生的尊重友爱，努力创
条件，使他们获得成功。

二十一世纪呼唤着高素质、多层次的人才培养，高素质、多
层次的人才培养呼唤着素质教育，素质教育也呼唤着高尚的
师德修养。江《关于教育问题的谈话》是高瞻远瞩、语重心



长的。不错，教师担当着教育下一代的重任。唯有高尚的师
德修养，才能振兴教育，才能实现中华民族的伟大复兴。爱，
是教师美丽的语言，我们教师应有那颗与学生沟通的法
宝——博爱之心，用爱去对待学生，影响学生，关心他们的
成长。正如××中学校训所言：爱护自己的孩子是人，爱护
别人的孩子是神。倘若我们每位教师都是“神”，那么，我
敢肯定师生关系始终是一片片晴朗的天空。

教师爱岗敬业事迹材料篇四

尊敬的各位领导和同事：

这两天我们一起学习了诸多有关师德师风建设的文件，特别
认真地讨论了“十倡导，十禁止”。依据条文，对照自己的
思想言行，我作了比较深刻的反思。现在，我谈点自己的看
法，请大家批评。

一、教师的职业道德要求我们“教书育人”双丰收

我每天都能看到我们的教师踏着晨曦走进教室，三尺讲台，
七尺黑板是他们耕耘的天地。他们总是无怨无悔，不厌其烦
的把知识传授给学生，面对性格迥异，知识良莠不齐的学生
他们总是因人而宜，耐心辅导。他们时时刻刻履行着“教书
育人”这个神圣的职责。

当然，有的老师可能教书不错，育人就差一些。有些学生从
小就学会吸烟、赌博、不听家长的话，虽说“子不教，父之
过”但既然到了学校，“教不严，师之惰”，责任就在我们
教师，他们只顾“授业”，忽视了“传道”让那么道德败坏
的学生流落社会，给社会治安带来麻烦。难怪社会上
说：“看现在的教师教出来的学生”。当然是少数。所以我
认为开展师德师风建设是及时雨，是大势所趋，是人心所向。

二、教师这个行业要求我们有一颗无私奉献的心



因为教师这个职业很难量化，它要求教师用自己的良知默默
奉献。不难看到，我们的教师在自己的工作岗位上恪尽职守，
诲人不倦，默默奉献。如今我们的教师队伍中有很多年过半
百的老教师，他们虽然眼睛花了，耳朵不好使，但他们没有
倚老卖老，他们依然在教学第一线默默地耕耘着，他们不计
报酬，不图回报。然而有少数教师做一点事总是打折扣，讲
价钱，更有少数教师为几十元，甚至几元的绩效工资，争得
面红耳赤，那么，这些教师的灵魂需要净化，这些教师的道
德需要升华，这些教师的价值观更需要改变。所以，我认为
他们必须来一次洗脑运动。

三、行业之风要求我们“教育之小事，事事都育人”

我认为作为教师必须在自己的生活中注意良好行为的养成。
一个人品德的高低，不光是在正规场合的表现，私下里，小
事上往往更能反映一个人灵魂深处的东西，表现一个人的本
质。那就要求教师“在小事中修身，在平凡中养德”，学校
无小事，事事都育人。我希望教师们在这次师德师风活动中，
能够改正自己的不良习气，塑造教师良好的社会形象。

各位领导、老师们，我们一定要在这次师德师风建设活动中，
净化自己的灵魂，升华自己的职业道德。

谢谢大家!

教师爱岗敬业事迹材料篇五

尊敬的各位领导、各位评委：

大家好!

人们常用“人类灵魂的工程师”、“精神雕塑家”、“手执
金钥匙的人”等闪光的词句来形容和赞誉教师，这些美喻鞭
策和鼓励着教师努力进取，甘愿吃苦，乐于奉献，形成了人



们常说的“教师精神”。这种精神铸成了教师淡泊名利、超
然物外的气度与对讲台的一往深情。讲台，浸透着教师对学
生的多少情和爱;讲台，凝聚着教师对教育事业的无比自豪和
执着的深情。这正是师德、师魂之所在!我们不妨说，这正是
师德的基础和前提。

记得还是在师大念大学的时候，天天听着、看着师大校
训“学高为师，身正为范”，我就下定决心要以此为目标，
做一个受孩子爱戴的好老师。两年前，我从学前教育院校毕
业，踌躇满志地从大学校门里走出来，满怀信心地踏进了这
满是孩子们的天堂。

有人说儿童是一本书虽然要读懂这本书并非易事，但要成为
一位出色的教师就必须去读它，并且打算读一辈子。有人说，
儿童是花木，教师是园丁，园丁悉心照料着花木，但需要尊
重它们自然地成长。实际上，儿童比花木要复杂的多，教师
的工作比园丁的工作也复杂的多，尽管他们拥有着共同或共
通的规律。

当我真正走上工作岗位时，我发现，我不是学者，不能用深
遂的思想思考我的价值;我也不是诗人，不能用优美的诗句讴
歌我的职业。但是我是教师，一名从事教育事业的工作者，
我可以深深思索推演心中最奥秘的哲理;我也可以采撷如花的
词句，构筑心中最美好的诗篇——我爱我平凡的事业，我愿
青春在这片热土中闪光!雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，
果实的事业是甜美的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业
是平凡而谦逊的。”当我每次面对孩子们时，我感到神圣与
自豪，因为我从事着绿叶的事业，我是人民教师!

然而，社会的发展和人性本身的弱点使我的物欲不断膨胀。
不断膨胀的物欲必然带来心理的不平衡，必然带来精神的空
虚，物质和精神的落差迫使我不得不承受痛苦的折磨，而且
是长期的，挥之不去的。我为自己在黑夜的漫漫无际中看不
见一丝阳光而苦恼，我为自己无心再单纯地对待每一张渴望



知识的脸庞而羞愧。当我看到仍然有数不尽的教师们无怨无
悔，像春蚕、像蜡烛，用自己的青春和生命来捍卫这个职业
的圣洁时，我如梦初醒。他们用自己的行动，用自己生命的
痕迹激励着我们这些后来人，这些同行们，让我们由不情愿
到情愿，由情愿到全身心地热爱这个工作。因为，生命的意
义远不止于功利。“人吃饭是为了活着，但活着绝不是为了
吃饭”。生活中许多微小中藏有博大，短暂中孕育永恒。

路在脚下延伸，而我刚刚起步!路在脚下延伸，而我就在铺
路!不管漫长的路上荆棘丛生或是布满沼泽，我都一如既往，
绝不退缩。两年的风风雨雨酸甜苦辣，为人师者的种种滋味
尝遍过后，我愈来愈感觉到，自己离不开这个职业，这个职
业也需要我。古代大教育家孔子呕心沥血，以教为重的精神
教育着我;现代伟大教育家陶行知先生从教几十年，始终安
于“粉笔生涯”的献身精神、鞠躬尽瘁的高尚情怀激励着我，
增强了我热爱教育事业的信念。

我爱我平凡而又神圣的职业。我愿作红烛，我甘为人梯，我
愿在这个工作岗位上，默默无闻，辛勤耕坛。古人云：“一
年之计，莫如树谷：十年之计，莫如树林;终身之计，莫如树
人”，塑造灵魂这一神圣的使命是金钱所无法衡量的，我庆
幸命运赐给了我这个职业。

假如有人问：在人生的道路上，如果能再有一次机会，让你
重新选择，你会选择什么职业?我一定会响亮地回答：教
师——这个阳光底下最光辉的职业。因为这是我今生今世无
悔无怨的选择!虽然我们很清贫，但是我们也是最富有的，因
为，我们是春天播撒种子的人，我们心中有着秋收的期盼;我
们也是清晨的一缕阳光，我们有着勇往无惧的精神，是任何
乌云也挡不住的;我们还是夜空中的启明星，我们有着奔向光
明的执着!我自豪，我是教师!我光荣，我是人民的教师!


