
幼儿活动方案(汇总8篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。以下就是小编给大家讲解介绍的
相关方案了，希望能够帮助到大家。

幼儿活动方案篇一

幼儿园必须把幼儿生命促进幼儿健康放在首位，幼儿要知道
必要的安全保护常识，学会保护自己。

情感目标：激发幼儿自己的事情自己做的愿望。

技能目标：培养幼儿观察力，想象力，语言表达及合作交往
能力。

知识目标：引导幼儿认识自己的小手，知道手能做许多事情，
帮助幼儿初步掌握保护手的方法。

引导幼儿用语言表达出手能做许多事情。

手的挂图。

一、开始部分

手指操调动幼儿学习兴趣，导入新课。游戏：听我说，跟我做
“小手小手拍一怕，我把小手举起来。小手小手拍一怕，我
把小手放下来。小手小手拍一怕，我把小手往前伸。小手小
手拍一怕，我把小手往后伸。小手小手拍一怕，我把小手抱
起来。小手小手拍一怕，我把小手藏起来。”

二、基本部分



从生活经验入手，认识手的各部分名称。

(2)举手游戏：老师说“一只手”“两只手”“一双手”师：
小朋友们真棒，现在请你数数自己的一只手上有几根手指(小
结：每只手上有五个手指)

2、学习五根手指的名称

(1)师：我们的五根手指都有自己的名字，就像我们每个小朋
友都有自己的名字一样。现在我们就一起来认识它们，先请
小朋友看一看，比一比，你的五根手指长得是不是一样长?找
出你最长的手指，并把它捏住。师介绍：“这个手指长在中
间，所以叫它中指”老师伸出大、小拇指，问幼儿：“哪个
大，哪个小?”师伸出一个手指点东西，介绍：“点东西的手
指叫食指”介绍：“还有一个手指没有名字，我们叫它无名
指”

(3)引导幼儿再观察，每只手除了手指外，还有什么?(手心、
手背、手掌)

(4)以游戏式巩固。休息：现在呀，我们要请我们的手指休息
了，大拇指睡着了，食指睡着了，中指睡着了，无名指睡着
了，小拇指睡着了，我们都睡着了，起床：大拇指醒了，食
指醒了，中指醒了，无名指醒了，小手指醒了，小手拍拍都
醒了。

三、结束部分

(1)手的作用

(2)保护手：师，我们大家都有一双手，那么手有什么用处
呢?根据幼儿讲述出示幻灯片。

小结。



幼儿活动方案篇二

教学目标：

1.教育幼儿小朋友之间要团结友爱，要学会使用礼貌用语。

2.要求幼儿懂的课堂上的常规要求，上课会听老师的话。

3.幼儿练习起立、坐下等。

教学重点：

培养幼儿懂礼貌、守纪律的习惯。

教学难点：

使幼儿尽快适应幼儿园生活。

教学过程：

一、开始部分：

1.幼儿坐在小椅子上，跟老师听音乐做拍手点头的律动。

2.引出：“新学期开始了，小朋友们一起来上幼儿园，我们
是小班，大家真高兴，咱们一起互相认识一下吧！”激发孩
子的兴趣。

二 基本部分：

1.教师弹琴，教幼儿会听琴声起立、坐下。

可以反复练习，让幼儿仔细听，跟老师学。要求幼儿能按老
师的要求去做，做一个守纪律的孩子。



2.教师弹琴，教幼儿听琴声，学习问好。
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师：小 朋 友 们好！ 生：老 师 您好！

3.音乐磁带幼儿和老师一起唱歌，找朋友。鼓励幼儿大胆、
主动去找朋友、认识一下小朋友问问他叫什么名字。教育幼
儿与小朋友友好相处，培养幼儿大方、主动的个性，感受幼
儿园的快乐生活。

三 结束部分：

1.教师小结本节活动的效果，以表扬鼓励为主。

2.活动结束。组织幼儿到室外去玩，熟悉幼儿园的环境。

幼儿活动方案篇三

学折纸飞机。

玩纸飞机的乐趣。

彩色折纸一袋。

摇控飞机一架。

1、用摇控飞机开场，小朋友们老师玩的是什么啊？你们喜欢
这架摇控飞机么？

2、小朋友们你们想不想有一架自己的飞机啊？那我们来学折
一架纸飞机好不好？



4、那现在小朋友们来抽取一张折纸拿好，等老师发完彩纸后，
我们来一起折飞机。

5、现在每位小朋友手中都已经有折纸了吧！那现在和老师一
步步的动手折，小朋友们要先看老师怎么折的，然后，小朋
友们在去折手中的纸。

6、教师折完一步，勤问问小朋友们的折完没？让小朋友们跟
上自己所折的。

7、折完纸飞机后，飞机名可以让小朋友们自己取，写上自己
取得的飞机名字，以免玩的时候分不清是谁的飞机。

8、小朋友们的折飞机真好，我们现在玩纸飞机吧！看看谁的
飞机飞的更高更远。

幼儿活动方案篇四

1.通过谈话让幼儿回忆过春节的热闹情景，共同分享快乐。

2.引导幼儿认真听小朋友讲话，培养幼儿倾听习惯。

2.幼儿春节活动的照片。

一、师幼谈话

1.教师与幼儿互相问春节好。

（1）教师：现在，饿哦们都来说一说自己是在哪里过的春节
好吗？

让幼儿互说，激发讲述情趣。

（2）你是在哪里过春节的？春节你去了哪里玩？



和谁去的？看到了什么？

（3）春节你吃过什么好吃的东西？

二、生活讲述

1.老师知道春节大家都拍了照片，我们一起来看一看好吗？

大家把春节照的照片拿出来，然后找朋友，一起看。

（小朋友自由结伴互相观赏）

2.幼儿讲述自己在春节时的有趣的事情。

三、交流讨论

1.你们想不想把自己的照片贴到主题墙上，让大家一起来欣
赏呢？

我们都来看看小朋友的`照片，了解春节有趣的事吧。

四、延伸活动

幼儿边看边讲述自己过春节的有趣事。

幼儿活动方案篇五

图讲《鱼娃娃的心愿》

语言

小组、区域

1、理解图片内容，能大胆而恰当地讲述，尝试创编内容。



2、发展观察力和想象力。

大图片2幅、操作小图片4份

一、幼儿自由表达自己的心愿

二、观察图片并回答问题

1、观察图片1。

师：请小朋友看看图片中都有些什么？

幼儿：小鸟、鱼、树、草

师：那小朋友猜猜这究竟是讲谁的心愿呢？

（各种能看到的物体回答中都有体现）

师：如果是小鸟的心愿，你们觉得小鸟想干什么事情呢？

昊瞳：小鸟想吃虫子。

柏伸：它想去河里面游泳。

师：那小鱼呢？或者其它的，它们又有什么心愿？

乐希：那棵树想自己拔起来，那条鱼想爬上来。

秋帆：我觉得那条小鱼想和小鸟玩，想爬到树上。

2、观察图片2。

师：这幅图中你们看到了什么？

幼儿：兔子、小鱼、两棵树。



师：那你们说说为什么有两棵树呢？

柏伸：上面那棵是真的，下面那棵不是真的，它是假的。

师：那这幅图能体现是谁的心愿没有？

幼儿：小鱼。

师：你们从哪里看得出来呢？

沁瑶：因为那条小鱼想飞到树上和小鸟一起玩，但是它离开
了水就会死掉，它在那个影子中好象在树上了。

三、幼儿操作图片（幼儿分组讨论，再操作图片）

1、发挥想象，创编小鱼别的心愿。

2、请出代表讲述。

四、小结

活动的内容比较生动，幼儿很感兴趣，无论是表达自己的愿
望的时候，还是创编其它人愿望的时候，都体现了幼儿的创
造思维。但在操作材料方面欠缺人手一份，出现了争吵的现
象，如果材料充足效果会更好。

幼儿活动方案篇六

学习正确发音，练习说简单儿歌，初步懂得与同伴友好相处。

桌面教具及小鸡头饰、胸饰等。

1、教师模仿小鸡叫。

2、教师演示桌面教具，示范朗诵诗歌。



3、教师分段帮助幼儿理解儿歌。

朗诵前半部分，提问：“一群小鸡干什么?”“找到蚯蚓是怎
么做的`?”幼儿回答后，用诗歌的话总结。

同样方法理解诗歌的后半部分，提问:

“蚯蚓拉断了，大家怎么了?”

“小鸡说什么了?”

4.分段教幼儿学习儿歌，重复三后完整练习。要求幼儿发
准“叽、西、气、泥”等音。

5.谈话;“小叽做得对吗?小朋友应该怎么做?”

幼儿活动方案篇七

学折纸飞机。

玩纸飞机的乐趣。

彩色折纸一袋。

摇控飞机一架。

1、用摇控飞机开场，小朋友们老师玩的是什么啊？你们喜欢
这架摇控飞机么？

2、小朋友们你们想不想有一架自己的'飞机啊？那我们来学
折一架纸飞机好不好？

4、那现在小朋友们来抽取一张折纸拿好，等老师发完彩纸后，
我们来一起折飞机。



5、现在每位小朋友手中都已经有折纸了吧！那现在和老师一
步步的动手折，小朋友们要先看老师怎么折的，然后，小朋
友们在去折手中的纸。

6、教师折完一步，勤问问小朋友们的折完没？让小朋友们跟
上自己所折的。

7、折完纸飞机后，飞机名可以让小朋友们自己取，写上自己
取得的飞机名字，以免玩的时候分不清是谁的飞机。

8、小朋友们的折飞机真好，我们现在玩纸飞机吧！看看谁的
飞机飞的更高更远。

幼儿活动方案篇八

锻炼手的控制力，发展幼儿的专注力。

各种大小的容器（杯子、碗），豆子

1、家长拿出口径大小有差别的几种容器。

2、家长示范将豆子从口径较大的容器倒到口径较小的容器里。

3、幼儿独立操作，注意容器的.口径从大到小，增加难度。

提示：当幼儿不小心将豆子撒出来了，不要责怪幼儿，要继
续鼓励他。


