
小班撕纸活动方案(模板8篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。怎
样写方案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？下面
是小编为大家收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够
帮助到大家。

小班撕纸活动方案篇一

作为一名教师，我深知教学不仅仅是传授知识，更重要的是
培养学生的综合素养和能力。在小班教学中，由于学生数量
相对较少，我有更多的时间和精力与每个学生进行交流和互
动。近期，我参与了一次小班活动教研，不仅仅加深了我对
小班教学的理解，也使我明白了教师在小班活动中的角色与
责任。

第二段：教师的角色与责任

在小班活动中，教师不再是单纯的知识传授者，更像是学生
学习的引导者和组织者。教师需要提前准备好活动内容，并
进行合理的安排和组织。通过灵活运用不同的教学方法，如
故事讲解、游戏体验等，来吸引学生的兴趣和参与度。同时，
教师还要定期检查学生的学习情况，及时对学生进行个别辅
导和关注。这些都要求教师具备良好的沟通能力和敏锐的观
察力，才能更好地推动学生的发展和成长。

第三段：小班活动的优势与挑战

小班活动相较于传统大班教学，有着诸多优势。首先，小班
活动能够更好地满足学生个性化需求，因为教师可以根据学
生的特点和兴趣进行有针对性的教学。其次，小班活动可以
提供更多的机会和空间，让学生积极参与和表达自己的观点



和意见。然而，小班活动也存在一定的挑战。例如，学生之
间的互动可能不够活跃，需要教师引导和激发他们的合作意
识。此外，小班活动也对教师的能力提出了更高的要求，需
要教师具备更多的资源和教学方法。

第四段：小班活动教研的收获

参与小班活动教研，我收获了很多。首先，我意识到教师在
小班活动中的作用是至关重要的，不仅仅是知识的传授者，
更要兼顾学生的全面发展。其次，我学会了更加开放和灵活
的教学方式，通过与学生的互动和讨论，激发他们自主学习
的能力。同时，小班活动教研还提供了一个互相交流和学习
的平台，让我能够从其他教师的经验中汲取营养，不断提高
自己的教学水平。

第五段：结语

小班活动教研让我对小班教学有了更深层次的理解。教师在
小班活动中的作用不仅仅是传授知识，更要在引导学习、关
注学生的个性化发展等方面发挥积极的作用。小班活动教研
也让我看到了小班活动的优势和挑战，并掌握了更多的教学
策略和方法。我深信，在不断实践和学习的过程中，我能够
更好地适应小班教学的要求，为学生提供更好的教育服务。

小班撕纸活动方案篇二

第一段：引言（150字）

现如今，小班活动教学已经成为幼儿教育中重要的一环。在
小班活动教学中，老师通过组织富有趣味性和互动性的活动，
激发幼儿的学习兴趣和积极性，培养他们的想象力和创造力。
我作为一名小班教师，通过多年的教学经验和教研总结，对
小班活动教学有了更深刻的认识和体会。



第二段：意义与目标（250字）

小班活动教学能够有效地激发幼儿的学习兴趣和积极性，培
养他们的想象力和创造力，有助于提高幼儿的认知能力和情
感发展。在小班活动教学中，我们更注重培养幼儿的动手能
力和交往能力，通过小组合作和互助，促进幼儿的社会性发
展。因此，小班活动教学不仅能够提高幼儿的学习效果，更
能够培养他们的综合能力和社会能力。

第三段：步骤与方法（400字）

在小班活动教学中，我认为以下几点是非常重要的：首先，
合理选择活动主题，根据幼儿的兴趣和需求，制定适合他们
的教学内容，使活动更加吸引人和针对性。其次，激发幼儿
的学习兴趣和积极性，通过多种多样的活动形式和教学方法，
调动幼儿的积极性，激发他们的学习热情。还有，注重小组
合作和互助，引导幼儿主动参与活动，培养他们的协作精神
和团队意识。最后，及时反馈和评估，通过观察和记录幼儿
的表现，及时给予肯定和鼓励，同时发现问题并进行调整。

第四段：效果与收获（300字）

通过小班活动教学，我发现幼儿的学习积极性得到了极大的
提高。他们更愿意主动参与到活动中去，对学习产生了浓厚
的兴趣。同时，通过小组合作和互助，幼儿的社交能力和交
往能力得到了明显的提升。他们学会了与他人相处，学会了
分享和帮助他人。此外，幼儿的动手能力和思维能力也得到
了进一步发展。他们通过参与各种实践活动，培养了自己的
动手实践能力，提高了问题解决的能力。这些都是小班活动
教学带来的显著效果和收获。

第五段：结语（100字）

小班活动教学能够激发幼儿的学习兴趣和积极性，培养他们



的想象力和创造力，提高幼儿的认知能力和情感发展。通过
合理的步骤和方法，小班活动教学能够取得良好的效果，并
且带来显著的收获。作为老师，我将继续不断总结经验，完
善教学方法，以提高幼儿的学习成果和发展潜力。

小班撕纸活动方案篇三

第一段：引入（100字）

小班活动教研是教育教学中一种常见的教研形式，通过小班
活动教研，教师们能够更好地了解学生的学习情况，有效地
调整教学策略。我曾经参与过一次小班活动教研，并从中获
得了很多收获。在本文中，我将分享我对小班活动教研的心
得体会，探讨其优势和挑战。

第二段：优势（200字）

小班活动教研的最大优势之一是能够更加精确地了解每个学
生的学习情况。在小班活动中，教师可以更加密切地观察学
生的表现，掌握每个学生的学习能力、兴趣和需求。通过此
种方法，教师能够更有针对性地为学生提供个性化的教学，
满足每位学生的需求，更好地发挥学生的潜能。

此外，小班活动教研还能够提升学生的参与度和互动性。由
于小班规模较小，学生们能够更加积极地参与到活动中，提
高他们的学习兴趣和动力。同时，学生之间的互动也能够促
进合作精神和友谊，增强他们的团队意识和沟通能力。

第三段：挑战（200字）

尽管小班活动教研有着诸多优势，但也存在一些挑战。首先，
小班活动教研的准备工作相对繁琐。教师需要事先准备合适
的教学材料和活动方案，并针对每个学生的特点做出个性化
的调整。这对于教师的时间和精力都是一种挑战。



此外，小班活动教研还要求教师拥有较高的教育教学能力。
教师需要在学生的活动中准确把握教学机会，灵活应对学生
的问题，并能够快速发现和解决学生的困惑。这需要教师具
备丰富的教学经验和敏锐的观察力。

第四段：实践体会（400字）

在我参与的小班活动教研中，我发现了一些有效的教学策略。
首先，我意识到激发学生兴趣的重要性。通过设计丰富多样
的活动，我能够引起学生的兴趣，让他们更加积极主动地参
与学习。而且，我还尝试了不同的教学方法，如游戏化学习、
小组讨论等，以激发学生的参与度和互动性。

其次，我也发现了个性化教学的重要性。每个学生都有自己
的学习方式和节奏，因此，我需要结合学生的特点，采用不
同的教学策略。对于一些学习能力较弱的学生，我会提供更
多的辅导和指导；对于一些学习能力较强的学生，我会给予
更高水平的挑战，以激发他们的学习潜力。

此外，我还意识到合作学习的重要性。通过小班活动，我能
够鼓励学生互相合作，共同解决问题。这不仅能够培养学生
的团队精神，还能够提高他们的沟通和合作能力。在此过程
中，我也能够更全面地了解学生之间的相互关系和互动模式，
并及时进行适当的引导和帮助。

第五段：总结（300字）

通过参与小班活动教研，我深刻体会到了这种教学方式的优
点和挑战。小班活动教研对于提高学生的学习效果和兴趣有
着显著的作用，能够更好地满足学生的个性化需求。然而，
小班活动教研也要求教师具备较高的教学能力和较多的准备
工作。在未来的教学中，我将继续运用小班活动教研的理念
和经验，不断提升自己的教育教学水平，为学生提供更好的
学习环境和机会。



小班撕纸活动方案篇四

1、激发幼儿自己的事情自己做的愿望。

2、引导幼儿认识小手，知道用手能做许多事情，教幼儿初步
保护手的方法。

3、帮助幼儿初步获得有关数的概念。

丰富的手工材料：橡皮泥、香蕉、桔子、沙拉酱、天线宝宝、
水果印章等。脏的小手模型。

1、歌表演：《假如感到幸福，你就拍拍手》引出主题。

2、教师通过提出问题，引导幼儿观察并相互比一比，使幼儿
知道手的大小不同，但每人都有两只手，一只左手一只右手，
每只手上有5个手指头，手指的名称不同（有大拇指、食指、
中指、无名指、小指），手指有粗有细。

3、师生一起唱歌曲《大拇指》。

4、引导幼儿互相交流妈妈的手能为小朋友做哪些事情，妈妈
的手能为别人做哪些事情，小朋友的小手能做哪些事情。如：
用手拿东西吃，收拾玩具，整理图书，画画等。激发幼儿自
己的事情自己做的愿望。

5、出示受伤小手的图片，引导幼儿讨论：怎样保护手。如：
冬天洗完手要擦油，出门腰带手套；勤剪指甲，不拿刀、剪
等物品做危险的事情。

6、启发幼儿到不同的活动区中，自由选择喜欢的材料进行操
作活动，如：用橡皮泥做面条等各种食物、用香蕉沙拉酱做
水果沙拉、用水果印章的形式装饰小手套、用小珠子传成项
链等活动，引导幼儿进一步体验小手的能干。



小班撕纸活动方案篇五

1、能高高兴兴上幼儿园，在园情绪稳定愉快，喜欢参与教师
和小朋友的活动，逐渐习惯和适应集体生活，在丰富有趣的
游戏活动中，体验幼儿园生活的快乐。

2、熟悉自己的班级和老师，认识小伙伴，熟悉生活场所，能
根据标志找到自己的口杯、毛巾等生活用品，用后能将物品
放回原处。

3、会大声地问好、打招呼，能用简单的语言向教师表达自己
的意愿；喜欢听故事、喜欢看书，学会一页一页翻阅图书，
并爱护图书。

4、在老师的鼓励、帮助下初步建立集体生活常规，学会自己
进餐、擦嘴、喝水、如厕、洗手等生活技能，体验自己的事
情自己做的快乐。

5、能在成人的引导下，喜欢参加艺术活动，能自由表现、表
达，体验涂鸦、撕贴和唱歌带来的快乐。

主题实施是以目标为根基，以游戏为内驱，以多形式的活动
为载体，以社区、家庭资源的有效整合为助推，以适宜的实
施策略激活、深化主题，丰富和完善主题课程，达成活动目
标。

1、层层落实目标

2、课程组织形式

主题的组织形式包括：集体教育活动、创造性游戏、个别化
学习、户外体育游戏以及亲子活动、家长执教、社会调查等。
主题实施中，教师创设自由自主，宽松愉悦的游戏活动，不
仅能更大限度的体验到多种游戏的乐趣，更通过绘本阅读的



融入，开启儿童的智慧，增进对主题内容的认知，体验与老
师、同伴相处的快乐。

3、师幼互动策略

主题实施中，我们强调“幼儿在前，教师在后；追随幼儿，
教师同行；引发幼儿，师幼互长”的互动策略的实施。组织
教育活动中，强调“潜行中的弹性目标”，即建议并强调教
育目标是潜在的、弹性的；在组织游戏活动中，强调“合作
中的行为暗示”，即建立并强调游戏中师生关系是合作的伙
伴，注重行为暗示的指导；在组织生活活动中，倡导“自由
中的自我约束”，即建议并强调生活活动时自由、自主的，
但是要通过规则的引领来促进内化自律。

小班撕纸活动方案篇六

1、能在老师的带领下积极学习做模仿操。

2、培养幼儿的.坚持性，塑造幼儿良好的形体。

1、重点：幼儿能积极参加活动。

2、难点：幼儿能遵守游戏规则。

1、 幼儿学会儿歌“大家来做操”，并已熟悉音乐节拍，会
和老师一起边听音乐节拍边拍手念儿歌。

2、在体操室幼儿站成一个大圆，面向圆心站好。

幼儿在随音乐做动物模仿游戏：小鸭走――小鸟飞――小猫
走――小象喝水――企鹅摇――小青蛙跳――小黄莺拍翅膀。

1、幼儿念儿歌“大家来做操”。



2、随着音乐边念儿歌边拍手。

3、采用模仿学习一节一节学做操。

（1）三、四、五、六句让幼儿自由尝试创编。

（2）总结统一幼儿创编的伸臂、弯腰、踢腿、蹦跳的动作。

（3）纠正个别幼儿动作，提醒幼儿做操时动作幅度大一些。

1、到镜子面前让幼儿结伴做操。

2、幼儿和教师做放松整理活动。

附： 大家来做操（模仿操）

早上空气真真好，我们大家来做操。伸伸臂，伸伸臂，弯弯
腰，弯弯腰，踢踢腿，踢踢腿，蹦蹦跳，蹦蹦跳，天天做操
身体好。

小班撕纸活动方案篇七

1．在游戏的情境中观察秋天的果园，感受果园果实累累、色
泽鲜艳的自然美景。

2．尝试用水粉笔转一转、点一点的方法表现圆圆的果子，并
能选择喜欢的颜色大胆表达自己对果子的认识。

3．在游戏的情境中自由创作，体验活动的快乐。

1.幻灯图片（果园：苹果、桔子、柿子、山楂）

2.画有果树枝干的绘画纸、水粉笔、颜料、抹布。

3.幼儿有过水粉涂染和画圆的经验。



指导语：秋天里哪些好吃的水果成熟了？ 我们到果园里去看
一看吧。

树上结了什么果子？

苹果（桔子、柿子、山楂）是什么样子的 ？

苹果（桔子）还有什么颜色的？

师生共同小结：刚才我们参观了果园，看到果园里的果子都
是圆圆的，有红颜色、黄颜色……有的果子是大大的，有的
果子是小小的。

（1）出示画有果树树干的底图，讨论果子的表现方法。

指导语：这也有一片果园，今天我们也让树上结满圆圆的果
子。

你画过什么圆圆的东西？你们是怎么画的？（教师引导幼儿
空手练一练）

圆圆的果子可以怎么画？

（2）个别示范，了解果子的绘画方法。

指导语：谁来试一试大大的、圆圆的果子怎么画？

那小小的果子怎么画呢？

（3）幼儿作画，教师观察指导。

指导重点：幼儿能够尝试运用转一转的方法绘画圆果子，绕
一绕的时候线条要紧一些，果子才能圆圆的。

指导语：我们的果园里有哪些圆圆的果子？你画的是什么果



子？是怎么画的？

我们也去看看幼儿园里的果树吧。

小班撕纸活动方案篇八

第一段：介绍公益活动的背景和目的（200字）

在当下社会，公益活动越来越受到人们的关注和重视。公益
活动是为了帮助有需要的人，促进社会的和谐和发展。在小
班公益活动中，我们小班的同学们也积极地参与了一次公益
活动。这次活动的目的是让我们的小班同学们了解到公益的
重要性，培养我们的爱心和奉献精神。通过活动，我们不仅
学到了很多知识，还收获了满满的成就感。

第二段：参与公益活动的过程（200字）

在小班公益活动中，我们决定去一所附近的福利院探望老人。
我们提前做好准备工作，购买了一些水果和日用品作为礼物。
当天，我们提前到福利院，和老人们亲切交谈，听他们讲述
过去的故事。我们还为老人们表演节目，唱歌跳舞，给他们
带来了欢乐和温暖。在交谈和表演的过程中，我们深刻感受
到老人们的孤独和渴望被关心的心情。

第三段：与老人们的交流和体验（200字）

通过与老人们的交流，我明白了长者对亲情的渴望。有一位
老人告诉我，他的子女都在外地工作，很少有时间回来探望
他。他常常感到孤单和无助。我能感受到他深深的思念和痛
苦。我承诺要常常去陪他，和他聊聊天、散散步。这次活动
让我真实地了解到，关心和陪伴对于长者来说有多么重要。

第四段：收获和对公益活动的思考（200字）



通过这次公益活动，我不仅懂得了关心弱势群体的重要性，
还感受到了奉献的快乐。在陪伴老人的过程中，我能感受到
自己的成长和变化，我变得更加懂事、关爱他人。公益活动
不仅可以帮助他人，也是帮助自己。我更加明白了，只有有
了一颗关爱的心，才能真正对社会有所贡献。

第五段：对公益活动的期望和展望（200字）

通过这次小班公益活动，我认识到公益不仅仅是一种行为，
更是一种态度。我希望这种公益的态度能够一直伴随着我，
贯穿我整个的成长过程。我希望能够多参与公益活动，帮助
更多的人。我还希望通过我自己的努力，能够影响更多的人，
让他们也加入到公益的行列中来，共同为社会的和谐和发展
做出贡献。

通过小班公益活动，我不仅学到了很多，也体会到了公益带
来的快乐和满足感。我相信，在未来的日子里，我会一直坚
持下去，用自己的方式去帮助这个社会。


