
2023年幸福来敲门电影感悟英文(大全10
篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。好的心得感悟对于我
们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟下面是小编
帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

幸福来敲门电影感悟英文篇一

《当幸福来敲门》克里斯。加德纳代理了一个医疗器械，他
的主要工作就是做医疗器械推销员的工作，每天就是拎着扫
描仪穿梭于街头，四处去推销。可推销工作并不是那么顺畅。
他每天出门，但每天都会空着钱囊回家。他有一个妻子和一
个儿子，妻子在工厂工作一天要干16个小时，日子过得比较
困苦，常常受到房租、车子罚款、税金等各种经济压力。

克里斯一个偶然的机会看到做股票经纪人的一群人工作都得
很开心，他决心要成为股票经纪人。可他只有高中学历且没
有任何经验，即使是交了申请表也是遥遥无期。于是他主动
出击去找那个考官希望能达成心愿。而正是他的努力使自己
如愿以偿。他得到了面试的机会。面试通过后，他也没收入。
妻子看着他无法从困境中走出，离开了他。对他来说又是一
个考验。他决定独自和儿子一起生活。而此时他在股票经纪
公司6个月实习期间没有任何收入，他在走投无路的情况下，
只能带儿子进收容所。尽管是这样挫折一个接一个，困难接
踵而至，他都没放弃，他追求成功和幸福的信念不变。凭着
这份执着，他拼命工作，努力把握每一次机会，真诚对待他
的顾客，最终他迎来了幸福的曙光。

整个影片印象最深的就是奔跑，有很多次奔跑的场景。克里
斯看到被别人偷走的仪器时在奔跑；他为了不付出租车费再



奔跑；他为了得到面试机会在奔跑；他为了去收容所提前排
队在奔跑。奔跑在我们生活中也会有，为了挤上公车，为了
快速到达某一个地点。而当克里斯为了生计在奔跑时，我们
想到了更多地辛酸以及他为了生活而付出的努力。影片正是
用这种奔跑的这一主观动作，表现了人最顽强的生存能力和
永不屈服的精神。我们同样会遇到困难、挫折，我们是否能
正确对待，我们又是否在面对这一切时，能平静地想办法，
能主动出击来打败困难呢?如果能做到我们就是生活的强者。

影片留给我还有一个最深的印象是克里斯的眼泪。当他和儿
子从出租房被赶出来的时候，他领着儿子想找个能安身的地
方。他的朋友拒绝了他。于是他们来到了地铁站。他想出一
个故事哄着儿子接受面临的困难。于是他们进到一间公厕，
在接二连三的撞击声中度过了一晚。克里斯哭了，他不是为
遇到了这样的困难而哭。而是让儿子和他一起受苦，让他难
过觉得对不起儿子。这一点让人觉得他是位仁慈可敬的父亲。
对待儿子他的亲情是那样的浓烈和深厚。另一个场景就是他
被录用为正式的股票经纪人后，他喜极而泣，想到与他分享
这个幸福时刻的人就是他的儿子，也能感受到他是多么爱他
的儿子。

看到这些场景我们不禁潸然泪下。一个个感人的场面，从一
个个细微之处都能感受到力量，我们缺少的就是这样的力量。
我们想成功，我们想成为勇者，而我们在面对困难和挫折时，
我们也顽强的意志和信念支撑吗?所以，当一切来临时，我们
已不再恐慌。因为我们觉得这世界没什么可怕的。可怕的是
自己的信念，如果信念对，意志坚定做什么都会成功。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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幸福来敲门电影感悟英文篇二

世界上有这么一种力量，伟大而平凡，深远而亲近，你以为
它很遥远?其实就在身边……如润物无声，如山水永恒，不多
言语，爱的深沉。

创业失败，妻子离去，房租欠缴······这一系列的惨
痛经历都来源于一个励志的电影——《当幸福来敲门》。而
这些苦痛，又被命运恶作剧般的砸在男主身上。要知道，这
足以压垮每一个平凡人对生活的信心和热爱。但他有一个刚
上幼儿园的儿子。或许，我现在真的无法深切感受到当一个
人坠入低谷时，却还要在他人面前假装乐观之困难。但尽管
如此，男主始终没有向自己天真可爱的儿子诉过半口苦水。

他知道，自己是儿子的唯一的依靠，如果自己没了信心和动
力，这家又由谁来拯救呢?

男主是一个好父亲，他很疼爱儿子，有一个片段总是浮现在
我的脑海里。父子来到商店，男主刚准备走，却发现儿子正
痴痴的盯着一根巧克力，虽然儿子没有明说，但小孩子的心
思都写在脸上了：他想拥有一根。虽然身上没有多少钱，但
男主还是帮儿子完成了他的小心愿。这个细节在电影里尽管
时间不长，但我却感受到了儿子的懂事，男主对儿子的疼爱，
以及萦绕氤氲在那两个身影间浓浓的父子情。

对你微笑，用粗糙的手掌笨拙抚摸，把铮铮柔情展露，永远
高大，永远坚强。

深沉的父爱是默默无闻的话语，更是你看不见的伤痕累累的
肩膀!



幸福来敲门电影感悟英文篇三

如果一个电影可以让你感动流泪，如果一个电影可以代表你
身上的某种愿望，如果一个电影值得你无数次乐此不疲地拿
出来细细品味，如果一个电影可以让你无数次地找到某种似
曾相识的感觉……假如我的电脑里只珍藏一部电影的话，我
会选择这部父子情深的励志电影——。今天，我津津有味地
观看了一部电影，令我受益匪浅。

这部电影栩栩如生地讲述了这样一个人：他事业不顺，穷困
潦倒，无法维持生计，妻子离他而去，作为一名单身父亲，
他一度面临连自己的温饱也无法解决的困境。在最困难的时
期，他只能将自己仅有的财产背在背上，提着准备出售的仪
器与儿子一起前往无家可归者收容所。他就是克里斯·加纳。
然而，无论生活再怎么艰难，他也没有选择逃避，而是勇敢
地去面对现实，为了养活儿子，穷困潦倒、无家可归的他从
最底层的推销员做起，实在无处容身时，父子俩只能到公园、
地铁卫生间这样的地方过夜。但这接踵而来的困难，并没有
使他退缩，从来没有放弃过，经过持之以恒的努力，最后成
为全美知名的金融投资家。

看到这里，我不禁被克里斯·加纳的乐观深深感动了。是什
么使克里斯·加纳勇敢顽强的“走”下去?是什么使他在黑暗
中寻找光明?是什么使幸福来敲门时克里斯·加纳没有错过，
我想这应该是因为他有着乐观向上的积极心态吧。“黑夜给
了我黑色的眼睛，我却用它寻找光明。”当我们面对着困难
的时候，不要灰心丧气，怨天尤人，而应该把它当做是上帝
给我们的一种磨炼，看到这件事好的一方面。只要过了这道
难关，相信我们能懂得许多，能够更上一层楼。不管做什么
事，我们都应该看到希望，并踏踏实实的走好每一步，不管
结果如何，奋斗的过程便能让你感受到幸福。



幸福来敲门电影感悟英文篇四

一轮太阳下，并不富裕的城市里，一个高大而又朴实的人，
他就是《当幸福来敲门》的男主角。

故事发生在一个穷困的家庭中，经过许多挫折磨难，到最后
变成了幸福的人的故事。

男主是多么的努力啊!他在证券公司工作，不但环境吵闹，而
且工作压力大，两个小时要完成将近五六个小时的工作量，
一天又要工作数多个小时。在实习的过程中，他十分热心，
也十分辛苦，从一个“正常人”变成了“穷人”，他日复一
日地每天去见客户，每天去推销“时光机”。一座教堂，一
盏灯，一台骨密度仪，一个忙碌的身影，一阵又一阵组装的
声音……到了第二天早晨才休止。

这种种努力又热情、朴实又坚强的品质，感动了许多人。男
主角带着一个孩子，尝遍世界一切苦，这个成熟的小男孩也
能够体谅父亲，两人共同经历了许多磨难，也共同成长。尽
管母亲搬离了，但她离开时说的“我相信你会成功”，既是
一种怀疑，也是一种激励。至少，在我们看了男主人公的受
挫和落泪中，看到的成功的影子，发现了幸福的踪迹。这是
他努力的身影，这种努力，值得我们看一看。

关于当幸福来敲门电影观后感550字2

俗话说得好：“心字头上一把刀，一事当前忍为高。”忍耐，
这一词，我认为它并不是让人忍气吞声;而是一种避免感情用
事的技巧，一种内涵丰富的谋略。

在《当幸福来敲门》这部影片中，我们的男主角克里斯可以
说是经受了常人难以承受的折磨。克里斯由于贫穷，导致了
妻子的离开，孤身一人承受生活压力的克里斯只好带着仅有
五岁的儿子小克四处奔波，寻找生存的希望。这个世界给克



里斯带来的不仅仅是无尽的痛苦，也给克里斯带来超人般的
忍耐力，这种耐力并不是消极的，相反，这种耐力是一种火
山蓄力般的积蓄，终有一天，会一股脑的爆发出来!

果不其然，克里斯成功了，他甚至在最后创办了自己的公司!

……

如果把命运比成一座天平，那么痛苦和快乐就是在天平的两
侧，当积累到一定的量后，可能就会产生质的变化(由痛苦转
换成快乐，也可能是由快乐转换成痛苦)。

从影片中克里斯的成功，我学到了：事物总是在不断地运动
和变化的，机会，往往只会存在于忍耐之中，静下心来仔细
想想，身为大丈夫志必在四方，岂能为了鸡毛蒜皮的小事而
乱了大谋!

当命运在我们无法掌控的时候，当命运开始向我们制造障碍
的时候，我们要做的是不要停下自己前进的脚步，因为一旦
停止，命运所制造的障碍就会放大千万倍，你就会害怕，就
会选择去逃避这个令自己恐惧的命运(或说世界)，让自己所
受的折磨也放大千万倍，何苦呢?去忍耐，去保守，去蓄积，
甚至可以选择迂回前进。只要不轻易地停下前进的脚步，也
许离成功不远了呢。

以超人般的忍耐，忍耐自己弱者的地位(这只是例子，并不是
指所有人)，在弱者的基础上慢慢积蓄实力，如越王勾践一样
卧薪尝胆，像楚庄王那样三年不鸣，一鸣惊人，三年不飞，
一飞冲天!让自己脱离弱者的卑微的地位，才可以争取到帮助
自己更上一层楼的良机!

学会忍耐，就可以控制好自己的不稳定的情绪和心态，在以
后遇到困难的时候，也就自然能忍耐，也就自然能忍到把困
难一举攻破的最佳时机，最后成就非凡自我，成就辉煌人生!



关于当幸福来敲门电影观后感550字3

最近我和妈妈一起看了一部电影名字叫《当幸福来敲门》这
是一部励志电影。它讲述了男主人公在一家投资公司六个月
实习期和儿子是怎么度过的。

主人公和妻子共同带着创业的梦想努力的生活着，生活的现
实让原本飘摇的幸福消磨殆尽了，妻子终于还是离开了，男
主人公怀揣梦想与希望，坚持着幸福会来敲门的。刚开始的
时候还可以坚持的儿子上着便宜的幼儿园，后来房租也付不
出了，要住到离城里很远的汽车旅馆因为那里很便宜可是两
个月的时间过去了父子俩连旅馆的钱都没有了被赶来出来，
父子俩没有地方可以去只好在地铁的公共洗手间里度过了一
晚无数的眼泪流下来。父子俩还在教堂免费的提供的床位坚
持很久，有时还没有床位可以住就只有在地铁站的洗手间里
住父子俩还给起了一个名字叫“神秘山洞”四个月的时候他
终于把最后一仪器卖掉了250美元终于不用在外流浪了可以回
去住旅馆了。

关于当幸福来敲门电影观后感550字4

“如果你有梦想，那就去捍卫它!”我注视着荧幕上主人公加
纳，他手击铁网，眼神直直地射向远方，对儿子如是说。

我一向很喜欢美国电影，而这部电影《当幸福来敲门》更是
深深地震撼了我。影片中，主人公加纳为了进入一家公司，
博取股票经纪人一职，面对妻子的离去，面临无家可归的处
境，他依然去追求梦想，追求那一直被深埋内心的幸福。

“幸福”是人们常常提及的词，又是容易被遗忘的词，有些
人曾奢望得到它，不容易。但是加纳成功了，凭着不懈的努
力追求，迎着天大的困难，他甘愿做琐碎的小事，这才使它
每失败一次，就离成功近一步，离那个梦想近一步，尽管是
小小的一步。



我很欣赏他那处世不惊、不气馁的态度，同时，他也很乐观。
加纳被关在警局一夜后，他飞速赶到公司面试，甚至连身上
的脏衣服都没来得及更换，考官说：“你觉得一位连干净的
衣服都没有的人来面试，结果会怎么样?”“那他的裤子一定
很讲究。”这句幽默带有坚定语气的话惹得考官大笑，自然，
他随机应变的诙谐为他争取了一次实习的机会。

如果说上面是他人生一段小插曲的话，那这件事该把他击垮
了吧!因为银行卡欠税，几个月的骨质扫描仪赚的钱，全被强
制交税。这下他可完全贫困潦倒了，他是一个十足的穷人。
加纳也愤怒过，恨过，骂过，这伤痛抹平了他对前方希望的
幻想。可是他没有放弃，从来就没有，他一直紧紧地捍卫这
个梦想。

他追求幸福，追求梦想，他努力过，拼搏过，失败过，即使
不断地受到打击，他也无怨无悔。

或许成功的大门总是为有梦想有追求的人敞开，历经沧桑的
他成为了公司老总，和儿子幸福的生活着。

不要让梦想在挫折中慢慢殆尽，不要让梦想从颓废的思想中
溜走，更不要让爱你的人为你叹惜。梦想，是追求。“如果
你有一个梦，那就去捍卫它。”说得多么坚定有力，多么热
血自信，让我们学习加纳，迎着梦想的晨曦，去捍卫它吧!

心怀梦想的人，所触到的是永久的幸福，所感知的是生的火
焰!

关于当幸福来敲门电影观后感550字5

影片的名字叫《当幸福来敲门》，描述的是一个平凡的父亲
与他糟糕的生活做抗争的故事。

克里斯的生活很糟糕，他每天穿着一件整洁的西装，只为在



外人面前保持尊严。在这背后，妻子的谩骂、频繁丢失的仪
器、拖欠的房租等，一点一点地摧残着克里斯的生活。而后，
他的妻子离开了他，把儿子留了下来。

在之后的日子里，克里斯为了养活自己和儿子，每天提着他
那笨重的仪器到处介绍，一次次地被拒绝，并没有使他放弃，
他依旧坚持着，并找到了一份做金融的工作。在实习期间的
他工作努力，夜晚在昏黄的灯光下学习知识，靠着献血换来
的钱去修理仪器，每天和儿子追赶教堂的免费住宿……尽管
生活不曾取悦自己，但他依旧用自己的方式，用自己的坚持
来维护这短暂的幸福感。

影片的结尾，克里斯卖出了仪器，获得了好多钱，几位老板
都很看重他，于是他顺利地通过了实习期，有了一份稳定的
工作。他用自己坚韧的品质换来了姗姗来迟的幸福。

幸福从不会轻易地去叩响哪家的大门，幸福只会降临在有所
准备的人身上。而我们现在就是要通过自己的努力坚持，去
一遍遍叩响幸福的大门，用自己坚韧的品质去创造、维持幸
福。

幸福来敲门电影感悟英文篇五

影片《当幸福来敲门》讲述的是：一位父亲因为失业，没有
经济来源，导致家庭面临危机，房租迟迟交不起等情况，面
对生活的困苦，妻子最终还是选择离开了他。但是，不管在
什么情况下，他都没有被生活的磨难击垮，始终保持着一颗
永不放弃的决心，对生活永远怀着着憧憬和梦想，最终他取
得了成功。

看完这部影片后，让我学到了很多东西，在日常的生活、学
习中，我们要树立明确的目标，要有认真、执着的精神。不
管遇到了多少的挫折、困难，我们都要保持一颗坚忍不拔的
决心，只要不断地付出努力，成功才会离你越来越近，才能



得到你想要的幸福。

看完这部影片后，同时让我感受到，我们现在的生活是多么
的幸福，父母、学校、老师们为我们提供了良好的生活、学
习环境，让我们每天都生活在快乐、开心没有烦恼的生活中，
我们还有什么不满足的。相比之下，故事的主人公每天都生
活在水深火热中，每天为生活的种种困境而疲惫，但他始终
面带笑容的面对生活中一切的困难，最终战胜困难，幸福也
敲响了他的房门。所以只要心中怀有希望、梦想，永不放弃
的决心，幸福一定会降临到你身边的。

幸福来敲门电影感悟英文篇六

我大二，在英语老师的推荐下有幸第一次目睹威尔史密斯的`
这部经典作品。时至今日，十年光阴逝去，期间重温这部经
典好几次，每每看到剧中的经典片段，还是感触颇深，可能
这就是所谓的“经典永不褪色”吧！

《当幸福来敲门》是由加布里尔・穆奇诺执导，威尔・史密
斯、贾登・史密斯、桑迪・牛顿等主演的经典励志电影。影
片取材美国黑人投资专家chrisgardner的真实故事。

影片讲述了一位濒临破产、老婆离家的落魄业务员，如何刻
苦耐劳的善尽单亲责任，奋发向上成为股市交易员，最后成
为知名的金融投资家的励志故事。

重温经典，浅谈观后感受。感受最深的有两点：逆境中的韧
性和坚持，如山的父爱。

1、逆境中的韧性和坚持

就像《激情燃烧的岁月》中石光荣所说“生活就像战斗，你
不能被打败”。由威尔・史密斯主演克里斯・加德纳生活在
旧金山，靠做推销员养着老婆还有6岁的儿子，日子平淡而艰



难。突然有一天，一系列突如其来的变故才让克里斯知道，
原来平淡的日子有多珍贵。

克里斯失业了，公司裁员让他丢了饭碗。妻子因忍受不了长
期的贫困生活愤而出走，连六岁大的儿子也一同带走。没过
多久，妻子又把儿子还给了克里斯，从此克里斯不仅要面对
失业的困境，还要独立抚养儿子。没过多久，克里斯因长期
欠交房租被房东赶出家门，带着儿子流落街头。在接下的两
三年中，这对苦命父子的住所从纸皮箱搬到公共卫生间。

一次偶然的机会，克里斯在停车场遇见一个开高级跑车的男
人，克里斯问他做什么工作才能过上这样的生活，那男人告
诉他自己是做股票经纪人的，克里斯从此就决定自己要做一
个出色的股票经纪人，和儿子过上好日子。完全没有股票知
识的克里斯靠着毅力在华尔街一家股票公司当上学徒，头脑
灵活的他很快就掌握了股票市场的知识，随后开上了自己的
股票经纪公司，最后成为百万富翁。正所谓：你的付出老天
都看在眼里。

2、如山的父爱

克里斯在最艰难的时候靠打散工赚钱，但他没忘记努力培养
孩子乐观面对困境的精神，父子俩日子虽苦，但还是能快乐
生活。

父子俩在车站洗手间露宿，威尔史密斯满眶眼泪抱着自己的
儿子，生怕他被门外的人吵醒的一幕。那一刻我好像完全感
受到他对自己的自责和无力感，而这种自责就成为了他奋力
向着目标前进的基石；相比起他获聘的一幕，洗手间内的满
眶眼泪更让人感动。而克里斯托弗无论在如何恶劣的环境下，
对爸爸的依赖和爱也始终不变。

一路上克里斯经历了不少挫折，但是年幼的儿子每次都能给
予他最大的鼓励，两父子相互扶持最终完成了又一个美国梦。



你的付出永远不会白费：那些艰难岁月成就伟大！

幸福来敲门电影感悟英文篇七

昨天，我看了电影《当幸福来敲门》，电影中主要讲述的是
这样一个故事：主人公克里斯·加德纳，每天奔波，靠卖骨
密度扫描仪为生。在他的一次机遇下，克里斯·加德纳得到
了一个成为证票经纪人的实习机会。但他必须无薪工作六个
月，最后还要从其他19人中胜出，这对克里斯·加德纳来说
实在是雪上加霜。这时，他的妻子因为不能忍受穷苦的生活
离开了他，克里斯·加德纳和儿子也因为交不起房租失去了
自己的住所，过着东奔西跑的生活。他一边卖骨密度扫描仪，
一边作实习生，后来还必须去教堂排队，争取得到教堂救济
的住房。途中他受到了很多挫折，但是他争分夺秒，最后在
自己的努力下终于成功，被录用了，找到了属于自己的幸福。
主人公身上有很多值得我学习的地方，他的责任感、他的执
着和他的机智等等。

主人公对他的儿子说过这样一句话：“不要让别人告诉你，
你做不了什么事;即使是我也不行。如果你有梦想的话，你就
应该去捍卫它;那些一事无成的人会一直企图告诉你，你将跟
他们一样一事无成;如果你有理想的话，就努力去实现它。”
这不仅是他对自己儿子的鼓励，也是他对自己的鼓励。如果
你有自己的梦想就不可以放弃，要为自己的理想奋斗到底。
幸福到底是什么?幸福是一种感觉，但是想得到这个感觉很不
容易。有人拼命的挣钱就是为了幸福，有人拼命的购物也是
为了因为幸福，其实幸福就在我们的身边，只是我们还没有
主意到而已。

电影《当幸福来敲门》观后感

幸福来敲门电影感悟英文篇八

电影《雷锋之歌》的主要内容：雷锋生活在贫困的家庭。小



时候，爸爸就被日本鬼子打死了，哥哥当童工夹断了手，被
资本家赶出了工厂，妈妈上吊死了。是党把他养大的，所以，
雷锋要为冤死的亲人报仇。其中，电影里的两个镜头最让我
感动。一个镜头是雷锋在漫天雪地里给别人修车。另一个镜
头是雷锋冒着大雨去帮共产党员们堵住山洪，他看见有两个
沙袋快要掉进水里了，他赶紧跳下去用手顶住那两个沙袋。

雷锋不曾离开我们，就好像四川汶川大地震的林浩，地震发
生时，他被倒塌的房屋掩埋。这时，他听见垮塌的楼板下，
有一个女同学在哭。他立刻安慰她，他们唱起了《大中国》。
后来，林浩使劲爬，终于爬出来了。林浩又返回废墟，连拖
带拽地将两个同学拉出废墟。在救援的过程中，林浩的头部
和身上多处受伤。还有名人丛飞，他也像雷锋一样，为人民
服务，曾经资助了183名贫困儿童，累计捐款捐物300多万元。
他很受别人尊敬，可是后来，丛飞被确诊患有胃癌，不久后
去世了。可他去世后，还捐赠眼角膜，救了5名眼疾患者受益。
我感受到了：一个人的生命是有限的，可是，为人民服务是
无限的。我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中
去。毛泽东主席还专为雷锋题词“向雷锋同志学习”!今后我
要努力学习，将来我也要向雷锋同志那样为人民、为社会、
为祖国做出伟大的贡献，为祖国效力。

幸福来敲门电影感悟英文篇九

《当幸福来敲门》克里斯。加德纳代理了一个医疗器械，他
的主要工作就是做医疗器械推销员的工作，每天就是拎着扫
描仪穿梭于街头，四处去推销。可推销工作并不是那么顺畅。
他每天出门，但每天都会空着钱囊回家。他有一个妻子和一
个儿子，妻子在工厂工作一天要干16个小时，日子过得比较
困苦，常常受到房租、车子罚款、税金等各种经济压力。

克里斯一个偶然的机会看到做股票经纪人的一群人工作都得
很开心，他决心要成为股票经纪人。可他只有高中学历且没
有任何经验，即使是交了申请表也是遥遥无期。于是他主动



出击去找那个考官希望能达成心愿。而正是他的努力使自己
如愿以偿。他得到了面试的机会。面试通过后，他也没收入。
妻子看着他无法从困境中走出，离开了他。对他来说又是一
个考验。他决定独自和儿子一起生活。而此时他在股票经纪
公司6个月实习期间没有任何收入，他在走投无路的情况下，
只能带儿子进收容所。尽管是这样挫折一个接一个，困难接
踵而至，他都没放弃，他追求成功和幸福的信念不变。凭着
这份执着，他拼命工作，努力把握每一次机会，真诚对待他
的顾客，最终他迎来了幸福的曙光。

整个影片印象最深的就是奔跑，有很多次奔跑的场景。克里
斯看到被别人偷走的仪器时在奔跑;他为了不付出租车费再奔
跑;他为了得到面试机会在奔跑;他为了去收容所提前排队在
奔跑。奔跑在我们生活中也会有，为了挤上公车，为了快速
到达某一个地点。而当克里斯为了生计在奔跑时，我们想到
了更多地辛酸以及他为了生活而付出的努力。影片正是用这
种奔跑的这一主观动作，表现了人最顽强的生存能力和永不
屈服的精神。我们同样会遇到困难、挫折，我们是否能正确
对待，我们又是否在面对这一切时，能平静地想办法，能主
动出击来打败困难呢?如果能做到我们就是生活的强者。

影片留给我还有一个最深的印象是克里斯的眼泪。当他和儿
子从出租房被赶出来的时候，他领着儿子想找个能安身的地
方。他的朋友拒绝了他于是他们来到了地铁站。他想出一个
故事哄着儿子接受面临的困难。于是他们进到一间公厕，在
接二连三的撞击声中度过了一晚。克里斯哭了，他不是为遇
到了这样的困难而哭。而是让儿子和他一起受苦，让他难过
觉得对不起儿子。这一点让人觉得他是位仁慈可敬的父亲。
对待儿子他的亲情是那样的浓烈和深厚。另一个场景就是他
被录用为正式的股票经纪人后，他喜极而泣，想到与他分享
这个幸福时刻的人就是他的儿子，也能感受到他是多么爱他
的儿子，让我很感动。



幸福来敲门电影感悟英文篇十

当幸福来敲门，不要错过，把握生命中每一次感动，把握幸
福的每一次来临。克里斯说，他的人生有三个
词：beingstupid，running，internship。

他买进了数十台医疗扫描仪，但是扫描仪却被认为是医疗器
械界的奢侈品。卖出一台扫描仪，意味着全家一个月的生活
费，卖出两台意味着可以保证全家一个月的生活费和房租以
及儿子幼儿园的学费。但是，他没有卖出去一台。

他站在经济证券公司的外面，看着人们都洋溢着幸福的微笑，
他想：为什么我不能也像这样幸福的笑？他在要去证券公司
应聘前，把一台扫描仪交给了一个流浪的女歌手，他可能觉
得世界上的任何人都是善良的，给了她一美元，请她帮忙看
管。却没想到扫描仪被女人偷走，那是全家一个月的生活费。

妻子已经连续四个月一天打两份工维持生活，在无法继续承
受生活之苦时，选择离开克里斯和儿子。

于是克里斯与儿子相依为命，他们被房东赶走，住进汽车旅
店，再次被撵走，于是辗转于各个救济所。这时的克里斯在
维安公司做实习生，没有工资，靠卖最后那几台扫描仪支撑
过活。

六个月后，在终于修好最后一台扫描仪并成功卖出去后，克
里斯被维安公司录取。这时他跑到大街上，在面无表情的人
群中，流出幸福的泪水。他终于像别人一样幸福地微笑了。

电影中让我印象深刻的是，一次父子俩没有住处，只能在车
站过夜，克里斯抱着儿子在厕所里睡觉，门外有人在用力敲
门，他用手紧紧捂住儿子的耳朵。这时他留下了泪水，那是
带着对生活的无奈，对压力的释放，对儿子的愧疚的泪水。
这让我感受到了，生活压在人们身上的重担能有多重，它甚



至会摧毁一个人。但是在克里斯的身上却没有，尽管他遭遇
了许多的困难与挫折，他也时常流露出绝望的神态，但是支
撑他继续前行的是对儿子的责任和爱，还有对未来依旧充满
希望。当然，上天是眷顾这种坚韧的人的，所以，他成功了。
当幸福来敲门》是一碗浓浓的鸡汤，这碗鸡汤我喝得满足，
也乐得喝下去。它确实传达了一个烂大街的哲理：锲而不舍，
金石可镂。只要我们在困境中能够坚持下去，成果总会在某
一天出现。


