
2023年会计实训的收获与心得(实用5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、风
险的评估以及市场的需求等，以确保方案的可行性和成功实
施。以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够
帮助到大家。

大班体育游戏活动方案篇一

1、发展幼儿的灵敏性、协调性，提高幼儿的下肢力量及有氧
耐力。

2、通过探索模仿袋鼠跳跳的动作，学会原地纵跳，掌握正确
的起跳和落地姿势。

3、培养幼儿自我调节和不怕困难的品质。

【活动准备】

小布袋人手一个、椅子若干、塑料圈若干、树林图片若干、
一条小溪、“小桥”一座。

【活动过程】

(一)活动导入

师：小朋友，上午好，今天黄老师要带大家玩游戏，在游戏
前，先和老师做做运动吧!(放音乐)

(二)玩小布袋

1、教师出示布袋



请2、3个孩子说说怎么玩?

现在，老师发给每个小朋友一个小布袋，给你们5分钟的时间，
请小朋友们自己和小布袋玩一玩。

教师小结：刚刚老师发现有些小朋友这样玩，有些呢钻进了
小布袋里。(老师钻进小布袋里)瞧，你们觉得老师现在象什
么?(自然引出小袋鼠)

(三)小袋鼠跳跳跳

(1)进入主题“跳”

师：现在老师就是你们的袋鼠妈妈了，请宝宝们把自己的小
布袋拿起来，变成裤子穿起来。哇，都变成可爱的袋鼠宝宝
了。(穿裤子的诀窍是：一定要把裤子往上拉，裤子掉下去就
摔倒了，使劲往上拉)。

1、师：袋鼠宝宝们，今天妈妈要交给你们一项任务，由于我
们的家园被暴风雨毁坏了，我们要到前方去探险寻找一个安
全的地方建立新家园，在探险的路上会遇到很多困难和危险，
我们可要先把本领学好。

2、老师示范蹲、起跳：像袋鼠妈妈这样先蹲下来一点再起跳，
原地练习一下。

(2)一起探险去!

师：小袋鼠们练好了本领，我们一起出发吧。

1、现在请你们按1、2报数，报1的排成列、报2的排成一列。
一个一个出发，我们探险去。在路上可能会遇到危险，一定
要遵守纪律、不乱跑、团结协作、互相帮助、注意安全。

2、老师示范游戏玩法：我们需要绕过树林，跨越树桩，前面



是一条河，河里有一条鳄鱼，这条鳄鱼三天没有吃饭了，肚
子很饿，你们要悄悄从小桥跳过去，不能惊动鳄鱼，要不它
就把你吃了。

(3)到达开满鲜花的草地。教师小结刚才探险时幼儿的表现情
况

(四)放松活动：

师：宝宝们，这个地方漂亮吗?我们就在这里建设新家吧，有
点累了，我们先休息一会，神奇的小布袋，变变变。变成一
张舒服的小床，来，先把小布袋打开，变成一张小床，我们
躺在上面休息休息。闭上眼睛。你睡着了吗?我们一起做个梦
吧。在梦里，把两只手举起来，在梦里把两只脚举起来。

(五)结束

师：宝宝们，起床了。刚才妈妈说过，这是一个神奇的布袋，
跟着妈妈一起让神奇的布袋为我们的新家变出更多更好的宝
贝来。自然结束。

大班体育游戏活动方案篇二

1、通过参与社区活动，锻炼幼儿的'社会交往能力和口语表
达。

2、知道要尊敬老人，乐意为老人献爱心，从小培养幼儿尊敬
老人的情感。

1、做好幼儿外出安全教育。

2、联系好活动地点。

3、联系好三辆校车。



4、幼儿带好各自为老人准备的礼物。

长泾敬老院

20xx/4/13

河塘中心幼儿园大班全体师幼。

附：大（1）班责任老师：

大（2）班责任老师：

大（3）班责任老师：

活动总负责人：

1、利用晨间谈话，对各班幼儿进行外出安全教育，组织幼儿
排队乘车。

2、分散活动：幼儿各自大胆地与爷爷奶奶打招呼，并会主动
邀请老人。

3、为老人服务：敲敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼
物。

大班体育游戏活动方案篇三

目的：让幼儿练习问答对话的方式，训练幼儿思维敏捷，帮
助幼儿复习对各种事物的颜色、形状、特性的认识。

玩法：两人相对，一问一答，连续答对10个问题有奖。如问：
什么白？答：大雪白、白云白、棉花白、小兔白皆可；问：
什么红？答：太阳红、红旗红、玫瑰红、西红柿红皆可；问：
什么圆？答：皮球圆、月亮圆、烧饼圆、馒头圆皆可。



提问要注意选择幼儿生活中常接触到的一些事物，还可问：
什么硬，什么软，什么会叫，什么会跳，什么会天上飞，什
么会水中游，什么在树上搭窝，什么在地下挖洞，什么最亮，
什么最黑。等等。

大班亲子游戏照相机

供稿人：林巧珍单位：安亭幼儿园点击次数：944

发表时间：xx年09月19日13：43修改时间：xx年09月19
日13：43

目的：

让幼儿在游戏中轻松认字。

准备：

两套写有相同汉字的字卡，家长拿一套大的，孩子拿一套小
的。

玩法：

家长和幼儿一起唱儿歌：

我有一架照相机，

照出相片真像你，

我来给你拍个照，

相片马上送给你。

家长随意举起一张大字卡，幼儿两手握成圈放在双眼前做拍
照状大班亲子游戏，嘴里说完“咔嚓”一声后，在自己的`小



字卡中找出相应的字卡，拿到家长处。家长检查，对的表扬
奖励，错的及时纠正。游戏继续进行下去。

大班体育游戏活动方案篇四

许美好愿望、献绿色爱心。

美化环境，保持生态平衡，提高大家爱护花木，珍惜绿色的
责任心。

三月十四日

四、活动地点：

xxx大学

1、由院青志协负责向院团委提出申请，并购买树苗和花种，
铲子和水桶。

2、由院青志协向全院征集志愿者，将统计全院所有参加活动
的人，并交代注意事项(每个参加者务必准时集合不得迟到)

3、由院青志协联系各系青志协，给予支持和配合。

4、三月十二日举行绿化环境，从我做起的签字仪式

5、活动内容：

(1)院青志协征集的志愿者可以组成亲情组、友情组和爱情组，
进行植树活动。(同学们在植树的`过程中既绿化了环境，又
增进了彼此的感情)

(2)志愿者们分组后，分别由院青志协充当小队长负责。



6、注意事项：

a)植树过程中注意合理利用工具，节约用水。

b)植树时应注意方法和安全

c)活动完毕，合影留念。

树苗和花种：300元

铲子：30元

水桶：20元

总计：350元

八、注意问题：

在植树活动期间，要注意安全问题，避免意外事故的发生。

大班体育游戏活动方案篇五

1、运用学过的堆积、加高、对称排列、连接等技能搭建停车
场。

2、能按设计图有目的的进行建构，发展初步的发现、迁移、
组合的创新能力。

3、学习使用辅助材料建构幼儿园的辅助建筑及大型玩具。

4、能与同伴共同协商，体验合作的乐趣。

5、鼓励幼儿大胆的建构、布置场景，激发幼儿的创造性。大
班游戏活动计划教案



6、能大胆的使用新材料进行建构，会爱护别人的劳动成果。

双孔胶粒、杯型胶粒、雪花胶粒、积木、牛奶盒、

1、谈话导入，引起幼儿的兴趣。

(1)请幼儿说说见过停车场吗？停车场里都有什么？

(2)你知道停车场有什么用途？

2、组织幼儿有目的观看停车场的挂图，增进对停车场的认识。

(1)重点指导幼儿观察停车场的结构和布局

(2)教师向幼儿介绍停车场用途

3、组织讨论，引起孩子建构的兴趣。

提问：如果再让你来建停车这次你会怎么做？会使用什么材
料呢？

(1)重点指导幼儿讨论如何进行合理布局

a、出示建构材料，引起幼儿讨论。

b、鼓励幼儿说说想用什么材料做什么？

(2)教师与幼儿一起回忆镶嵌、排序等建构技能

4、指导幼儿建构

(1)帮助幼儿一起用围合、延长等方法建构停车场

(2)启发能力强的`幼儿设计布局。



(3)提醒幼儿爱护玩具，不乱扔玩具。

5、引导幼儿围绕主题布局来进行评价。

幼儿对停车场的构造、布局有了基本的了解。在游戏中幼儿
能大胆的选择游戏材料根据自己的理解进行搭建，但因分工
不明确，幼儿只搭出停车场的外围，其他的未完成。

筒形胶粒、积木、牛奶箱、垫板、设计图等

1、出示其他班幼儿设计的设计图，请幼儿说说哪张设计的最
好？哪里好？

2、师提问：

如果让你搭建你会怎么布局？用什么材料？

3、幼儿分组搭建，教师巡回指导

要求：搭建之前应先和同伴谈论商量怎么样合理的布局停车
场，并预留出停车位让幼儿自由商量分工。爱护材料，要不
破坏同伴的劳动成果。

4、引导能力强的幼儿大胆想象拼插和别人不一样的，鼓励能
力叫较差的幼儿大胆参与活动。

5、评议：

请幼儿介绍自己的作品：我搭建了什么？是用什么材料搭的？
我觉的哪搭的不够好？

6、提出下次游戏希望

通过回忆上次游戏不足，讨论，提出解决的问题，幼儿这一
次目的性更明了。他们学习与同伴协商、分工、合作搭建，



很快就搭建停车场布局也较清楚，但内容还不够丰富，下次
我们提供丰富的废旧材料让幼儿大胆地建构。

大、中、小型胶粒、积木，各种废旧纸盒，瓶子。

1、教师与幼儿共同创设游戏情境，激发幼儿的兴趣。

2、教师出示一些建构的辅助材料，组织幼儿讨论用什么材料
才能美化停车场

4、幼儿分组自选材料自由拼搭。

5、鼓励能力差的幼儿大胆使用材料围合栏杆。

6、引导幼儿评价自己和同伴的作品。、

7、启发能力强的幼儿发挥想象力自由设计又美观有实用的停
车位

本次活动幼儿之间加强了交流与合作，他们在建构上也有一
定的提高。最明显的变化就是他们想找一个伙伴来合作。在
建构的内容上也丰富了一些，例如：停车场除了基本的东西
外，还进行装饰：给停车场的道路旁装上路灯，进停车场的
路口还建上了岗亭，但路边的建筑物欠缺了一些。

增添泡沫、雪碧瓶、积木等辅助材料。

1、教师出示增加的材料，请幼儿讨论怎样来使用这些材料？

2、让幼儿说说这次游戏中要注意的问题：

(1)使用替代材料游戏。

(2)注意场地的整洁、美观。



(3)停车场的车要停放整齐

3、幼儿分组建构，教师观察指导：

(1)重点观察幼儿使用辅助材料的情况以及停放车辆的管理。

(2)鼓励幼儿大胆地评价自己和别人的作品，并提出改进方法。

(3)鼓励幼儿与同伴共同运用各种方法解决建构中的问题。

4、组织幼儿观赏建构成果、评价游戏。

反思：此次活动，幼儿分小组进行，彼此之间配合得比较好，
最明显的表现就是：他们都有集体荣誉感，哪怕自己的一组
建得不如别人。因此个个都积极动手，积极动脑。但是幼儿
利用废旧物品的能力还不够强，想象力还不够。例如：幼儿
只知道用易拉罐来当停车场的外围墙，就不知道还可以用其
它材料来替代。


