
2023年幼儿园小班安全月活动方案设
计(实用5篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案能够帮助到我
们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编帮大家
整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园小班安全月活动方案设计篇一

活动目标：

1、鼓励幼儿在生活中做一个善于观察的有心人。

2、进一步培养幼儿的语言表达能力，观察能力和判断的能力。

3、帮助幼儿认识生活中的一些常见的标志，主要认识：当心
触电当心中毒禁止烟火。

4、懂得基本的安全知识知道发生火灾以后简单的自救方法，
提高自我保护意识。

活动准备：

1、多媒体课件一套

2、安全标志图片一套

3、挂图四幅

4、布置好“安全图片展览”



活动过程：

1、开始部分：多媒体课件会说话的标志导入课题

师：小朋友刚才谁在说话，提醒我们注意安全（安全标志）

在我们生活的周围有许多这样的标志时刻提醒我们注意安全，
所以需要我们去认识它，小朋友看——它来了（大屏幕出现
标志娃娃：小朋友们好！我是标志娃娃，今天我带来了好多
的朋友，它们都藏在活动室里，你们能找到它们和它们做好
朋友吗？）

2、基本部分：认识安全标志

师：小朋友我们坐下来和你的标志朋友说说悄悄话，看他叫
什么？提醒我们怎么做？也可以把你标志朋友的名字告诉你
的好朋友。大家互相说一说。动脑筋想一想。（小朋友自由
讨论一分钟）现在老师请小朋友把你的标志朋友介绍给大家，
让大家都来认识他（请三个小朋友上来介绍自己的标志朋友）
这么多小朋友都想上来介绍你的朋友，这样吧请大家也把你
的标志朋友送到磁力板上，老师和你们一起来认识。老师有
一个小小的要求：请把颜色一样，形状一样的标志朋友放到
一排，如果有两个一样的我们只留下一个就可以了。

（老师和幼儿一起来认识安全标志）

小朋友看标志娃娃也把标志朋友请到大屏幕上来了，刚才有
几个标志娃娃来晚了，我们没有认识过，你能找到吗？（幼
儿寻找，老师操作多媒体找出三个标志：当心触电当心中毒
禁止烟火）

当心触电：警示我们这里有电，危险，告诉我们小朋友不要
用手摸更不能进去玩，要远离这个地方。



当心中毒：提醒我们这里的物品有剧毒，千万不能用手去摸。

禁止烟火：告诉我们这里堆放的物品都是易燃物品，禁止在
这里点火，抽烟，放鞭炮。否则会发生火灾。

小朋友，火灾可怕吗？无情的大火能吞掉一座座房屋，让人
们无家可归，大火还能吞没一片片森林，让动物没有了自己
的家园，大火还能烧死人和动物，让我们感受痛苦，所以火
灾太可怕了。

小朋友，万一我们身边发生火灾我们该怎么办呀？（幼儿自
由回答）老师这里有几个问题请小朋友思考：如果我们身边
发生小火，该怎么办？（用水扑灭用脚踩灭用厚的东西压灭）
万一小火变成了大火该怎么办呀？（立即告诉大人，打火警
电话119等）如果放生火灾以后我们被困在屋子里该怎么办？
（幼儿自由回答）（用湿毛巾湿衣服把门缝堵住不让浓烟进
屋子，然后打开窗户，拿出最鲜艳的衣服大声呼喊：救命呀！
人们听到喊声就会来就你。我们看大屏幕上的朋友是怎么做
的？（出示大屏幕让幼儿模仿用湿布堵住嘴弯腰逃离火场的
办法）

今天老师和小朋友认识了这么多的安全标志。还知道了发生
火灾以后怎么办？我们不仅保护了自己而且还要学会帮助别
人。这里有几幅画很多有危险的地方都没有安全标志。我们
给它贴上安全标志，这样别人走到这里就知道该怎么做了。
（幼儿分成4组给设计好的场景贴安全标志，最后老师带领幼
儿总结讲评）

3、结束部分：参观安全图片展览

今天小朋友表现的都很棒，以后小朋友平时要注意观察你生
活的周围还有那些标志，提醒我们该怎样做？我们这里还有
一个标志图片展览，老师带你们去参观一下，以后我们也要
做小小设计师，来设计更多的标志。



幼儿园小班安全月活动方案设计篇二

1．能够区分垃圾食品和绿色食品

2．喜欢吃绿色食品

3．了解垃圾食品对我们身体的危害

绿色食品（水果、蔬菜、干果）和垃圾食品（薯片、巧克力、
火腿肠、方便面）若干

1．故事导入，引起幼儿对已有经验

老师认识一位叫豆豆的小朋友，你们想不想了解他呢?老师给
你们讲讲他的故事吧。小豆豆很喜欢吃东西，每天都吃个不
停，你猜他都吃些什么？哦，你们说他会吃薯片、巧克力啊。
你怎么这么了解他呢？对，他就喜欢吃薯片和巧克力，他吃
完巧克力又吃方便面，妈妈让他吃水果他也不吃。小朋友妈
妈让小豆豆吃什么呀？哦，吃水果呀，你听得真仔细。如果
是你们的妈妈让你们吃水果你吃不吃呀？小豆豆不吃水果不
是听话的好孩子。今天他刚吃完麻辣烫肚子就疼了起来。"哎
呦呦……"小豆豆用手捂着肚子喊着，妈妈听到后赶紧带他去
医院。你猜医生叔叔会怎么说?哦，吃太多的东西了，那你知
道小豆豆都吃了哪些东西吗？（薯片、巧克力、方便面、麻
辣烫）恩，这些东西好不好呀?小豆豆吃了他们肚子怎么了?
哦，肚子疼啊，老师告诉你们，小豆豆吃的这些东西都是"垃
圾食品"。吃了会让我们的肚子疼，有的小朋友吃了他们身体
还会变胖。

2．区分垃圾食品和绿色健康食品

小朋友们，你们知道什么是垃圾食品什么是健康食品吗？老
师这里有很多食品，你们来找一找哪些是垃圾食品？哪些是
健康食品？垃圾食品放到蓝色的篮子里，健康食品放到红色



的篮子里。我看到蓝色的篮子里的食品很少，难道垃圾食品
这么少吗？我来看一看。诶？红色的篮子里怎么会有薯片呢？
小朋友，薯片是什么食品呀？哦，垃圾食品，那我们应该把
它放到那个篮子里呢?恩，垃圾食品我们要把它放到蓝色的篮
子里面。苹果是什么食品？谁能说一说为什么苹果是健康食
品？看来小朋友懂得可真不少。现在老师可要考考你们了，
小豆豆快出院了，老师想让你们帮老师挑一些健康的食品送
给小豆豆。应该挑什么呢?哦，苹果、香蕉、酸奶。你们说的
都是刚刚咱挑的健康食品，除了咱们班的，你还知道哪些健
康食品呢？哦，原来我们身边有这么多的健康食品。

3．和垃圾食品说：不！

谁还记得小豆豆肚子疼的原因啊？哦，吃垃圾食品吃的呀，
那垃圾食品这么不好我们应该怎么办呀？对，这个小朋友说
的很对。我们应该不吃垃圾食品。我们知道垃圾食品不好了，
也不吃了。可爸爸妈妈还不知道呢，我们要怎么做呢？恩，
回到家后告诉爸爸妈妈，垃圾食品对我们的身体不好，我们
不能吃。

幼儿园小班安全月活动方案设计篇三

为认真贯彻落实教育部、公安部《关于加强中小学幼儿园消
防安全管理工作的意见》(教督[20xx]4号)和《全民消防安全
宣传教育纲要》(x通字〔20xx〕x号)，进一步加强中小学(幼儿
园)消防安全宣传教育工作，提升学校消防安全管理和宣传教
育水平，增强学校师生和家长消防安全意识和自防自救能力，
切实保障广大师生和家长的生命安全，结合市消委会《关于
在全市集中开展119消防宣传月活动的通知》(x消委[20xx]x号)
精神，市教育局决定借助“xx市学校安全教育平台”(xx)，与中
国教育学会安全教育办公室合作开展“查火灾隐患，保家校
平安——全市中小学(幼儿园)119消防专题教育”活动。现就
有关事项通知如下：



11月6日—11月30日

全市中小学(幼儿园)在校学生及家庭

xx

1.学校版主要内容包括：如何预防校园火灾、校园火灾逃生
技巧;

2.家庭版主要内容包括：如何查找家庭火灾隐患等。

1.学校版：由学校(幼儿园)统一组织，各班班主任登录“xx市
学校安全教育平台”，点击“119消防专题教育”活动图片，
进入“活动页面”，点击“学校版”， 组织学生观看消防安
全视频。(学校版参与流程见附件一)

2.家庭版：各学校以家庭作业的方式，指导家长和学生登
录“xx市学校安全教育平台”，点击“119消防专题教育”活
动图片，进入“活动页面”，点击“家庭版”，共同观看消
防安全视频并完成家庭消防自查。(家庭版参与流程见附件
二)。

1.精心组织。各地要结合各自实际，在组织开展安全教育平
台运行的基础环境调查的基础上，指导各级各类学校(幼儿
园)对“119消防专题教育”的时间、内容、形式、组织管理
等做出周密安排，制定具体可行的活动方案，确保活动覆盖
到每一所学校、每一个班级、每一名学生和每一位家长，达
到教育一个学生、带动一个家庭，影响整个社会的目的。

2.加强督查。本次专题教育活动是xx市教育局与中国教育学
会合作创建“xx市学校安全教育示范区”的一项试运行项目，
暂未开通各地各校帐号，而是采用了通用帐号(详见附件)。
各级教育部门务必要高度重视，在加强对各学校(单位)“119
消防专题教育”活动督查指导和同时，及时发现平台运行中



的情况和问题，对工作开展富有特色、成效显著的单位和个
人，要及时宣传报道，通过扎实的工作，为下一步全市安全
教育平台的正式运行打下良好基础。

活动过程中，如遇到任何问题，可与xx市教育局安监处联系，
联系人：陈xx，联系电话：xx;或与中国教育学会安全教育实验
区办公室联系，联系人：葛xx(手机:xx)、陈xx(手机:xx)，固定
电话:xx。

幼儿园小班安全月活动方案设计篇四

活动目标：

1、乐意参与集体讨论活动，大胆地表述自己的看法，并在相
互的交流中学会安静地倾听、获得启发。

2、通过看vcd、讨论等活动，了解一些自我保护的知识，知道
在单独情况下遇到一些陌生人时应该具有的警惕性行为。

3、在扮演等活动中感受自我保护的重要性以及遇到危险时能
够想办法应对的勇敢精神。

活动准备：

活动过程：

一、引入

如果你一个人在家的时候遇到了陌生人，怎么办？

（幼儿都知道要警惕，不给陌生人开门等，给幼儿心理上作
好的铺垫）

（出现问题情境）



二、欣赏与理解故事“电梯里有只大熊”

2、欣赏动画片

3、理解故事

（1）红袋鼠碰到了谁？（一只大熊，有着尖尖的牙齿和锋利
的爪子）

（2）红袋鼠心里是怎么想的？（害怕大熊会绑架自己、或是
吃掉自己、或是拐卖自己）

（3）他是怎么做的？（想办法救自己：让电梯每层都停下来，
如果看到人就大声呼救）

（4）假如你也在场，你还有没有别的方法？（将问题从动画
片抛向幼儿自己）

（5）熊奶奶对红袋鼠说什么？（肯定自救的积极行为）

（6）你看了这个故事，你懂得了什么？

三、观看幻灯、讨论

1、出示几种场合：一人在家、陌生人给你吃东西等等，请幼
儿讨论应该怎么办？

将一些正确、合理的方法用简单的动画表示出来。

2、分组讨论：请幼儿自由结伴，自选一种场景，将合适的做
法画下来。

3、交流相互之间的发现：展示各组的画，相互介绍

四、活动延伸



2、故事表演：幼儿自己分配故事的角色，开展《电梯里有只
大熊》的故事表演活动。鼓励幼儿进行创编，增加一些故事
情境，或是将故事的场景、情节进行改编，从中获得相应的
自救知识。

安全教育工作是大家所重视的，但是安全教育活动设计却仍
然不多见。在一次兴趣组活动中，和大班小朋友聊天的时候，
问起：如果碰到坏人你该怎么办？孩子们的回答很出乎我的
预料：孙悟空、奥特曼等动画明星成了很多孩子心目中的英
雄兼救星，这让我感到了身上的重担。偶然的机会，和他们
又聊起《幼儿画报》里的故事，有个孩子介绍了“电梯里有
只大熊”的故事，并且很认真地补充说：红袋鼠碰到坏人很
勇敢的！通过这个故事，幼儿懂得了很多的自救方法，也希
望他们能够用到日常生活中。

幼儿园小班安全月活动方案设计篇五

病从口入

小班幼儿（3-4岁）

2.知道吃东西前要洗手，养成良好的饮食卫生习惯；

3.学习正确的洗手方法。

1.教学课件准备

2.食物道具

1.知识学习

（1）教师播放教学课件，画面呈现：一个小朋友正准备与小
伙伴一起玩游戏，但是突然肚子很疼，在地上打滚，他的脸
上出现比较痛苦的表情，手捂肚子，嘴里说着“哎呦，哎呦，



怎么肚子好痛啊！不行，我要去上厕所啦！”

教师提问

t：哎呀！画面中的小朋友怎么啦？

幼儿进行猜想，讨论小朋友怎么啦？

t：小朋友为什么会这样？

c：……

t：他可能吃不干净的东西了。

他可能吃东西时没洗手吧。

他可能吃了放坏的东西了。

（2）教学课件呈现小朋友二次出现的画面，痛苦的表情正在
挂吊瓶。

t：小朋友，你们知道他为什么会肚子痛，还要挂吊瓶吗？我
们一起看看是怎么回事呢？”
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教师提问：

t：他为什么会生病呢？

c：……

t：吃东西前没有洗手。他吃的东西怎么啦？



c：……

t：他吃了发霉，变质，过期的面包。这些东西能吃吗？为什
么？

c：……

t：变质食物有细菌吃了会生病，有时严重还会中毒呢！

教师小结：画面上的小朋友的病是因为他不讲究饮食卫生，
吃东西前不洗手，吃了发霉变质的食品，吃了不干净或细菌
超标的食品就会引起人的身体不适的。

2.体验环节

（1）食物放大镜：认识什么样的食物不能吃？

教师向幼儿展示各种食物，让幼儿观察食物是否新鲜或变质。
（提示：展示的各种食物是幼儿生活中常见到的或是经常食
用的，食物最少展示8—10种，这些食物有些是新鲜的，有些
是变质的）

（2）全体总动员——学习5步洗手法

t:：大家都知道病从口入，我们小朋友在日常生活中不能随便
吃发霉变质的食物还要养成良好的卫生习惯。饭前便后要洗
手，那么究竟怎样洗才能把手洗干净呢？我们一起来学一学5
步洗手法。

先把双手放在水里浸湿。（儿歌：湿湿手）

用洗手液将手心和手背都擦遍。（儿歌：打肥皂）

搓搓手心，再搓搓手背，双手交叉搓一搓）。（儿歌：搓搓



手心，搓搓手背，双手交叉一二三） 用清水将手上的泡泡洗
干净。（儿歌：冲冲水，洗干净）

最后用干净的毛巾把手擦干。（儿歌：甩甩手，擦擦干，我
的小手真干净）

3.测试（多媒体一体机以图片的形式出示题枝，教师请幼儿
作答，没有多媒体一体机的幼儿园也可用图片代替）

（1）请小朋友指出下面哪杯牛奶可以喝

a.变质的牛奶（图）
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b.未变质的牛奶（图）

（2）请小朋友选一选下面哪个面包不能吃？

a.有葡萄干的面包（图）

b.有小霉点的面包（图）

（3）下面小朋友在吃食物之前的行为中哪些是不利于身体健
康的？

a.检查食物有没有霉点（图）

b.脏手拿食物（图）

（4）什么是变质的食品，不能吃的食品

a.发出难闻味道的食物（图）



b.长了小斑点的食物（图）

教师小结：小朋友们的表现真不错，今天的课程就到这里啦，
小朋友们一定要记住在吃食物之前，我们要确定食物是不是
安全的，可以先用眼睛仔细地观察一下有没有霉点，是不是
变色了，还可以用鼻子闻闻有没有奇怪的味道，比如酸味或
者臭味。如果颜色和味道改变，就说明这个食物坏掉了，不
能吃了。

六、活动延伸

1.在家庭中：家长可以在生活中让幼儿辨认发霉变质的食物，
知道过期食物与新鲜食物的不同。

七、附件
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