
2023年保育总结和计划 中班保育员个人
工作总结报告(实用5篇)

计划是指为了实现特定目标而制定的一系列有条理的行动步
骤。优秀的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？这
里给大家分享一些最新的计划书范文，方便大家学习。

保育总结和计划篇一

本站发布中班保育员个人工作总结报告，更多中班保育员个
人工作总结报告相关信息请访问本站工作总结频道。

俗话说站在巨人的肩膀上能让你站得更高看得更远，工作总
结就是工作中的一个巨人，在工作中，你只有及时做好了工
作总结，你才能更加完整的掌控之前的知识并加以有效的利
用，从而能将目光放的更远。下面是小编给大家分享的有关
《中班保育员个人工作总结报告》的信息，仅供参考。欢迎
关注工作总结频道更多相关信息。

时光飞逝,一晃之间,一个学期很快过去了,回顾这一学期本身
的事情,真是有喜又忧,但我以"为了孩子的身心健康"为宗旨，
全身心的'投入到保育工作。现将这学期的事情总结如下：

认真执行卫生保健制度，严格执行消毒工作。我坚持做好室
内环境和玩具的消毒工作，把培养幼儿良好的卫生习惯作为
卫生保健工作的重中之重在日常教学活动中，我能够配合其
他老师工作，为幼儿准备活动用品，户外活动时，为了加强
幼儿的安全意识教育。活动时我先讲规则，并教幼儿一些自
我保护的技能。

积极协助老师组织活动，做到眼疾手快，保证幼儿的安全。
能做好班级的各项消毒，以防病毒感染。能搞好班级和包干



区的卫生工作。物品摆放整齐，保持桌面、活动室的四角无
杂物，以免蚊虫的滋生，让幼儿生活在干净、舒适的环境中
健康地成长。能培养好幼儿的各种生活习惯，以防幼儿病从
口入。

在活动中能注意幼儿的安全，多关注体弱幼儿，适当增加他
们的活动量，并注意及时给他们抹汗和更换衣服。能做好幼
儿活动的护理工作。根据天气的变化给幼儿增减衣服，活动
前注意提醒幼儿喝水，活动时注意给幼儿抹汗等等。

工作中，我服从领导分配，能做到干一行爱一行，并对照保
育员职责逐条逐项地进行自查。按要求完成本职工作。不怕
脏，不怕累，不怕苦，勤勤恳恳，任劳任怨。

虽然我从事保育员岗位不久，但是我深知勤能补拙，平时除
了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知识方
面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，那就
是要"勤"，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒等等，除了手
脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常思考，"为什么要这
样做"，今天这件事我做的对不对等等，常常反思一下自己的
工作，以便在以后的工作中，更好改进，不断进步。

一年来我虽然取得了一些进步，但同时也存在着这样那样的
缺点，但我想：只要自己多学习业务知识，多请教有经验的
老师，多和孩子们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的工
作中，会不断进步，对得起领导对我的信任，对得起孩子家
长的期望，对得起自己的本职岗位。

保育总结和计划篇二

时间飞逝，转眼间一个紧张而又充实的学期又过去了，回顾
这学期，忙碌而愉快的工作在各位教师和保育员的团结努力
协作下取得了较好的成绩，以下是我对本学期保育方面的工



作总结：

一、重视安全

1、要求教师、保育要有高度的责任心，随时注意幼儿情况，
发现异常及时解决。

2、每月开展安全教育课，教育幼儿安全常识。

3、做好家长工作，让家长配合幼儿园搞好安全工作。

4、重视安全，发现隐患及时处理，如不能处理要及时上报。

儿、抓好保育工作的日常管理

1、幼儿园的教育离不开保育，幼儿园保育工作离不开保育员，
因此保育工作贯穿于幼儿一日活动之中，如果麻痹大意一时
疏忽，后果将不堪设想，所以在日常工作中，我会每日至少2
次到各巡查并做好登记，没能按制度执行的人员给予一定的'
处罚。

2、加强对保育工作的检查、督促，加强跟班指导。定期召开
保育员工作例会，学习保育业务知识，卫生保健常识，反馈
工作情况，指出存在问题并总结经验，提出更高要求，不断
提高保育员业务素质，努力做好保中有教、教中有保、保教
结合，加强幼儿生活各环节的管理，培养良好的生活、卫生、
学习习惯。

三、存在问题

保育总结和计划篇三

望着渐渐成长的孩子们，从他们身上让我感受到一种自豪感，
一个学年转眼过去，耳边仿佛还是孩子们刚开学时的热闹声。



近半年的团体生活，使孩子们学会了许多，各方面提高也不
错，那里，我也该整理一下我的思绪，总结过去了的工作经
验，以便更好地提高自我的各项工作水平。

我这一学年带的是大五班的幼儿，主要的工作是配合我班两
位教师的教育工作，努力完成自我分管的保教任务，以下我
谈谈这半年的工作情景总结如下：

一、不断学习进取，总结工作经验，干好自我的保教工作社
会在不断发展，不断提高，对保育员教师也不断地提出新的
要求，这就要求我们在工作中不断学习，不断提高，才能成
为一名合格的保育员教师。在工作中，我以园内下达的任务
及本班的教育为中心，努力做到和各位教师和谐相处，学习
他们的长处和经验，不断提高自我的教育和保育水平。

二、用自我的爱去关心孩子，热心工作“爱”是无私的，也
是做好一位保育员的前提，自从我担任了大五班的保育员以
来，我是用心诠释着“爱”，使我在工作中有了高尚的职业
道德和强烈的职责心，也会像母亲一样，对待关心每一个孩
子，多与他们交流，使他们健康欢乐的成长。经过这段时间
的工作，我认为：自我所从事的职业，仅有热爱了，才会去
追求，才会不断进取，才会得到家长和孩子的信任。

三、在卫生保健方面，我以培养幼儿各项生活习惯为主，帮
忙幼儿认识自我的杯子毛巾，培养幼儿饭前便后洗手，饭后
擦嘴的良好习惯，督促幼儿多喝开水。由于幼儿年龄特点，
所以在大小便时都要给予帮忙，有的自理本事差的幼儿还经
常会大小便在裤子上和床上，这时我就给他们擦好身子，换
上干净的衣裤，把湿裤子洗好。

我每一天认真做好消毒和打扫卫生工作，加强幼儿的保健卫
生，做好预防幼儿常见疾病的工作，常晒被子、枕头，减少
细菌滋生。



总的来说，生活教师对幼儿来说，也是很是很重要的，因为
他们的一天生活都由你管理，所以要想成为幼儿的知心朋友，
要得到每一位幼儿的信任，需要付出很多的汗水，要用自我
的热情和爱心去感染他们。经过半学年的共同生活和学习我
与幼儿建立了深厚的感情，听到孩子们开心的笑声，看到他
们甜甜的笑脸，我深深地为自我的这份职业感到自豪和骄傲。

保育总结和计划篇四

时光在匆匆流失，在不经意间又到了____的季节，同时一学
年又将过去了，在这一学期里有欢乐也有汗水，有工作上的
困惑也有各方面的进步。这里，我也应该整理一下我的思绪，
总结过去了的工作经验，以便更好地提高自己的工作水平。

本人这一学年带的是大班的幼儿，主要的工作是配合我班三
位老师的教育工作，努力完成自己分管的保教任务，以下我
谈谈这半年的工作情况：

一、不断学习进取，总结工作经验

干好自己的保教工作社会在不断发展，不断进步，对保育员
教师也不断地提出新的要求，这就要求我们在工作中不断学
习，不断进步，才能成为一名合格的保育员教师。在工作中，
我以园内下达的任务及本班的教育为中心，努力做到和各位
老师和谐相处，学习他们的长处和经验，不断提高自己的教
育和保育水平，平时遇到园内和班级以及其他班有什么额外
任务，尽自己力所能及，会和本班老师一起加班加点，及时
完成下达的各项工作任务。如：协助班级老师利用自己的美
术特长做好班级环境布置，制作玩教具等等。

二、用自己的爱去关心孩子

热心工作，“爱”是无私的，也是做好一位保育员的前提，
自从我担任了大_班的保育员以来，我是用心诠释着“爱”，



使我在工作中有了高尚的职业道德和强烈的责任心，也会像
母亲一样，对待关心每一个孩子，多与他们交流，使他们健
康快乐的成长。通过这段时间的工作，我认为：自己所从事
的职业，只有热爱了，才会去追求，才会不断进取，才会得
到家长和孩子的信任。

三、工作时手脚要勤快、经常反思自己

虽然我加入保育员岗位时间不长，但是我深知勤能补拙，平
时除了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知
识方面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，
那就是要“勤”，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒
棉被等等，除了手脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常
思考，“为什么要这样做”，“今天这件事我做的对不
对”“怎样节省时间，减少重复工作以及如何不走空路”等
等，常常反思一下自己的工作，以便在以后的工作中，更好
改进，不断进步。

四、工作效果及努力方向

由于这学年，我带的是大班的孩子，他们即将踏入小学的道
路中，我必须让他们学会自立自理，在日常生活中可以让他
们学着自己的事情自己做。如培养幼儿的自我服务的能力，
以及为他人服务的能力，学会自己整理着装、书包、玩具、
学具等，得到了家长的好评和认可。当然自己在这半年来，
我取得了成绩，也存在着这样那样的缺点，但我想：只要自
己多学习业务知识，多请教有经验的老师，多和孩子玫通，
心中装着孩子们，相信在今后的工作中，会不断进步，对得
起幼儿园对我的信任，对得起孩子家长的期望，对得起自己
的本职岗位。

五、多与家长密切联系

增进家园互动在家园共建方面，我们知道要搞好班级工作，



一定要家长的配合。平时，我能热情对待每一位家长，注意
和家长沟通。接送孩子时和家长聊上几句，了解一下幼儿在
家的表现或关心一下幼儿的身体情况，家长都感觉非常温暖。
我通过各种方式及时向家长反映幼儿在园生活、学习情况，
认真听取家长建议。让家长正确了解幼儿保育方面的内容，
了解孩子的一日生活，并向家长提供一些正确的保育方式信
息，一起探讨一些现实中的棘手问题，建立了和谐信任的家
园关系。

时间在幼儿的成长中过去了，对于我个人，要学习的东西、
知识还有很多，无论是教育还是保育，都是我学习的目标。
要把好的方面坚持住，不够的地方像别人学习，把别人身上
的精华吸取过来，使自己成为德育、教育、保育都合格的教
师。

保育总结和计划篇五

转眼过去的上学年，作为一名保育员，我在幼儿园里面也是
干好了自己的保育工作，同时我也是有挺多的一个收获，为
了以后更好的把工作给做好，我也是要对过去的一个工作去
进行总结。

一、认真工作

既然来到了幼儿园，我也是按照幼儿园的一个制度去做事，
在自己保育的岗位上，从来没有吃到过，考勤都非常的好，
对待孩子们都是公平的，从不偏爱某一个孩子，也不会嫌弃
孩子，都是认真负责的去做事情。对于领导给到了的一个安
排，我都是会认真的去完成，班级的孩子，我也是很好的去
照顾，遇到什么问题，也是会尽快的去处理，除了做好保育
的工作，我也是积极的去学习，提升自己的保育能力，经常
的和其他同事交流，通过这些学习，让自己在照顾孩子方面
有更多的心得和经验。



二、爱护孩子

对于保育工作，刚接手的时候，我也是比较的不太适应，毕
竟孩子们经过一个漫长的假期，再来到幼儿园，虽然长大了
一些，但是毕竟也还是比较的小，所以很多方面都是不太适
应的了。哭哭闹闹的情况让我也是很揪心，不知道该如何的
下手去处理，不过经过同事的帮带，我也是很快懂得了该如
何的去处理，关心他们，爱护他们，平时孩子们遇到什么事
情也是会和我说，会让我来帮助他们去解决，我也是非常的
开心，孩子们愿意信任我，愿意找我来帮忙。

三、卫生工作

每天的卫生我都是会认真的去搞好，确保孩子们处的环境是
干净卫生的，每日的消毒也是会认真的做好，各种记录都会
清晰明确的。同时我也是对于孩子们的一个卫生习惯去培养，
对于不好的要劝阻，纠正他们的错误，对于好的也是去鼓励，
去表扬他们，培养他们好的卫生习惯，而孩子们半年的成长
我也是看在眼里，我知道卫生是要从小就去养成的，只有把
这个做好了，那么孩子们也是会变得更加的优秀。

学年的结束，我也是看到孩子们的变化，看到他们的成长，
感到很高兴，特别是很多孩子的进步也是非常的大，我也是
要在今后继续的努力，帮助他们成长，半年的工作虽然结束
了，但我也是获得了很大的收获，自己也是有明显的进步，
对于工作做得也是更加的得心应手，在今后我要继续的学习，
继续的把保育的工作给做好。


