
2023年深入养老院开展党日活动 养老院
元旦节活动方案(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

深入养老院开展党日活动篇一

元旦佳节，关爱老人，温暖社会

20xx年12月30日下午

xx敬老院

为弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，加强学生思想品德教
育，培养学生的社会责任心和尊敬老人的优秀品质，让同学
们的社会实践能力得到提高。

关爱老人，奉献爱心

xx一小四年级一班全体学生

一、准备工作：

1、联系敬老院：王妈妈

3、物品准备：

（1）制作横幅（xx一小四年级一班祝爷爷奶奶身体健康、重
阳快乐！）（王之浩、方杨婧雯的妈妈）



（2）购买礼物：小毛巾、红领巾（100条）（王之浩、方杨
婧雯的妈妈）

4、节目排练：

总负责：赵瑛老师

节目负责人：快板——刘苏瑶的'妈妈

健排舞、爵士舞——那宇萱、孙清扬的妈妈

小合唱——余博辉、杨云浩的妈妈

小提琴连奏——刘苏瑶的妈妈

配乐诗朗诵——张雨昂、刘梦欣的妈妈

葫芦丝演奏——许家宝的妈妈

舞蹈《飞得更高》——綦妙儿、丁硕的妈妈

萨克斯、单簧管合奏——庞博、郑博艺的妈妈

5、摄像照相：摄像——孟令昊的妈妈

照相——于珊懿的爸爸、郑瑞卿的妈妈

6、劳动工具：每个孩子带一块擦桌布

二、活动过程：

节目演出：

1、28号下午两点半，家长把孩子送到昆吾园门口集合；



2、老师整好队，按13个小组站好带入会场；

3、3：00整，全班按13小队站到演出场地；

4、主持人上台献词，全体同学给老人敬献红领巾；

5、节目演出；

6、演出结束，给老人赠送礼物；合影留念。

走近老人：

1、每两个同学搀扶一位老人回到老人的房间；

2、帮老人打扫房间卫生；

3、给老人捶背；

4、跟老人聊天，听老人讲过去的事情，给老人讲自己的所见
所闻，让老人感受快乐与温暖。

活动结束：

5：00，家长在敬老院门口接走孩子。

三、注意事项：

1、必须遵守活动时间及安排，服从指挥，准时到达集合地点；

2、进入敬老院要保持肃静，行动有素；

3、见到敬老院的老人、领导及工作人员要微笑、主动地问好，
体现良好的个人素养；

4、清理房间时要注意安全，不要碰坏老人的东西，不能改变



房间原有的布局；

5、慰问时不用自带任何礼物，活动中统一赠送礼物；

6、活动结束时要和老人握手告别，说再见！

7、每个小组的语文组长的家长必须全程跟随，负责本组6个
孩子的纪律和照相，其他家长如果有时间也可参加此次活动，
帮助管理学生。

深入养老院开展党日活动篇二

敬老院的活动是每年青年志愿者必定举办的，该活动意义深
远。（弱势群体）已经成为社会关注的热点作为新世纪的大
学生，有必要和义务去帮助他们。

十二月中旬

乐山市敬老院

海报，展板（在校内征集更多的志愿者参加可以让小分队去
宣传）

1、由院青志协负责联系乐山市敬老院有关负责人，与其洽谈
具体的时间和相关事宜

2、由院青志协将统计全院所有参加活动的人，并交代注意事项
（每个参加者务必准时集合不得迟到）

3、由院青志协联系活动节目的人员和主持人

4、活动内容：

（1）有学院志愿者给老人们问好



（2）由经济系带来的舞蹈《火把节》，让整个气氛沸腾起来

（3）由院青志协带来歌曲《老人与海》，以轻松的节奏感受
海鸣威淡淡的悲凉

（4）由主持人和老人们做一个小游戏，让工作人员放革命老
歌，由老人们来猜歌名。

（5）由老人们选出最喜爱的一首革命歌曲，请老人们合唱

（7）由老人们带来一首《北京的金山上》

（8）志愿者和老人们聊天，让他们回忆起美好的往事，注意
倾听，捶背要有经验。

（9）每个志愿者和老人握手，并合影留念，活动结束

5、注意事项：

a）准时集中出发，路上注意安全。

b）志愿者要有足够的耐心

c）活动完毕，合影留念。打扫场地

车费：50元

深入养老院开展党日活动篇三

今年x月x日是中国第xx个志愿者服务日，也是毛泽东等老一
辈无产阶级革命家向雷锋同志学习题词发表46周年纪念日。
敬老助老是中华民族的传统美德，也一直是少先队活动的一
项重要内容。为继承和发扬雷锋志愿服务精神，培养学生关
注弱势群体，关注他人，服务社会的意识。我校少先队大队



部决定在3月12日开展少先队员赴敬老院慰问活动。

充分发挥少先队员在传播文明、弘扬新风中的先锋模范作用，
弘扬尊老敬老的新风，同时引导广大学生积极参与到敬老助
老志愿活动中去，切实为老年人排忧解难，做到爱老、敬老、
为老，在社会上营造温馨和谐、健康文明的氛围，让学生在
社会服务中得到体验和感悟，进而培养尊老助老的良好品德
和文明习惯，学会感恩，报答社会。

20xx年3月12日中午14：0015：50

李集敬老院

敬老院孤寡老人

李集小学部分少先队员代表

1、给老人送水果。精神需求固然重要，但物质方面的帮助也
不可少，给老人们送上水果，老人们一定会吃在嘴里，甜在
心里。

2、帮助老人打扫卫生。通过打地、拖地板、擦玻璃窗、洗被
子衣物、铺床、晒被子，给老人们提供一个洁净的生活环境，
使老人们身心愉快，减少疾病。

4、陪老人聊天。老人最需要的心灵安慰，敬老院老人大多无
儿无女，很多心里话无处倾诉，通过与老人聊天，让学生倾
听他们的心声，对老人来说是一种释放，同时对学生也是一
种教育。

5、开展各种小活动。听老人故事，听唱歌，同时也为老人表
演一些小节目，与老人文化娱乐，愉悦心情。

1、由专人提前与敬老院荣院长联系，了解敬老院大致情况，



以及确定具体活动时间。

2、活动前准备好水果等慰问品，做好横幅，要求少先队员穿
校服、戴红领巾、戴校徽。

3、要求队员自带梳子、洗头膏，指甲剪。

4、途中要列队前进，注意交通安全，进入养老院要主动向老
人问好，不能追打喜闹。

5、要求各位同学必须服从组织的分配安排，有纪律，注意个
人行为，注重集体形象与学校形象，不可擅自行动，要集体
行动。

6、要求参加同学在活动之后，每人写一篇关于此次活动的`
作文，优秀者可在墙报栏上展览。

深入养老院开展党日活动篇四

本次活动是为了呼吁社会对孤寡老人给予更多的关注，为了
让孤寡老人们更多地感受到社会的温暖，为了提高我部学生
素质，培养尊老敬老的良好品德，带着一份爱走进xx镇福利
院。

关爱老人，送去温暖

1、加强学生、团员思想品德教育，培养学生、团员的社会责
任心。

2、给老人带去关爱、快乐和温暖，树立榜样，营造尊老敬老
的良好风尚。

3、加强学生、团支部成员间的相互关系。



3月16日（周三）

以班级为单位，除学生会成员外，每班推荐2~3人。共计50人
左右。

xx镇福利院

1、演唱《你让我懂》；（王琳琳）

2、小品表演《关爱老人，从心做起》；（小品社）

3、诗词朗诵《养儿方知父母恩》；（丁源）

4、演唱《爱的供养》。（付梦园、朱永嘉）

节目结束后，可以和老人进行交流（推荐太仓本地人去），
若有人愿意，到4.30（晚饭时间），因一部分老人生活不能
自理，需相关人员进行送饭、喂饭，同学也可以一起去体验
一下。

水果：（待定）

其他：（待定）

1、本次活动参加成员由班主任推荐或自荐方式，要求参加成
员平时成绩优异，品德高尚，懂得尊老、敬老。

2、3月16日（周三）下午两节课后（班会课上），在电子屏
前集合，由沈银丹老师带领前往。

3、当天必须穿着好校服校裤，否则一律取消拜访敬老院资格。

4、在前往敬老院的路程中（步行，约计10分钟左右），自觉
遵守交通规则，自觉遵守纪律，切勿吵闹，如发生意外，后
果自负。



5、进入敬老院，自觉遵守相关纪律，切勿喧哗、打闹、玩耍。

志愿者的活动方案

高中志愿者活动方案

家长志愿者活动方案

医院志愿者活动方案

校园志愿者活动方案

小学志愿者活动方案

志愿者清扫活动方案

志愿者招募活动方案

清洁志愿者活动方案

【精选】志愿者活动方案范文六篇

深入养老院开展党日活动篇五

马寨镇敬老院

去敬老院就能为老人们增加一份快乐，少一份孤独。

带去温暖，年轻人的活力，快乐，惊喜。

带回一种爱的付出精神、升华自我的力量。传递了志愿者的
精神。

为老年人献上自己的一份爱心，为老年人做一些力所能及的
事，送上大学生对老年人的一份关怀，让我们的志愿精神传



遍于社会的每一个角落。尊老爱幼一直以来是我们中华民族
的传统美德，作为当代的大学生，更要继承和发扬这一传统，
同时更有力地促进我院精神文明建设和良好道德风尚的形成。
该活动意义深远。弱势群体已经成为社会关注的热点！作为
新世纪的大学生，我们有必要和义务去帮助他们、关爱他们，
让他们感受到社会的温暖。同时增强我们的社会责任感。

“关爱老人，培养社会责任感”

1、帮助老年人打扫房间、清理敬老院；

2、陪老年人聊天、散步、锻炼身体；

3、为老年人奉上丰富多彩的文艺表演活动；

4、进行各种各样的小活动。

1、布置活动场地；

2、打扫卫生：清洁院区的卫生，扫地一遍，倒垃圾，集体清
洁。

3、聊天：和老人聊天，让他们回忆起美好的往事，注意倾听，
捶背要有经验（最好事先决定这些人员）。

4、男生可与老人们下棋、打牌等娱乐活动；开展才艺表演活动
（在会议大厅）；

5、小活动：进行星语心愿“幸运大抽奖”：给现场的每位老
人发些书签，写上自己的心愿或者祝福语，并签上自己的名
字，抽出约10张“幸运大奖”，奖与小礼物（可以是些花或
者挂幅）。

6、在4：30左右院区门口集中，清点人数，回校。一共历时
约两小时。搞活动，尽量时间长，也要紧凑。让所有老人都



能参与，气氛要热烈。玩一些互动小游戏，让老人们回到童
年时光。

1、各位同学必须服从组织的分配安排，有纪律。

2、注意个人行为，注重集体形象与学校形象。

3、不可擅自行动，要集体行动。

十带上胸卡、相机（事后冲洗部分给老人留念、准备水果。


