
最新打扫卫生社会实践报告(大全7篇)
报告在传达信息、分析问题和提出建议方面发挥着重要作用。
优秀的报告都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面我
给大家整理了一些优秀的报告范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

打扫卫生社会实践报告篇一

乡村的环境对人们的生态和健康具有重要的影响。干净的乡
村环境不仅能够给人们提供更好的生态条件，还能够给人们
带来更良好的生活氛围和空气质量。为了保持乡村的清洁和
整洁，许多地方都开展了乡村打扫卫生的活动。在此，我将
分享我的乡村打扫卫生心得体会。

第二段：准备工作

要想做好乡村的卫生清洁工作，首先需要进行充分的准备工
作。这包括了解当地社区卫生和环境卫生的规定，了解清洁
工具的类别和使用方法，选购清洁工具以及准备好必要的防
护用品等。在此过程中，我们需要充分关注安全问题，以确
保自己和他人的健康和安全。

第三段：清洁工作

对于乡村环境的卫生清洁工作，需要掌握一些有效的清洗技
巧。首先，我们可以从清除垃圾、拾掇垃圾开始，清洗村道、
公共场所等。在此过程中，我们要关注一些细节问题，如垃
圾分类、清洗工具的对村庄环境的影响等。此外，我们还需
注意卫生工作的频次问题，如何保证卫生环境的持续清洁，
使村庄环境保持优雅，没有任何的污染和异味。

第四段：效果评估



乡村卫生清洁工作的效果评估是非常必要的。在此过程中，
我们需要对我们的卫生工作进行评估和调整，以确保取得最
好的效果。对于评估和调整的准则，一些常见的适用于乡村
环境的评估因素包括：环境整洁、垃圾分类、成果达成率、
卫生项考核等。只有通过评估和调整，我们才能使我们的卫
生清洁工作达到更好的结果。

第五段：结论

乡村清洁卫生工作是保证生态和健康环境不可或缺的一项任
务。对于参与卫生清洁工作的人们而言，需要充分准备、合
理清洗技巧、注意细节问题、评估和调整卫生清洁工作的效
果。只有通过协力合作，参与到乡村卫生清洁工作的人们都
能使乡村环境变得更加优良，使人们生活在更加优雅、健康
的环境之中。

打扫卫生社会实践报告篇二

快要过年了，家里乱的一团糟。有了，我来打扫卫生吧，说
不定，爸爸妈妈还会表扬我呢！现在爸妈不在家，我可以趁
现在啊！

我先把房间收拾了一遍，把被子都先折叠好。等等，还是先
把衣服晒了吧！哇，好多衣服，不过怎么可能难到我这个无
所不能的小神仙呢！立刻，就开始了“衣服大战”。

好了！衣服晒了，被子折了，房间……对了房间，我还没扫
还没拖呢！接着又开始了“大战”。

我先把扫把和畚斗准备好，在去看一下垃圾桶，好多垃圾。
我把垃圾扔了，再将新的垃圾袋装上。我先从角落开始扫起，
不是吧，真是不扫不知道，一扫吓一跳啊！怎么会有这么多
的垃圾？垃圾桶又满了，我再次将垃圾扔了，再次将新的垃



圾袋装上。

成了！要开始拖地了。

我把扫把和簸箕放了回去，把拖把和桶拿了过来。我把水倒
进桶里，然后再把拖把洗一洗，就开始拖地了！这拖把好重，
我用力地把房间拖了一遍。还是不够干净，我把桶里的水倒
掉，又重新放水，再次把房间用力地拖了一遍，哈哈哈！总
算干净了。这时爸妈回来了，看到家里这么干净，便说这是
你打扫的吧。我点了点头，他们就表扬了我一番。我心里比
吃了蜜糖还甜。

我想这次打扫我会永生难忘。

打扫卫生社会实践报告篇三

乡村打扫卫生是维护乡村环境卫生与整洁的一种方式，也有
助于提升整个社区的形象和居民的生活质量。本文将讲述在
参与乡村打扫卫生活动中所得到的心得体会。

第二段：收集环境信息

在打扫卫生前，首先要进行环境信息的收集。这方面主要包
括了解乡村环境的一些情况，如主要污染源、存在的垃圾分
类情况以及是否有违规堆放等。这些信息有助于明确清扫目
标，有针对性地布置工作。

第三段：合理分配任务

在清扫工作中，合理分配任务也很关键。工作分配不合理则
会出现重复、浪费、遗漏工作等问题。例如，有的区域有大
量的落叶需要清扫，就可以将这项任务交给力量较大的成员
处理。而对于散乱的细小垃圾，则需要细致地挑拣。分配任



务时，要站在全局的角度，根据团队的力量、特长和经验来
确定各自的任务，以优化清扫的效果。

第四段：加强协作

在清扫卫生中，人与人间的协作也是很重要的。大家既要在
帮助别人的同时，也要让别人帮助自己，这样才能提高工作
效率。因此，应该注重交流沟通、互帮互助，才能形成有效
的清扫团队。

第五段：注重细节

清扫卫生是一项细致、繁琐的工作，经常需要花费一些时间
和耐心。除了主要工作之外，还需要注意一些细节。例如，
在清扫过程中避免擦伤树木，并注意地面是否会滑动等。此
外，在一些小细节方面也要注意，例如手套、口罩等的穿戴，
以确保自身的安全和健康。

总结：本文提到了乡村打扫卫生的环境信息收集、任务分配、
团队协作和细节注意等方面。这是为了提高清扫效率、保障
人身安全、减少污染等方面的应该注重的细节和步骤。通过
这个经历，大家可以明确清扫目标并加强合作，增进巩固社
区的净化价值和居民对社区环境的满意度，提高清扫效率，
并增加生活品质。

打扫卫生社会实践报告篇四

乡村的美丽风景吸引了许多游客的到来，同时也让农民朋友
们的生活更加美好。然而，在乡村中，卫生是一个比较重要
的问题。之前我参加了一个志愿者活动，和大家一起打扫了
我所在的乡村的卫生，得到了很多收获和感悟，这让我对乡
村的卫生保持了更高度的重视。

第二段：认识卫生的重要性



卫生是人们生活中一个必不可少的环节，乡村的卫生和城市
同样重要。保持乡村的卫生不仅仅是为了美观，更是为了消
除各种有害物质的滋生，保障大家身体健康。如果不及时地
清理和处理垃圾，使之死角处积聚，对于自身卫生以及环境
将不成为保障。因此，村民应该时刻保持关注和注意村庄的
环境卫生。

第三段：乡村打扫卫生的具体方式

乡村的清洁和城市不同，人们打扫卫生要采用更加特殊的方
式。对于乡村居民来说，至少要在每周的某些时间进行大规
模的清理整洁。在清理的过程中，先是将废纸、塑料等分类
整理，然后送到回收站或焚烧站处理，避免对环境造成更大
的污染。依照国家环保政策提出标准，乡村的卫生类物品要
投放到政府指定的废物处理处，扔进垃圾桶前要分类，到了
集中处进行强制的呈批以主导清洁。

第四段：保持环境美观的好处

保持乡村的卫生不仅让居委会工作人员快乐，更是对所有居
民的重大贡献。通过环境整洁，乡村文化、旅游价值等都能
够更加的突出，让乡村的美景更加吸引人们。同时乡村卫生
关乎到环境健康与安全，多美好清洁的环境还能为大家创造
出方便人群照片拍摄的地方和休闲活动等的空间。

第五段：结论

在打扫卫生的过程中，我不仅更加了解为什么要保持环境清
洁和自己的社区之间的关系，还意识到我们每个人都应该为
保护环境以及自己家园的卫生作出一定的贡献。如果我们每
个人都能够注意到这个问题，付出一定的努力和关心以及资
金，后续的污染问题还能够预先避免。



打扫卫生社会实践报告篇五

星期天清早，我、妈妈、爸爸准备一起打扫卫生。我们先分
任务，我擦玻璃、妈妈收拾盘子、爸爸拿着水壶浇花。

我先拿着盆到水龙头那里，把盆放在洗手池里接水，打开水
龙头，水哗哗的流进盆里，不一会就接好了。我又从卫生间
里拿了一块抹布，把它放在盆里沾一沾，拿出来拧干，接下
来就可以擦玻璃了。我拿起抹布往上擦，抹布在玻璃上来回
摆动，我把下面擦完后就擦中间位置。因为玻璃太高我够不
到，所以我踮起脚尖擦，不一会儿，玻璃就被我擦的就像是
一面镜子一样明亮了。我心想：爸爸妈妈看见了会不会
说“我的女儿把玻璃擦的可真亮”。果真，爸爸妈妈说出了
这句话，我心里高兴极了。

爸爸左手拿着水壶，右手柱着腿，弯着腰浇花。爸爸手中的
水壶里滑出一滴一滴的水滴，就像小露珠似的。爸爸把花浇
的湿漉漉的，花被爸爸浇的弯着腰，像是在给爸爸鞠躬，大
声的说：“谢谢你”。爸爸的脸上露出了一丝丝的笑容。

接着就是妈妈收拾盘子。妈妈把桌子上的早饭收拾到厨房后，
开始洗盘子，挤一点洗洁精放在盘子里，用水冲洗，不一会
儿，就把盘子洗干净了。

最后，家里收拾的干干净净的了，我也感受到了劳动的快乐。

打扫卫生社会实践报告篇六

世界卫生日快到了，家里乱的一团糟。有了，我来打扫卫生
吧，说不定，爸爸妈妈还会表扬我呢!现在爸妈不在家，我可



以趁现在啊!

我先把房间收拾了一遍，把被子都先折叠好。等等，还是先
把衣服晒了吧!哇，好多衣服，不过怎么可能难到我这个无所
不能的小神仙呢!立刻，就开始了“衣服大战”。

好了!衣服晒了，被子折了，房间……对了房间，我还没扫还
没拖呢!接着又开始了“大战”。

我先把扫把和畚斗准备好，在去看一下垃圾桶，好多垃圾。
我把垃圾扔了，再将新的垃圾袋装上。我先从角落开始扫起，
不是吧，真是不扫不知道，一扫吓一跳啊!怎么会有这么多的
垃圾?垃圾桶又满了，我再次将垃圾扔了，再次将新的垃圾袋
装上。

成了!要开始拖地了。

我把扫把和畚斗放了回去，把拖把和(我不知道是什么，抱
歉)拿了过来。我把水倒进**里，然后再把拖把洗一洗，就开
始拖地了!这拖把好重，我用力地把房间拖了一遍。还是不够
干净，我把**里的水倒掉，又重新放水，再次把房间用力地
拖了一遍，哈哈哈!总算干净了。

妈妈看见我一身湿淋淋的，就问我怎么弄的，可还没等我回
答，爸爸就说我玩水了，这大冷天的，谁敢玩水啊，可妈妈
却信了爸爸的话。还把我臭骂了一顿。

我哭了，跑回了自己的房间。对了，我只帮爸妈的房间打扫
了，我自己的房间还没弄呢。

爸爸妈妈看见了我，对我说了声对不起。



打扫卫生社会实践报告篇七

今天是世界卫生日，下午放学铃声响了，我们班今天值日的
同学都去了棋类训练班下棋了。我自告奋勇和几个同学在教
室打扫卫生。

首先，我们把椅子放在桌子上。大家分工合作，我被分到打
扫第4小组。为了把这个小组扫得更干净，我从第一个座位开
始，一直在努力地扫地。扫到第五个座位的时候，我忽然看
到第二个座位又有许多碎小的垃圾。“刚刚才扫的垃圾为什
么会跑到哪里呢?”我自言自语地说：“坏家伙为什么会跑那
么远?看我怎么收拾你。”于是，我拿着扫把和垃圾铲来到第
二个座位，小心翼翼地把垃圾扫到了垃圾铲里。这一次，垃
圾就像温顺的小狗似的全都走进垃圾铲里了!


