
最新体育委员工作职责及具体工作计划
体育委员工作计划(实用7篇)

做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。怎样写计划才更能起到其作用呢？
计划应该怎么制定呢？那么下面我就给大家讲一讲计划书怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

体育委员工作职责及具体工作计划篇一

能成为会计二班的体育委员我非常的荣幸，虽然这是我第一
次担任会计二班的班委，可能会缺乏一些经验，但是我相信
在我的努力下，我一定能很好的完成班上的工作，使会计二
班越变越好。

很多同学都认为大学的学习任务很繁重，有很多事情要处理，
所以很少去参加体育活动或是体育锻炼。其实这种做法是不
对的，当代大学生不但要注重学习，而且应该经常参加体育
锻炼，只有把自己的身体练强壮才能全身心的投入到学习中
去，才能处理好事情。身体是革命的本钱，我们只有把本钱
赚足了，才能干出一番大事业，在现在激烈的社会竞争中脱
颖而出。

新学期当然会有新的工作计划，我的计划是：

1.在同学们的闲暇时间组织一些体育活动，以此来增进同学
们之间的感情，强健同学们的体魄，以达到同学们的德智体
全面发展。

2.积极配合班委完成班上的工作，深入到同学们中了解情况，
争取做到想同学们所想，急同学们所急，帮助同学们解决难
题。



3.举行两场篮球友谊赛，首先跟兄弟班级会计一班打一场，
以此增进两个班同学之间的交流与学习。然后争取跟学工办
的老师们打一场比赛，以此来增进师生之间的关系。

4.积极配合学院的体育活动，争取在学院举行的体育赛事中
取得好的成绩。

5.配合文艺委员组织班上的活动，活跃班上的气氛。

6.多于班委的成员交流经验，争取把会计二班越办越好。

希望在我们班委和同学们的共同努力下，会计二班这个优秀
班集体会越办越好，班级凝聚力会越来越强，同学们会以成
为会计二班的一份子而感到无比的自豪。

体育委员工作职责及具体工作计划篇二

为了丰富我班同学们的课余生活，提高我班的凝聚力，提高
全班同学的体育成绩，使同学们的大学生活更有意义。特拟
定以下体育工作计划：

一。加强考勤工作。严厉整治缺课、逃课现象，杜绝体育课
无故缺课，逃课现象。

二。全力配合院体育部的各项工作，及时向学院体育部及学
生分会上交学期计划和各项总结。

三。组织体育活动，丰富课余生活，增进同学间友谊。举行
班级间体育竞赛等活动。

四。从我班特色出发，加强我班体育锻炼风气，配合我班班
长的工作，提高同学们的综合素质。

五。努力做好本职工作。



以上就是我在本学期的工作计划，我们期待着全新的体育活
动。我会在本期和全体班委一起努力工作，创造佳绩，实现
校级优秀班级的工作目标。

在明媚辉放紫燕飞舞繁花盛开的春季，正所谓一年之际在于
春，春是万物的开始。更是人奋斗的旺季。在这一学期里，
受同学们的厚托，我继续担任广电八班的体育委员。这是我
上大学的第一个班职务。我没有什么经验，同时在体育方面
也不是很擅长。对此，担任体育委员对我来说是一个很大的
挑战。我虽有点怕，但这学期我会认真向他人学习，不懂就
问同学，问老师，我相信，我有信心，我一定能当好这一职
务，不让同学们失望。因此特拟定这学期工作计划：

一、学好专业是最重要的。

认真学习专业对知识，做好班干带头作用。多为同学们着想。
做好本分，帮他人之不能，做他人之难。

二、构建和谐班级。

做人既要学会为已还要学会为人。不管是现在还是未来，我
们都不能在社会独立起来，都要与人相处、合作。和谐的环
境是合作的基础。在学校，和谐更显为重要，没有一个良好
的环境，那会学习得好;没有一个和谐的班级，小环境都不能
合作、和谐相处，又怎能在大社会合作和谐相处呢？因此构
建和谐班级极为重要。

三、组织活动，增强集体观念、团结、活力。

众所周知。健康的身体是革命的本钱。没有一个好身体。是
不能做什么的。体外活动便是增强体质的最有力的保障。因
此我们要经常活动，多参加点有益课外活动。在活动的同时
我们会有更多的时间互相了解，互相促进。



具体工作计划如下：

1、制定学习计划制度化，让同学们能学到多些专业知识;

2、带领全班同学上好每一节体育课，让同学们的身体更棒。

3、平时为班级同学组织多一点活动。例如：篮球比赛、春秋、
羽毛球比赛、乒乓球比赛、爬山、与其他班级开展友谊赛等。

4、积极配合参与其他班干部及团支书开展各种活动及工作。

5、主动与同学沟通，帮助同学解决问题。

6、积极配合学校，带领同学们做好打卡工作。

体育委员工作职责及具体工作计划篇三

在这一学期里，受同学们的厚托，我当上了体育委员。这是
我第一次当体育委员。我没有什么经验，同时在体育方面也
不是很擅长。对此，担任体育委员对我来说是一个很大的挑
战。我虽有点怕，但这学期我会认真向他人学习，不懂就问
同学，问老师，我相信，我有信心，我一定能当好这一职务，
不让同学们失望。

因此特拟定这学期工作计划：

一.加强考勤工作。严厉整治缺课、逃课现象，杜绝体育课无
故缺课，逃课现象。

二.全力配合旅游系学生会体育部的各项工作，及时向旅游系
学生会体育部上交学期计划和各项总结。

三.组织体育活动，丰富课余生活,增进同学间友谊。举行班
级间体育竞赛等活动。



四.从我班特色出发，加强我班体育锻炼风气，配合我班班长
的工作，提高同学们的综合素质。

五.努力做好本职工作。

1、制定学习计划制度化，让同学们能学到多些专业知识；

2、带领全班同学上好每一节体育课，让同学们的'身体更棒。

3、平时为班级同学组织多一点活动。例如：篮球比赛、春秋、
羽毛球比赛、爬山、与其他班级开展友谊赛等。

4、积极配合参与其他班干部及团支书开展各种活动及工作。

5、主动与同学沟通，帮助同学解决问题。

以上就是我在本学期的工作计划，我们期待着全新的体育活
动。我会在本期和全体班委一起努力工作，创造佳绩，实现
旅游系优秀班级的工作目标。

体育委员工作职责及具体工作计划篇四

“一切为运动员服务”是我们的工作重心；“打造三院体育
强势”是我们工作的目标。人虽然变了，但是我们的目标不
变！新年，新人，新的挑战。我们将踏踏实实尽职尽责的做
好每一项工作，站在巨人的肩膀上，为三院的美好明天而奋
斗到底！

计算机与控制学院第三届团委学生会已经成立，作为寄予厚
望的一个部门之一，体育部今年将尽职尽责踏踏实实的做好
工作，为三院争光。体育部全体人员坚信：我们一定会在原
有成绩上基础上提高一个台阶！因为我们坚信我们有实力，
我们坚信我们永远是最棒的！团委学生会所有的工作我们体
育部都能够积极去参与，所有的困难和挫折我们都会积极的



去协商解决，我们一定会展现给三院的所有成员一个全新的
充满活力的体育部。

本部门具体计划如下：

一、“五四”杯：

体育部会做好一切关于五四的比赛工作：在已组建好的篮球、
排球、羽毛球、兵乓球等队的基础上，挑选出各队负责人，
制定训练计划，协助各球队建立良好的管理机制，并尽早的
在07、08级选出一批优秀的球员，为“五四”杯做好充分准
备。重要的一点是：储备人才，为学院体育事业长远发展奠
定良好基础。关注三院所有的比赛的具体时间，并在及时张
贴出海报宣传，以供我院学生得知比赛时间，到时能去为我
院队加油；每天安排两到三个人去比赛现场值班以便为队员
提供后勤服务，我部也会尽量保证运动员训练场地，使相关
设施有良好的保证，并且开展人文关怀，使队员以最佳的精
神状态参赛，；力争获得预想的好成绩！

二、时刻关注即将开始的“冠军“杯，协助足协安排我院的
传统活动之一的“四人制”足球赛。

三、在近期开展一次团委学生会和各个年级委及各协会联合
举办的体育活动。

四、在下学期我部将会配合做好迎接新生入校工作，同时还
会在新生中传播有关体育知识，增强同学们的体育意识，提
高我院学生的集体荣誉感；同时引导我院学生体育活动的开
展；举办一些有特色的体育活动，提高同学们的体育水平，
增强同学们的身体素质和感情交流。

五、下学期体育部在新生接待工作结束后，会尽快安排院运
动会的举办，为运动员训练赢得更多宝贵时间。院运会主要
面向08、09年级学生，既为加强各年级、各班级之间的竞争



和团结精神，也为我院参加学校运动会展开一次大练兵，07、
08级主要以自愿参加为主，原院运动员必须参加，09级新生
以班级为单位参加。

六、备战校运会：备战学校运动会，这是每年体育部的工作
重点也是工作难点，不过我相信我们大家不会在困难面前低
头，我们会聘请优秀负责的教练提供高质量的训练，提高运
动员的激情。我们有信心也有能力出色的完成运动员的训练
以及保障后勤工作，为我院能取得好成绩（保二争一）而奋
战到底！

七、积极备战校篮球排球秋季联赛。我部仍然会尽早的组织
的队员的训练工作，做好组织和后勤保障工作，我们一定会
密切关注本次比赛，同时协同各年级委搞好本次的比赛工作。

体育委员工作职责及具体工作计划篇五

认真学习专业对知识做好班干带头作用。多为同学们着想。
做好本分帮他人之不能做他人之难。

做人既要学会为已还要学会为人。不管是现在还是未来我们
都不能在社会独立起来都要与人相处、合作。和谐的环境是
合作的基础。在学校和谐更显为重要没有一个良好的环境那
会学习得好没有一个和谐的班级小环境都不能合作、和谐相
处又怎能在大社会合作和谐相处呢因此构建和谐班级极为重
要。

众所周知。健康的身体是革命的本钱。没有一个好身体。是
不能做什么的。体外活动便是增强体质的最有力的保障。因
此我们要经常活动多参加点有益课外活动。在活动的同时我
们会有更多的时间互相了解互相促进。

1、制定学习计划制度化让同学们能学到多些专业知识



2、带领全班同学上好每一节体育课让同学们的身体更棒。

3、平时为班级同学组织多一点活动。例如篮球比赛、春秋、
羽毛球比赛、乒乓球比赛、爬山、与其他班级开展友谊赛等。

4、积极配合参与其他班干部及团支书开展各种活动及工作。

5、主动与同学沟通帮助同学解决问题。

6、积极配合学校带领同学们做好打卡工作。

体育委员工作职责及具体工作计划篇六

新的一学年即将开始，对于我们学生会体育部的工作又是新
的开始;新开始就得有新的形象、做出新的成绩。回顾上学年，
我们体育部工作认真、成绩可佳;展望新学年，我们必定再接
再厉努力把体育部的工作做得更好。

体育部的责任要正确了解我院情况，结合我院的实际情况一
切从实际出发，组织全院学生开展体育活动认真完成院团委
领导所布置的任务，虚心接受系团委领导的考核、检查和批
评，加强部门与部门之间的合作，充分开展我院的各项体育
活动。

本学期体育部为进一步丰富同学们的校园文化生活?努力营造
积极向上、健康文明的校园文化氛围，将通过开展丰富多彩
的体育活动，陶冶同学们的高尚情操，展示我院同学们的体
育才华，激发广大学生热爱体育，努力成长的热情。同时要
做到以公平，公正的态度服务每一个同学，所以为有效地开
展工作，我部特制定以下工作计划：

1、负责体育部干事对各项工作的培训，以及适时正向引导干
事，调整他们对学生会工作，对学习，对生活的积极性。



2、引导广大同学积极参加体育锻炼，开展各种体育活动、体
育竞赛，活跃同学们的体育生活。

3、各项比赛裁判及工作人员的培训工作。

4、责组织各类娱乐性和竞技性体育比赛，高同学们积极参加
体育的热情。

5、成立篮球、排球、径队等个类比赛的体育队、时负责训练
工作。

6、负责院运动或各项学院体育竞技比赛的参赛队员的组织及
训练等。

7、导各专业班级体育工作的开展。

8、帮助个部门开展活动。

体育部工作具有工作时间相对集中、工作强度大、工作针对
性强等一系列特点。这就要求在组织具体活动、开展相关工
作时应做到准备充分、计划明确、分工细致、工作落实、统
筹兼顾。因而实行 “ 计划 — 工作 — 总结 ” 工作制十
分必要，从而做到各个击破、步步为营;在日常工作中，应加
强与各系间的交流，充分发挥系体育部长作用，使工作进一
步落实，在举办院内活动中进一步调动学生参赛热情，提高
比赛组织水平，建立比赛信用机制。

体育部工作的复杂度和透明化要求体育部内部分工明确，思
想统一，对此应及时与内部成员及时沟通、交流，同时虚心
接受意见和建议，向上届体育部成员学习身应变能力、沟通
水平及组织协调能力，及时总结工作经验和教训。

1、大一男子篮球比赛



举办大一新生篮球活动，举办这项活动的意义在于篮球比赛
是一项协作性更强的运动，现在基本是独生子女，所以希望
通过这项比赛能加强同学间友谊，增强大家的团体合作和集
体荣誉感。

2、拔河比赛

举办拔河比赛希望会调动同学的积极，让更多的同学参与进
来，同时更是为了让新生适应新的环境，明白大学最重要的
是学会团结，增强同学们的集体荣誉感。同时比赛以系为单
位，可以间接的增强各系的交流，团结，在竞争中学会互相
帮助。

3、院篮球杯争夺赛

加强全院同学的体育交流，增加新生与老生的合作。提高全
的总体篮球水平。

4、运动会

举办全院运动会，增强师生间的交流才，为大学紧张的学习
环境营造一个放松的机会。同时，通关各个项目的选拔，找
到相应的人才，为与各个友校比赛中给我院取得优异成绩。

5、足球比赛

在促进篮球水平时挺高学生的各种体育活动，丰富课后生活

6、节日体育活动

为了迎合党的号召，提高全院同学的爱国情操，在每个节日
时宣传节日的历史，搞相应的活动来帮助同学们铭记心中，
同时也为纪念老一辈的光荣，给我们的幸福生活提高警示。
例如在12、9时候举行长跑，9、18放映宣传片等活动。



7、定期举办学生会内部活动

为学生会的同学在服务学校每一个同学时能有自己的活动，
所以定期举办学生会内部自己的活动，可以缓解大家的劳累，
提高同学们的工作积极性。同时可以更好的增强学生会内部
的交流，通过活动使同学们之间更好的彼此了解，为以后的
工作奠定基础。

8、元旦晚会

元旦晚会是全院的晚会，所以要帮助各个部门协调好工作，
使体育部充当起各个部门，保证元旦晚会的顺利进行与结束。

体育委员工作职责及具体工作计划篇七

一、备战校运会：备战学校运动会，这是每年体育部的工作
重点也是工作难点，不过我相信我们大家不会在困难面前低
头，我们会聘请优秀负责的教练提供高质量的'训练，提高运
动员的激情。我们有信心也有能力出色的完成运动员的训练
以及保障后勤工作，为我院能取得好成绩而奋战到底！

二、在下学期我部将会配合做好迎接新生入校工作，同时还
会在新生中传播有关体育知识，增强同学们的体育意识，提
高我院学生的集体荣誉感；同时引导我院学生体育活动的开
展；举办一些有特色的体育活动，提高同学们的体育水平，
增强同学们的身体素质和感情交流。

三、青年健身节：体育部会做好一切关于健身节比赛工作：
在已组建好的篮球、排球、羽毛球、兵乓球等队的基础上，
挑选出各队负责人，制定训练计划，协助各球队建立良好的
管理机制，并尽早的在13级选出一批优秀的球员，为健身节
做好充分准备。重要的一点是：储备人才，为学院体育事业
长远发展奠定良好基础。关注三院所有的比赛的具体时间，
并在及时张贴出海报宣传，以供我院学生得知比赛时间，到



时能去为我院队加油；每天安排两到三个人去比赛现场值班
以便为队员提供后勤服务，我部也会尽量保证运动员训练场
地，使相关设施有良好的保证，并且开展人文关怀，使队员
以最佳的精神状态参赛，；力争获得预想的好成绩！

四、积极备战校篮球秋季联赛

我部仍然会尽早的组织的队员的训练工作，做好组织和后勤
保障工作，我们一定会密切关注本次比赛，同时协同各年级
委搞好本次的比赛工作。

五、体育部还会积极开展一些创新型的活动。并且我部成员
也会积极乐意的帮助其他部门开展一切工作。

以上为体育部大体的工作计划，更多细节有待完善！


