
最新左耳电影感悟(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么我们写心得感悟要注意的内容有什么呢？
以下是小编帮大家整理的心得感悟范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

左耳电影感悟篇一

《左耳》这部片子最打动我的一个场景，或许很多人都没大
注意：已经到上海上大学的李珥(女主)，遇到消沉沦落的高
中时的梦中情人许弋。 女孩还是和高中时候一样，在他挨打
的时候傻乎乎的奔过去替他挡，在知道他欠人钱的时候替他
还。

某天李珥在宿舍看书，突然接到许弋的电话：

“李珥，我还需要两千块。”

“我没有。”

“哦，那算了”

女孩放下电话，捧着手机呆呆的坐了半天，她给早已经是空
号的好朋友的手机发短信：

“巴拉，如果是你，你会给么?”

唯一的回复只是系统提示：信息发送失败。

然后她拿起电话，拨通：

“许弋，我周末把钱给你送过去。”



“好。”

很多人不喜欢卖情怀卖回忆的这类青春片，我也曾经是其中
坚定的一员，因为真的，这类片子实在是太多了。

可在电影院里，我依然没出息的哭到眼睛肿，不为别的，就
为这里面的三个姑娘，李珥，黎巴拉，甚至永远在作的富二
代姑娘，她们是乖学生、坏孩子、作死富二代……可归根结
底，她们都是为了喜欢的人真心实意付出的傻姑娘。

左耳电影感悟篇二

最近几年国内的青春片如雨后春笋般冒了出来，从《那年我
们一齐追过的女孩》到《致青春》再到《小时代》系列，还
有同为今年上映的《匆匆那年》，大都是以畅销的青春小说
改编成电影搬上了大荧幕，让观众从影片中寻找回忆和青春，
还挺受欢迎的。因为都是畅销小说所以用户群还是有基础的，
再者就是青少年这一大波人群愿意走进电影院去感受那如火
般炽热的青春，对于已不再年轻的成人能够透过影片追忆那
逝去的青春，回味那青春特有的香甜和苦涩。但是超多的青
春电影也会让人产生视觉疲劳，逐渐有了免疫系统，因为这
类题材都大同小异，想要做到与众不同绝非易事。

影片和小说比较贴近，讲述的几个学生时期的孩子的叛逆，
对感情的执着和奋不顾身，以及肆无忌惮的青春所带来的不
一样的人生轨迹，比起之前的几部青春电影，该影片略显暴
力和阴暗，展示了青春里的不那么阳光的阴暗面，也算有自
己的特色。黎吧啦这个名字个性性格豪放的小姑娘为了感情
不顾一切，甘愿被利用，她的胆大妄为，她对感情的执着，
她直爽的性格和为人仗义被化身成了青春的代言人，也正是
因为她的存在，她身边的人都被她潜移默化的影响了，以至
于在她走后人们对她的怀念是刻骨深切的。每个班级中都会
有乖乖女，影片中的女主角李珥就是那样的一种存在，有个



很爱自己的哥哥可她偏偏喜欢上一个不爱自己的人--许弋，
应对冷漠也甘愿付出，也是对感情的一种执着，在懵懂的青
春中每个人都会遇见一个喜欢的人，有的人能够依偎在一齐，
有的人只能远远地观望，那也是一种幸福。许弋和张漾的关
系很微妙，因为一段未知的过往而怀恨在心，心结打开的一
刹那会体会到如释负重的畅快淋漓，每个人物的性格刻画的
都很明显和与众不同，在经历了青春的无知和伤痛后都会蜕
变成一个崭新的自己，这就是青春的好处吧。

也许是因为导演初来乍到，又是一部根据小说改编的电影，
小说的情节缜密而又丰富，当导演把它过于完成的搬上大荧
幕之后会有一个问题，影片的冗长和没有重点。作为一部国
产青春片来说时长115分钟确实有点长，再看影片的故事情节
和讲述视角都是按着时间线讲述的，有点是易于理解比较清
晰，但是如果只是纯粹的罗列会显得影片有点枯燥乏味没有
重点，我看完之后就是这种感觉。感觉导演拍完之后剪辑的
时候过于保守不舍弃该舍弃的，所以让影片看着有点索然无
味，小说大家都熟知，竟然搬上大荧幕就就应突出导演想要
的重点展示在观众面前，或者像《小时代》一样打造成一个
系列。

左耳电影感悟篇三

为看《左耳》在工业大学的点映几乎横跨半个南京城，期间
转了三趟地铁，坐到头昏脑胀。所幸的是，那些在路上消磨
的小情绪都在电影开场的刹那消失殆尽。以至于事后我一直
在想，我要如何写出一篇影评，可以衬得上它的好看。

在去看《左耳》之前，我曾发了赵薇演唱的mv给一个朋友。
她看完之后对我说，一定会去看这部电影。她从来是个挑剔
的人，于是我忍不住问她原因，她说因为她看到了mv最后的
苏有朋，那感觉，太知性。我笑，对她说苏有朋这次是导演，
不出镜的。她却说那样知性的一个人，一定会拍出这部电影



应有的情怀。

情怀，嗯，就是这个字眼。它可以大到无边无际，又小到浓
缩至影片中每一个细节。苏有朋做到了，《左耳》做到了。
在我至今仍对他在《风声》里面的演技津津乐道时，他又用
《左耳》给我另一个惊喜。我不能剧透，所以我说说自己的
感受。那就是你在观影的时候可以清晰地感觉到导演是在用
镜头用心的讲一个故事，而不是把一个无数浮华的符号和夸
张的情感刻板的堆砌出来不由分说地推到你眼前。作为观众
我必须讲，《左耳》让我实实在在感觉到了两个字——诚意。

电影结束之后，雪漫姐上台跟观众开始互动。她说出了自己
的担心，因为这部电影导演、编剧和制片都是新人，不仅如
此，演员也都用的是演艺界的新鲜人。她说这是一次冒险，
显然太年轻的演员不会像是已经成角的大明星一样有巨大的
票房号召力。可我的想法恰恰相反，电影《左耳》最棒的地
方就是用了这些年轻人，他们充满了生机和活力，那些少年
们的特质在他们的身上是如此突出，以至于他们根本不
用“表演”青春，他们就是青春本身。

电影的拍摄地在厦门，这个地方简单清新，它让故事里短促
的时光似乎可以无限绵延。我喜欢用有色彩的空气来标注我
对这个电影的印象，比如小耳朵看到许弋，空气是萌萌的粉;
吧啦遇见张漾，空气是热烈的红;小耳朵跟吧啦相识，空气是
纯净的白;尤他跟小耳朵一起上学，空气是暖暖的黄……我用
这样不同的颜色像是记号笔一样标注他们的少年时光，就像
是我在看书，当书页合上，我就可以得到一本标注满满的日
记。

影评写到这里，我还有一点私心，要写一点点文字送给我最
喜欢的角色，尤他。胡夏饰演的尤他在电影里并不能算是主
角，但他却是让我最心动的一个人。我最初知道胡夏的时候，
他还站在台湾的综艺节目“超级星光大道”的舞台上，说实
话，现在的他跟那时候的他似乎没有什么不同，还是那样淡



定的一个少年，丝毫没有改变。我固执地以为，比起其他的
几个或是热烈，或是腹黑，或是帅气的男生，尤他反而是我
们生活中遇到的最多的男孩子的形象，他安静、温暖、毫不
张扬，但却总是出现在小耳朵需要的时候，护她周全。“中
国好表哥啊!”观影的时候，坐在我身边的女孩喃喃地说。听
到这句话，我也忍不住点头。谢谢胡夏，谢谢尤他，我喜欢
《左耳》里所有人，但我偏爱他给人的温暖，像是林间清流，
沁人心脾。

最后要谢谢雪漫姐，写了这样一个精彩的故事，并且如约将
它搬上了大荧幕，这必是一个不易的过程，但却从此让那些
角色不再只鲜活于她的笔下，而是真真正正地出现在我们这
些读者的眼中，让我们有机会跟随镜头看它无限延展，从而
成就一段最美的时光。

左耳电影感悟篇四

影片讲述了主人公童童到一家音乐学校上课，但因为她的右
耳听不见，所以受到了别人的嘲笑而闷闷不乐。有一次她孤
独地坐在楼梯口哭，一位漂亮的老师看到童童抽泣的背影急
忙问道:“童童，你怎么了?”童童哽咽地说出了原因。老师
语重心长地对她说:“童童老师的右耳也听不见，但你要记住
我们和别人一样，都是健康的人。”童童听懂了，小孩子们
也不嘲笑她了，并和她成为了好朋友。

我喜欢那位漂亮的老师，因为她把童童从失望的深渊中解救
出来，让她充满了自信，不会再因为自己身体上的残缺而觉
得自卑。我喜欢那个老师身上的自信，她虽然也有残缺，但
她告诉自己、也告诉我们不应该太在意别人的目光和看法，
这样我们就会离成功更近一步了。我们应该学习她身上的那
种自信和乐观，也不能用有色眼镜去看待别人，像那个老师
讲的，我们和别人都是一样的，都是有血有肉的人。想起自
己以前看到有些身体残缺的人还会和同学背后偷偷议论，现



在觉得很后悔。看了这部电影，我懂得了一个深刻的道理：
你只有尊重别人了，别人才会尊重你。

我在想自己平时总是很自卑，总是太在乎别人的眼光和看法。
成绩考得不好时，担心别人在背后说自己的坏话，觉得自己
在班级就很难交到好朋友。可是我看了这部电影后知道了，
我们不能生活在别人的眼光之下，要充满自信，快乐前行最
重要。

直到今天那句话一直在我的脑海里荡漾——你要记住我们和
别人一样都是健康的人

左耳电影感悟篇五

当年阅读时的细节已经模糊，可对小说中李珥、张漾、许弋、
吧啦几个年轻人青春成长历程的记忆犹在，忘不了男主人公
张漾的两段爱情，与吧啦的热烈残酷，让人心痛，与女主人
公李珥的救赎守护，让人心暖。这是个复杂的角色，很难演，
却是整部电影的核心之一，是电影胜败的关键所在。

看过电影后觉得，欧豪演的真好，他捉住了张漾的内心世界，
好与坏的两面性。相信他呈现的张漾在前半部分正是小说迷
想象中的模样，“坏”但叫人心疼。矛盾细腻的情绪掌控不
像一个电影新鲜人，导演说欧豪很拼，很努力，可在银幕上，
你看不到痕迹，只感觉到从容与坚定，欧豪将张漾的纠结矛
盾统一了，也将自己和角色统一了。

片中多场戏都挺经典，可以让观众肾上腺素急升，被他散发
的吸引力诱惑，例如他和吧啦的床戏，例如他在水中与吧啦
重遇的生死时刻，例如他在李珥耳边的轻声呢喃，在新生代
偶像里，他算得上是一个没有包袱的人，也不为自己设置条
条框框，当你认为他是一个阳光开朗的大男孩时，他却轻易用
“张漾”，颠覆了你的认知和想象。



点映结束出来，看到好友的留言，“欧豪演得好吗?”

那一瞬间，我愣了一下。我认真地在脑海中快速回忆着刚才
见过的人，明明还湿着眼眶，却突然自己笑出声来。两年，
我拍视频剪视频看过他不下千百遍，他的样子我再熟悉不过，
但是我突然发现，刚才很长时间我完全忘记了他。如果说最
开场还有那么一丁点这个人和我的记忆好不一样的比对，那
么后面真的渐入佳境，让人再也没有想起过他。。。

“你相信吗?我刚才把他忘了，真的，我根本没顾上想他演得
好与不好，因为他和导演都没有给我思考这个问题的机会。
故事完整，节奏紧凑，人物鲜活，你会不由自主跟着他们感
受那些原本和你无关却真实发生在你眼前的刻骨铭心悲欢离
合。所有的爱和痛，其实从一开始，我见到的，就是张
漾。”

他很消瘦，没有欧豪好看，心事重重，总感觉背负太多，几
乎没见他笑过，以至于也几乎看不到酒窝。没有什么好看的
衣服，地道的小镇青年，什么看脸什么帅气，都被他的忧郁
盖过，你根本来不及留意。但是，那又何妨，他不需要像他，
他只是张漾，就足以。帅与不帅，好看与否，陪他哭过痛过，
你记住的绝对不会只是一张脸而已。他眉间紧锁的恨意，嘴
角勾起的邪气，抱着吧啦时的无辜，敷衍蒋娇时的玩世不恭，
被小耳朵质问时的自责，醉酒的哀伤，分手的决然，痛哭的
解脱。。。


