
2023年养老护理员节活动方案(汇总5篇)
为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？
以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家
阅读。

养老护理员节活动方案篇一

通过此次传唱红色经典歌曲比赛，加强同学们的爱国主义热
情，弘扬民族精神，使同学们懂得我们的.幸福生活来之不易，
从而更加刻苦学习，为红领巾添光增彩。

_月30日下午

大操场

1—6年级

1、演唱内容：一首红色歌曲

2、演唱时间：不超过5分钟。

3、演唱形式多样化：可采用齐唱、合唱、领唱朗诵加演唱等
不同的演唱形式。

4、参赛班级自备伴奏带、伴奏碟，不得清唱。

5、演唱者表情自然、大方、着装要统一、整洁、美观。

6、各班可根据歌曲内容自行设计动作和准备道具。

7、指挥节奏准确，有表现力和感染力。



8、提倡每班全体学生都参加。

9、节目单下周二上交教导处。

1、演唱者声音整齐、音色统一：歌唱声音要清晰、和谐。
（20分）

2、演唱的感情要到位：能够较好地表现出歌曲的情绪，表现
歌曲的音乐形象。（20）

4、服装统一、整洁、美观。（20分）

5、指挥节奏准确，有表现力和感染力。（20分）

注：评分最后结果以100分制进行计算，去掉一个分和一个最
低分，最后算出该节目的平均分。

按年级评选：一等奖一名、二等奖一名、优秀奖一名。

养老护理员节活动方案篇二

关于20xx年劳动节促销主题活动，抓住传统节日气氛大势营
造促销让利氛围，提升私东北区终端销量。提升私办事处销
量及市场知名度，品牌美誉度。

第二章活动主题

主题活动主题

本着金牌品质,在此劳动节来临之际,感恩回馈消费者.选购家
具折上再折!!!特惠家具组合大奉送!!

第三章主题活动时间20xx.5.1----20xx.5.15



第四章终端主题活动内容

4.1店内主题活动

4.1.1劳动节缤纷礼!

以买赠促销主题活动为主，赠送赠品，赠品由专卖店备
货。——抽奖形式发放。

————雨伞、烟缸。等等(超出标准的向办事处及公司购
买)

4.1.2新年新气象，惊喜乐全家!

抄底惊爆全场售(5.8)折。打几折各店可以自行定——特价套
餐组合任您选!!!

4.1.3五一劳动节走鸿运，试试手气中大奖!

各专卖店可以组织不同的抽奖形式进行抽奖。礼品自定。

4.2店外主题活动

4.2.1五一劳动节商业路演

注意事项:

1.舞台气氛.(包括舞台背景画面突现主题活动主题!彩虹门烘
托新年喜庆气氛等)

2.前期准备.(包括宣传车;商场醒目位置张贴演出海报;宣传
单派发等)

3.现场控制.(包括礼品派发有序……)



4搭建游戏主题活动点：构筑温馨家世界、企业文化浓厚。刺
激

4.2.2主题活动期间彩虹门,条幅,巨幅喷绘,等事先定制。

4.2.3演出内容、游戏内容、抽奖内容。事先沟通。

第五章执行细则

5.1促销物料的准备

5.1.1促销物料种类

pop海报主题版popkt板吊旗纸杯气球宣传手册x展架

5.1.2促销物料的配发标准

(1)pop海报主题版根据各卖店实际情况，由公司设计在当地
制作，3000—5000张。

(2)新春挂历，按公司成本8.5元一套收取

(3)纸杯50个

养老护理员节活动方案篇三

01加油消费领好礼!

活动期间

进站加汽油可获赠

农夫山泉矿泉水1瓶或心相印抽纸1包!

进站加柴油可获赠



精美手套1双和农夫山泉矿泉水1瓶!

02加多少送多少!

活动期间

到站消费汽油满200元

即返200元加油券!

加的越多，返的越多!

活动规则

a.每40元为一个赠送阶梯，不足40元部分，不作返券;

b.加油券为40元面值，满200元可用1张;

c.加油券有效期为60天，加油券可转赠好友。

03充值返利享免单!

活动期间

充值汽油卡1000元立享200元免单

充值汽油卡1500元立享300元免单

充值汽油卡20xx元立享400元免单

(免单活动仅限当日单台车加油可享)

充值汽油卡满10000元返利10%!

04累计积分享油惠!



到站加油累计积分可享受多重油惠!

消费5元积1分

积分可兑换礼品或者可以到便利店购物抵用。

养老护理员节活动方案篇四

“物联网其实一直都在我们身边，互联网电视、‘和目’家
庭监控、智能居家养老、智能手表、智能血压计……这些物
联网应用其实已经在为我们的生活提供便捷服务了。”

这一天，南通移动在五一社区礼堂开展“万物互联畅享未
来”——南通移动“物联网”体验活动。活动现场，南通移
动的工作人员现场演示了移动互联网电视、和目家庭监控、
和有约、智能台灯、智能血压仪等智能家居和智能穿戴设备，
以及掌上公交、美丽江苏等智慧城市信息化应用，并邀请参
加活动的老人实际体验物联网应用带来的便捷。

“和目”家庭监控是基于中国移动强大的云计算技术和高速
移动网络，针对家庭客户安全需求的信息化产品，有了它，
不管在哪儿都可以通过手机查看家里的情况，再不用担心家
里的老人和孩子有什么事了，也终于可以知道喵星人、汪星
人自己在家都做什么了。不仅如此，家里没人的时候，“和
目”还可以自动识别活动的人或物体，自动报警并拍摄现场
照片，大大提高了安全防范水平。

智能居家养老就更加高科技了，这是一个可以随时监测老人
心率、血压等身体状况的远程感应系统，它还可以根据老人
日常生活习惯分析出每日活动模型，一旦老人当天活动不符
合规律或者身体健康指标出现异常，即可通知医疗单位和子
女亲属紧急响应，从而解决居家养老要面临的应急状态响应
不够快问题。



老人们在活动现场还实际体验了经常用到的“智能公交”应
用，出门乘公交之前先在手机上查询实时到站情况，在公交
到站前几分钟出发就行，免去了在寒风中苦等的烦恼。南通
移动的工作人员告诉记者：“未来几年，随着物联网技术和
应用的进一步普及，我们日常生活的衣食住行还将大幅度地
智能化、信息化，生活还将更加便捷、更加美好。”

养老护理员节活动方案篇五

劳动是生活的基础，是幸福的源泉，也是每个人走向成功和
辉煌的惟一途径。在“五一”国际劳动节来临之际，我校决
定开展以“红领巾爱劳动”为主题的系列活动，让同学们了解
“劳动节”的由来，了解我国不同时代的劳模风采，将“劳
动最光荣”这个主题思想转化到我们每位少先队员的实际行
动中，通过在学校、家庭两个层面参与不同类型的劳动，培
养少先队员积极劳动的热情，养成爱劳动的好习惯，并能珍
惜他人的劳动成果。

红领巾爱劳动

20_年4月30日——20_年5月2日

低年级（1—2年级）：

1、在“五一”放假期间与爸爸妈妈一起对自己的家进行一次
彻底的大扫除；

2、知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含义，并能做到我的
餐桌上没有一粒剩饭（菜）；

3、学会自己穿衣服；

4、学会自己整理书包；



5、能帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗
碗、扫地、拖地等。（将劳动的场景拍成照片，每班上交两
份。）

中年级（3—4年级）：

1、知道2个全国劳模的名字和他们的事迹；

2、清理自己的“小天地”（铺床、叠被子、整理书桌、打扫
自己的房间等）；

3、帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗碗、
扫地、拖地等；

4、做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份；

5、在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。（将劳动
成果拍成照片，每班上交两份。）

高年级（5—6年级）：

1、知道4个全国劳模的名字和他们的事迹，积累到积累簿上；

2、清理自己的“小天地”（铺床、叠被子、整理书桌、打扫
自己的房间等）；

3、“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，
体验劳动的甘苦；

4、做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份；

5、写一篇“以劳动者是最光荣的”为主题的文章，b5稿纸每
班上交五份。


