
邮局教案中班(通用5篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。教案书写有哪些要求呢？我
们怎样才能写好一篇教案呢？那么下面我就给大家讲一讲教
案怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

邮局教案中班篇一

——语言活动《小壁虎借尾巴》

一、案例描述

活动目标：

1． 理解故事内容，知道动物尾巴的不同作用。

2．熟悉动物对话，分角色进行故事表演。

3．知道要保护小动物，爱护小动物，体验关爱之情。

《小壁虎借尾巴》是一篇有趣的科学童话故事。故事借助拟
人化的手法通过向小鱼姐姐、牛伯伯、燕子阿姨借尾巴的故
事，讲了小鱼、牛、燕子、壁虎尾巴的作用。从而揭示了动
物尾巴都有用的这样一个道理。故事生动、有趣，符合大班
幼儿的年龄特点。而且在角色的扮演中让幼儿体验语言，并
且运用语言，使幼儿在表演中体会到学习的乐趣以及产生一
种成就感。让幼儿在玩中学，学中玩。所以，我选择了这节
课并采用连环画的形式设计了这节语言课《小壁虎借尾巴》。

活动过程：

上课时我从身后拿出自制的手偶小壁虎跟小朋友说：“今天
我们班来了一位小客人。”从而引导幼儿说出小壁虎。接着



我进行导入：“可是呀，小壁虎今天有点伤心，你们想知道
发生了什么事吗？下面我们来听故事《小壁虎借尾巴》。”

我绘声绘色的把故事讲完后开始问小朋友：“故事里发生了
一件什么事啊？”幼儿激动的告诉我小壁虎的尾巴被蛇吃掉
了。我接着引导：“那小壁虎没有了尾巴怎么办啊？”幼儿
开始抢着举手“小壁虎要去借尾巴。”看到了小朋友热情那
么高涨，为了延续这种热情，所以我把准备的连环画拿出来，
开始通过看图片回忆小壁虎借尾巴的过程。并在每段结束时
进行提问，达到加深幼儿对故事的理解以及为下面分角色表
演做下铺垫。

分段的图片看完后，我把故事完整的借助图片讲了一遍，并
提醒幼儿“老师讲到小鱼姐姐、牛伯伯、燕子阿姨的尾巴都
有什么作用时，会说的小朋友跟着老师一起说”。幼儿在老
师的提醒下，和老师共同完成了看图讲述《小壁虎借尾巴》
这个故事。接着，我请了几个小朋友来角色表演。老师跟剩
下的小朋友做旁白。待第一组小朋友表演完后进行点评，希
望下面表演的小朋友能够注意，不要再犯同样的错误。表演
两组后，所有的小朋友一起参加表演。结束采用律动《我最
棒》，让幼儿通过动作来表扬自己今天的表现。

二、教学反思：

回顾这节课的教学，发现有好几处都是我不能控制的，甚至
有时会冷场，一个问题抛出去没有幼儿搭理我。表现在以下
几点：

1．在开始上课时幼儿还没能完全进入课堂中，有的还沉浸在
刚刚的玩耍中，所以我的突然提问和问候让有的幼儿愣了一
下。如果我能够采用一个小游戏让幼儿的注意力集中，或许
一切都不会显得那么堂皇，幼儿能够一下子被我的游戏吸引
过来，从而达到我之前预想到的效果。



2．当我运用图画边讲边做动作时，幼儿觉得很新奇，听的也
很认真。可是让他们复述里面小动物对话的时候就显得吃力。
如果我能够在每段讲述后带着幼儿多练习几遍小动物之间的
对话，并让所有的幼儿跟着我做动作，例如小壁虎是怎么爬
的，小鱼是怎么游的类似于这些要求，幼儿在下面的表演也
不会显得很笨拙，肢体语言不自在。

乱七八糟。而且我给幼儿表演的舞台很小，把他们框在了一
个小小的空间里，导致幼儿不能放开的表演。

4．幼儿表演完后，我应该及时的把卡片收回。因为好多幼儿
根本没有听我的总结，总是在那边玩弄手里的卡片。所以好
多幼儿都没有听到我说的话，导致音乐声响起了才注意到要
跳舞了。

所以，通过以上的反思，我重新把教案修改了下，又选了一
些幼儿进行上课。我的课前游戏是手指游戏——《手指开
花》，正好游戏结束时，幼儿的小手都是藏在身后的。他们
的注意力也集中了，我的课也很顺利的进行下去。并且回应
方面也有进步，幼儿能够很快回答我提出的问题。在第二环
节看图分段讲述故事的时候，我把动物之间的对话来来回回
跟幼儿说了几遍，并且在说的时候采用肢体语言。不仅如此，
我还跟幼儿进行了角色表演，我扮演小壁虎，幼儿分别扮演
小鱼、牛、燕子，这样不仅让幼儿加深了对话的内容，而且
还激发了幼儿表演的乐趣。下面的角色表演我给了幼儿足够
大的舞台空间，并且把小动物卡片所放的的位置告诉了幼儿，
方便幼儿取卡片表演。表演结束后，让幼儿分组把卡片送到
指定的篮子里，从而培养幼儿良好的行为习惯。最后以舞蹈
结束这节课。

经过反思后修改过的教案上起来就显得比较得心应手。幼儿
能够跟着你的思路走，虽然还是会出现意想不到的事情，但
幼儿都能够跟着引导很快的回到轨道上。



一节课有优点的同时也必然存在不足之处。但是课后能够及
时反思就可以少走弯路，让你进步的更快。所以说一节课上
完一定要进行反思，虽然反思的这个过程很痛苦，但是反思
后的结果却是喜悦的，是美的。这份美的喜悦也只有自己可
以体会的到。所以，一切从心开始。

邮局教案中班篇二

1.喜爱文学作品，体验猫变大后发生的趣事。

2.能随故事情节展开想像，尝试续编故事。

已简单了解酵母的作用。

1.看看越变越大的猫。 ——幼儿分散自由结伴欣赏图片，教
师启发幼儿重点观察图中猫的变化。 ——引导幼儿说说：你
看到了什么?小猫有什么变化? ——这是一只面包房里的猫，
它为什么会变得越来越大?让我们听听故事吧!

2.听听面包房里的猫的故事。 ——倾听故事第l节至第7节。
——小猫莫格的家在哪儿?它是怎么变大的? ——小猫是怎样
越变越大的? 它变得像什么?(帮助幼儿理解莫格在逐步变大)
——引导幼儿讨论：你觉得小猫变大好不好?会发生什么事?
为什么? ——莫格越变越大，面包房里都装不下它了，它只
好住到外面去了，你们猜它会碰到哪些事呢? ——倾听故事
后半部分。 ——洪水来了，是谁救了大家?它是怎样做的?
——虽然莫格的变大，给大家添了不少麻烦，可是，也正因
为它的变大才挡住了洪水，救了大家。

3.编编有可能发生的故事。 ——变大的莫格还会遇到哪些事
呢? ——引导幼儿大胆想像莫格变大以后发生的事情。 ——
帮助幼儿整理续编的故事情节。(如：提示幼儿小猫变大后还
会变小吗?会发生哪些事情呢?)



1.活动后，提供角色指偶投放到区角，让幼儿跟着录音讲讲
故事，也可根据自己续编的内容，自制指偶在区角中操作讲
述。

2.活动中，也可让幼儿用肢体(借助身体的伸展)来表现小猫
吃完酵母后，越变越大的形体，体验变化的乐趣。

附：面包房里的猫

胖面包师每天早晨很早很早就起床去做面包。他先在面团里
放上酵母让面团慢慢胀起来，越变越大，再放到炉子里去烤
成面包。

莫格是胖面包师养的小猫，每天早上都到面包房去捉老鼠。
捉完老鼠，它就趴在炉子边上打瞌睡。

这几天，外面总是下大雨，小猫莫格追老鼠，淋得全身都湿
透了。

胖面包师心疼地用毛中把莫格擦干，把酵母放到牛奶里让莫
格喝下去。面包师说：“莫格，你受凉了，吃一点酵母就不
会感冒了。”莫格喝了有酵母的牛奶，又趴到炉子边上打瞌
睡。

睡着睡着，莫格的身体胀起来，越变越大，越变越大。

一开始莫格变得像绵羊一样大。

后来它变得像马一样大。

再后来莫格变得像河马一样大。

莫格越变越大，面包房里都装不下它了。莫格只好住到外面
去。它挡在马路上，汽车开不了，人也走不了。



面包师只好带着莫格往城外走去。他们走到一个山谷的河边，
莫格饿得走不动了。

面包师回去把面包和面团都拿来给它吃，莫格吃了以后，身
体又胀起来，变得像一头大象了。

莫格变得越大，越能吃，大家都来帮面包师给莫格送吃的东
西，莫格还是吃不饱。

莫格就趴在小河边吃鱼。天下雨，河水越涨越高。突然，山
上冲下来洪水。不好!洪水冲到城市里会把面包师和大家的房
子都冲塌的。想到这里，莫格一下子就坐到河里去，洪水挡
住了。

面包师跑去告诉大家，赶快躲到山坡上去。

莫格坐在山谷的河里，挡住了洪水，它的后边变成了一个大
湖。

面包师和大家赶快修水坝。高高的水坝修好后，莫格才从河
里出来。

它趴在山坡上看见面包房和其他的房子都好好的，心里很开
心。大家给莫格挂上了奖牌，上面写着：越变越大的莫格，
救了我们。

故事对于孩子来说，是一个充满好奇和想象的海洋，是幼儿
学习生活中不可或缺的内容，有其一定的教育价值。因为每
个故事中所蕴涵的深意需要通过老师的挖掘和合理引导让孩
子获得，教学中我带领着学生围绕主人公性格特点展开学习。

首先，开始部分，就是直接出示图片，让幼儿自主地欣赏挂
图，启发幼儿重点观察猫的变化，以这种方式让幼儿先来猜
测故事的内容，从而引起倾听故事的兴趣，为讲述故事做好



了一个铺垫。从画面中也知道了猫是住在面包房里的，为什
么会越变越大呢?让孩子自由讨论，从中得出了很多的答案，
为揭开故事谜底让幼儿倾听故事的注意力更集中了。

接下来，我是分段讲述故事内容，对于孩子们的猜测，经过
故事的讲述，大家都认为故事的发展是合情合理的，那么在
提问和对故事的理解上，孩子们都回答的非常好，不仅很完
整，也锻炼口语表达能力，在大家都有把握的教学上，孩子
们的主动性和大胆性得到了提高。最后，我故意放慢了讲述
的脚步，孩子们顿时倾听的更为认真，现场的气氛也是非常
安静，大家都在等待老师故事的真相，原来猫躺在河上不是
懒惰，不是影响别人，而是为了挡住涌向城市的洪水，猜测
的过程不但大大提高了幼儿对故事的兴趣，而且这种行为对
大班孩子的观察、思维、理解力上都有了进一步的挑战。

在这个活动，我给予了孩子们足够的想想和创编故事的空间，
抓住莫格变大的特征，鼓励幼儿进行合理的想象，以此让孩
子意识到：任何人都能利用自身的优势在某些方面帮助到大
家，孩子们创编的内容很有趣，也能够把握住莫格体形的特
征合理创编。

邮局教案中班篇三

我是一名转岗的幼儿教师，快三十的年龄我才来到了这个崭
新的行业，但我相信只要我不断努力，每一天有所反思，有
所提高，就会把工作越做越好。所以在工作中我十分注意观
察与反思，幼儿平常的一举一动、一句话语、甚至一个眼神
都能引发我的思考，慢慢的我养成了反思的习惯。

大雨过后，许多长长的蚯蚓从土里钻了出来。我想实地给孩
子们讲讲蚯蚓，可是孩子们却听不到。因为他们看到了蚯蚓
都大声地尖叫着，一声接一声，不能停下来，就像游乐园中
人们玩海盗船时发出的阵阵尖叫声。我觉得他们并不是十分
害怕蚯蚓，不然他们为什么不躲开而是争着靠近呢尖叫是不



是在给他们减压的同时也给他们带来了欢乐呢看着他们好奇
的眼神，听着他们的声声尖叫，我没有制止。这是我第一次
听到他们这样的尖叫，叫完了就完了，他们还是像往常一样
欢乐。有位名人(忘记名字了)说过要让儿童像儿童一样地生
活。在转岗培训的第二堂课上教师讲的这种观点。当时教室
外十分吵嚷，是北京小学的孩子们吧教师说：不用去管他们
吧，他们是像儿童一样地生活，他们此时此刻是欢乐的。我
想：这天幼儿看到蚯蚓都热烈地尖叫，其中有他们看到新事
物的欣喜与好奇;也有对新事物的恐惧与惊叹，更有对新事物
的接近与向往。

深秋时节满地的树叶吸引了孩子们的注意力，部分孩子开始
在周围草坪上捡拾树叶。一会儿就能检一大把。给你票。小
迪在给上滑梯的小朋友发票。小朋友也配合，接过一张票还
说了声多谢!这时我又发现小辉在往滑梯口那儿堆树叶，其他
幼儿也模仿他把自我手中的树叶放在那儿了。我有过去的冲
动，想告诉他们滑梯上会变得又脏又乱了。这时一名幼儿从
滑梯上滑了下来，把树叶冲得哗的一下飞了起来，落到四周。
孩子们欢叫了起来!噢!他们是不是有一种看到激流勇进的船
冲下来那一刻水花四溅时激动与欢乐呀他们的欢笑声和再次
行动肯定了我的想法。他们真了不起，创造出这么好玩的游
戏!我真想不出来呢。在佩服孩子们的同时我也不忘反思：自
主游戏对幼儿的发展很有益处，教师要给幼儿自主游戏的时
间和空间，并给予用心的支持。他们会以物代物、一物多用。
能创造、发明出一些有好处、搞笑的游戏来。

幼儿离园后我去厕所方便，正碰到一位妈妈带着一名幼儿上
厕所，妈妈把孩子扶上厕所，孩子蹲在里面，妈妈蹲在外面，
***大手扶着孩子的胳膊，听到啪嗒、啪嗒两声，孩子说：拉
完了!虽然这是很平常的的事情，但当时我感受良多：有的幼
儿为什么会把大便拉在裤子里幼儿为什么会离园后才让妈妈
陪着大便思考之后我明白是我做得不够到位，还没有得到孩
子的高度信任，孩子需要妈妈式的帮忙!之后我们对班上有类
似问题的幼儿采取了妈妈式的帮忙，确实帮忙幼儿较快的度



过了入园大便难一关。

幼儿第一次尝试爬斜在半空的不规则攀网时，小惠爬得谨慎
而留意，小音在小惠前面，她爬得比较快，到了上头她反过
身来对下头的小惠说：小惠，你爬吧，摔不着的!小惠听后果
真稍加快了攀爬速度。看到她们的行为我感到：幼儿之间构
成良好的伙伴关系有利于幼儿的健康欢乐成长。同伴之间的
鼓励与支持不一样于教师给予的鼓励与表扬。因为他们的鼓
励源于自身的尝试与感受，更容易产生同感和共鸣!

活动区活动时小羽高声叫我：马教师，您看她小手指着城堡。
我看了看和她说：这个城堡真漂亮，你真棒，是个小建筑师!
这时我发现晨晨用一双渴望的眼睛看着我!我冲他笑了笑说：
晨晨你也搭了，对吧!他点点头。我说：你搭的也很好，教师
看到了!他听了笑了，眼睛亮亮的看着我，目光中闪烁着欣喜
和自豪!之后我反思：活动区的灵魂在于幼儿自由选取和自主
游戏，但并不是说教师无事可做了，幼儿能够坚持下去，教
师的表扬与鼓励很重要。当然还少不了启发与引导。外向的
幼儿会迫不及待地和教师要表扬，对于内向的幼儿呢善于捕
捉幼儿情绪、情感变化的教师，不要把他们忽略了啊!

反思使我的工作潜力逐渐提高;反思使我更受幼儿的喜爱;反
思使我每一天都有所收获;反思使我充满前进的动力!反思让
我成长，我在成长中将继续反思，坚持下去，我要继续做善
于反思的幼儿教师。

邮局教案中班篇四

预设反思：

在预设第一环节时，是想通过幼儿在挟豆豆比赛的时候心情
紧张，手中的豆子会挟不住，滑落到桌上或地上，由此引出
捡豆豆的动作，使音乐活动《捡豆豆》因此而诞生。在二三
环节，使幼儿能了解歌曲旋律特点，愿意学唱歌曲，并学会



走小碎步，由主动表现的欲望。

活动中反思：

在第一环节时，幼儿比赛挟豆豆，并没有我想的那样幼儿会
出现紧张，混乱时，将手中的豆子滑落到地上。因此而引出
了捡豆豆的动作。我看这一方法不灵，我又请出两位小朋友，
到前面来单挑比赛，并请下面的小朋友给他俩呐喊助威。这
一招终于等来了机会，红婷露小朋友在谨慎加小心的同时，
还是有一颗豆豆落下地了，我就抓住这一小小环节问幼儿：
豆子掉下地了该怎么办啊？幼儿其心回答：“捡起来。”于
是，我就请小朋友一起做一下捡豆豆的动作，并引出歌表演
的音乐。在二三环节中，幼儿对表演很感兴趣，监视刚开始
表演，他们就自发的离开椅子跟老师学了。

活动后反思：

在整节活动中，幼儿能大胆地表现自己的情感和体验，自由
的表达自己对音乐的喜爱。由于幼儿知识经验的缺乏，对歌
曲中特有的京剧韵味并没有感觉出不同，还有，由于幼儿热
衷于表演，对歌曲的演唱显得不太认真和投入。

邮局教案中班篇五

在课堂教学中，教师应当好组织者、引导者、合作者，到位
而不越，重视精讲点拨、有效提问。发现、接受、探究、动
手实践练习都是学习方式，教师要根据内容、对象，科学合
理的运用，要抓好定向研究。在教学中，幼儿的探究需要循
循善诱的引导，恰到好处的点拨。对于幼儿园教师而言，有
效教学意味着想方设法的让幼儿在单位时间内获得有效的发
展。因此，就需要教师在上课之前做好准备，写好适合幼儿
的教学活动设计。

幼儿园；教学反思；实践思考



要发展幼儿口语表达能力，必须设法为幼儿创造一个轻松愉
快的环境，使幼儿心情舒畅，有话想说，有话可说，有话敢
说，有话会说。首先，无论幼儿的表达水平怎样，教师都应
抱着积极、鼓励的态度，增强幼儿说的信心和勇气。晨间接
待幼儿入园时，教师可以观察每个幼儿的表现及情绪变化，
寻找话题与幼儿做一次简单对话。又如：游戏活动中，让幼儿
“做前说”——先说说自己的计划、打算，然后按自己的构
想去做；“做中说”——边做边说，借助说，推动游戏情节
展开，丰富游戏内容；“做后说”——活动结束后，让幼儿
说说自己是怎样做的，对自己的活动做一个简单的评价。

教师在鼓励孩子进行发散思维时，是否要一味的表扬？表扬
对于孩子的发散思维的确起到了一定的作用，但对于那些偏
离现实生活，根本不可能实施的想法，老师的这种鼓励就会
误导孩子。教育应该贴近生活，保护孩子的创造思维，我们
对孩子的任何想法，都给予赞扬就会渐渐走进一个误区。怕
伤害孩子的积极性，怕孩子没有发散思维，怕他们不会发散
思维，实际上已经违背了“教育要贴近生活”，“教育生活
化”的原则。当孩子的思维违背生活现实的时候，老师应该
引导孩子“聚集思维”，适当的点评让孩子能更有逻辑性的
想象，在现实生活的前提下，进行创造性的思维。

我们在一个轻松愉快的环境下会觉得身心愉悦，在幼儿园，
孩子也需要一个自由的学习空间。让孩子自主地参与活动，
自主地学习，自主地发展，是我们老师经常谈论的话题。游
戏活动在幼儿园中是必不可少的，是让幼儿根据自己的爱好
和需要，自主选择，愉快地自我表现的活动。游戏活动时，
活动内容是让孩子自主选择的，但由于游戏中人数的限制未
能参加所选择的游戏，他的自主选择落空了。这样就会导致
有的孩子不能达成心愿，空有自主选择的条件而没有实现自
主选择的机会。好比在户外活动中，我组织孩子们玩沙包，
让孩子们想出各种玩法，看谁创造的玩法多。分散活动之后，
我把大家集合起来，讲评说：“刚才有的小朋友的玩法很好。
有的小朋友虽然在玩，但是玩得不好。现在，让一个小朋友



来告诉我们他的玩法。”讲解后，孩子们又纷纷玩了起来，
不过，运动需要培养孩子的运动能力，有一定的要求与目标。
活动中尽可能给孩子一段自主探索玩法的空间，激发孩子运
动的兴趣。孩子们在一次次的`尝试中，体验到了成功的快乐，
发展了想象力、创造力。

经常有家长抱怨自己的孩子太淘气，真不知该如何对待。淘
气是小孩的天性，也是他们天真、好奇心和丰富想象力的表
现。淘气的孩子不一定是坏孩子，关键在于如何正确的教育。
对淘气的孩子老师感到头疼，家长心里也着急，感到毫无办
法。其实办法还是有的，淘气的孩子是可以教育好的，关键
在于老师和家长是否能根据淘气幼儿的心理特点加以正确的
引导和教育。幼儿为什么会淘气捣乱呢？我觉得有以下几点
原因：精力过剩，家长对孩子夸奖多，批评要求少。家长有
时批评责备过多，容易伤害孩子的自尊心。当我们知道孩子
淘气的原因，就应该对孩子进行教育。他们的好奇心是非常
可贵的，是孩子获得知识的动力，对孩子的好奇心我们不应
该认为是调皮捣蛋，老师只要加以鼓励并正确引导，那些调
皮捣蛋的行为就会逐渐减少。教师对孩子要有慈母般的爱心，
在对孩子进行教育的同时也要注意他们的自尊心，要尊重他
们，不要伤害他们。对淘气的幼儿不要过多地批评和指责他
们，更不要羞辱他们，体罚他们。平时要注意他们的自身优
点，并加以鼓励和肯定，对于他们的缺点要心平气和的指出，
并帮助他们改正。这样一来他们淘气的坏习惯会渐渐的改变。
正处在成长期的孩子好奇心强，会提出一些稀奇古怪的问题，
而且还打破沙锅问到底，大人们往往会一笑而过，然而这样
的态度却扼杀了孩子的求知欲。其实我们应该正确的回答孩
子的问题，一直到幼儿满意为止。以上这些只不过是我对教
育淘气孩子的一点看法，幼儿教育越来越为人们所关注，但
是我相信老师们在不断的实践中会用爱心将许多的淘气幼儿
培养成祖国的栋梁之才。

教育这个词包涵的内容太广了。来自书本、环境、事物、人
物等，但是怎样的教育才是恰到好处的呢？我认为要将赏识



教育和挫折教育相结合。过度的期望给孩子带来无望，过度
的保护会给孩子带来无能，过多的指责会带给孩子无措，这
几句话说明了我们教师要时刻以孩子为中心，时刻思考我们
给予孩子的是不是孩子所需要的，依据孩子的需要给予孩子
的才是精神食粮，否则就是糟粕，甚至会伤害孩子。蹲下来
去看待孩子，看待别人，才能看到别人的长处。今天的感悟
会让我记在心里，以此来度量我今后的工作。 “十年树木，
百年树人”，植物如此，人亦如此，只要是人才，早晚会开
窍，无非需要我们的智慧和耐心。只要我们有足够的爱心就
能感召孩子，激发他们的上进心，使他们成才。为他们将来
铺路。


