
2023年小学学工机械活动方案设计 小学
工会活动方案(实用5篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。通过制定方案，我
们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和
质量。以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢
迎大家阅读。

小学学工机械活动方案设计篇一

为了丰富教职工业余生活，现定于3月20日（周日）由学校工
会组织到xxxx植物园进行春游活动，现就活动安排进行如下
说明：

1、参加活动报名于3月14日（周一）开始报名，截止时间为3
月16日（周三）上午，中心校到赵丽芳老师处报名（xx分校到
王建斌老师处报名、幼儿园到朱萍老师处报名），登记时要
登记参与活动的教职工姓名（与身份证上姓名一致）、身份
证号（保险用）、联系电话，并于3月16日4：30前将电子版
传给黄xx老师处。

2、春游活动时间为3月20日（周日），开车时间为早晨8：30
（中心校、幼儿园在中心小学北门处集中上车；xx分校在xx小
学原东门处集中上车；家住城区7：30在方塔园东上车），因
人比较多，请大家准时上车。

3、如有特殊原因不能按规定日期参加活动的教职工，请及时
告知黄xx老师（xx）或各区域负责报名的老师（为了便于活动
组织，请教职工们尽量按要求参加活动）。

4、活动结束时间为当天15：30，在15：30前登车完毕，并要



求坐到原车、原位。

5、此次活动将由学校统一提供午餐。

由于组织春游活动组织工作比较复杂，因此要求全体教职工
按时报名。因为每位教职工报名后，学校要根据报名人员名
单和人数让每位参与活动的教职工参加人身意外险、订车、
订餐、订票，所以报名后不参加活动的.教职工，会给学校工
会经费造成不必要的浪费，此次春游要求报名的教职工务必
参与活动，如有特殊原因不能参加活动请及时告知黄xx（xx），
由于春游主要是走路，请穿好适于运动的鞋和服装，并提醒
带好与自己相关的药物。

另外，参加此次休闲活动的教工一律不带小孩。

如遇特殊天气活动暂停，请关注杨小教师群和家校路路通。

小学学工机械活动方案设计篇二

健康工作一辈子”的思想理念，在结合局工会工作要求，
以“锻炼、健康、工作、幸福”为主题,倡导教师“每天锻炼
半小时，校内积极开展健康有益的文体活动，通过教师的全
员参与，切实提高教师身体素质，在各项活动中，增强教师
团队协作精神。增强工会组织的凝聚力、向心力、战斗力，
营造团结紧张、严肃活泼的工作氛围，进一步营造和谐校园
氛围。

二、活动内容及时间：

学校工会在广泛征求群众意见的基础上，设立本学期教师活
动项目：

广播操、羽毛球比赛



活动时间：xx年11月—20xx年元月

具体比赛时间：xx年元旦

三、活动具体内容及要求

(一)参加局工会俱乐部活动要求

(二)参加校工会体育锻炼活动要求

1、校工会利用每天大课间时间，组织教职工和学生一道进行
每天广播体操锻炼。

2、进一步健全完善教工之家，为教师购买羽毛球拍等文体用
品，并保证教师有使用器材。

3、确定符合教师意愿的、长期坚持的健身运动项目。

4、利用学校现有的体育场地，画出两个羽毛球场，为教师提
供固定的羽毛球练习场所，要求教师利用中午或下午2节课后
的时间进行锻炼，保障每天锻炼时间。

(三)组织教师“迎新春”系列文体竞赛活动

本着“健康、娱乐”的宗旨，在教职工中进行广泛宣传，要
求教师结合自身特长进行报名，工会认真-组织教师参加羽毛
球、乒乓球、中国象棋、围棋、卡拉ok比赛。

四、组织管理与考核

1、学校教师文体活动开展由工会负责组织实施，工会做到有
计划、有安排，切实为教师提供活动的场地、器材、内容、
时间。



2、在遵守本单位的各项规章制度的基础上，制定学校教师文
体活动的规章制度，教师参与的学校文体活动由工会进行考
勤记载，同时确保教师活动安全。

3、校工会对各校工组织的各项活动将进行检查与评比，结合
活动内容、效果、全员参与率等方面进行年组考评，并进行
表彰。

小学学工机械活动方案设计篇三

丰富我校教职工的'课余生活，促进教师之间的交流，增进教
职工之间的友谊，锻炼教职工身体，凸现我校教职工的凝聚
力。经学校行政、工会研究，决定开展庆“三八妇女节”教
职工拔河比赛。

20xx年3月8日上午10：00—11：00

校操场

1、全样教职工分为四组，每组12－13人参加比赛，每队10人
参加比赛。分组情况和队员名单详见分组名单。

2、比赛过程中，如果出现教职工身体不佳状况，可向裁判申
请允许替换，但不得多人。

1、比赛采取拔河国际通用规则进行。

2、每场采取三赛二胜淘汰制，如果进行到第三局，场地则由
裁判抛硬币决定。

3、比赛采取抽签对阵，4队分两组进行。胜队获一等奖。负
队为二等奖。

。



小学学工机械活动方案设计篇四

认真学习20xx年高行小学节能降耗工作落实方案，以建设节
约型组室、构建和-谐文明组室为目标，以节约资源、降低能
耗为内容，坚持在日常工作中厉行节约、杜绝浪费、加强管
理、降低成本、提高效率。

二、主要内容

三、主要措施

1、节约能源。办公室、教室、电脑房、会议室等场所做到离
开时能主动关闭各类电器设施的电源，如电灯、电脑、饮水
机、电扇，特别是学校对空调使用提出明确的节能要求。

2、节约用水。爱护用水设施和设备，自觉养成节约用水、随
手关水的良好习惯。

4、教师以身示范，随时随地有意识地教育、引导和提示学生
树立环保意识、养成节约习惯。

只要全体组室成员形成共识，认识到节约能源的重要性，实
行责任人责任制，发现问题及时指出，定期整改，落实工作
措施，创建节约型组室，保证创建文明组室工作有效地开展。

小学学工机械活动方案设计篇五

为了丰富教职工的文化生活，增进教职工的身心健康，营造
积极健康向上的`校园文化氛围，学校工会拟利用第十周下午
组织开展教职工背向夹球往返接力赛，特制定活动实施方案
如下：

围绕学校的中心工作，立足和谐校园的建设，培养教职工的
阳光心态，提高教师的幸福指数，营造生动活泼、积极向上



的校园氛围，让学校真正成为全体教职员工的精神家园。

组长：

组员：

背向夹球往返接力赛

20xx年xx月x日

操场

在校在职在岗教职工全员参与。

背向夹球往返接力赛规则

1)各工会小组4人参赛，分两组进行20米接力赛，两人为一组，
相背而立，中间夹一气球，侧向移动往返接力，距离为20米。

2)如移动中出现球掉落，需捡球后在球掉处开始继续比赛。

3)以两组接力完成时间少者为胜。

1、活动期间无重要事情，教师不得请假;缺席的在小组总积
分中扣1分/人。

2、活动由工会负责，名单中加粗的为每组的小组长，请组长
督促本组成员穿好运动鞋准时参加活动。


