
预防感冒的教学反思(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

预防感冒的教学反思篇一

《传染病及其预防》这节课的内容比较多,如果处理不好的'
话，一节课是讲不完内容的。因此，在设计本节课时，我认
真钻研课程标准和教材，精心设设计了这堂课。在课堂教学
中，我在一节课内顺利地完成了教学目标，而且教学效果显
著。

我认为本节课亮点有以下几点：

1、以一段有关非典视频导入新课，学生看得真确，听得明白，
在回答问题时，很快引出传染病这个话题。

2、在学习传染病流行的环节时，我安排学生表演了一段有关
流感传播的情景剧，激起了学生探讨问题的兴趣，调动学生
学习的积极性和主动性,使学生处于学习主体地位,在集体学
习中展露了自己的才华，通过对情景剧和相关图片的分析，
学生很快就掌握了传染病流行的三个环节的知识。

3、利用多媒体教学，向学生展示预防传染病的一般措施的图
片，让学生从感性上认识，并结合生活实际，从理性上掌握
了预防传染病的知识。

4、利用艾滋病这个典型范例，对学生进行了情感态度和价值
观的教育。

这节课的不足之处是：



1、“病原体”和“传染源”这两个容易弄混的名词没多花时
间让学生彻底弄懂。

2、有些问题提出后留给学生思考的时间不多,这样在一定程
度上影响学生学习的热情。

预防感冒的教学反思篇二

在本周四晚自习观看”高校火灾事故预防与反思”的宣传片
让我 们班对寝室防火安全有了进一步认识。

首先感谢校领导对我们广大学 生的寝室安全的重视. 这部宣
传片的一系列实例给了我们强烈的反思和警醒.片中提到 的
2014 年 11 月 14 日早上 6 点多， 上海商学院一学生宿舍
发生火灾， 4 名女生走投无路被-迫跳-楼，惨烈身亡。

据目击者说，在三名室友先 后跳下以后，第四名女生犹豫许
久，但最终还是选择了不归之路。 2014 年 11 月 13 日凌
晨 1 点多， 正在修缮的全国重点文物保护单位、 清华大学
早期标志性建筑清华学堂突然失火。44 部消防车、308 名消
防官兵耗时两个小时才将大火扑灭。大楼东部部分屋顶被烧
塌，过火 面积达 800 平方米，火灾未造成人员伤亡。 以上
示例证明了安全是学校的最基础工作，是重中之重。学校是
学生健康成长的重要特定环境，通过诸多的.教训，让我们懂
得了安全 防范要从小事做起。要从本质上改变掉自己的不良
习惯，例如同学们 私用大功率电器，乱放插排等不良习惯。

在这次学习中提到：

1、 消防设施和器材配比符合要求，有兼职 人员管理，定期
进行检查、监测、维修，消防器材使用正常、有效。

2、消防通道设施畅通。师生员工会正确使用消防器材，有初



步的逃 生知识。以上两条也希望学校重视起来。 当我们看
到上海的那几名大学生当时的恐惧与无助， 更为她们的 逝
世感到悲伤。但悲伤之余，让我们想到一些问题,也更明确了
我们 开展安全教育活动的必要性。经班委会决定今后在班会、
团日活动、 等其他活动通过讲解、 演示和训练， 对同学们
开展安全预防教育， 使同学们全面系统的学习防火、防电、
防盗等安全知识和技能。通过 安全教育，增强同学们的安全
意识和自我防护能力。最后将通过我们 全班同学的支持和配
合下，110332 班将会营造成一个和-谐安定的大 家庭！ 。

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索预防火灾事故教学反思。

预防感冒的教学反思篇三

《传染病及其预防》本节内容的学习，以分组的形式让学生
自主学习，然后小组交流，交流之后，小组汇报交流情况。
通过学生的回答归纳出：对于传染病的认识，学生只是浅显
的认识，比如他们知道流感是传染病，却不知道蛔虫病也是
传染病，于是依据他们已有的知识给他们拓展，小组最后能
总结传染病是由病原体引起的，能够在人与人之间或人与动
物之间传播的疾病。

在进行传染病的三个环节时，我运用理解“传染源、传播途
径、易感人群”的概念；进一步理解、判断关于流感、肝炎
的传染源、传播途径、易感人群。组织学生交流收集的“艾
滋病”资料，引导学生分析艾滋病的传染源、传播途径、易
感人群。同时依据学生的反馈及时点拨，引导学生分析对艾
滋病病人的关爱，进一步激发学生的爱心，使学生的情感进
一步得到升华。

本节课的'学习较好的是：学生在学习过程中以小组为单位进
行讨论，促进学生之间的协作提高解决问题的能力，活跃课



堂气氛。小组合作使知识得到了补充和提高，让学生明白了
许多道理，尤其是在应对一些传染病的时候，不光只是恐慌，
还应该具有一些常识，怎样去面对传染病，激起学生和老师
之间的思维共鸣，达到了预期的教学效果。

预防感冒的教学反思篇四

1、了解一些感冒的病症以及传播途径。

2、懂得预防感冒的小常识，积累一些健康生活的经验。

3、知道生病了不怕打针吃药，做个勇敢的孩子。

4、培养良好的卫生习惯。

教学挂图《预防感冒》。

1、引出话题：

教师有班级点名活动引出今天的教学活动。

"这些天，xx小朋友为什麽没来呀？"幼儿相互交流各自对感冒
的感受与体会。

"你得过感冒吗？感冒的时候人会有什么感觉？"教师小结：
感冒的时候会出现发烧、咳嗽、流鼻涕、鼻塞等症状。

2、了解感冒的传播途径：

教师介绍患感冒的原因及感冒传播的主要途径。

四。教师归纳。

不注意冷暖或身体抵抗力差的人容易得感冒。另外，流行性



感冒还可以通过吐沫、痰等传播。

教师与幼儿一起交流预防感冒的方法。

"我们应该怎么来保护自己，尽量不让自己和别人患上感
冒？"教师出示图片，幼儿了解预防感冒的具体方法，师生一
起进行归纳小结。

不随地吐痰、常开窗通风、勤洗手洗脸、经常锻炼身体、适
当吃点醋及大蒜、洋葱。流行性感冒肆虐期间，幼儿要尽量
减少到人多拥挤的地方去。如果已患上感冒，则打喷嚏时要
用手帕或纸巾捂住口鼻，而且要侧转身，不能对着他人打喷
嚏，因为这是不礼貌的行为。

引用提问的方式让孩子积极发表自己的想法，通过课程学习
怎样才能预防感冒教育孩子平时要加强锻炼，增强抵抗感冒
的能力，使我们的身体更健康。

预防感冒的教学反思篇五

《传染病及其预防》这节课的内容比较多,如果处理不好的话，
一节课是讲不完内容的。因此，在设计本节课时，我认真钻
研课程标准和教材，精心设设计了这堂课。在课堂教学中，
我在一节课内顺利地完成了教学目标，而且教学效果显著。

1、以一段有关非典视频导入新课，学生看得真确，听得明白，
在回答问题时，很快引出传染病这个话题。

2、在学习传染病流行的环节时，我安排学生表演了一段有关
流感传播的情景剧，激起了学生探讨问题的兴趣，调动学生
学习的积极性和主动性,使学生处于学习主体地位,在集体学
习中展露了自己的才华，通过对情景剧和相关图片的分析，
学生很快就掌握了传染病流行的三个环节的知识。



3、利用多媒体教学，向学生展示预防传染病的一般措施的图
片，让学生从感性上认识，并结合生活实际，从理性上掌握
了预防传染病的知识。

4、利用艾滋病这个典型范例，对学生进行了情感态度和价值
观的教育。

1、“病原体”和“传染源”这两个容易弄混的名词没多花时
间让学生彻底弄懂。

2、有些问题提出后留给学生思考的时间不多,这样在一定程
度上影响学生学习的热情。
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