
最新小班教案水果串 小班健康教案及教
学反思(通用6篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。怎样写教案才更能起到其作用
呢？教案应该怎么制定呢？那么下面我就给大家讲一讲教案
怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

小班教案水果串篇一

5——6岁

1、培养身体的协调性。引导幼儿体验参加游戏的快乐。

2、帮助幼儿学习探索用身体带动某一物体，使物体动起来的
方法。

幼儿能够通过侧身滚动或手脚着地爬来带动纸箱动起来。

废旧大纸箱若干，有关交通工具图片，及坦克图片。

一、复习儿歌并表演《轱辘歌》

二、刚才表演是胳膊在轱辘轱辘转，小朋友再找一找身上还
有哪些地方可以轱辘轱辘转动？“文章。出自快思老。师教。
案网。"例，眼睛能轱辘轱辘转，头能轱辘轱辘转动，膝盖、
脚。

三、出示图片：

（1）老师今天带来几张图片，看看它们什么能轱辘轱辘转？

（2）出示坦克图片，他的什么能轱辘转动？链轨也叫履带，



链轨转动起来坦克也就动起来了。

四、出示纸箱，让幼儿自由探索，让纸箱转动起来。

师；出示纸箱，看他像不像坦克的链轨。好，现在小朋友来
开坦克，看谁的坦克能动起来。及时表扬动脑筋想办法的小
朋友。

五、总结坦克动起来的方法，并让孩子演示，以便幼儿模仿。

六、让孩子试一试哪种方法坦克开得快。

七、游戏《会动的`坦克》，比一比看谁的坦克开得快。

八、结束，表扬纸箱动得快的小朋友。

小班教案水果串篇二

本堂课的教学设计，主要体现以下三个理念：

1、师生共同开发课程资源，拓宽学习空间。语文的外延和生
活的外延相等。口语交际训练应在生活中实践、积累、发展、
提高自己的口语交际能力。这节课，课前让学生查阅资料；
教学中，通过“认一认”、“猜一猜”、“评一评”、“做
一做”、“想一想”等一系列自主实践活动，极大地拓展了
学生学习的空间，使学生的口语交际能力真正在实践活动中
得到了提高和发展。

2、学生的主体作用得到了充分的发挥。“给”永远只能
给“死”的知识，而“导”却能激活“活”的源泉。这节口
语交际课，教师始终以“学生为中心”，把学生当作口语交
际学习的主人，积极为学生的自主学习提供机会，搭建舞台。
课前查资料；课中交流互动，人人参与，实践体验，主动探
究。教师只是适时地点拨、激励，让学生在开开心心的自主



实践活动中尽情地表达。学生神思飞扬，感知、理解、想象
等心理活动都处于活跃状态，充分展示了自我。

3、追求自主合作、充满童趣的口语交际情境。课上倡导自主、
合作、探究的学习方式，如自主收集整理资料，师生合作猜
水果，小组合作评水果、拼水果，自主设想新水果等，努力
培养学生动口、动手、动脑的实践精神、协作意识和创新意
识，课堂上学生参与率高。

4、课上我还针对低年级学生的年龄特征，巧妙地设计了一系
列富有童趣的教学情境，极大的激发了学生学习的兴趣和表
现欲，诱发学生积极思维，大胆创新，一次次创造了口语交
际的兴奋点，一次次给学生提供了交流实践的机会，让每个
学生体验成功，增强了自信心，让整个课堂始终处于一种情
趣盎然、思维迸射的活跃状态。一定的情境是学生增强生活
体验、激发思维与表达的环境条件的动力源。课前，通过讲
台上摆设的各色水果、各小组自带的水果，营造出一个鲜活
的贴近学生生活的课堂，学生在阵阵水果香中放松心情，把
注意力集中于手中那一只只垂涎欲滴的水果。课中，变单调
的看看、说说为多种丰富多彩的语文实践活动(猜水果、看水
果、摸水果、闻水果、尝水果、说水果、评水果)，变枯燥的
答问形式为讨论、猜测、展销、表演、欣赏、评价??让每个
学生动脑、动口、动手，让同学问有更多交流、合作的机会，
使语文实践活动贯穿于教学的全过程，学生在这样的课堂里
进发出生命的火花、活跃出灵动的思维。

小班教案水果串篇三

今天我们玩了《运水接力赛》，这是小班的一次健康活动，
目的使幼儿加深对海绵溪水性能的印象；并积累初步的测量
和比较的经验。

在捏海绵的时候，孩子们感觉到它是软软的，当把它捏拢然
后放开，孩子们也知道海绵回到了原来的状态。海绵放在水



里拿起来后变重了，吸水了，是透明的，是软软的。当我问
到为什么变重的时候，孩子们观察到是因为海绵吸了水的缘
故，他们能清楚地感觉到海绵吸水前后的特点，并进行比较
和描述。

游戏开始，孩子们根据老师的要求分成红黄蓝绿四组，每组
前放一个水桶；幼儿用海绵运水，看哪组在规定的时间内运
的水最多。这里孩子们更是快乐、紧张，感受运水时既要运
的水多，又要不能将水在运的过程中漏下而抑制不住自己的
脚步快速跑动。最后比一比哪组运的水最多时，孩子们都静
静地看着老师如何来评判，等老师拿出尺，告诉幼儿，这尺
能量出谁多，老师向幼儿讲解尺的用途和使用方法，这部分
让孩子初步积累测量的经验。

不过，今天的活动并没有完全满足孩子的愿望，因为游戏是
孩子最喜欢的，可分组游戏让幼儿等待的时间有点长，也没
有满足孩子们游戏的愿望。在比哪组的水运的多，用尺时没
有讲的特别详细，更没有让孩子亲自试一试。

小班教案水果串篇四

结合“秋天”这一季节的特征，根据小班幼儿的年龄特点和
生活经验，我们开展了“好吃的水果”的主题活动。在为期
两周的主题中，我们的活动安排得丰富多彩、有声有色，令
人回味无穷。

在活动开展之前，我们充分利用家长资源，请家长带孩子参
观水果店，收集水果图片、实物，丰富有关水果的经验，并
且与孩子一起制作水果娃娃。在家长的共同参与下，在惹人
喜爱的水果娃娃吸引下，孩子们对水果产生了浓厚的兴趣，
逐渐走进了水果的世界。而我们的主体墙也是由于得到家长
的帮助，内容十分丰富，有常见的水果，也有很多是孩子没
有见过和没吃过的水果，如猕猴桃、山楂、橄榄、火龙果、
冬枣、黑布林等，适时地扩展了幼儿的视野，吸引了幼儿的



注意力。

通过科学活动《水果照相馆》，孩子们观察了水果外形特征，
认识几种比较特别的水果，感知到水果的多样性。通过《水
果全家福》的科学活动，能区分明显的大小差异，并学习3以
内手口一致地点数、说出总数。活动《酸酸甜甜的橘子》、
《水果沙拉》、《好吃的水果羹》是让幼儿在吃水果的过程
中，知道如何剥水果，了解水果还有其他的吃法，并培养了
他们的动手操作能力。活动《水果谜语》使幼儿对猜谜语产
生了兴趣，学习猜谜的方法。

主题带来的体会：幼儿是主动的学习者，创设环境的目的主
要就是为幼儿的发展创造条件，调动他们的积极性和主动性，
发挥他们的创造潜力。在环境的创设中让孩子、家长和我们
老师共同成为环境创设的主人。请家长和幼儿一起收集资料、
让幼儿参与环境的布置等就不失为一种很好的途径。

活动后，我也还有一个遗憾：如果主题中，能安排一个亲子
活动，让家长来园与孩子一起做水果沙拉、水果羹、水果面
具，一定更能激发了孩子主动学习的兴趣，也让家长了解幼
儿园的活动，增进家园联系。

小班教案水果串篇五

1、练习用脚尖步行。

2、发展平衡能力，锻炼平衡感。

3、能在游戏中体验到游戏的快乐，乐于与小朋友一起游戏。

4、让幼儿知道愉快有益于身体健康。

5、了解吃饭对身体健康的影响，能按时吃饭，不挑食。



铃鼓、呼啦圈。

在场地上摆放呼啦圈，数目与幼儿人数相同，幼儿随音乐模
仿企鹅用脚尖步行，先用脚尖站立，慢慢向前走，两手左右
摇摆模仿企鹅走路。但不能碰到呼啦圈，当音乐停止，幼儿
各自进入呼啦圈内，模仿企鹅的有趣动作。

游戏规则：每人只能选择一个圈站好。

每个孩子的动作发展水平不同，运动能力也不同，具有明显
的'个别差异性。在活动中我充分照顾到幼儿的个别差异性，
让每位幼儿都能体验到成功的快乐。

小班教案水果串篇六

我是以一节故事讲述方式开展本节课的，。手偶教具，再加
上老师的故事讲述，紧紧的抓住了托班幼儿心里特征。课堂
纪律由此非常的好，听课的.幼儿也多了。放了进行到让幼儿
自己想办法，不让故事里的主人发脾气时，很多幼儿都想不
起来，甚至有的幼儿说不开心了当然要发脾气。

幼儿有了这样的想法是大错特错的。我立刻修整讲课思路，
强调宝宝发脾气是一种不好的行为，并举例到自班小朋友的
身上。经过这一重复，幼儿明白了很多，知道要做一个不发
脾气听话的好宝宝。通过这次上课，我明白了孩子很天真，
需要我们老师用心用爱去呵护。老师有一点小小的误差，就
能改变孩子很多好的一面。所以，在以后的授课过程中，我
希望自己能够做到没有错误，没有失误，把每节课都上的精
彩万分。


