
2023年手指游戏教学反思托班 手指教学
反思(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

手指游戏教学反思托班篇一

1. 学会本课生字及其组成的词语，并能美观地书写生字。

2. 能正确、流利、有感情地朗读课文，了解老奶奶培育纯白
金盏花的经过，体会她做事满怀信心、坚持不懈的美好品质。

3. 学习联系具体的语言环境理解词句，领会从不沮丧从不怀
疑满怀信心等词语在表情达意方面的作用。

这篇课文按照事情发展顺序，讲述了一位老奶奶二十年如一
日，满怀信心地培育纯白色的金盏花的故事。故事的起因是
园艺所重金悬赏纯白的金盏花，老奶奶尽管觉得有些不可思
议，但很想试一试；经过一年又一年，老奶奶收集种子，栽
种花儿；最后经过验证，老奶奶培育出了纯白的金盏花，她
又有了新的渴望培育出黑色的金盏花。故事表面在写培育纯
白金盏花的故事，但作者的真正意图，是通过这个故事塑造
一个充满理想、满怀信心、坚持不懈的老园丁形象。

本课的语言描写朴实无华，浅显易懂，对老奶奶美好品质的
赞美暗藏在字里行间，读课文时引导学生抓住描写老奶奶语
言、行动的词句，体会人物丰富的内心世界，感受她为了理
想，二十年如一日，持之以恒地追求、探索的美好情怀。在
此基础上，让学生明白：绿手指不仅是指园丁技艺出众，更
是指精神的可嘉。



手指游戏教学反思托班篇二

朱雨轩是幼儿园小有名气的“人物”，身材高高的，眼睛大
大的，特别帅气，可最近却发现他有个咬手指甲的习惯，每
次都在老师的提醒下才肯罢休，可不一会又会重复。若长期
下去不仅会影响幼儿的身体发育，还会使身体健康受到影响，
所以从小培养幼儿良好的习惯非常重要。 户外活动后，幼儿
来到活动室刚坐下，就发现雨轩 的嘴不停的在动，仔细一看，
他的右手大拇指放入了嘴边，用尖尖的牙齿在不停的咬着，
歪着头，眼睛还目不转睛的盯着一个位置，特别投入，在提
醒下，才恋恋不舍的拿出来。

幼儿正是长身体的时候，经常不自觉的把手指甲放在嘴里，
久而久之就形成了不良习惯，小手皮肤还很娇嫩，面部骨骼
尚未发育健全，时间长了，容易影响面部下颌骨发育，牙齿
变形。再说了咬手指甲是不卫生、不健康的，这样容易把大
量的脏东西带入口内，可能引起消化系统疾病及其他传染病。

1、面对孩子的不良习惯，一味的提醒是起不到好的效果的。
于是，在一日生活中，我利用一切机会，让幼儿了解小手的
重要性，如：说说自己的小手能做什么?“拿积木、绘画、擦
桌子……”通过活动，让幼儿了解了长期咬手指甲会出现手
指蜕皮、肿胀、感染、变形、肿胀、疼痛等，那样小手就不
能做事情了;我们为什么吃饭、吃点以前要洗手呢?幼儿的回
答很干脆：“因为手很脏。”如果把手指甲放在嘴里呢?通过
这些，幼儿明白了细菌会随着手指进入到肚子里，会腹泻、
感染寄生虫等，是不卫生、不健康的。

2、大班的幼儿已经很爱“臭美”，我利用“如何保护牙齿”
的图画,让幼儿通过观察了解到：小朋友为什么长得漂亮，因
为他把牙齿保护的很好，不仅白，而且整齐，如果长期把手
指甲放在嘴里咬的话，就会影响面部下颌骨的发育，牙齿就
会变形，就会非常难看的。



3、另外，还和家长进行了沟通，我告诉家长，现在持续时间
不长，只要我们共同努力，一定会收到好的效果。当发现幼
儿有这样的行为时，千万不要大声呵斥、打骂孩子，更不能
嘲笑、恐吓孩子，孩子有进步时，要及时给以表扬;家长一定
要有耐心和信心，千万不可体罚，不可大声训斥，不要粗暴
地强行将孩子的手指从嘴里拉出，这样可能会在潜意识中加
重孩子咬指甲的习惯。要培养孩子良好的卫生习惯，如常修
剪指甲，可通过讲道理告诉他们咬指甲的危害。

经过一段时间的观察，发现雨轩的咬手指甲行为得到了很好
的控制，为此他们的家长很是感激，我们更是无比欣慰，衷
心希望每个孩子能够健康快乐的成长!

手指游戏教学反思托班篇三

本课的教学目标根据教师用书上的要求定为：

1、概括文章的主要内容；

2、了解五根手指的外形及其作用，总结五指的特点；

3、体会文章的写作方法；

4、领悟课文蕴含的道理。

在上课之初，将本课的教学目标板书在黑板上，提出要求：
同学们自读课文，根据教学目标在书上圈画、批注。然后，
在小组内交流以上内容。此环节进行了近十分钟。在学生交
流的同时，我随机抽查了学生的课本，看看学生在学过的课
文上的批注情况。我看到的是每个孩子的批注不尽相同，但
是，都能够写出自己的独特感受，这是我所希望看到的。于
此同时，听了几个小组的发言，看到同学们基本能够做到倾
听和写下自己感触较深的发言内容。



自读时间结束后，找学生将课文从头至尾再读了一遍。随机对
“养尊处优”等词进行了解释。一同学查字典解释完之后，
又点名将这位同学的发言重复。站起来的同学大部分能够就
自己的理解解释清楚，但是我说出了我这么做的目的是检查
大家的听课情况。学生们由此能将注意力再次集中一些。之
后，针对四个教学目标进行汇报交流。

对于第一个目标，学生们都能够概括出来。

对于五指的作用，同学们能够从文中准确找出来。在交流的
时候，提示了在举例子的时候，事例之间的标点符号是分号，
感受了分号的用法。在概括特点的时候，结合各个事例，学
生们基本上准确概括出来：拇指的肯吃苦、不图名利、默默
奉献、实而不华；食指的机敏、爱受伤、勤奋卖力、敢于冒
险、奉献；中指的虚荣、高傲等。

在本节课上，对于文章写作方法的汇报令我比较高兴。

因为在写作上，孩子的问题较大。在这节课上，学生们汇报
出来举例子的写作方法；拟人的方法（张贺同学汇报。他说
他发现在整篇课文中，并没有用“它”，而用的
是“他”。）；比喻等基本的内容。王淏明看出来了在五指
的叙述中，拇指、食指、中指详写，无名指、小指是略写；
高航说出了构段的方法——总分结构，并和同学们再次朗读
一遍；还有王俊力汇报的谋篇方法——总分总结构，同样领
着同学们再次看了一遍。然后就本单元的写作，对同学们提
出了修改意见，按照这节课交流的构段与谋篇的方法，认真
修改自己的作文。

对于第四个目标，孩子们轻而易举就答上来了。

在结课的时候，将本单元的五篇课文的.写作手法做了比较。
提出要求：将本单元的五篇课文按照特点分成两类。给了同
学们30秒的时间交流，在交流完之后，找同学们汇报。叫的



前两位同学——李胜宇和是苏金玉并不知道。第三位同学张
淼汇报的很好。她将《匆匆》与《顶碗少年》、《文言文两
则》分为一类，因为这些课文的道理和启示是通过文中的叙
述总结出来的，而《桃花心木》和《手指》是在文中就有叙
述的。同学们根据这个汇报，把后者涉及到道理与启示的句
子齐读了一遍，大家都赞同这点。

对本次写作的修改，提出了最后的建议：看看自己的文章是
否符合这样两种形式，你的道理与启示要么寓于文中，要么
总结出来。

下课了，给学生们留了作业：

写给自己身边母性一封信。（算是三八节给母性的礼物。之
所以不是要求写给妈妈，因为班上有些孩子的父母离异，并
且不在少数。不少是与继母生活。）要求写出真情实感，从
点滴小事写起。要求那位家长在后面写感想。（开学初家长
会上，有些家长通过这种方式对自己的孩子了解了很多，亲
子沟通也好了些。趁热打铁。）

写给彭志晔一封信。（这位同学是本周二到我班的。她是我
们上一届的学生，已经上初中的，但是由于一些原因从六年
再读，从她的日记中，感觉对这个集体还有些陌生，对于学
习等还有些压力，希望我们的孩子以书信的形式给予她一些
鼓励和支持。）

手指游戏教学反思托班篇四

一、教学内容方面《手指歌》一课是一节的语言活动课，根
据最近发现我们班有些孩子爱啃手指头，我趁着这节课给孩
子加了一个教学目标，制定的教学目标如下：

1.感知每只手有五个手指，喜欢用手指做游戏。



2.能一边念儿歌一边作相应的手指动作。

3.知道我们的小手很能干，我们应该保护我们的小手。

这节课的重点是让孩子知道小手对我们很重要，我们要保护
我们的小手，并知道一些保护小手的方法。难点是教会小朋
友手指歌，能一边唱歌，一边做动作！

在上课内容上，我设计了情境导入：认识自己的小手，教授
孩子小手的重要性及保护好自己的小手，手指游戏：《手指
歌》三个环节，三个环节紧密相连环环相扣。

二、教学过程方面先简述一下活动流程：首先让宝宝唱以前
学过的儿歌《小手拍拍》，这样让孩子知道手上有五个手指
头，教孩子认识五个手指头。告诉孩子小手重要性及如何保
护好自己的小手，在这里我想了三条保护小手注意的地方。
和幼儿一块来做手指游戏：手指歌，先交会小朋友歌词，再
教小朋友学唱儿歌，最后加上动作来边做动作边唱。最后多
加练习，活动结束！

以上就是这节课的活动流程，教授环节上自认为没有大的疏
漏，教学目标也大体完成。在教学过程中，有几处设计不合
理的地方，在进行完《拍拍小手》的儿歌后，小手都藏起来
了，接着又让孩子拿出手来数一下自己的手指头有几个，感
觉有点不合理，可以将《拍拍小手》略作修改，最后一句改
为，把我的小手放腿上。这样在进行下面的活动感觉更合理
一些。在认识五个手指头的时候，小朋友对五个手指名字一
点也不了解，在课前就应该做些铺垫工作。

三、教学策略方面这节课完成了教学目标，经过一段时间坚
持写反思，也总结了一些课堂应该注意的地方，在这节课当
中有所应用，我在课前设置了重难点，讲时间主要集中于此
处，做到重点多讲，难点仔细讲。各个环节时间分配还算可
以！所以以后上课教案一定要写好重难点，将时间多用于此！



孩子自己探索的环节不是很多，我应该加入一些孩子探索的
地方，我们的小手真能干！这个地方就可以让孩子自己说说
我们的小手有多么能干，都会干什么。最后活动结束时，过
渡也不是很自然，以后应该多看优秀教师的教案，多学习。

以上就是我对《手指歌》这节语言课的教学反思，谢谢！

手指游戏教学反思托班篇五

本课的`教学目标根据教师用书上的要求定为：

1、概括文章的主要内容；

2、了解五根手指的外形及其作用，总结五指的特点；

3、体会文章的写作方法；

4、领悟课文蕴含的道理。

在上课之初，将本课的教学目标板书在黑板上，提出要求：
同学们自读课文，根据教学目标在书上圈画、批注。然后，
在小组内交流以上内容。此环节进行了近十分钟。在学生交
流的同时，我随机抽查了学生的课本，看看学生在学过的课
文上的批注情况。我看到的是每个孩子的批注不尽相同，但
是，都能够写出自己的独特感受，这是我所希望看到的。于
此同时，听了几个小组的发言，看到同学们基本能够做到倾
听和写下自己感触较深的发言内容。

自读时间结束后，找学生将课文从头至尾再读了一遍。随机对
“养尊处优”等词进行了解释。一同学查字典解释完之后，
又点名将这位同学的发言重复。站起来的同学大部分能够就
自己的理解解释清楚，但是我说出了我这么做的目的是检查
大家的听课情况。学生们由此能将注意力再次集中一些。之
后，针对四个教学目标进行汇报交流。



对于第一个目标，学生们都能够概括出来。

对于五指的作用，同学们能够从文中准确找出来。在交流的
时候，提示了在举例子的时候，事例之间的标点符号是分号，
感受了分号的用法。在概括特点的时候，结合各个事例，学
生们基本上准确概括出来：拇指的肯吃苦、不图名利、默默
奉献、实而不华；食指的机敏、爱受伤、勤奋卖力、敢于冒
险、奉献；中指的虚荣、高傲等。

在本节课上，对于文章写作方法的汇报令我比较高兴。

因为在写作上，孩子的问题较大。在这节课上，学生们汇报
出来举例子的写作方法；拟人的方法（张贺同学汇报。他说
他发现在整篇课文中，并没有用“它”，而用的
是“他”。）；比喻等基本的内容。王淏明看出来了在五指
的叙述中，拇指、食指、中指详写，无名指、小指是略写；
高航说出了构段的方法——总分结构，并和同学们再次朗读
一遍；还有王俊力汇报的谋篇方法——总分总结构，同样领
着同学们再次看了一遍。然后就本单元的写作，对同学们提
出了修改意见，按照这节课交流的构段与谋篇的方法，认真
修改自己的作文。

对于第四个目标，孩子们轻而易举就答上来了。

在结课的时候，将本单元的五篇课文的写作手法做了比较。
提出要求：将本单元的五篇课文按照特点分成两类。给了同
学们30秒的时间交流，在交流完之后，找同学们汇报。叫的
前两位同学——李胜宇和是苏金玉并不知道。第三位同学张
淼汇报的很好。她将《匆匆》与《顶碗少年》、《文言文两
则》分为一类，因为这些课文的道理和启示是通过文中的叙
述总结出来的，而《桃花心木》和《手指》是在文中就有叙
述的。同学们根据这个汇报，把后者涉及到道理与启示的句
子齐读了一遍，大家都赞同这点。



对本次写作的修改，提出了最后的建议：看看自己的文章是
否符合这样两种形式，你的道理与启示要么寓于文中，要么
总结出来。

下课了，给学生们留了作业：

写给自己身边母性一封信。（算是三八节给母性的礼物。之
所以不是要求写给妈妈，因为班上有些孩子的父母离异，并
且不在少数。不少是与继母生活。）要求写出真情实感，从
点滴小事写起。要求那位家长在后面写感想。（开学初家长
会上，有些家长通过这种方式对自己的孩子了解了很多，亲
子沟通也好了些。趁热打铁。）

写给彭志晔一封信。（这位同学是本周二到我班的。她是我
们上一届的学生，已经上初中的，但是由于一些原因从六年
再读，从她的日记中，感觉对这个集体还有些陌生，对于学
习等还有些压力，希望我们的孩子以书信的形式给予她一些
鼓励和支持。）


