
2023年秋季开学第一课活动总结(汇总6
篇)

围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

秋季开学第一课活动总结篇一

1.让幼儿感受在幼儿园生活和学习的快乐。

2.安抚、稳定新生入园的情绪。

布置好的活动室。

一、安抚、稳定新生情绪。

1.热情地和小朋友们问好，抱抱哭闹的幼儿。

2.安抚幼儿情绪，引导幼儿玩自己感兴趣的玩具。

二、教小朋友们唱《问好歌》，引导幼儿之间相互问好。

（一）活动导入

教师：小朋友们，祝贺你们上幼儿园了，以后每天早上来上
学时，我们都会见到自己熟悉的小伙伴，那小伙伴之间见面
时，应该说什么话呢？（你好）

教师：相互之间除了问好，还可以做哪些动作？（点头、抱
抱、握手等）



教师：小手也会问好哦，看看它们是怎么做的.？请欣赏手指谣
《问好歌》。

（二）活动展开

1．幼儿欣赏教师表演《问好歌》，初步熟悉童谣的内容。

教师：大拇指见面干什么？

幼儿：点点头

教师：四指伸出干什么？

幼儿：拉勾勾

教师：手指张开干什么？

幼儿：抱一抱

教师：手指并拢干什么？

幼儿：拉拉手

教师：手在耳边干什么？

幼儿：转一转

教师：我们都是好朋友做什么动作？

幼儿：拍拍手

2．教师完整示范，引导幼儿表演每一句里手指的动作。

教师：请小朋友的小手和我的小手一起来问好吧。（幼儿和
老师一起边说童谣，边做动作。）



三、结束活动

提醒幼儿喝水、如厕。

秋季开学第一课活动总结篇二

各位年级组长、班主任：

从20xx年至今，由教育部和中央电视台联合推出的品牌节目
《开学第一课》已经陪伴全国中小学生走过了6个新学年，今
年仍将在9月1日央视一套综合频道晚八点黄金时段与全国中
小学生如约相见，请各位班主任通知学生在家与父母共同观
看。

20xx年开学第一课播出时间：

播缡奔洌9月1日晚上20:00

开播频道cctv-2（财经频道）

播缙档cctv-1（综合频道）

政教处

20xx年9月1日

它山之石可以攻玉，以上就是为大家整理的4篇《2023年秋季
学期开学第一课活动方案》，希望可以对您的写作有一定的
参考作用，更多精彩的范文样本、模板格式尽在。

秋季开学第一课活动总结篇三

结合学校安全、好习惯教育主题，对学生进行安全、习惯养
成教育、拒绝零食等教育，学习安全知识，学习文明行为，



聆听好习惯故事，了解零食的危害，高度树立安全意识，。
从一开学就使学生认识到安全、好习惯的重要性，并能全身
心地投入到每天的学习生活中。

四年级二班全体学生。

：x2年8月19日下午。

：习惯养成小故事、儿歌、资料《吃零食的危害》等。

一、用电安全

1、学生说说家里有哪些电器？（引起学生兴趣，因他们较熟
识。）

2、教师根据学生的回答及时教育：

现代家庭，随着生活水平不断提高，家庭中的电器也越来越
多，给我们学习、生活带来了好多方便及乐趣。但是，如果
我们没有掌握一定的用电知识，不注意用电安全，就会很危
险。所以，我们不要出于好奇，自行拆卸、维修电器，不要
私自拉或乱接电线和随意拆装电器。使用和操作电器要注意
不能湿水，一旦电器出现故障，应立即截断电源。

二、防火安全

1、提出问题讨论：

如果你发生火灾或看到邻居有火灾怎么做？（学生各自发表
意见，说做法，对正确的肯定。）

2、根据讨论，向学生补充一些防火知识。

首先：自己不能玩火。其次：发现火灾要想办法自救。再次：



要知道报火警电话：119。还要注意有电的要及时切断电源，
同时要听从救火组织统一安排。

三、防溺水

结合现实生活中因游泳、玩水等引发的溺水事故，结合我们
这些地方的天气和地域情况，要求学生不能私自到河滩、水
库等危险地方游泳，即使是在游泳池也必须有大人陪同和严
守规则。同时，发现有溺水事件发生要及时报告大人，不能
自行下河、水库等救人，因为你们还不具有救人的能力。

四、把学生平时生活中的一些不安全的行为、做法列举出

来，讨论这样做的后果。

a、在人多的地方或马路上踢球；

b、在楼道上追逐狂打；

c、集体上下楼时，不讲秩序，拥挤；

d、用小石头互相投射，手持棍棒互相打逗，用铅笔刀等锐器
挥动打闹；

e、没有做准备活动便下水游泳：

f、拍照时，为追求镜头的惊险奇特而登高爬壁；

g、看到路上有断了的电线，捡起来玩；

第一乐章：习惯的重要性

师：习惯就像雏鹰的一双翅膀。能让我们在高高的蓝天上翱
翔，习惯就是我们成长过程中最亲密的伙伴，能让小苗在阳



光下茁壮成长，一位哲人曾说过：播下一个行为，你将收获
一种习惯；播下一种习惯，你将收获一种性格；播下一种性
格，你将收获一种命运，这充分说明了习惯的重要。

同学们，说到习惯，我先给大家讲这样一个故事：

北京有一家要求很高的外资企业招工，一些学历水平、身高
相貌等客观条件都很不错的年轻人，过五关暂六将，进入了
最后一关——-面试。可是，未曾想到，没有提问，没有出题，
短短10分钟，他们都失败了。这是为什么呢？同学们一定很
纳闷吧！原来总经理借故离开了5分钟，这些年轻人便得意非
凡，围着总经理的大写字台，看看这个材料，翻翻那个资料。
10分钟后，总经理回来了，说：面试已经结束。这群年轻人
和我们一样纳闷。总经理说：很遗憾，你们没有一个被录取，
因为公司从来不录取那些乱翻东西的人。年轻人一听，顿时
捶胸顿足：我们长那么大，从没觉得乱翻别人东西是多大的
错，有多么严重！可是机会只有一次，因为一个不好的习惯，
他们和机遇失之交臂，多么可惜呀！

师：你们知道吗，苏联发射第一艘载人宇宙飞船的时候，曾
经发生过一件既细小又重要的事情。请听：

20世纪60年代，苏联发射了第一艘载人宇宙飞船，宇航员叫
加加林。当时挑选第一个上太空的人选时，有这么一个插曲，
几十个宇航员去参观他们要乘坐的飞船，进舱门的时候，只
有加加林一个人把鞋脱下来了。

他觉得：这么贵重的一个舱，怎么能穿着鞋进去呢？就加加
林的这一个动作，让主设计师非常感动。他想：只有把这飞
船交给一个如此爱惜它的人，我才放心。在他的推荐下，加
加林就成了人类第一个飞上太空的宇航员。

师：听完以上两个小故事，你们有何想法呢？



小结：所以有人开玩笑说，成功从脱鞋开始。原来得到赏识
很简单，养成好习惯就可以了。刚才讲的故事既是一个好的
启示，又是一个大的警示：好习惯成就大未来，坏习惯错失
好机会。是啊，好的习惯可以让我们终身受益。精美源于细
节，细节造就成功，不愿做平凡的小事，就做不出大事，大
事往往是从一点一滴的小事做起来的，所以在细节处多下功
夫吧！

第二乐章：好习惯知多少

师：那么，我们小学生应该从小养成哪些好习惯呢？

（1）作为一名小学生，我们就应该做到：热爱祖国，升国旗
奏国歌时自觉肃立；

（2）文明礼貌，微笑待人；

（3）学会尊重，耐心听他人说话；

（4）保护隐私，别人的东西不乱动；

（5）利人利己，用过的东西放回原处；

（6）诚实守信，说了就要努力做；

（7）待人友善，观看比赛文明喝彩；

（8）遵守规则，上下楼梯靠右行；

（9）勤奋自强，天天锻炼身体；

（10）环保卫生，干干净净迎接每一天；

（11）勤俭节约，不乱花零钱；



（12）爱读书的习惯。

秋季开学第一课活动总结篇四

2022年，你我直挂云帆，破浪而行，相约《开学第一课》纵
观大美华夏，领略奋斗的真谛！

冬奥风采：

敢叫日月换新天，

“唤起一天明月，照我满怀冰雪”。双奥之城扬猎猎红旗，
闪耀眼金星，克服重重困难。为全世界人民送上一场绿色，
安全，科技引领的盛世华章！奥运健儿谷爱凌赛场上的英姿
飒爽，跨界王子苏翊鸣的冲天之气，徐梦桃的滑雪遇阻，暴
风雪中的坚韧不拔……那耀眼的金牌后面无不浸透着奋斗的
汗水，青春有梦，砥砺前行！

稻种情怀：

手把锄禾育青秧

从一万年前上山遗迹发掘出的那粒小小稻米，到良渚址中的
二十万斤岁化稻米，到如今袁爷爷的禾下乘凉，到谢爷爷的
连收三季的优质良种，这简直是稻米中的神话！悠悠几春秋，
漫漫培育路。那一颗颗白玉般的大米见证了文明历史的进程，
谢爷爷的“水稻宝宝”为祖国的粮仓保驾护航！我看见了阳
光与稻叶沧柔了前辈们的双手与脸庞。

航天精神：

星辰大海未此步

“月下槕神洲，星际赴天宫”。今年十月，我国第一个自主



研发的空间站就要全面竣工的！这意味着太空有我们的家了。
这一份民族自豪感，当在每一位炎黄子孙心中念兹在兹。深
深致敬为祖国航天事业默默奋斗的前辈！可敬的中国航天人
隔漫漫岁月而来，是你们让我们骄傲，让我们手可摘星辰！

最激昂是少年志！最闪耀是追梦人！一览大江南北，无数人
怀揣梦想为之奋斗！何为梦想？少年们！让我们一起乘梦想
之船，拉起奋斗之帆，向成功彼岸进发！

秋季开学第一课活动总结篇五

各位年级组长、班主任：

从20xx年至今，由教育部和中央电视台联合推出的品牌节目
《开学第一课》已经陪伴全国中小学生走过了6个新学年，今
年仍将在9月1日央视一套综合频道晚八点黄金时段与全国中
小学生如约相见，请各位班主任通知学生在家与父母共同观
看。

20xx年开学第一课播出时间：

播缡奔洌9月1日晚上20:00

开播频道cctv-2（财经频道）

播缙档cctv-1（综合频道）

政教处

20xx年9月1日

秋季开学第一课活动总结篇六

金秋九月，我和家人一起观看了《开学第一课》这一栏目。



对我们来说，它为我们带来了一次心灵的洗礼。

当我们播下一粒理想的种子，除了需要耐心细致的照顾，更
需要用奋斗之泉加以灌溉才能茁壮成长。

看到了为事业而坚持不懈的考古学家们，看到了他们用耐心
和细致为我们发掘出宝贵的遗迹财富；看到了航天工作者们
夜以继日地为载人航绿色作文网天事业奋斗，看到了他们牺
牲自己和家人的时间刻苦训练，冒着危险，进入太空“出
差”，我还看到了在冬奥会赛场上不断拼搏的运动健儿们，
看到了他们背后付出的辛酸，如此种种，数不胜数。

在他们身上，我们不难发现，他们都经历苦难和挫折，但是，
没有人放弃，都能够坚持不懈的努力。我们要以这些人为榜
样，为国家献出自己的一份力量！


