
平安夜活动内容方案(大全6篇)
为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。写方案的时候需要
注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编精心整理
的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

平安夜活动内容方案篇一

在这个，一年一度的平安夜christmaseve（圣诞前夕，圣诞前
夜）又来了，于是，我们班开展了这次本年度最后的团日活
动。希望大家一起度过这个欢乐的日子，也许，在往后的日
子里，我们也许会分开，以至于不在一个班级。所以，希望
我们能够在这个特殊的日子里，给大家留下一个美好的回忆。

庆祝平安夜、圣诞节的到来，让大家一起快乐的度过我们在
一起这个平安夜。大家一起留下美好回忆。

1、活动前期

活动的前期准备工作。由生活委员购买平安夜的苹果，以及
团日活动所需的奖品（以零食为主）；由团支书通知男生女
生具体的时间和地点；由班长去借教室并提前去布置教室；
由祝燕芳准备ppt，团支书完成策划和总结。

2、活动进行时

开场：对这次活动的阐述，对这个节日的简单介绍。

其次，对本团支部的历程的简单介绍。我们同样经历了高考，
因为缘分一同来到了这里，成为了同学，一起经历了军
训……等等。

然后，进入游戏环节。游戏环节，一共三个游戏。



第一个游戏为“听歌猜歌名”，游戏规则是：首先大家先分
成几个小组，主持人随意放一首歌，哪个小组的成员先答出
来就记一分，哪个对得分最多即为胜利，然后小组中再进行
听歌识曲，取出第一名。然后，第一名可以拿到我们的大奖。

第二个游戏为“两个人来了”，游戏规则是：规定一个动作，
报一个数字（小于玩游戏的人数），确定从谁开始，顺时针
或者逆时针，喊到几，几个人站起来一边做指定的动作，一
边喊几个人来的（几个人就是报的数字）。最后，将角逐出
两位优胜者。

第三个游戏为“萝卜蹲”，游戏规则是：邀请10~12位观众参
加游戏（苹果、南瓜、西瓜、洋葱、橘子、萝卜、葡萄、榴
莲、芒果）10人横排面向观众列队，然后开始游戏。游戏具
体操作：扮演“xx”角色的玩家念：“xx蹲，xx蹲，xx蹲完yy
蹲”，并做出相应的动作，xx玩家做完动作后，yy玩家必须立
即跟上并念“yy蹲，yy蹲，yy蹲完zz蹲”同样做出相应动
作，zz玩家立即跟上，如此往复，每组的两位赢家最后参与决
赛。

从游戏中将产生游戏的获胜者，可以相应的得到我们事先准
备的“零食礼包”。

3、活动结束

请班级同学各自离场，由相应的工作人员整理所借教室，将
其恢复原貌。

玩游戏时注意人身安全，尽量调动全班的活动积极性。

零食礼包100元，苹果160元，共260元。



平安夜活动内容方案篇二

一、活动目的：

1、了解平安夜的来历，通过此次活动一方面丰富我院的学生
生活，提供学生的生活质量;同时通过此次活动增强我院学生
对校园的感情，促进爱校之情。

2、增强学生的感恩意识，增强社会责任感，培养健康心态，
塑造健全人格，并学会感恩。提高学生的自理能力，形成良
好的劳动习惯，端正学生的劳动态度。

3、使学生体会父母的辛苦，学会关心他人，能积极主动的做
一些力所能及的家务劳动。

二、活动时间：

12月24日至12月26日

三、活动内容：

1.开展关于平安夜或圣诞节的`主题班会，观看关于相关的视
频。通过主题班会，让学生认知到，我们的成长，离不开父
母的养育之恩，使同学们认知到知恩图报是中华民族的传统
美德。

2.写下，贴在心愿墙上。可以把一些平时不好意思说出口的
感谢的话大胆表达出来。

3.以宿舍为集体，装扮各自宿舍。用其他方式来记录宿舍成
员间的友谊以及要感谢的宿舍兄弟姐妹。

4.画出美好、温馨的相关作品。和同学们分享一起喜悦的心
情。



5.用卡片的形式写下自己对亲朋好友或者同学的祝福、鼓励
和关心，我们可以送到相应的人手中。(仅限于校内的老师和
同学)

四、活动要求：

1、充分重视——各班要以此活动为契机，精心组织，合理安
排，开展活动。

2、加强指导——班主任要根据本方案的要求，结合本班的实
际，认真做好活动的指导工作，主题班会要指导学生提前进
行分工准备。

3、注重实效——各班要在开展此项活动的基础上，将感恩活
动的内涵，进一步延伸，教育引导学生学会主动感谢与关怀
他人，学会与同学和睦相处，增强我院学生对校园的感情。

平安夜活动内容方案篇三

班会时间：2019.12.24

班会地点：xx教学楼

参与人数：38人

会议主持：xx

1、活动流程

本次的团日活动，由我们班的xx同学主持。

首先，我们的团支书和班长事先到指定的教室布置，将桌椅
摆弄好。便于，活动后来的游戏环节。



而后，每一个到达教室的人都会由我们的工作人员分发到一
个我们事先购买的平安夜苹果。

接着，开始我们的团日活动。由主持人对平安夜这个节日作
简单的阐述，以及对我们从高考后一同来到大学，一起进入
这所学校，一起度过难熬的军训，一起……一直到现在，我
们要一起度过这上大学以来的第一个圣诞节前夜—平安夜。

然后进入游戏环节。

游戏环节共三轮：

一是“听歌词猜歌名”，最后由我们班长小黑所带领的队伍
获得了胜利。这次的歌曲涉及面广泛，中文歌，外文歌，爵
士嘻哈都有涉及，所以，对于获胜的小黑组是真的实力强大。

但在这个游戏环节，由于抢椅子的时候场面较为激烈，所以
椅子侧翻，所以，游戏之中，人身安全更为重要。

二是“两个人来了”，一共有八位同学参加了这次的游戏，
最后由两位女生赢得了游戏，领走了我们的终极零食大礼包。

相对来说，这个游戏对女生比较有优势。

三是“萝卜蹲”，一共十种水果蔬菜的角逐，最后由“榴
莲”，“苹果”“”“橘子”“”“洋葱”获得了胜利，然
后领取我们的零食礼包，而其他的参与奖。

但是，我们最后并没有角逐出第一第二名，因为，这四种水
果同样出色，所以也领到了他们相应的零食礼包。

这次的团日活动准备的时间相对充足，准备的较为令人满意。

这次的团日活动能够利用好班级的能人准备ppt和游戏。



这次的团日活动能够利用节日氛围达到一定的效果。

这次的团日活动表现的相对活跃，吸取了上次团日活动游戏
的失败，这次游戏做到了足够的亲民，简单易懂，方便大家
的参与，已经提高了大家的参与热情。再有就是，能够利用
一些奖品（例如：零食礼包等等）增加同学们对游戏的参与
度。

这次的团日活动是最后一次，所以，无论是举办者，还是参
与者都能够更加用心的完成。

所以，这次的团日活动举办的较为成功。

希望下学期的团日活动能够利用好班级资源，利用好节日气
氛。

希望下学期的团日活动能够顾及到班级其他成员的想法，能
够使班级成员全员参与进来。

希望下学期的团日活动能够更具有社会意义，能够走出班级，
甚至走出学院。

希望下学期的团日活动能够更具有班级特色，能够形成班级
自己的风格。

平安夜活动内容方案篇四

“关爱生命，平安义卖”

1、通过义卖，充实爱心基金，帮助孤儿院的弃婴和社会弱势
群体。

2、引导社员关心他人，培养会员的无私爱心，提升会员的素
养。



3、通过活动，让社员是之间有相互了解的机会，加强沟通，
增近友谊。

4、引领大学生关注弱势群体，激发大学生的爱心，让大学生
体会到生活的艰辛。

主办单位：xx学院

承办单位：手工艺协会、xx志愿社、数学建模协会

协办单位：活动赞助商

总负责人：朱xx

负责人：王xx、王xx、原xx

xx、xx—xx、xx早上八点至晚上七点

xx师范学院全校学生

1、xx号活动前做好有关义卖的宣传工作（如条幅，展板，海
报，宣传单）。

2、活动前提前两周向社员发放材料，让社员做义卖物资，在
活动两天左右上交所做义卖作品。

3、活动前两三天把所有义卖的申请书（活动申请书，地点申
请，桌椅申请等）申请完。为活动的举办做好前提工作。

4、准备举办活动所需物质（如音响，桌椅，材料等）。

5、活动前天把展板放在指定地点宣传。

6、活动当天，八点前一切都整理好，八点开始义卖活动。



7、活动中，组织一小部分社员当场做花，大部分社员为义卖
服务。

8、活动中，义卖品有丝网花，平安果及小饰品。

平安夜活动内容方案篇五

为了更好的增进大家的相互认识，为了更好培养班内成员的
感情，为了更好的将大家团结在一起。

由于圣诞老人在送礼物的路上不小心摔倒了，旁观者无数却
无人出来帮扶，故今年的圣诞节礼物由我们负责！

时间：暂定平安夜晚8点

地点：各自宿舍

礼品总负责人：陈明飞

活动总策划负责人：王向前、徐长策、陈明飞

参加的圣诞老人：李冰檀、陈明飞、李刘万、马颂超、邵红
帅、程岚婷、任琼丽、王昆等

1、礼品准备：明天125宿舍负责购买礼品！

2、参加人员的准备：参加礼品配发的宿舍宿舍长安排！

3、礼品送达地点：各自宿舍，也可能每人的袜子中！

4、活动经费预算：由班费提供！

5、外部赞助：暂无，根据具体情况，再作处理。

6、系内为大家‘牵手大业’起表率作用的先进个人另有嘉奖！



1、 看到者相互通知！

2、 活动前：每宿舍宿舍长今晚将“自己的名字+宿舍号+宿
舍人数”编写短息发送到 （陈明飞）的手机上！

3、 活动后：每宿舍长将各自宿舍具体苹果的“处理”过程
的一瞬间发给我（陈明飞）或上传群相册，作为本次活动的
记录！

4、 如果有何疑问或好的建议请尽快联系陈明飞！

信息工程班

/12/23

平安夜活动内容方案篇六

时间：12月24日晚（利用夜自习时间进行举办）

地点：本班教室

参与人员：班级全部和部分外来嘉宾

宣传活动 以海报形式对外展开公布（海报由××，××负责）

ppt等制作：××、××、××

班级布置： ××

活动主持人：××、××

采购物品：

装饰物品： 圣诞树、彩带、砂纸、拉花、雪花等装饰物品



游戏道具： 勺子2个、带洞的尺子2把、弹珠20枚、火柴1盒
（可使用替代品）、气球若干（60个以上附加气筒）

活动地点安排：桌子全部堆在教室外面，本班人员全部坐在
教室内两侧， 其他人员按标准将外侧空出，条件允许者可进
入内侧就坐（本班有好友）

教室黑板设为气球奖品区与惩罚区

后墙位置设为挑战区

游戏奖品分配全部在气球里各类奖品的获取就看你的运气了，
各位加油吧！

游戏环节：共有4个游戏分别为夹弹珠、智力拼图、古怪的气
球、兔兔舞

游戏规则：由于本班几位同学有事不能与集体共同参与，为
了体现他们与我们同在。所以游戏规则讲解由他们进行视屏
讲解与示范。

游戏开始时分为5大组，每组6名同学进行。可自由组队，剩
下的`同学进行调配，确保凑成5组。

夹弹珠：需要3对选手参与比赛，每队2人自由组合。参赛选
手首先抽取自己的道具（筷子、勺子、尺子）

比赛开始时每队队员内侧的手或腿捆绑在一起参与游戏，在
不用手拨动弹珠的条件下运送6枚弹珠到指定地点，中途落下
及重新开始。以耗时最短者为胜出。比赛分出1、2、3名。第
一名直接接受奖励，第2名接受挑战区测验，第三名接受惩罚
去考验。结束后2、3名都可以接受奖励。

智力拼图：伙计们，动脑的时刻开始了。5大组派出代表进入



挑战区完成拼图游戏，组员亦可以上来帮忙，但记住只有1人
哦，次数也只有3次。本轮进行3个环节。

比赛内容如下每组给出3幅图案。看谁移动火柴次数最少来完
成图形。3只队伍选派代表接受如同夹弹珠似的最终考验。

古怪的气球：本期环节参与者为全体班级成员条件允许可加
入部分嘉宾进入。比赛规则是当背景音乐响起时，主持人将
吉祥物随机丢入方阵中，得到吉祥物的同学可以选择自己接
受挑战，或者抛入对方方阵中，亦或是交给自己身边的人，
音乐结束后谁握有吉祥物者进入挑战区接受考验，无论考验
是否通过均可获得奖励区的奖励，但值得一提的是考验失败
方必须先接受惩罚区考验。最后为了避免某些情况发生，如
果有同学第二次获得吉祥物，各位这次的挑战的选手就是有
她或者他来决定了。

兔兔舞：本次环节需要全班共同参与完成作为本次环节最后
一个项目。玩法和规则就不说了，亲们，我们还是看大屏幕
的讲解吧。

会终：还有没有发放的礼品以辅导员选定固定礼品抽取号码
全部发放。

终极奖品：大玩偶 特别奖品 班级照片

神秘礼品：小瓶洗发水 暖手套 暖水杯 2盒肥皂（××提供）
圣诞帽和其他3位提供的物品）

小奖品：游戏道具（弹珠20枚，筷子2双（××提供）勺子2
个 带洞的尺子）气球若干 本子 稿纸 一元硬币 五角硬币
小玩偶 钥匙扣 指甲刀 一毛钱 班级装饰物品（砂纸，圣诞
树，彩条，拉花 雪花等装饰物。）


