
高中数学论文参考(汇总7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

高中数学论文参考篇一

玻璃窗外雾气弥漫，束缚着探寻远方的眼睛。楼下的梧桐树
隐约可见，它的枝叶正懒散地随风飘荡。

这就是我的家园!充斥着毫无新意的景观，上演着千篇一律的
情节。我憧憬着北方古都的沉稳庄严，渴望国际都市的日新
月异，向往南方小镇的青石板路。我也曾有过“人生何处不
青山”的豪情壮志，但我只能在现实中拖着沉重的躯壳，往
返于平淡如水的家园。

我终于有了机会离开，浓雾也掩饰不了我的喜悦。梧桐轻摇
枝叶向我告别，我却对此视而不见。

别了，家园!

我满心欢喜地踏上旅途。长着青苔的古镇让我见识了真正
的“小桥流水”，精致独特的园林令我感受到了南方建筑的
巧夺天工。这儿比我的家园好上百倍千倍，我流连于此，不
知疲倦。

日上三竿，不经意间已游览了一上午，忽然我感到口干舌燥。
杯中的水已被喝尽，我便跑向路边去买水。哪知刚一开口便
被告知讲普通话。原来自己一时心急说出了家乡话，礼貌的
改正后便拿着水离开了。

打开瓶盖，清凉的水灌入口中，但我却不似刚才那样开心了。



为什么会这样，好不容易离开了家园，要高兴点儿呀。我在
心中默默提醒自己。

漫无目的地逛了一会儿，我走进一家餐馆。点了几个当地的
特色小吃。我迫不及待品尝着小吃的味道，但哪知并没有想
象中的好吃。南方食物多糖，对吃惯家乡菜的我来说是完全
无法适应的。草草吃了几口，便又踏上旅途。

路旁的青草鲜花，在春风的吹拂下轻轻舞动，我不禁想起了
楼下那棵参天的梧桐树，小时候，我常在那树下乘凉玩
耍......

耳边传来当地居民的高声谈笑，在这里，我只是一个异乡人。
我想起家园为我提供遮风挡雨的港湾，回忆起家园中亲切的
朋友亲人。

终于，我回到了成长了十五年的家园。望着摇曳着绿叶的梧
桐树，我露出会心的笑。

走过平湖烟雨，岁月山河，尝尽人生百味，经历各种坎坷，
暮然回首之时，总有一个地方在等你回来，那就是家园。那
是人与生俱来的财富，是人一辈子的根。我在心中默想。

红日穿过浓雾，照向大地。家园的雾散了。

高中数学论文参考篇二

跨界是近年来越来越流行的一个词汇，它涉及到许多不同领
域之间的融合和交流。在我的高中学习生涯中，我也尝试了
许多跨界尝试，从学科跨界到文化跨界，这些尝试不仅丰富
了我的学习和生活，也给我带来了许多收获和启示。

第二段：学科跨界



在学习中，尝试学科跨界可以让我们更广泛地了解世界。例
如，数学和物理学之间有很多交叉点，学习物理学可以更好
地理解数学知识的应用。我曾经在学习数学的过程中穿插了
一些物理学习，这也让我更好地掌握了数学中一些抽象的概
念。另外，语文和科学之间也存在许多交叉点，科学知识的
表述需要用到准确的语言，而文学作品中也有很多描写科学
家和科学的情节。通过学科跨界，我能够更好地理解不同知
识领域之间的联系。

第三段：文化跨界

文化跨界可以让我们更好地理解不同国家和地区的文化。我
曾经参加过一场日本文化体验活动，学习了许多日本的习俗
和文化传统，这对我了解不同文化间的差异有很大的帮助。
另外，我也喜欢通过读书和电影了解不同国家和不同文化的
故事和历史，这也让我更好地跨越不同的文化界限，拓宽了
我的视野。

第四段：批判思维和创新

通过跨界尝试，我们可以培养批判思维和创新能力。不同领
域之间的融合和交流可以引发新的想法和创意。例如，设计
时可以融合音乐、绘画等元素，这样设计师可以创造出更具
创意和个性的设计作品。思维灵活的人更容易从多个领域中
获取灵感并将其组合在一起。跨界尝试不仅可以培养创造性
思维，也可以让人更有责任感和独立思考能力。

第五段：结语

总之，跨界尝试是一项富有挑战性和创造性的任务，它可以
丰富我们的知识和思维，同时也能够使我们的生活更加多姿
多彩。对于高中生来说，尝试学科跨界和文化跨界可以为未
来的学习和工作打下良好的基础；而培养创新能力则可以为
未来的成功奠定坚实的基础。愿我们都能在跨界尝试中不断



学习和成长。

高中数学论文参考篇三

培根说过“最好的选择未必是选择最好的，选择机会就是节
省时间”。只有最适合我们的选择，才是最好的选择。

尤记这样一个故事：爸爸做了两碗面条，一碗上面卧蛋，一
碗上面没卧蛋。爸爸问儿子要哪碗，儿子选择了卧蛋那碗，
吃到后来才发现爸爸那碗下面卧了两个蛋，儿子愣了。这时
爸爸对儿子说“记住了，不要被事物的表面所迷惑，最好的
选择未必是选择最好的。”

太多时候我们要做出选择。就如奥斯特洛夫斯基般，虽受重
伤，依旧选择顽强；就如海伦凯勒般，虽双目失明，依旧选
择拼搏；就如司马迁般，虽受宫刑，依旧选择坚持；就如张
海迪般，虽自幼残疾，依旧选择努力。

虽然他们也是平凡人，但他们的选择，显然给了我们最好的
答复。当我们面对选择时，不应该交给命运，不管不顾。而
是要为自己负责，做出最适合自己的选择。

然而，有时候，选择也是一件艰难的事。当名利、金钱摆在
面前，总有人会动心。他身担重任，照常理来讲，他应该严
于律己，做人民的榜样。可是，当金钱摆在他的眼前，他动
心了，他选择将其纳入囊中，而不是拒绝。最终，他因他不
明智的选择，付出了应有的代价。他选择了最好的，但却是
一个最差的选择。正应了那句老话“君子喻于义，小人喻于
利”。

人生，不该总是选择金钱这些身外之物，如果追逐太多，便
如鸟翼系了黄金，再难翱翔蓝天，再难鸟瞰世界。

人生也不能不作出选择，面对事情，总有些人认为自己能力



很强，所以对自己的选择满不在乎，最终一事无成。殊不知
决定你是什么的，不是你拥有什么，而是你的选择。

所以我们要用心去看待选择，珍惜选择的机会，不要不做选
择，更不要为了世俗名利去选择。

静静聆听心灵的声音，做出最适合自己的选择，你会发现，
生活会更加美好，人生会更加充实，我们的未来会更加光明！

高中数学论文参考篇四

高中，对我来说是多么的陌生。教师是陌生的，同学是陌生
的，连环境也是陌生的。对于这陌生的高中生活，我很迷茫。

刚来学校的那天，我就对那新发的32本教材产生恐惧感。看
着那32本教材，我不明白该先看哪一本，不明白该从哪学起。

我能上高中是走后门的，所以让我觉得自卑。但是我发现，
高中与初中不一样，高中是一个新的的开始。虽然我的中考
成绩不好，但是已是过去，而我就应关心的是此刻和将来。
此刻，我和同学们是站在同一起跑线上的。只要我不再像读
初中那样贪玩、懒惰、不肯吃苦，我相信我也能读好。我会
给自我更多的信心，因为我坚信我不比别人笨。

但是，接下来的高中生活辛苦得使我的信心减少了很多。除
了数学、语文、物理这三科我听得懂，其他科目我几乎听不
懂，这让我想放下原先要把书读好的念头，也让我又开始认
为我与其他同学不一样。毕竟他们要中考已经经历过辛苦的
复习，所以上高中后的辛苦也比较快适应。而我，初三时是
请长假悠闲的玩了一年。他们在紧张的复习时，我却在家里
上网。我，又陷入迷茫中。

我总是认为我来读高中时个错误，但是每当想起我答应爸爸
妈妈要来读高中时他们脸上欣慰的笑容，我就想坚持下来。



想把听不懂的科目弄懂，把听的懂的科目读得更好。我想了
很久，要让爸爸妈妈的笑容更灿烂些，我只有更努力的学习，
拿出好成绩让爸爸妈妈骄傲的笑，即使那样很辛苦，我也觉
得很值得。

从进高中以来，我的思想一向在进行激烈的斗争，让自我很
矛盾。所以经常反反复复，一会认真，一会懒散。但此刻我
不会再那样反反复复的了，因为我明白爸爸妈妈为什么看到
我去读书会有那么欣慰的笑容了--他们看着我去读书，就好
像看到我未来的完美生活一样。虽然读书不是唯一的出路，
但读书却是出路最多的一条路。为了报答爸爸妈妈对我的爱，
为了我今后的完美生活，这条路我会一向走下去。

高中生活，我会让你变得不再陌生!

高中数学论文参考篇五

高中体训是我在校园中最为重要的一部分，也是我人生中一
段难忘的经历。通过长时间的锻炼与训练，我不仅在体能和
技能方面得到了提升，更重要的是锻炼了意志力和团队协作
能力。下面，我将从锻炼坚毅意志、增强体能素质、发展团
队协作、培养积极心态和塑造健康生活方式五个方面，分享
我在高中体训中的心得体会。

首先，高中体训锻炼坚毅意志。体训中每天的锻炼任务都是
非常艰苦和繁重的，如晨跑、举重、游泳等，每个训练项目
都需要付出大量的时间和精力。在面对困难和疲惫的时候，
我会告诉自己“坚持就是胜利”，并激励自己不要放弃。通
过不断地坚持和努力，我培养了坚毅的意志力，懂得了付出
必将有回报。

其次，高中体训增强了我的体能素质。在体训中，我经常参
与各种各样的训练项目，如跑步、评定、游泳等。通过持之
以恒地进行训练，我的耐力、力量、速度和灵敏度等多个方



面都得到了提高。在体训结束后，我发现自己不仅变得更加
健康和强壮，而且对各种体育活动也有了更深入的了解和掌
握。

第三，高中体训培养了我的团队协作能力。在团队训练中，
我们需要相互配合完成各种训练项目。只有团队成员保持密
切的沟通与配合，才能顺利地完成各项任务。通过与团队成
员的合作，我学会了倾听和尊重别人的意见，也明白了团队
的力量是不可忽视的。团队协作的重要性不仅体现在体训中，
更是我们今后实现梦想的关键。

第四，高中体训让我拥有了积极的心态。在体训中，我经常
面临一些困难和失败。但是，我从中学会了积极面对挑战，
不屈不挠地克服困难。在每次失败后，我总结经验教训，并
鼓励自己要更加努力。这种积极的心态不仅在体训中有用，
更是我一生中最重要的财富。

最后，高中体训帮助我塑造了健康的生活方式。在体训过程
中，我养成了定时定量的锻炼习惯，也注意饮食和休息的合
理安排。这种健康的生活方式让我拥有了更多的精力和动力
去追求自己的梦想，也更加珍惜自己的身体和健康。

总而言之，高中体训是我人生中一段重要的经历，通过锻炼
坚毅意志、增强体能素质、发展团队协作、培养积极心态和
塑造健康生活方式，我在体训中成长了许多。我相信，通过
高中体训的经历，我不仅能够在自己的人生道路上走得更远，
更可以为今后的工作和生活打下坚实的基础。高中体训，让
我变得更加强大！

高中数学论文参考篇六

跨界一词源自英文单词“cross-border”，意为“跨越边界”，
是指在不同的领域、行业、学科等之间进行跨越性的合作与
交流。在现代社会中，各个领域之间的交叉、融合已成为潮



流，跨界合作已成为了企业竞争力、社会创新力的重要来源。
作为一个拥有丰富资源的高中生，我深深地感受到了跨界所
带来的巨大收益，也发现了跨界的难点与解决方式。

第二段：跨界的优点及其在自己成长中的应用

跨界合作可以为不同领域的人带来不同的思维方式、技能和
文化体验。我曾经参加过一个由学校组织的跨界竞赛，我们
的小组由来自不同学科领域的学生组成。在比赛中，我从其
他组员的知识和经验中学到了很多，这些知识对我的成长和
发展都有着重要的影响。在日常生活中，我也会常常寻找跨
界的机会，如参加跨文化体验项目、学习不同行业的知识等，
这些经历让我变得更加开放、更加富有创意。

第三段：跨界合作的难点及其应对方法

然而，跨界合作也面临着许多困难，如语言障碍、知识盲点、
文化差异等。面对这些问题，我们需要更好地解决交流问题、
提高自己的综合素质、增强团队协作意识。在跨界交流中，
我们需要尊重不同领域的专业性，沟通时要简单明了，避免
用行话和术语，同时还要学会倾听和表达，建立共同语言和
认识，从而实现跨界合作的目标。

第四段：跨界合作的重要性及其对未来的影响

如今，我们已经步入了知识经济时代，在各个领域之间的交
叉和融合促进了新产业的崛起和旧产业的转型升级。在这个
过程中，跨界合作更是成为了不可或缺的重要因素。只有通
过跨越边界的合作，不同领域的人才能够更好地协调资源、
共同发展。而我们高中生则应该认识到这一点，积极寻找跨
界的机会，树立跨界思维意识，以便未来更好地应对复杂的
社会环境。

第五段：结尾，总结跨界合作的意义与价值



跨界合作是现代社会不可或缺的一部分，它可以促进不同领
域、不同文化之间的交流、融合和创新，推动社会不断进步
和发展。在我们高中生的成长中，跨界合作也有着重要的意
义与价值。我们应该勇于拓展视野、拥有开放的心态，不断
寻找和发掘跨界的机会，以便更好地掌握未来的机遇。

高中数学论文参考篇七

跨界是当下越来越流行的词汇，意味着跨越界限，打破既有
的框架，让不同领域的知识和技能汇聚在一起，创造出更为
多元化、创新化的作品和产品。作为一个高中生，我也有着
跨越领域学习的经历和体会，下面我将分享一下自己在跨界
方面的心得体会和感悟。

第二段：跨界的意义

跨界学习能够让我们更为全面地认识这个世界，了解不同领
域的知识和技能，获得更为全面的思考和理解能力。特别是
在当今高度信息化、社会化、全球化的时代，不同信息领域
之间的交汇、融合和合作变得越来越重要。在跨越领域的过
程中，我们可以借鉴其他领域的知识和经验，拓宽我们的视
野和智慧，提高我们的综合素质和竞争力。

第三段：跨界带来的挑战

跨界学习也面临着许多挑战，比如说对于领域本身的了解不
足、知识技能的匮乏、不同领域之间的割裂等问题。从个体
角度看，我们需要克服自身的局限性，尝试去了解和学习其
他领域的知识和技能，适应不同领域间的交流和合作，才能
真正做到跨界学习的目的。尤其是在高中生的学习中，需要
做好年级段学科、培养兴趣爱好的平衡，确保学习质量和成
绩的同时，不断开拓自己的视野和思维方式。

第四段：成功跨界的案例



跨界不仅是一种思维方式，也是一种能力，能够在实践中得
到锻炼和提高。比如说著名的物理学家爱因斯坦也爱好音乐、
哲学等课程，他在课余时间里演奏小提琴、阅读哲学书籍，
就是一种跨界的学习和生活方式的体现。在现实生活中，有
许多成功跨界的案例，如马化腾跨足电商领域、著名导演张
艺谋涉足商业等领域，他们的成功桥梁就是跨界学习和创新。

第五段：总结与展望

跨界学习为我们提供了一种新的思考方式和学习方式，可以
让我们探究不同的领域和知识，拥有一种开放的思维方式，
培养综合素质和创新能力。尤其是在高中阶段，我们需要尝
试去打破学科之间的壁垒，充分利用周末、假期等时间，拓
展自己的知识面和技能，培养自己的创新能力和跨界交流能
力。相信随着社会的发展和技术的进步，跨界学习会越来越
受到重视，它的意义和价值也必将更加显著。


