
最新小学端午节班级活动 小学生班级端
午节活动方案(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小学端午节班级活动篇一

夏历五月初五是中国的传统节日——端午节。过端午节是我
国两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲友团聚一
起度过的节日，端午节也可以举行许多活动。今年我们将去
瓯北罗马广场过一个特别有意义的端午节。

端午节，也就是农历五月初五（6.16）

瓯北罗马广场

1、端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国
的传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。

2、通过“舞粽五月五”端午节广场公益活动，让孩子们初步
了解公益活动的实在意义。

3、让孩子们能度过一个快乐而有意义的端午节，且锻炼胆量，
增强集体凝聚力。

1、6.16日中午12点集中学校，统一化妆。下午1点驾车出发
前往瓯北罗马广常

2、有“舞粽五月五”活动组委会统一安排活动。（参与热身
舞、表演、游戏等）



3、分发活动小礼物。

4、晚上五点聚餐广场附近的万膳阁（参加的家庭向金彦涵妈
妈报名）

5、活动结束，返回温州。

1、家长不用带表演凳子。

2、此次活动风雨无阻。

3、有事情不能参加的家庭请提早告知。

小学端午节班级活动篇二

“粽香情浓”包粽子活动源自于一个朴素的理念——我们的
文化不能丢。以民族传统节日为基本载体的民族文化，是中
华民族区别于其他民族的标志，是中华民族生生不息的巨大
动力。可今天，在全球化的影响下，随着“洋节”的“入
侵”,节日“洋”盛“土”衰的格局悄然隐现,各种洋节
日“琳琅满目”，如圣诞节、情人节、母亲节等 ，而我们本
土的节日文化内涵正被现代生活不断“抽空”, 每到端午节，
我们除了吃几个买来的“糯米粽”外,似乎已很难找到其他的
方式来庆祝。

由中宣部等联合发出的《关于运用传统节日弘扬民族文化优
秀传统的实施意见》中指出：“中国传统节日中所蕴含的民
族文化的优秀传统，是对青少年进行思想道德教育的宝贵资
源。……传统节日教育纳入学校教学活动之中，推动民族文
化的优秀传统进课堂、进教材。”上级要求我们：“要利用
清明、端午、中秋和重阳等民族传统节日，为了弘扬民族传
统节日，引导学生了解中华民族的民俗风情和传统美德。”

“五月五，是端午。门插艾，香满堂。吃粽子，撒白糖。龙



船下水喜洋洋。”每年的端午,总会勾起我们儿时过节的温情
回忆。在存续民族文化血脉时,我们的学校能做些什么？要做
些什么？基于这种认识，我们想到了综合实践活动。在端午
节来临之际，根据学生实际，制定适合学生年龄特点的端午
节系列活动方案。

根据新课程理念，我们的综合实践活动一直以学生的现实生
活和社会实践为基础，组织丰富多彩的活动，强调学生的亲
身经历，要求学生积极参与到各项活动中去，在“操
作”、“考察”、“实验”、“探究”等一系列活动中发现
和解决问题，体验和感受生活，发展实践能力和创新能力。
“生活即教育”， 陶行知认为，生活、实践是教育的生命线。
凡是成功的教育都必须来自生活、实践并始终与生活、实践
保持密切联系。

今年6月6日是我国的传统节日——端午节，在端午节我们民
间要吃粽子、挂香囊、系长命五彩线、房前屋后挂上象征祝
福的爱蒿、柳枝等庆祝活动。这些活动都适合我们小学生来
开展教育活动，做香囊活动早在四年级就已经开展。这些活
动既能锻炼和发展我们的动手能力，又能增进我们对中国传
统文化的了解和兴趣。同时，端午也是纪念屈原等先辈的特
殊日子，我们也借此，向屈原进行缅怀，从而使民族精神得
已传承。让学生活动中进一步提高对端午节的认识与了解，
用节日的传统文化哺育同学们健康成长。

我们此次活动，不仅仅是一种形式，更多的是在表现节日所
蕴含的人文价值。我们要求学生全员参与，向长辈学习包粽
子，查找有关粽子的资料，通过各种形式了解“包在粽子里
的文化”。

1、组织教师、学生、家长庆祝中国传统节日——端午节，了
解端午节有关知识，进行爱国主义精神和民族精神教育。

2、通过包粽子活动，弘扬中国传统文化，让学生知道中国的



民族传统节日端午节的来历，对粽子的来历、种类、习俗、
包法等进行调查了解，对家乡民俗文化有更进一步的了解。

3、让学生体验到包粽子和探究粽子文化的乐趣，培养学生实
际动手能力和探究精神。

4、加强学校、家庭、社区互动，促进三为一体的共建。培养
学生的尊老爱老情。

五年级全体师生、部分学生家长、北郭社区部分领导。

“棕香情浓”（爱国情、尊老情）

5月27日下午

1、各班5月27日中午之前教室按如下要求布置：

黑板报其中一个栏目为端午节；

每四张课桌拼在一起作为一组，将全班同学分为6组。

2、各组准备以下材料：

一次性台布、塑料盆一只（盛煮熟并浸水的粽叶）、塑料篮
一只（盛淘好的糯米）、小勺一只、加料（学生自备赤豆、
绿豆、红枣、花生等）、剪刀。

3、学校提供以下材料：糯米（100斤）、芦叶（50斤）、绳
线。

4、与食堂联系，取得食堂的协助配合做好以下事宜：

所有糯米由食堂工人在活动开始前两小时淘好，平均分成四
份，所有的加料也由食堂工人洗好，用水浸泡2-3小时后，混
合进糯米中，用食堂的大盆装好，各班于活动开始前派学生



去取。

芦叶由食堂工人清洗好、煮好、浸在冷水中，平均分成四份，
放入食堂的大盆，活动开始前各班派学生去取。

包好的粽子清点好数目，让各班学生放回盆中，送到食堂，
由食堂工人煮熟，再派学生去取回。

1、前提——教师、家长指导学生通过上网、书本查阅了解中
国的传统节日——端午节的由来，进一步了解中国的的民俗
文化，激发热爱家乡、热爱祖国的情感。（各班为单位，自
行操作。后面附录提供开始的主持词供参考。）

2、准备——各班以班主任为主，做好活动的准备工作：

收集学生带的加料、各班把学生分成6组、邀请会包粽子的家长
（每组1—2名）。

3、制作——在老师、家长的指导下，要求熟悉包粽子所需要
的相关原料，熟练掌握包粽子的基本步骤和方法。

4、品尝——以班级为单位，将学生包的粽子煮熟，在比赛现
场让在场的老师、同学、家长品尝、分享。

5、分享——各班派出学生代表送到社区老人家庭，并传达端
午节的问候。每名学生带回亲手包的粽子给家长品尝。

6、回顾——通过这样一场别开生面的包粽子比赛，从赛前一
直到赛后，同学们肯定有不少感触，希望大家拿起手中的笔
记录下来。

活动分工：

总策划：成琳琳



活动负责人：（各班班主任）徐金玉、任红霞、成琳琳、金
铁梅

后勤负责人：汤慧君

社区派送负责人：季丽萍

活动图片：季萍、成琳琳

活动报道：季萍、成琳琳

本次综合实践活动的开展是在本学期的年级计划之中的，加
上去年有了一次做重阳糕的经验，本次活动是在一种轻松、
流畅的氛围中进行的。但是，每次活动都会留下一些不足。

一、在综合实践活动中，教师应是一个引领者，参与者，要
充分调动学生的积极性。在本次活动的过程中，特别是开场
时的主持词，因为事先准备得不够充分，学生对讲的内容不
很理解，思考的时间和空间也没有。加上时间忙，学生课前
预习不到位，学生的参与度较低。这时，学生对了解本次活
动的意义有点被动了。

二、对屈原的爱国热情讲解不够深入，只用了一个简单的一
首诗，没有引领学生更深入的走进屈原，了解历史，对学生
的爱国主义教育还不够。

三、在综合实践活动中，学生是活动的主人，要充分发挥学
生的主观能动性，让他们动手、动脑、动口参与活动。在这
节课中，讲包粽子的过程不很清楚，有一点急于求成，学生
也很兴奋，没等讲完就开始动手了。来的家长都为爷爷奶奶，
讲的过程学生不明白，应该老师先示范，讲清楚方法和步骤，
再让学生动脑、动手开始包，这样，效果就会更好一点。

四、要给学生足够的空间和时间，让学生充分展示，敢于创



新。本次活动时间安排较紧，主要考虑到煮粽子的时间较长，
还要送到社区困难老人的家里去。再加上包粽子也带有一定
的技术成分，学生在短时间要学会有点困难，如在之前铺垫
一下效果就不一样了。

通过这节课的教学，我想：综合实践课正在探索中，我们应
该找到自身的不足，在今后的工作中，不断探索，不断学习，
努力改进。

小学端午节班级活动篇三

一、活动背景：

1、庆祝中国端午节的到来，让大家深刻体会到中国传统节日
的气息。

2、通过开展美食露一手等活动，体验自己劳动的乐趣，加强
教师间的交流与合作，放松身心。

二、活动主题：

美食荟萃齐分享暖暖温情过端午

三、活动时间：

2022年6月19日(周五)下午4：00开始

四、活动地点：

一(1)教室(一、四年级)

一(2)教室(二、五年级)

三(1)教室(三、六年级)



五、活动对象：

全体教职工

六、活动内容及流程：

1、高手在民间

教师秀一秀个人的私房菜，活动前准备好美食参加活动，每
位教师准备一道拿手菜肴，为菜肴命名，做好“菜肴牌”。
菜肴需自己烹制。(如需提前制作，年级组准备好电磁炉等用
具，每人将菜装在盘中，盘子自备)

2、秀秀我的美食

以年级组为单位进行菜肴的展示。年级组教师依次进行品尝，
每个年级组推荐2道“最受欢迎的私房菜”。

3、享受美食

以年级组为单位，团团围坐，进行组内美食的品尝，共同感
受节日的浓浓气息，欢乐度端午。

小学端午节班级活动篇四

社区共建 共渡端午 互赠祝福

二、时间及地点

时间：20__年6月8日上午

地点：职工食堂

三、参加对象



各工会小组选派2组队员，社区2组队员。

四、活动方式

1、自愿报名，自愿组合，3人为一组。

2、参与人员分别在各工会小组长处报名，最后由组织委员
李__汇总分组情况。

3、比赛结果以在规定的时间内所包粽子个数多的为胜。

五、活动内容

1、党委书记__做节日致辞

2、主持人丁文刚宣布分组情况、活动规则及要求

3、以小组为单位进行包粽子比赛活动

4、包粽子过程结束，宣布比赛结果

5、社区领导、校领导为获奖人员颁奖

六、活动安排

1、包粽子食材由组织委员李__安排食堂负责准备。

2、比赛活动过程的主持由文体委员丁文刚负责。

3、比赛活动的摄影工作由女工委员__负责。

4、职工的进场、分组坐位等由组织委员李__负责。

5、活动结束后清场工作由组织委员李__安排食堂负责。


