
2023年远足活动方案设计(精选5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编精心整理的方案
策划范文，欢迎阅读与收藏。

远足活动方案设计篇一

活动目标：

1.体验毕业离园时的惜别情，记住这一美好而难忘的时刻，
萌生对小学生活的向往之情。

2.表达离别老师和同伴的情感，增强与同伴之间、与老师之
间的迷恋之情。

3.积极参与毕业汇报演出活动，享受集体表演的乐趣，英勇
展现自己，汇报自己这三年的本领。

活动时间：

6月27日(星期五)下午14:30——17:00

活动地点：

幼儿园三楼功能厅

活动对象：

大四班全体幼儿、家长、所有带过班的老师和园长

活动预备：



1、主持人、家长代表做好预备。

2、音响、麦克风4个、音乐及三年的幼儿园生活ppt(韵妈妈
负责)。

3、现场的布置、幼儿毕业礼物摆放。(桌椅摆放、义工家长
负责)。

4、摄影摄像(郭爸爸负责)。

5、幼儿表演服装、舞台道具预备和摆放(夏妈妈和义工负责)

6、红围巾40条、礼炮

当天活动流程：

主持人贺辞

1、园领导讲话

2、集体《毕业诗》

3、家长代表讲话

1、全体女孩子舞蹈：我要上学了

2、爸爸节目

表演者：

3、故事表演《老鼠嫁女》

表演者：

小老鼠：



风：

云：

墙：

老鼠先生：

猫：

爸爸妈妈配合：请帮助孩子熟记自己的台词和动作!老师已排
练好了!

4、幼童谣曲连唱

表演者：—《蜗牛与黄鹂鸟》

——《小乌鸦爱妈妈》

——《娃哈哈》

——《小白船》

合唱《种太阳》

爸爸妈妈配合：歌曲已上传班级qq请让孩子们在家练习。

5、幼儿诗歌表演

表演者：

爸爸妈妈配合：请帮助孩子熟记自己诗歌的内容。

6、妈妈节目



表演者：

7、全体男孩子舞蹈：中国工夫

8、幼儿乐器表演

表演者：

9、跆拳道表演

表演者：

远足活动方案设计篇二

开拓幼儿视野，增长知识，亲近自然、感受生活，让幼儿在
与大自然的接触中感受人与自然和谐的重要，增强环保意识。

xx年3月15日(星期四)

到海底世界公园：参观海洋馆、观看海豹、海狮表演，到科
普天地、儿童乐园游戏

1、校车3台：8：20从幼儿园出发

2、幼儿及教师午餐共190份：一小瓶矿泉水、香蕉一个，2块
方包、2个鸡蛋、火腿一根。

3、返园后，请食堂协助准备绿豆汁。

1、加强管理和监督措施。保教主管对各个环节的安全防范措
施做到层层落实，责任到人。班主任是班级安全工作的第一
责任人，全面负责幼儿出游的安全工作，教师负责组织好幼
儿活动，维持好纪律。保育员负责照顾好幼儿出游的护理工
作。除此以外，各班级增配行政人员，保障出游的安全工作。



2、班级教师对幼儿进行春游活动安全教育，增强幼儿安全防
范意识和自我保护能力。

3、保健医生携带好急救用品。以防幼儿突发事情。

4、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

5、全体幼儿必须穿好校服，背好书包。

6、参观活动时要做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、
不打闹。上、下车有序。在车上不能大声暄哗，不能将头和
手伸出窗外。

7、注意言行文明，爱护公物，不随地乱扔垃圾。

8、班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼儿
安全。

7：30——8：00幼儿早餐

8：00——8：20幼儿活动前准备

8：20——准时出发

9：20——10：30参观海洋馆，观看表演

10：30——11：00幼儿午餐

11：10——返园准备工作，清点物品及人数

方案一主题：亲亲自然快乐成长地点：石家庄植物园

a、车上组织环保教育文娱活动。

b、环保宣誓，参观石家庄植物园，互动游戏。



方案二主题：保护野生动物珍爱绿色家园地点：石家庄野生
动物园

a、车上组织环保教育文娱活动。

b、参观石家庄野生动物园，观摩动物表演，感统训练游戏。

a、车上组织科普教育文娱活动。

b、参观珍奇瓜果园、正定科技馆，穿插互动游戏。

方案四主题：体验民间风情(亲子游)地点：采摘园(根据季节
增减此项)、宫灯博物馆。

a、车上组织爱我家园文娱活动。

b、采蘑菇、摘西红柿、草莓，参观宫灯博物馆，diy小宫灯，
做个小小设计师。

方案五主题：访古城传承历史文明地点：井陉于家石头村

车上组织感恩教育文娱活动。感恩自白。

a、参观中国民俗文化村——于家石头村，一个奇特的'石头王
国。

b、感统训练游戏：

1)、滚绣球

2)、摇摇船

3)、模仿秀



4)、秋天的小树叶

方案六主题：探寻人文始祖感受现代文明地点：新乐伏羲台、
正定科技馆

车上组织民间故事、科普小故事文娱活动。

a、参观伏羲台，感统训练游戏。

b、参观正定科技馆。

方案七主题：实践探索感悟真善美地点：龙凤湖

车上组织道德教育文娱活动。

a、参观千年探险洞：狼牙门、梅花桩、石林、怪屋、恐龙时
代……

b、生肖八卦广场、龙凤球、龙凤柱。感统训练游戏。

c、龙凤湖畔聆听美丽的传说故事。

方案八主题：热爱祖国振兴中华地点：

车上组织爱国教育文娱活动。

a、参观高平地道战纪念馆、钻地道。

b、参观范仲淹文化广场。感统训练游戏。

方案九主题：开拓视野亲近自然地点：巨龟苑

车上组



环保宣誓，参观巨龟苑。富民海底世界、千米圆周画廊、华
夏历史园林、大型水果园区、吉尼斯世界纪录万吨巨龟、(午
餐)甲鱼养殖基地、白鼋湖。

观摩海豹表演，冶河观鸟、捉鱼虾海螺、捡奇石。亲近自然，
培养热爱大自然、热爱生活的情怀。

a、万众一心。

b、动感地带。

远足活动方案设计篇三

一、活动主题：

缅怀革命先烈、释放青春活力

二、活动目的：

1、磨砺学生意志，增强学生体质，培养学生的吃苦精神和团
队协作精神，强化学生的集体意识。

2、让学生走进自然，感知自然的美丽、体会集体的含义、体
验生命的价值、感悟人与自然和谐共处的意义。

3、缅怀革命先烈，增进学生对革命精神的理解，并应用到学
习生活中。

4、对学生进行爱国爱家乡教育和本土文化教育。

5、向社会展示秦中师生良好的精神风貌，宣传我校素质教育
成果。

三、活动方式：



徒步拉练（去程徒步、返程坐车）、祭扫烈士墓。

四、活动对象：

全体八年级师生（要求身体条件不适宜参加徒步拉练的师生
不参加此活动）。

五、活动时间：

20xx年xx月xx日（星期xx）下午半天

六、活动组织：

组长：xx

副组长：xx、xx、xx

成员：xx、校团委成员、初二班主任

具体下设以下小组：

1、活动筹备组

职责：制定活动方案及外出活动安全应急预案，前期考察路
线；购买备用药品，准备扩音器材、活动旗帜、团旗若干面，
准备扫墓用自制花圈、介绍革命烈士的相关资料等。

2、安全保卫组

职责：两位随队任课教师根据安排分别在所属班级队伍的前
面和中间负责带队，班主任殿后，负责学生行进过程中的安
全，有红绿灯、交叉路口时指挥带领队伍安全迅速地通过，
出现意外、特殊情况时第一时间报告给带队负责人。



3、纪检检查组

职责：负责检查学生行进过程中、目的地、休息地的纪律、
卫生情况。

4、宣传报道组

职责：负责活动过程中的取景以及活动的宣传报道。

5、后勤保障组：

职责：随队的学校保健老师负责必备药品和食品的携带和管
理、负责对行进途中发生意外事件学生的医治、护理工作；
随队的两名收容车教师负责对行进途中发生意外事件学生的
收容工作。

七、活动安排：

（一）出征仪式：

1、周五中午12：30在学校报告厅作动员大会，由曾校长作动
员讲话。

2、在校行政楼南场地集合，各班分男女生两列纵队，整好队
准备出发。

（二）全体师生按照路线（秦山中学——澉浦革命烈士纪念
碑），依次由初二（1）班至（7）班排队徒步前进。

（三）祭扫烈士墓

1、在祭扫烈士墓活动正式开始之前，由团委宋李平老师为全
体师生介绍烈士纪念碑背后的英雄事迹。

2、扫墓活动一：由各班学生代表共7人拿着扫把清扫墓碑。



3、扫墓活动二：由学生代表献词。

4、扫墓活动三：由各班代表有序地为烈士纪念碑献花。

5、扫墓活动四：全体师生默哀1分钟，并对烈士纪念碑三鞠
躬。

6、扫墓活动五：全体学生进行宣誓。

（四）扫墓活动结束后，全体师生在附近稍作休息，
于15：30准备乘坐校车返回学校。回到学校后各科老师布置
清明节假期作业，全体学生按照平时放学时间（16：40）准
时放学。

八、纪律要求

1、有特殊情况的、确实不能参加活动的同学，由班主任审查
批准。

2、统一穿着校服，每班两列纵队，行进中始终保持队列队形
整齐，停、行要严格服从命令。

3、行进中不准吃东西，更不得乱扔乱丢，不得追逐打闹，不
得携带手机、耳机等通讯设备，有违者将给予学生纪律处分
并将扣分计入班级的五项常规考核成绩。

4、一定要按照事先规定的路线行进。行进中确有困难的，可
到随行的收容车上暂作休息。

5、活动前期各班召开班委会，明确干部职责。各班要充分发
挥班、团干部的作用，可以将本班学生分成若干个小组，班、
团干部任小组长，明确责任，提出要求，想方设法弥补班主
任远足活动中的管理空白。

6、各班班主任要切实担负起远足活动班级第一责任人的责任，



认真、严密、有序的组织好本班级的远足活动。在远足前，
要对学生认真做好安全教育、纪律教育、环保教育、自我保
护教育。努力提高学生的自理、自立、自强能力；跟班老师
要积极主动地协助班主任老师做好所在班级学生的组织及安
全工作。班主任、跟班老师始终不得离开本班学生，在指定
位置及时密切的观察、发现、解决学生中存在和偶发的问题。

7、其他事宜服从临时安排。

九、准备工作

（一）学生准备：

1、校服和合脚的运动鞋；

2、水壶（灌满水）；

（二）每班准备：班旗（自己设计制作）、祭扫烈士墓的花
（可自行制作若干）、革命歌曲或励志歌曲若干首、垃圾袋。

（三）教师准备：适宜远足的服装和运动鞋。

（四）学校准备：

1、药品（药品包括云南白药全套喷剂、消毒酒精、医用棉花、
创可贴、藿香正气水等）；

2、带队老师所需的矿泉水；

3、祭扫烈士墓的鲜花；

4、活动所需的大旗和团旗；

5、路线考察（路面状况、厕所、休息场所等）；



6、摄影、摄像器材（有手机的老师都带上）；

7、服务车辆1辆。

十、活动总结

1、感想：各班组织学生就“远足”感想撰写作文，评选优秀
作文，学校予以表彰。

2、宣传：宣传报到组将本次“远足扫墓”活动进行报到。

3、评价：各班对活动进行总结，对班里涌现出来的优秀事迹、
优秀征文，或选取几张照片等进行专板展示。

远足活动方案设计篇四

1、事故应急处理领导小组：

组长：姜春林

副组长：胡燕、陈学斌

成员：丁元、王峰、杜俊青、贾桂琼

2、处理原则：预防在先，及时汇报，及时联系，妥善处理。

3、准备必要的'药品（王珍）。

4、确定活动所需的讲机或保持通讯畅通。

5、应急处置

（1）对外出活动中突发病情的紧急处置

先及时救助，若情况紧急，送医院急救，并通知家属。



（2）对学生外出活动中遇到天气突变的紧急预案

外出活动中若遇到天气突变，应急工作小组最短时间内组织
老师统一乘车返回，或就地避险。

6、安全应急

1．出现责任事故，要保持清醒头脑，争取在第一时间内把问
题妥善解决。

2．发生交通事故时，应拨打122交通肇事电话和120急救电话，
在保护好事故现场的同时，对伤员进行抢救。

远足活动方案设计篇五

1.与大自然零接触，让孩子走入大自然，了解大自然，开阔
孩子的视野，增长见识，并对孩子进行独立、勇敢情感培养。

2.把课堂延伸到自然和社会，培养学生的团结合作意识及自
理能力，体验运动的快乐。

3.在运动中，让学生从小树立健康意识。

组长：

成员：

1.活动前各班组织做好孩子的思想教育，强调纪律，进行安
全教育和环保教育。

2.活动时要求孩子在班级老师的带领下有组织地进行，发挥
小队长的作用，分好组。（每组5-6个幼儿）

3.活动后自觉地将垃圾带回，保护环境卫生。



1.从我校到我们活动地，要沿着公路走一段路，还有一段田
埂路和上坡的'小路比较窄，这是一个应该注意的方面，要做
到前有老师领队，中间、后面有老师维持。这样一整支队伍
不分离、不脱节。2.这次活动参加人数较多，所以在路途中，
要求学生不拥挤、不打闹。分班级一路纵队走。3.不准学生
到山坡的悬崖边去玩耍。提倡各班组织一些集体活动。

1．班主任提前做好孩子的思想动员、教育及分组工作：

（1）、要求学生要做好自我保护，如穿的衣和鞋等。

（2）、注意安全，学生须带够食物。各班主任要及时检查。

（3）、教育学生在活动过程中，要互帮互助，团结合作。

（4）、对学生远足时的交通安全和整个活动过程中的环保进
行教育。

2．每班由三位教师负责整个活动，班主任负责安排协调。

3．三个大班按照f2、f1、f3班的顺序出车，到达目的地，按组
次在指定地点开始活动。

分班分组——拍小组照----分组闯关游戏----集合、美食分
享——颁发奖牌——返校。

1、上午8：50分，各班清点人数，按班级出发f2-f1-f3

2．各班到达香山驿站后，开始组织活动。要求各班有班级标
识、小组有小组标识、口号、小组名字。

3．负重徒步分三关。第一关：穿越丛林（网，关卡负责人：
如）



第二关：智力游戏：猜谜（负责人：）

第三关：合作游戏（五人六足）（负责人：）

全程拍照：；医务：

4.活动后，各班围圈美食分享颁奖牌

5.坐校车返回幼儿园

1．孩子负重3公斤物品（建议：两瓶水、水果、零食）（请
老师结合孩子情况提出建议）。

2．以上设想还有不周到的地方，班主任临时对孩子加以补充
教育，力求本次活动安全、快乐而有意义。

1．总指挥：

2.安全员：（备急救箱一个：创可贴、纱布、酒精、棉花
等）。

3．场地安排、摄影：

4．教师跟班安排：


