
最新读书心得作者(优秀8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

大一新生自我介绍简单大方篇一

新学期新气象，大学又是开学的日子，大一新生又可以认识
很多的新同学，而自我介绍是和同学交流的开始，下面是本
站小编为大家整理的大学生新生自我介绍200字范文，仅供参
考。

大家好!我的名字叫郑博洋，郑成功的郑，博士的博，海洋的
洋，汉族。我的个子不矮，但和班上的高个儿比起来，就逊
色多了。和大多数同学一样，我今年也是18岁。 我的缺点。
主要是作事不麻利，自觉性不高，对自己的事不上心。上六
年级的时候，学校就在我家对面。我却常常是七点半起床，
要做半个多小时的准备才能出门，还经常迟到。因此同学们
叫我“迟到大王”。

现在，最起码六点多就要起床，才能有足够的时候吃饭、坐
车等。这对我是个挑战。不过，我一定要借这个机会，改掉
我不麻利的坏习惯。另外，自觉性不高，上课不免做些小动
作、讲话。前几天大家都参加了军训，站着要一动也不动。
我感到通过这次军训，我的自觉性有所提高。我也希望在以
后的学习中改掉这个毛病。

对自己的事不上心。我在当数学课代表时，有好几次本子忘
发，作业没收齐，挨过老师不少责备。我也希望改掉它。我
有决心改掉我的缺点和坏习惯。 我的优点：我和很多同学一
样，也找不出我的优点。我和父母讨论之后得出：较有上进



心，较乐观。至于我更多的优点，就靠大家的发掘了! 我的
兴趣爱好。我比较喜欢游泳，踢足球，也对军事感兴趣。如
果谁和我“志同道合”，就可以找我交个朋友。 对未来初中
生活的期望。我希望能在这4年里快乐地度过，能和同学们结
下深厚的友谊，能从老师那里学到更多的知识和道理。 我希
望大家能够了解我，喜欢我，也希望同学们能团结友爱地度
过这4年。

本人外表平平，在此就不细说了，大街上随便抓个人都会有
和我的相识之处。性格还好，中庸是我的理想，但迫于社会
现实所逼，经常做出一些左倾和右倾的事情，于是乎导致我
现在没多大成就，除了找到几个我十分玩命的朋友，我感觉
自己还是相当孤独的。不过只有高处的人才会感到孤独，与
我自身的空虚寂寞——也就是年轻人特有的茫然无关。

我深刻感受到自己的善良，于是我坚定好人有好报，因为我
无意中的善行为我赢来了许多朋友，感觉是上天的馈赠，但
偶然我也觉得自己很无情，尤其是见到四肢健全、身强力壮
的乞丐，我都极力装没看到。作为一男生，我又非常要脸皮，
非常要面子，而且有点过火了，可能我的脸皮特别厚，所以
也特别要面子，不能让我的脸皮受一点损害。呵呵!差不多了，
这个人很简单，又不是大人物，没太多讲的。

各位老师、同学，大家好，我叫宋轩，19xx年6月6日出生，20
岁，来自山东，齐鲁大地给了我直爽的性格，但又不失稳重，
后来不远千里来到南京这个城市求学。

来到大学学习的事实和我的理想有很大的出入，难免有些郁
闷，但在一段时间后，我认清了事实，很看互联网专业。"21
世纪是网联网的世纪."这句话一点都不假，随着互联网的展，
它为21世纪插上了腾飞的翅膀.后来在不断的培养兴趣过程中，
我开始对互联网产生兴趣，今后的四年,我将在不断的学习进
步中度过的。



“十年磨砺锋利出，宝剑只待君来识”。再苦再累，我都愿
意一试，“吃得苦中苦，方为人上人”，在以后的学习生活
中，我一定会是一位尽自己的努力、过一个充实而又意义的
大专生活。

各位老师、同学，大家好，我叫刘畅,刘畅的刘,刘畅的畅。
幼年时曾作过许多色彩斑斓的梦，当个播音员或者当一名电
视节目主持人是我最大的梦想。

于是，我利用一切机会学播音，练演讲，说相声，打快板，
表演舞蹈，主持节目。我参加爸爸所在部队的春节文艺晚会，
我表演的快板书绕口令受到战士们的热烈欢迎。我深深的知
道，作一名合格的播音员或者电视节目主持人是一件非常不
容易的事情，成长的道路上会有成功的喜悦，但更多的是失
败的沮丧;会有收获的幸福，但更多的是耕耘的艰辛。但我有
勇气、有决心去面对这一切。

于是，今天，我站在了同学们中间。我和在座的同学们一样，
渴望展翅高飞，渴望将来有更大的发展空间，有施展才华的
更广阔的天地。我想，有耕耘就会有收获。未来的四年里，
由各位老师的倾情传授，我们一定会有一个无限美好的未来。

我的名字叫刘z，来及江苏省宿迁市，是20xx级外国语学院朝
鲜预习的大学新生。

我，爱笑，爱乐，爱简单，爱热闹，爱听音乐爱交朋友，爱
自由自在，爱与众同乐，爱hold不住的兴奋，也爱无厘头的
搞笑，爱安安静静的自得其乐，也爱疯疯癫癫的热热闹闹，i
自己，i刘晗，我就是这样，不管你欣赏不欣赏，我依然在自
己的人生道路上跌跌撞撞而又不失姿态的走下去。be myself
alaways!

我的历史没有光彩夺目的修饰，只有一步一步女里证明自己
的艰辛与坚定。做过团支书，知道团支书的不易与担当;做过



学习委员，不是想象中的闲职，是必须为大家的学习负责;获
得过“三好学生”，才懂得成功不是随随便便，轻而易举的
眼高手低，而是实实在在，不懈努力的眼低手高;获得过“优
秀班干”，终于尝到“在其位，谋其政”的甜头。过去了就
让它过去吧，毕竟这已成为历史，想在我能做的就是——在
大学生新的征途中抓住机遇，展现自己，与大家一起同享大
学带来的surprises。

大一新生自我介绍简单大方篇二

作为大一新生，自我介绍是一个人的出场亮相，是社交中人
们相互认识、建立联系必不可少的重要途径。下面是本站小
编整理的大一新生两分钟自我介绍范文，欢迎大家阅读。

大家好，我叫，来自。

初次来到一个对自己或多或少有点陌生的城市和校园，相信
大家的感受都是一样的，对新环境的不适和陌生感也肯定是
或多或少都会有的，我真诚地希望与每一个人做好朋友，共
同渡过这个适应阶段，共同渡过这美好的四年时光!

本人外表平平，在此就不细说了，大街上随便抓个人都会有
和我的相识之处。性格还好，中庸是我的理想，但迫于社会
现实所逼，经常做出一些左倾和右倾的事情，于是乎导致我
现在没多大成就，除了找到几个我十分玩命的朋友，我感觉
自己还是相当孤独的。不过只有高处的人才会感到孤独，与
我自身的空虚寂寞——也就是年轻人特有的茫然无关。

我深刻感受到自己的善良，于是我坚定好人有好报，因为我
无意中的善行为我赢来了许多朋友，感觉是上天的馈赠，但
偶然我也觉得自己很无情，尤其是见到四肢健全、身强力壮
的乞丐，我都极力装没看到。



作为一男生，我又非常要脸皮，非常要面子，而且有点过火
了，可能我的脸皮特别厚，所以也特别要面子，不能让我的
脸皮受一点损害。

呵呵!差不多了，这个人很简单，又不是大人物，没太多讲的。

当然，我有着与星星一样极为平凡的外貌：不大不小的眼
睛——但很明亮;不高不矮的鼻子;不算大也不算小的嘴巴;白
皙的皮肤，一个不长也不短的马尾小辫，高高地翘在我的脑
后，一晃一晃地，非常顽皮……(不过现在妈妈给我把头发剪
短了)

我的爱好很广泛，例如：音乐，微机，奥数，英语……呵呵，
还有一项你肯定想不出来!告诉你吧，那就是宇宙探索——例
如：巨石阵，麦田怪圈，外星人……总之，我喜欢一切未知
的东西。

我还love吉他，刚学了两节课，我就开始弹和弦了。我现在
已经学会了《多年以前》《散步》《红河谷》《童年》等好
多优美动听的曲子……你要问我为什么这么热爱音乐，其实
我也不知道。可是，当我置身于音乐的旋律中时，我就感受
到了莫大的享受。

我还喜欢奥林匹克数学，因为它可以开发我的智力，让我的
脑袋不停地转阿转。一道道难题就像一座座城堡，虽然很难
攻克，但是，只要我开动脑筋，就可以感受到成功的喜悦。

当然，美中肯定有不足，我的不足之处就是很马虎，天天在
家里找东西，今天戴的手表，明天就找不着了，什么东西都
到处乱放。唉!家里人都拿我没办法，别看我在生活中很马虎，
可我做题并不马虎，我能细心检查每道题。但是，偶尔也会
有粗心的时候，就像我那次做题，因为不认真审题，卷子上
明明要求化简比，我却做成求比值了! 惨阿，晕阿，faint!就
因为这个，老师给我扣了4分。经过这好几次的教训，我今后



一定要改正马虎这个坏习惯，牛可不是吹的哦!相信我吧!

画得到底像不像我呢?今后会有三年的时间去验证。我真的真
的很想做北极星——天上最亮的那颗星，当然这需要我付出
巨大的努力。希望在今后的三年里，能和老师同学们相处的
很好，和老师同学们共闯难关!

大一新生自我介绍简单大方篇三

我的名字叫，来自。我，爱笑，爱乐，爱简单，爱热闹，爱
听音乐爱交朋友，爱自由自在，爱与众同乐，爱hold不住的
兴奋，也爱无厘头的搞笑，爱安安静静的自得其乐，也爱疯
疯癫癫的热热闹闹，这就是我，在大学的日子里，希望能和
大家愉快地度过。

怎么说呢，我是一个不太勤快的男孩，有些猫咪的慵懒。常
常是把一大堆衣服积攒到一起洗，一个人的时候不会去做饭，
总是找些替代的食物，虽然我做饭很好吃。

这对于一个男孩来说，算是一个比较大的缺点吧。不勤快代
表着不上进，得过且过，我想没有女孩子会喜欢这样的男孩。
毕竟大家还是要提高生活质量的。

其实我觉得自己也算是蛮有品位的，只是兜里的钱少点儿。
否则我也会选择高质量的生活，但无奈经济萧条。不过就算
我有了钱也留不住，对我来说，它们留着没意义，花出去才
有价值。再说了，那么多人摸过的纸，想想就恶心。所以，
不买东西，坚决不装钱。

经常喜欢一个人静下来思考些或与生活有关(番茄炒蛋要加糖
还是加盐以及火候问题)或很抽象的问题(死亡、人生、宇宙
之类的)，或是单纯地思念某个人，或只是静静地发呆什么也



不想。

会有人说我呆，说我反应慢。其实我的反应并不慢，只是想
得比较多而已。就像我并不忧郁，只是常常睡不够，眼睛睁
不开，面部肌肉懒得动而已。

大家好，我叫，来自。初次来到一个对自己或多或少有点陌
生的城市和校园，相信大家的感受都是一样的，对新环境的
不适和陌生感也肯定是或多或少都会有的，我真诚地希望与
每一个人做好朋友，共同渡过这个适应阶段，共同渡过这美
好的四年时光!

大一新生自我介绍简单大方篇四

自我介绍是向别人展示自己的一个重要方式，直接关系到给
别人的第一印象，以及能否与陌生人建立关系、打开局面等。
下面是本站小编为大家整理的关于大一新生简单自我介绍范
文，仅供参考。

大家好，我是,来自,*岁。在我的大学生涯中，我一直都认为
人应该是活到老学到老的我对知识、对本专业一丝不苟，因
而在成绩上一直都得到肯定，每学年都获得三等奖学金。在
不满足于学好理论课的同时也注重于对各种应用软件和硬件
的研究。因此在第四学期开始就被老师信任为计算机房的负
责人。

有广泛爱好的我特别擅长于排版及网页美工和多媒体的制作，
就任本班组织委员的同时也加入了校学生会宣传部。对工作
热情、任劳任怨，和部内成员团结一致，一年间我由部委升
为部长。在任部长期间注重配合学校、学生会其它部门，出
色的完成各项宣传工作，促使学校的各种运作更顺利的同时
行。学校的各种活动都热情的参加，在xxx年至xxx年间获校



文娱比赛及知识问答比赛等一等奖。大胆创新对校报版面进
行改革，使得校报的受视率提高到一个层次。学校的各种活
动都热情的参加，在xx年4月获校网页比赛三等奖。 身为学
生的我在修好学业的同时也注重于对社会的实践。本着学以
致用，实践结合理论发挥xxx年暑假我以熟练的计算机技术应
聘入衡阳联想电脑城实习。20xx年暑假我在广东花都手袋公司
上班，自身对这方面有坚实基础和浓厚兴趣的我用一周时间
就熟练了各样设计软件，之后做出了大量出色的设计方案 ，
得到同学及老师的一致好评。

本人具有热爱等祖国等的优良传统，积极向上的生活态度和
广泛的兴趣爱好，对工作责任心强、勤恳踏实，有较强的组
织、宣传能力，有一定的艺术细胞和创意，注重团队合作精
神和集体观念。知道对于我的介绍您是不是能对我有个好的
印象，希望您对我的不足作出建议.

我叫xxx。上幼年时曾作过许多色彩斑斓的梦，当个播音员、
或者当一名电视节目主持人是我最大的梦想。于是，我利用
一切机会学播音，练演讲，说相声，打快板，表演舞蹈，主
持节目。我参加爸爸所在部队的春节文艺晚会，我表演的快
板书绕口令受到战士们的热烈欢迎。

我深深的知道，作一名合格的播音员或者电视节目主持人是
一件非常不容易的事情，成长的道路上会有成功的喜悦，但
更多的是失败的沮丧;会有收获的幸福，但更多的是耕耘的艰
辛。但我有勇气、有决心去面对这一切。于是，今天，我站
在了同学们中间。

我和在座的同学们一样，渴望展翅高飞，渴望将来有更大的
发展空间，有施展才华的更广阔的天地。我想，有耕耘就会
有收获。未来的四年里，由各位老师的倾情传授，我们一定
会有一个无限美好的未来。

各位同学



你们好，我叫xxxx，来自湖南永州。我想先向大家介绍一下我
们那的情况，永州处于湖南南部，濒临广西，我的家乡位于
湖南与广西交界处，湘江流经我们那里，这是全国唯一的一
条由南向北流的河。我们那的饮食文化方面也很有特色，有
名列八大湘菜之首的东安鸡，著名的永州血鸭，离著名的桂
林市也只有一百多公里的距离。刚才跟大家说了我们那的情
况，接下来说说我自己，我生性腼腆内向，有点害羞，我自
己也意识到这种性格的缺陷，也曾经想过改变，但是我感觉
仅凭我自己的力量很难做到，希望大家能帮助我克服这些缺
点。

我是复读生，非常羡慕那些第一年就能够考上的人，很不幸
第一年没考上，复读了一年，总算考上了。我希望在此能体
会到大学生活的丰富多彩，据说美国的大学生很累，大学就
像人间地狱一样，而在中国，很多大学生却在玩，这种现象
本不应该出现，大学之后直接走向工作岗位，所以和中学阶
段很不相同，而我们高中阶段把很多时间都用在学习上。大
学阶段应该过得充实，首先要把专业知识学好，这关系到我
们以后的工作，是我们以后事业的基石，我比较喜欢建筑学。
其次多参加各种各样的活动，让我们的大学生活充实，美好，
少留遗憾。谢谢大家。

大家好!我的名字叫郑××，郑××的郑，××
的××，×××的××，汉族。总体来说，我的个子其实并
不矮，只是和班上的高个儿比起来，就逊色多了，目前处在
最好的年纪里——18岁。我的缺点主要是作事不麻利，自觉
性不高，对自己的事不上心。上六年级的时候，学校就在我
家对面。我却常常是七点半起床，要做半个多小时的准备才
能出门，还经常迟到。因此同学们叫我“迟到大王”。现在，
最起码六点多就要起床，才能有足够的时候吃饭、坐车等。
这对我是个挑战。不过，我一定要借这个机会，改掉我不麻
利的坏习惯。

另外，自觉性不高，上课不免做些小动作、讲话。前几天大



家都参加了军训，站着要一动也不动。我感到通过这次军训，
我的自觉性有所提高。我也希望在以后的学习中改掉这个毛
病。对自己的事不上心。我在当数学课代表时，有好几次本
子忘发，作业没收齐，挨过老师不少责备。我也希望改掉它。
我有决心改掉我的缺点和坏习惯。 我的优点：我和很多同学
一样，也找不出我的优点。

我和父母讨论之后得出：较有上进心，较乐观。至于我更多
的优点，就靠大家的发掘了! 我的兴趣爱好。我比较喜欢游
泳，踢足球，也对军事感兴趣。如果谁和我“志同道合”，
就可以找我交个朋友。 对未来初中生活的期望。我希望能在
这4年里快乐地度过，能和同学们结下深厚的友谊，能从老师
那里学到更多的知识和道理。 我希望大家能够了解我，喜欢
我，也希望同学们能团结友爱地度过这4年。

大一新生自我介绍简单大方篇五

大家好!我的名字叫，郑成功的郑，博士的博，海洋的洋，汉
族。我的个子不矮，但和班上的高个儿比起来，就逊色多了。
和大多数同学一样，我今年也是18岁。 我的缺点。

主要是作事不麻利，自觉性不高，对自己的事不上心。上六
年级的时候，学校就在我家对面。我却常常是七点半起床，
要做半个多小时的准备才能出门，还经常迟到。因此同学们
叫我“迟到大王”。现在，最起码六点多就要起床，才能有
足够的时候吃饭、坐车等。这对我是个挑战。不过，我一定
要借这个机会，改掉我不麻利的坏习惯。

另外，自觉性不高，上课不免做些小动作、讲话。前几天大
家都参加了军训，站着要一动也不动。我感到通过这次军训，
我的自觉性有所提高。我也希望在以后的学习中改掉这个毛
病。对自己的事不上心。我在当数学课代表时，有好几次本
子忘发，作业没收齐，挨过老师不少责备。



我也希望改掉它。我有决心改掉我的缺点和坏习惯。 我的优
点：我和很多同学一样，也找不出我的优点。我和父母讨论
之后得出：较有上进心，较乐观。至于我更多的优点，就靠
大家的发掘了! 我的兴趣爱好。

我比较喜欢游泳，踢足球，也对军事感兴趣。如果谁和
我“志同道合”，就可以找我交个朋友。 对未来初中生活的
期望。我希望能在这4年里快乐地度过，能和同学们结下深厚
的友谊，能从老师那里学到更多的知识和道理。

我希望大家能够了解我，喜欢我，也希望同学们能团结友爱
地度过这4年。


