
2023年大学生集体活动心得体会(实用5
篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。以下我给大家整理了一些优质
的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

大学生集体活动心得体会篇一

总体来说，我们这次以“美化西安，从我做起”为主题的团
日活动，各个阶段的活动都十分成功，成功的原因我们总结
为以下几点：

1、 准备较充分

“凡事预则立，不预则废”在这次活动中得到了充分体现，
正是因为有了详实的考虑、周全的计划和充分的准备，这次
活动才有了成功开展的前提。如我们提前几天和创卫办的工
作人员商量，并且在活动开始之前我们就有了详细的计划及
活动部署。

2、 密切配合

多方面的积极协助和努力，是活动得以完成的保证。如在活
动中我们需要的用水问题就是由创卫办的工作人员帮助安排
的市容洒水车和军区服务社的支持；还有小寨街道办事处的
大力支持，西安电视台等媒体的关注以及同学们积极主动的
参与等。

3、 分工具体安排合理



在活动没有开始之前，领队就已经将工具、劳动任务合理分
配，同时也注意到宣传组织及工作时间的协调。事后，同学
们普遍反映良好。

4、 活动影响范围大

我们除了在校内做好团日活动，同时将其扩展到校外，并配
合西安创卫工作，倡导“绿色家园”思想，在校内外都发挥
了很好的社会效益，很好的向路人与同龄人宣传了环保的思
想，并引起了电视台的关注和社会的好评。

5、 活动全面深入

从初期活动内容的确定到联系相关部门，宣传组织同学进行
分工，一直到校内外工作的全面开展及高质量的完成，后期
总结讨论，充分做到了理论联系实际，并且升华了理论，提
高了同学们的思想认识。

在成功的背后，我们也认真反省思考了我们的不足。

1、 场面有点混乱。活动虽然经过具体分工，详实安排，但
在实际过程中由于人数较多，场面有点混乱，个别成员没有
完成自己的分工。

2、 安排上存在不足。主要体现在活动中个别支部成员不够
积极，对分配的任务不能及时保证质量的完成，这与管理和
分工上的失误有一定关系。

3、 时间有些仓促。这主要是由于创卫办在5月30日（星期一）
上午才最终确定我们的活动时间。 校内部分由于与我们专业
的部分同学酒店实习冲突，因此不能全员参加。



大学生集体活动心得体会篇二

通过本次社会实践活动，一方面，我们锻炼了自己的能力，
在实践中成长;另一方面，我们为社会做出了自己的贡献;但
在实践过程中，我们也表现出了经验不足，处理问题不够成
熟、书本知识与实际结合不够紧密等问题。

我们回到学校后会更加要珍惜在校学习的时光，努力掌握更
多的知识，并不断深入到实践中，检验自己的知识，锻炼自
己的能力，为今后更好地服务于社会打下坚实的基础。并且
这次的实践让我更好的了解社会，锻炼自己，感受社会就业
的现状，体验了一下工作的乐趣。虽然时间不长，但我觉得
受益匪浅，基本上达到了自己的目的。短短的工作让我体会
到了就业的压力、自己能力的欠缺及社会的艰辛，同时让我
感到工作的无比快乐，一种在学校自由天地无法体会到的残
酷竞争的“愉悦”。让我感觉到了生活的艰辛和不易，我们
应该学会珍惜每一个拥有。

大学生集体活动心得体会篇三

5月30日下午2：00开始，位于小寨十字国贸旁边的过街天桥
热闹非凡，四条红色的宣传创卫精神的条幅高高地悬挂在天
桥四周。一队浩浩荡荡的朝气蓬勃的大学生扛着“长安大学
地球科学与国土资源学院”的旗帜，佩带者长安大学的校徽，
手拿着盆、抹布、拖布、水桶等劳动工具，在领队的带领下，
从学校出发准时到达桥下，经过组织分工，大家开始了“擦
洗过街天桥，宣传创卫精神”工作。

我们的活动还引起了西安电视台的关注，他们进行跟踪报道
和拍摄，在采访到我的同学时，一句“踏踏实实创卫，票漂
亮亮做人”道出了我们此次活动的目的与意义。这次活动同
时得到了西安市创卫办和小寨街道办事处的大力支持，在这
里我们团支部也要向他们致以诚挚的谢意！



活动从下午2：00一直进行到5：00结束，经过我们擦洗的天
桥面貌焕然一新，同学们和路人都露出了灿烂的笑容。

活动之二：校内活动-------擦洗报刊栏，还知识一片宁静的
眼睛

为了把创卫精神在校园内传播，树立“身边无小事，处处需
创卫”思想，我们支部成员（部分因为同学需要在酒店实习
而没有参加）于5月31日上午擦洗了长安大学雁塔校区的报刊
栏，让我们的知识更加明亮。当时在看报纸的师生赞叹不已，
甚至询问我们是哪个学院哪个专业的学生。看到被我们擦拭
一新的报刊栏，我们笑在脸上，乐在心里。

活动之三：总结活动-------活动总结与讨论

为了总结此次团日活动成果，分析活动中存在的不足，以便
进一步完善，我们及时对活动效果、活动意义进行了总结，
大家积极发言，勇敢批评，并分工合作将活动写成文字总结
以便支部存档和上报组织。

大学生集体活动心得体会篇四

经历了将近一周的社会实践，我感慨颇多，咱们见到了社会
的真实一面，实践生活中每一天遇到的状况还在我脑海里回
旋，它给咱们带来了意想不到的效果，社会实践活动给生活
在都市象牙塔中的大学生们带给了广泛接触社会、了解社会
的机会。

“千里之行，始于足下”，这短暂而又充实的实习，我认为
对我走向社会起到了一个桥梁的作用，过渡的作用，是人生
的一段重要的经历，也是一个重要步骤，对将来走上工作岗
位也有着很大帮忙。向他人虚心求教，与人礼貌交往等一些
做人处世的基本原则都要在实际生活中认真的贯彻，好的习
惯也要在实际生活中不断培养。这一段时刻所学到的经验和



知识是我生命中的一笔宝贵财富。这次实习也让我深刻了解
到，和团体持续良好的关联是很重要的。做事首先要学做人，
要明白做人的道理，如何与人相处是现代社会的做人的一个
最基本的问题。对于自我这样一个即将步入社会的人来说，
需要领悟的东西很多，他们就是最好的老师，正所谓“三人
行，必有我师”，咱们能够向他们领悟很多知识、道理。实
践是学生接触社会，了解社会，服务社会，运用所学知识实
践自我的最好途径。亲身实践，而不是闭门造车。实现了从
理论到实践再到理论的飞跃。增强了认识问题，分析问题，
解决问题的潜质。为认识社会，了解社会，步入社会打下了
良好的基础。同时还需咱们在以后的领悟中用知识武装自我，
用书本充实自我，为以后服务社会打下更坚固的基础!

艰辛知人生，实践长才干

透过这次的的社会实践活动，咱们逐步了解了社会，开阔了
视野，增长了才干，并在社会实践活动中认清了自我的位置，
发现了自我的不足，对自身价值能够进行客观评价。这在无
形中使咱们对自我的未来有一个正确的定位，增强了自身发
奋领悟知识并将之与社会相结合的信心和毅力。对于即将走
上社会的大学生们，更就应提早走进社会、认识社会、适应
社会。大学生暑期社会实践是大学生磨练品格、增长才干、
实现全面发展的重要舞台。在那里咱们真正的锻炼了自我，
为以后踏入社会做了更好的铺垫，以后如果有机会，我会更
加用心的参加这样的活动。

从群众中来，到群众中去

在本次的社会实践中咱们还同诸多群众谈心交流，思想碰撞
出了新的火花。从中学到了很多书本上学不到的东西，汲取
了丰富的营养，明白了“从群众中来，到群众中去的真正涵
义，认识到只有到实践中去、到基层去，把个人的命运同社
会、同国家的命运的发展联系起来，才是大学生成长成才的
正确之路。



这次实践活动，丰富了咱们的实践经验，提高了咱们的团队
合作潜质，使咱们透过这次实践更加了解社会，这次实践活
动好处深远，对咱们的帮忙享用生命。作为一个21世纪的大
学生，社会实践是引导咱们走出校门、步入社会、并投身社
会的良好形式;咱们要抓住培养锻炼才干的好机会;提升咱们
的修身，树立服务社会的思想与意识。同时，咱们要树立远
大的理想，明确自我的目标，为祖国的发展贡献一份自我的
力量!

大学生集体活动心得体会篇五

1、 5月25日—5月27日 前期准备工作，包括联系市创卫办，
小寨街道办等，商定活动内容，活动时间。

2、 5月28日 支部团日活动动员大会并讨论分工安排

3、 5月30日 完成“擦洗过街天桥，宣传创卫精神”校外活
动

4、 5月31日 完成“擦洗报刊栏，还知识一片宁静的眼睛”
校内活动

5、 6月1 日 审核总结报告并上报院团委

活动过程具体分工

1、 活动策划： 查方勇

2、 前期准备及动员： 查方勇

3、 活动过程摄影： 李江

4、 活动过程打字： 姜慧



5、 活动负责人： 校外---查方勇 校内---辜平阳

6、 团日活动总结： 班团委讨论 阎婷、刘寨春执笔，查方
勇修改完成

活动过程摄影

 


