
最新桂花花蕊像比喻句 桂花雨课文心得
体会(优质7篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演
讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

小学宪法演讲稿篇一

为积极响应上级文件精神，开展“五心教育”以实践育人、
坚持塑魂育人，力求化心践行。落实“五心”教育“内化于
心，外践于行”的实际工作。学校决定于20xx年11月20日下
午最后一节课举行“五心”演讲比赛活动。

一、活动内容、形式

1、演讲主题：“‘五心’教育实践活动”。演讲内容包
括“忠心献给祖国”、“爱心献给社会”、“诚信献给他
人”、“孝心献给父母”、“信心留给自己”。

2、演讲形式：单人脱稿演讲。3、演讲时间：3――5分钟。4、
演讲地点：腊寨小学操场上。

二、比赛方法

1、20xx年11月18前，请各班班主任或语文老师组织初赛，按
名额分配确定参加决赛选手，并向语文组上报选手的年级、
班级、姓名、演讲题目。

2、在20xx年11月20日中午各班参赛学生到行政办公室抽签决
定出场顺序。



组长：孙成相

肖豪、潘兴祥、孔维超

四、奖项设置

设一等奖1名二等奖2名三等奖3名

小学宪法演讲稿篇二

一、活动主题：

庆五四青年活动促智慧文化建设

二、组织领导（兼评委）

组长：

副组长：

组员：

三、参加对象：

33周岁以下青年教师，每人限报一项。

四、比赛内容

1.毛笔字；2.钢笔字；3.粉笔字。

注：书写内容由学校统一提供，是学校智慧文化建设的内容。
参加书法比赛选手钢笔、毛笔自带，其它由学校提供（如书
法纸张、墨汁、小黑板等）

五、活动时间及地点



20xx年5月4日（周五）3时15分，三楼会议室

六、奖励办法：

此次活动将由评委打分后进行综合评定，根据选手获得总分
评出一、二等奖。

小学宪法演讲稿篇三

中华民族是世界文明的“礼仪之邦”，讲文明礼貌是中华民
族的优良传统，是做人的美德，更是一个现代文明人必须具
备的美德。为进一步加强学生良好行为习惯的培养，促进学
生日常行为规范与道德的养成，认真落实学习《小学生日常
行为规范》和《小学生守则》的活动，经学校办公室会议决
定，特举办本次演讲比赛活动。

各村校以5月25日组织举行在各村校；中心校以5月25日（星
期五）上午8:00举行在戏台前。

第一阶段：各班级内部进行比赛，每位同学都要参加初赛，
各班通过初赛选拔出二名同学代表班级参加学校决赛。

第二阶段：学校对初赛中胜出的选手以班级为参赛单位参加
学校决赛。（注：以各完小为单位进行组织）

1、结合案例，演讲符合主题，内容健康，演讲富有感染力。

2、穿戴整齐，言行文明有礼。

3、普通话标准，语言流利，富有感情。

4、准时参加，否则以缺席处理。

5、演讲时间不超过五分钟。



本次活动镇中心校各年级为一个学段评奖，每个学段设一等
奖1名，二等奖2名，三等奖3名。各学校评出一等奖1名，二
等奖2名，三等奖3名，共6名；村中心校汇总上报。

各学校自定

德育处、团支部，大队部

于xx年x月xx日上报中心xx老师处。本次获奖学生将在六一儿
童节和优干、三好生一起表彰。

xxx镇中心小学校

少先队xxx镇中心小学校大队委员会

xx年x月xx日

附：

演讲比赛规则和评分标准

1、比赛采用十分制，去掉一个最高分和一个最低分后的平均
分作为选手的最后得分

2、选手按抽签顺序上场

3、演讲时限，不超过5分钟。

4、本次活动，各学校设一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名。

1、演讲内容3分

要求：主题鲜明集中，条理清楚，内容充实具体，开头引人
注意，结尾耐人寻味。



2、语言表达3分

要求：普通话标准，口齿清晰，表达流畅，语速适当，语言
自然生动。

3、形象风度2分

要求：服饰整洁，朴素大方，仪态端庄，精神饱满，姿态自
然大方,上下场致意、答谢。

4、演讲时限和脱稿2分

要求：不得少于3分钟，不超过5分钟，脱稿演讲。

小学宪法演讲稿篇四

一、活动主题：

老师您好我的好老师

二、活动对象：

3―5年级各班，以班为单位自愿报名，筛选并推荐一名学生
参加校级演讲比赛，5月份参加区里的演讲比赛。（1、2年级
有这方面特长的学生也可以参加）

三、比赛时间：

报名时间截止于4月8日（报名表已经放在共享里）。比赛时
间：4月13日。（如果学校有事待定）

四、比赛地点：

阶梯教室（全校直播）。



五、评委成员：

六、活动评分标准

1、演讲内容（30分）：要求内容紧扣主题，格调积极向上，
有真情实感。

2、语言表达（30分）：脱稿演讲，吐字清晰，普通话标准，
表达流畅、生动，语速适中，语调抑扬顿挫，富有激情。

3、仪表风范（20分）：仪表端庄，表情自然，形体动作大方
得体，具现场感染力，能引起观众共鸣。

4、时间要求（10分）：演讲时间为3―4分钟。不足或超过规
定时间的将酌情扣分。

5、综合印象（10分）：由评委根据演讲选手的临场表现作出
综合演讲素质的评价。

七、奖项设置：

设一等奖2名，二等奖4名，三等奖8名，优秀奖若干名，分别
颁发奖状。

符：“老师您好我的好老师”演讲比赛评分标准

评价项目

评价要点

演讲内容（30分）

1、思想内容能紧紧围绕主题，观点正确、鲜明，内容充实具
体，生动感人。



2、事迹感人、实例生动，反映客观事实，具有普遍意义，体
现时代精神。

3、讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜。

语言表达（30分）

演讲者语言规范，吐字清晰，声音洪亮圆润。

仪表风貌（20分）

演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情、
表达对演讲稿的理解。

演讲者着装朴素端庄大方，举止自然得体，有风度，富有艺
术感染力。

时间要求（10分）

能较好地把握演讲时间。演讲时间控制在3―4分。

综合印象（10分）

演讲具有较强的感染力、吸引力和号召力，能较好地与听众
感情整合融合在一起，营造良好的演讲效果。

小学宪法演讲稿篇五

“读书可以使悲伤的人走向快乐，使无聊的人走向充实，使
绝望的人走向希望……”

“书读百遍，其意自现，”读一本好书真的很重要，而我就
成了一个小书迷!我最爱看伍美珍写的阳光姐姐小书房系列，
我几乎把这种系列的书都看尽了，有《老天会爱笨小孩》、



《生命流泪的样子》、《外号像颗怪味豆》、《没有密秘长
不大》等书，他写的书有悲有喜，有“甜”有“辣”，世上的
“酸甜苦辣”几乎全被她写尽了。

你们可能会问我：“为什么你不看世界名著和名家所作之书，
而看这种儿童文学呢?我会毫不犹豫地回答：”看这种儿童文
学系列的书使我快乐了!使我醒悟和感悟了!使我不再在乎生
活中不快乐的事!“总之，我就是爱读书!

每当读完一本书都应当有感悟，而我每读完一本书同样也有
深刻的感悟!而让我感悟最深的就是伍美珍写的《老天会爱笨
小孩》，这本书真的深深地触动了我。

《老天会爱笨小孩》让我从学习和生活的困惑中醒悟了，这
本书的主角是黄金鑫，大家都认为他是笨小孩，他的数学很差
(数学白痴)，语文一般般，英语还挺好(但得死记硬背才可
以)，结果，他听了新东方校长俞敏洪老师的演讲，改变了他
一生的命运。在演讲中俞敏洪老师说：”意识到自己笨，正
是聪明的开始;意识到自己笨，所以要努力，是迈向成功的开
始;意识到自己笨，所以要专心超常的努力，是取得成功的开
始;意识到自己笨，所以不仅仅需要专心超常的努力，还要心
平气和给自己足够的时间和耐心，是成为天才的开始。“我
觉得黄金鑫和我很相似，我也是个笨小孩，在数学上是个白
痴，语文成绩一般般，英语也不是很好，读了这本书我知道
了：笨不要紧，只要认识到自己的不足，踏踏实实地努力，
朝着正确的方向，勤读力耕，假以时日，定能学有所成。

书教会了我许多道理，给了我很多快乐，以前的我都是愁眉
苦脸的，可现在的我天天把笑容挂在脸上，书里面真的蕴含
着许多在生活中学不到的东西!

书将永远伴随我成长!在成长的道路上永远陪伴我!我也会永
远保持读书的好习惯，活到老，学到老。


