
中班教学反思户外活动(优质9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大
家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

亲子活动的主持稿篇一

（亢、何）在这个阳光灿烂，春意融融的时刻，（吉利）让
我们敞开心扉，聆听彼此的心声。

亢.对父母心存感恩，因为他们给予我生命，让我健康成长，
在他们的一次次牵扶下，让我自信的放飞理想。

何．对师长心存感恩，因为他们给了我教诲，让我抛开无知，
懂得思考，在学习的历程中实现自我。

吉．对兄弟姐妹心存感恩，因为他们让我在这尘世间不再孤
单，让我知道有人可以和我血脉相连。

利．对朋友心存感恩，因为他们给了我友爱，让我在孤寂无
助时倾诉、依赖，看到希望和阳光。

亢何：感谢曾帮助过我的人，他们用暖暖的心灯让我发现生
命是如此丰富而厚有。．

吉利：感谢肯接受我帮助的人，他们用淡淡的柔弱让我把这
份善良延续。

齐：高桥完小《放飞梦想，奉献感恩》活动现在开始

《亢》活动进行第一项：升国旗



升旗主持：蒲蕾蕾

亢：活动进行第二项：请夏校长致辞

亢：活动进行第三项：放飞梦想，感恩奉献文艺演出。

3、世间的爱无处不在，让我们从被爱中吸取到感恩的力量和
能源吧！

5、每个人在坎坷的人生旅途中，都有种种不同的感悟和体验，
让我们一起从五年级表演的舞蹈《感恩的心》中去体验感恩
吧！

6、你用一辈子的时间，让我感受到“父爱”的重量，即便你
忘记了过去所有，也从未忘记爱我。在今天我要用歌声唱出
父亲对我的爱，感谢一路上有你的鼓励与支持。

7、妈妈的爱说不完，道不尽。请欣赏一年级诗朗诵

8、我们从不会说话到第一次会喊妈妈，今天我们又成了会表
达情感的小大人，那我们应该怎样做才对得起妈妈呢？让我
们在诗朗诵中领悟领悟！

11、我们生活在爱的环境中，爱能让世间变得更加美好，可
我们更要

学会感恩。请欣赏舞蹈《感恩的心》

14、落叶在空中盘旋，谱写一曲感恩的乐章；那是大树对滋
养它的大地的感恩。白云在蔚蓝的天空中飘荡，描绘着一幅
幅感人的画面；那是白云对哺育它的蓝天的感恩。让我们大
家心存感恩吧，因为感恩才会有多彩的世界，因为感恩才会
有真挚的友情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。

17、自古以来，人们就有感恩的优良传统，请听孔子感恩的



故事。

20、爱是山泉，滋润了多少干涸的心田，爱是雨露，孕育了
多少幸

福的家园，用我们的心，用我们的爱，去献给：昨天、今天、
明天请欣赏小品《感恩老师》

亢：掌声有请李主任对今天的活动作总结。 谢谢李主任

吉利：感恩于心，感谢以行!今天各班用精彩的表演带给了我
们启示，那就是要做一个感恩父母、感恩朋友、感恩社会的
人。

亢何：懂得感恩，就会真情永在;懂得感恩，就会真爱永存;
懂得感恩，就会斗志不败;懂得感恩，就会幸福常伴。

亢何：使我们学校的未来变得更加美好和灿烂，使我们的学
校、我们的社会变得更加平安和谐!

齐：今天的感恩活动到此结束，各位老师、同学，再见!

亲子活动的主持稿篇二

尊敬的各位家长、老师，亲爱的小朋友们，大家下午好!

非常感谢大家如约来到我们《欢乐家庭，幸福大串联》的活
动现场，我是主持人罗敏。在这样一个莺歌燕舞、花香四溢
的季节里，伴着明媚的阳光，和着轻柔的微风，我们来到美
丽的仙女山大草原，将幸福串联，让快乐传递。

《欢乐家庭，幸福大串联》的活动是由《谈婚论嫁》dm报刊
社携手“重庆喀斯特旅游文化有限公司”浓情推出的暑期特
别企划，旨在将各个家庭串联起来，领略自然风光、加强亲



子互动、培养互助意识，让孩子们寓教于乐，快乐成长。

小朋友们，今天和爸爸、妈妈一块儿来到大草原，你们开不
开心?小朋友的声音不够响亮，用大一点的声音告诉姐姐你们
开不开心?小朋友们都很乖，接下来会有很多丰富有趣的游戏
需要小朋友和家长配合完成，希望家长们多给小朋友们一些
鼓励和掌声，小朋友们要好好表现噢!

(一)我们的活动主题是什么?《欢乐家庭，幸福大串联》默契
与默契的考验，智慧与智慧的碰撞，让我们在这个快乐的天
地，尽情欢笑，快乐成长。让我们进入第一个游戏:袋鼠接力。

每个家庭派出一个家长，一个小朋友，现在我们把所有家庭
分成两组，分别取名为奥特曼组和铠甲勇士组，每一组(由若
干个家庭组成，将每一组分成两排相对而站(间隔为十米左
右)。

规则:幼儿面对家长，双手抱住家长的脖子，双腿勾住家长的
腰，家长双手不能碰孩子，快速跑到对面，把接力棒传给下
一位家长，哪一组先传完就是胜利队。胜利的一对将获得我
们的小奖品。

(本次活动的礼品是由我们的工作人员在大型超市采购，请大
家放心使用)

小朋友们，你们在家里都会认真吃饭吗?你们的声音是不是非
常响亮了?下面姐姐要来检验检验你们。这个游戏，把所有小
朋友分成7组，每一组四个小朋友，派一个小朋友抽题，抽到
的题目是一个短句，小朋友们需要拖长这个词语的尾音，声
音最长者获胜，每一组会选出一个声音最长者，最后进行终
极pk.每一组的获胜者都会获得小礼品。

第三个游戏踩气球



一次上台四个家长四个小朋友，在家长脚上绑上气球，小朋
友不能踩自己家长脚上的气球，在规定时间内看哪个小朋友
踩的气球最多，每一组获胜者获得精美小礼品。

(灵活串词)

(二)刚刚的才艺表演精不精彩?对，非常的精彩，爸爸妈妈给
小朋友们带了个好头，小朋友也像铠甲勇士一样非常的勇敢。
没有表演的家庭在接下来的环节之中要好好表现，加油加油!

每个小朋友心中都有着色彩斑斓的梦想，白色的梦纯洁;蓝色
的梦神秘;绿色的梦寄托着希望今天就让小朋友们用自己手中
的油彩笔在爸爸妈妈的脸上描绘自己想象的天地，放飞自己
斑斓的梦想。

接下来每个小朋友拿起水彩笔，调出自己喜欢的色彩在爸爸
妈妈脸上、手臂上画上自己想要画的图画，美丽的花朵、可
爱的小鸟，变形金刚、恐龙、奥特曼，想你所想画你所画，
希望爸爸妈妈积极配合小朋友画画，我们看看哪个小朋友的
想象力最丰富，哪个小朋友是我们的小小画家。

(音乐响起)我们的“幸福涂鸦”现在开始:小朋友们，拿起画
笔，大胆的在爸爸妈妈脸上画起来吧。

时间到，接下来是我们展示我们绘画成果的时候，小朋友牵
着大人的手踏着音乐走上前台。(摆pose，采访)小朋友们都非
常棒，让我们掌声鼓励鼓励。

小朋友们，你们今天玩得开不开心?那希望小朋友们今后的每
一天都能够开开心心，快乐成长。同时希望家长朋友们也能
多抽出一些时间，带着孩子在户外走走，呼吸清新的自然空
气，聆听鸟儿的啾啾啼鸣，寓教于乐，给孩子营造一个良好
的成长氛围。祝各位家长工作顺心，小朋友们暑假快乐!!



亲子活动的主持稿篇三

b：今日幼儿园欢歌笑语，

a：此时我们的心境是激动的、是欢快的，因为我们能够向爸
爸妈妈展示学习成果，一齐做游戏，共同留下完美的回忆！

b：我们的成长离不开爸爸妈妈的辛苦照料，也离不开教师的
谆谆教导，他们对我们的成长都有着很高的期盼！

a：小朋友们。你们今日开心吗？（幼儿答）

b：感激所有小朋友能够展示出自我精彩的一面，同时感激各
位教师的辛勤付出，感激孩子们的精彩表演、家长们的热情
参与！

ab：xx幼儿园第一届趣味体育运动会到此结束！

亲子活动的主持稿篇四

早上好!

在这暖意仍浓的十二月，我们共同迎来了第四届中大班亲子
运动会。

中大班的孩子，他们聪明自信，充满活力。他们朝气蓬勃，
团结向上。在这运动月中，他们曾努力练习跳绳，认真准备
拍球，完成各项比赛。今日他们整装待发，跃跃欲试。相信
在今日地赛场上，他们会有出色地表现。

爸爸妈妈们，小朋友们，让我们一齐加油吧，我们的口号是：
“加油加油，gogogo!”

圆圆的圈圈手中拿，圆圆的圈圈会听话，扭一扭，跳一跳，



到处开满了欢乐的花。小小的呼啦圈，孩子们却能演绎出健
康与欢乐，请欣赏中大班小朋友带来的呼啦圈操表演。

感激小朋友和爸爸妈妈们热情地参与。接下来将分年级组进
行体育游戏和亲子游戏比赛。请家长朋友们带好孩子，中班
的比赛在主席台右侧进行，大班的比赛在主席台左侧进行，
大班的家长请将椅子搬到指定位置。所有的比赛结束之后，
我们会回到那里进行颁奖典礼。小运动员们，加油加
油，gogogo。

比赛环节

1、毛毛虫竞走

此刻进入我们体育游戏的环节，第一个游戏是毛毛虫竞走。
请看kd1班小朋友的示范。(后面的小朋友抓住前面小朋友的
脚腕，连成一条毛毛虫，从起点到最终一个小朋友越过终点。
中途如有断开，则需原地整顿好，才可继续前进。)

多谢kd1班小朋友的示范。参加第一轮毛毛虫竞走的小朋友是：

请第一轮小朋友到起点处就位，准备好后请班主任举手示意。

都准备好了，那我们的比赛就要开始了。预备———开始。

第一轮小朋友表现很棒，接下来看第二轮了，参加第二轮的
小朋友是：请准备，准备好班主任举手示意。

2、你推我走

第二个游戏是你推我走。有请kd2班的小朋友为我们示
范。(两个小朋友为一组，一个小朋友双手着地，另一个孩子
将其双脚抬起，一齐前行。到指定点后两人交换，回到起点，
下一组孩子再出发，最先完成一组优胜。如果行走途中出现



着地现象，则需重新准备好方可继续前进。)

感激kd2班小朋友的示范。参加第一轮你推我走小朋友是：

请第一轮小朋友到起点处就位，准备好后请班主任举手示意。

预备———开始

参加第二轮的小朋友是：请准备，准备好班主任举手示意。

3、青蛙跳跳

第三个游戏是青蛙跳跳。有请kd3班的小朋友和家长为我们示
范。(家长移动两个呼啦圈交替向前，孩子双脚并拢由第一圈
跳到第二个圈上。到达终点后由家长和孩子各拿一个圈跑回
来交给下一组亲子。)感激kd3班的示范。

参加第一轮青蛙跳跳小朋友是：

请第一轮小朋友和家长到起点处就位，准备好后请班主任举
手示意。

预备———开始

参加第二轮的小朋友是：请准备，准备好班主任举手示意。

我们团体和亲子的项目进行到那里，最终一个项目就看爸爸
妈妈的了。下一项是中大班家长拔河比赛。请家长朋友们将
椅子搬回操场中间。

四、拔河

下头将要进行的是中大班家长拔河比赛。中班组和大班组各
派出15名男家长进行拔河对抗，采用三局两胜定胜负。同时



要说明的是，拔河比赛十分危险哦，请爸爸妈妈看管好孩子
在座位上观看。边是中班组，那里是大班组，请家长就位准
备，听裁判指挥。

颁奖

经过一上午的激烈角逐，我们所有的比赛结束了。小朋友们
和家长们的进取努力，我们都看在眼里，喜在心上。园长妈
妈还为我们准备了奖杯、奖牌，下头就是我们激动人心的颁
奖环节。

1、首先颁发的是中班组幼儿个人单项全能奖。获得铜牌的小
朋友是：恭喜他们。

获得银牌的是：金牌的是：

有请颁奖嘉宾为小运动员们颁奖。

2、此刻颁发的是大班组幼儿个人单项全能奖。获得铜牌的小
朋友是：恭喜他们。

获得银牌的是：金牌的是：

有请颁奖嘉宾为小运动员们颁奖。

有请颁奖嘉宾为小运动员们颁奖。

有请颁奖嘉宾为小运动员们颁奖。

5、拔河

组织奖优胜奖

有请颁奖嘉宾为小运动员们颁奖。



结束语

今日幼稚园里欢声笑语，彩旗飞扬，孩子开心，父母微笑。
我们第四届中大班亲子运动会到此圆满结束，感激小朋友家
长们的参与、配合，祝大家有个愉快的周末，再见!

亲子活动的主持稿篇五

女：我是主持人xxx，欢迎大家来到。

男：首先感谢各位爸爸妈妈能在百忙之中参加我们的亲子活
动，共同分享孩子们的幸福童年，欢迎你们！

男：今天，我们欢聚一堂，心情澎湃，让欢聚的喜悦尽情挥
洒。

女：今天，我们载歌载舞，激情满怀，让孩子插上快乐的翅
膀。

男：今天就让我们其已在游戏中，和孩子一同创造美好的回
忆。

女：相信在场的小朋友们也摩拳擦掌、跃跃欲试，想和其他
小朋友们一较高低了吧！大家看，吉祥物也为我们加油打气
了！

男：你好！听说你要各个家庭打气，还带来了亲友团是么？
好，在游戏之前先让我们来欣赏足球宝贝亲子团的走秀表演。

亲子活动的主持稿篇六

尊敬的各位领导，老师亲爱的家长和小朋友们：

大家下午好！



感谢各位家长在百忙之中参加我们小班级的亲子运动会，欢
迎你们！感谢各位老师为孩子和家长设计了搞笑的亲子游戏，
你们辛苦了！本届运动会的宗旨是：我运动，我健康，我运
动，我快乐！本届运动会的目标是：在运动中锻炼身体，在
游戏中收获快乐！运动是平台，我们期望透过运动会，促进
家庭和谐，开展互动，实现家园共育；比赛是契机，我们期
望透过运动会促进孩子们强身健体茁壮成长。让孩子们在竞
争中学会合作，学会分享吧！让孩子们在运动中体验亲情，
感受温暖吧！瞧，我们小班级的小朋友们个个整装待发，跃
跃欲试，已经等不及了。音乐响起来！（早操音乐）家长朋
友们，你们的孩子在我们幼儿园已经度过了一个关键时期，
他们的所有进步我们都看在眼里，上学再也不哭闹了，能自
己吃饭了，能独立如厕了，能主动和爸爸妈妈、爷爷奶奶、
老师说好和再见了，还会唱歌、跳舞、画画、做游戏了，不
信你们看，他们自己来做游戏了。

游戏（一）：背沙包（每班5人，共15人）游戏准备：头饰，
沙包。游戏玩法：幼儿从起点出发，将沙包放在幼儿的背上，
模仿小狗爬，爬到终点后跑回来把沙包给下一个小朋友，第
二个幼儿继续游戏。最先爬完的班级为胜。游戏规则：务必
双手双膝向前爬。

游戏（二）：快乐小骑士（滚球接力每班5人共15人）游戏准
备：皮球3个、动物头饰15个，障碍物3个玩法：游戏开始，
家长背着幼儿滚皮球，绕过障碍物，跑回终点把球给下一个
家长，哪组最先完成哪组获胜。

游戏（三）：家长游戏：《踩气球》（每班5人）游戏准备：
气球若干。游戏玩法：家长一只脚上绑2个气球。游戏开始，
每个家长去踩对方家长脚上的气球。在规定时间内，以脚上
留下气球数多为胜。

游戏（四）：拖小猪（每班5人，共15人）游戏准备：皮球3
个，小车3辆游戏玩法：幼儿从起点出发，拖着车子绕过障碍



物回来给第二个幼儿，继续游戏。最先完成的班级为胜。

游戏（五）：亲子二人行（每班5人，共15人）游戏准备：接
力棒3个游戏玩法：一位家长和一位幼儿参加活动，分成三队，
幼儿和家长应对面站好，幼儿的脚踩在家长的脚上，准备出
发，游戏开始，家长带着幼儿向终点前进，最先到达终点的
队为胜。游戏规则：幼儿的脚不许离开家长的脚。

游戏（六）：家长游戏《抢椅子》（每班3人）游戏准备：椅
子8把。玩法：每班请3个家长到场地中间，听音乐停后坐椅
子。

游戏（七）：搬搬乐（每班3组家庭）游戏准备：篮子3个，
皮球3个。游戏玩法：两个家庭随机组合为一组，家长两手交
叉在一齐，让其中一个幼儿坐在上面，往返时让另一个幼儿
坐在上面，幼儿的一只手扶家长，另一只手端篮子，篮子里
放着皮球，先走完的家庭队为胜。规则：皮球不能掉下来。

游戏（八）：穿串珠（全体幼儿）游戏准备：串珠若干，绳
子若干。游戏玩法：各班幼儿一齐穿珠子，最先穿成一串的
为胜。结束语：各位老师、各位家长、各位小朋友，完美的
时光总是这么短暂，太多的欢笑和感动，将伴着本次运动会
永远闪耀在我们记忆的夜空。在小班级亲子运动会即将结束
的时候，让我们再次以热烈的掌声欢迎各位家长对我们本次
活动的支持和参与！在此，祝愿我们的家长事业有成，万事
如意，祝愿我们的小朋友们开心永远，祝愿我们幼儿园有更
完美的明天！家长朋友们，老师们，小朋友们，让我们明年
再相会！祝大家新年快乐！

亲子活动的主持稿篇七

亲爱的家长和小朋友们：

大家下午好！



感谢各位家长在百忙之中参加我们小1班的亲子游戏活动，欢
迎你们！ 新的一年即将来临，来为我们播撒新的希望！新的
生活！让我们轻轻地说声“龙年再见”！在这里，我代表小1
班的全体工作人员祝全天下的爸爸妈妈在新的一年里心情愉
快，身体健康，万事如意，合家幸福！本次目标是：在活动
中锻炼身体，在游戏中收获快乐！，我们希望通过亲子活动，
促进家庭和谐，开展互动，实现家园共育；比赛是契机，我
们希望通过游戏活动会促进孩子们强身健体 茁壮成长。让孩
子们在竞争中学会合作，学会分享吧！让孩子们在活动中体
验亲情，感受温暖吧！家长朋友们，()你们的孩子在我们幼
儿园已经度过了一个关键时期，他们的所有进步我们都看在
眼里，上学再也不哭闹了，能自己吃饭了，能独立如厕了，
能主动和爸爸妈妈、爷爷奶奶、老师说好和再见了，还会唱
歌、跳舞、画画、做游戏了，不信你们看，他们来唱歌跳舞了
《新年好》。

1、吹球进筐

目标：训练孩子的耐力，增强肺活量，增添家庭的欢乐气氛。

规则：桌沿下放只塑料筐，每对5个球，桌上放1只乒乓球。
爸爸、妈妈和宝宝一起吹球进盆。看谁进球多。

参与人数：每次5对家长

奖法：第1名奖糖3颗、第2、3名奖糖2颗、第3、4名奖糖1颗

建议：家长可以指导孩子吹球时，要掌握方向和力度。

2、我的宝宝在哪里

准备：布带若干

玩法：每个家庭由一名家长和一名幼儿参加，请幼儿手拉手



围成圆圈，相应的家长蒙上眼睛站在圈内，幼儿手拉手边唱
歌边绕着家长转，唱完歌曲立定，然后请家长去寻找自己的
宝宝。

参与人数：每次12对家长

奖法：能找到自己孩子奖糖2颗、

要求：幼儿不能发出声音，去找父母，父母通过触摸找到自
己的宝宝。

3、兜兜水果

准备：围裙、玩具水果（可用其他物品代替），场地上划两
条线，线与线之间间隔2～3米。

玩法：孩子站在线后面向自己的父母的围裙里扔水果，爸爸
或妈妈系上围裙，双手拉起裙角站在另一条线后接水果。接
得多的为优胜。

参与人数：每次6对家长

奖法： 1等奖2名奖糖3颗、2等奖2名奖糖2颗、3等奖2名奖
糖1颗

结束语：各位家长、各位小朋友，美好的时光总是这么短暂，
太多的欢笑和感动，将伴着本次亲子游戏活动永远闪耀在我
们记忆的夜空。在小1班级亲子游戏活动会即将结束的时候，
让我们再次以热烈的掌声欢迎各位家长对我们本次活动的支
持和参与！在此，祝愿我们的家长事业有成，万事如意，祝
愿我们的小朋友们开心永远，祝愿我们幼儿园有更美好的明
天！祝大家新年快乐！

1、发骑车小能手奖



2、带被子回去清洗。

小班亲子活动主持稿（三）

亲子活动的主持稿篇八

亲爱的家长朋友们、小朋友们、大家上午好!

首先感谢各位家长在百忙之中抽空参加我们的亲子运动会，
共同分享孩子们童年的快乐，欢迎你们!，运动使孩子们健康，
运动使孩子们快乐，今天迎来了我们童星幼儿园首届亲子运
动会。为了展示孩子们的风采，我们老师们牺牲了许多的休
息时间，精心设计了好多的活动，瞧，孩子们个个整装待发，
跃跃欲试，等不及了。现在请我们的的小运动员入场:(音乐
响起来，运动员进行曲，运动员经过主席台时，教师带领孩
子高喊自己班的口号)

1、首先走在最前面的是大一班的小朋友们，他们迈着矫健的
步伐，雄赳赳、气昂昂的向我们走来了。

2、接着后面的是小一班的小朋友们，别看他们年龄小，可是
他们志气高!

3、第三个出场的是蒙氏班的的小朋友们，这是一支训练有素
的队伍，瞧，他们个个步伐矫健，昂首阔步的向我们走来。
他们在这个温馨的班集体中快乐成长，他们是我们幼儿园的
骄傲希望，小小运动健儿们，加油哦。成功是属于你们的!

4、接下来出场的是大二班的小朋友，瞧!灿烂的微笑写着他
们的热情。为了这次运动会，天天训练，毫不松懈，今天他
们一定能获得突出的成绩!

5、现在向我们走来的是小二班的小朋友们，他们个个精神饱
满，迈着整齐的步伐，宝贝们加油，胜利是属于你们的!



6、正在走向我们的是中一班的小朋友们，看，他们脸上洋溢
着幸福的微笑，因为他们都是运动小天使。

7、第7个出场的是中二班的小宝贝们，对参加这次运动会充
满了信心，决心在运动会上积极拼搏，个个争光，为班级增
添光彩!

最后向我们走来的是小小班可爱的宝宝和爸爸妈妈们，这些
宝宝红红的脸蛋，显得如此娇艳，是那样的可爱，他们是祖
国的花朵，是祖国的未来，让我们为他们加油吧!

全体宝贝们，今天的运动会你们有信心拿第一嘛?祝你们在比
赛中获取好的成绩!

8、首先请幼儿园的园长为我们致辞:

非常感谢园长的精彩致辞!

9、孩子们，爸爸妈妈们也有许多的话要对你们说，现在让我
们作用热烈的掌声欢迎 讲话。

谢谢家长的祝福，宝贝们，祝你们今天玩得开心、玩出健康，
玩出智慧，宝贝们，家长们，让我们一起喊出我们幼儿园的
运动口号:“我运动，我健康，我快乐|”

接下来请欣赏大班幼儿的舞蹈表演，让孩子精彩的舞蹈为我
们的亲子运动会拉开序幕!

我宣布:莱州市平里店镇童星幼儿园首届运动会现在开始!

首先进行的是幼儿竞赛活动:请各班老师组织好你们的运动员

游戏准备:大球4个 障碍小椅子16把，4个跑道，每班2个跑道。

比赛准备:大刺猬球、四张椅子



比赛规则:中一班、中二班、中蒙班全体幼儿，三个跑道，比
赛开始时幼儿从起点出发滚球绕椅子前进，到达终点后直线
返回起点，将球交给下一名幼儿，以此类推，最后以先完成
比赛的队伍为获胜。

比赛准备:衣服每个跑道10件

比赛规则:共6个跑道，每班2个跑道，每个跑道站立15名幼儿，
听到比赛哨声后1名幼儿迅速出发到达终点穿起衣服后迅速返
回拍下一个幼儿的手，下一个幼儿出发，以此类推，最后以
最快速度完成比赛的队伍为获胜。

第五项:小小班钻地洞:活动准备 (小拱形门4个、泡沫垫子若
干)

比赛规则:2个跑道，幼儿分为2队，幼儿站在起点，哨声响，
幼儿开始在泡沫垫上爬，并钻过拱形门，到达地点。哪个队
先爬完，哪个队获胜。

比赛准备:球拍3个、皮球3个每班选派10名家长参赛

比赛规则:在每个跑道起点站立5名幼儿，终点站立5名幼儿，
听到比赛哨声后起点的一名幼儿迅速用球拍将球绕过障碍运
送到终点传递给终点的1名幼儿，终点的幼儿接球后迅速用球
拍按照原来路线绕过障碍返回起点传递给起点的第二名幼儿，
以此类推，最后以先完成的一队为获胜队伍。@_@我是分割
线@_@孩子们玩得好开心，我发现好多家长已经急不可待了，
下面就是家长朋友们和我们的宝宝一起合作比赛的时间了，
家长朋友们加油了，祝你们取得好的成绩。

亲子活动的主持稿篇九

尊敬的家长，亲爱的小朋友们：



今天借着家委会这个平台，也因为我们的孩子，在这里大家
欢聚一堂，平常我们为了孩子，为了家庭，忙里忙外。今天，
在这里，请让你们劳累的身心好好的放松一下．孩子们现在
转身面对爸爸妈妈，爷爷奶奶说一声谢谢他们对我们无微不
至的照顾。好，接下来我们请各位家长照顾好自己的孩子，
并带好孩子遵守现在的纪录，顺利完成任务！

水果图案的头饰（6中水果： 苹果、香蕉、西瓜、草莓、葡
萄、橙子）

1、游戏规则：

（1）每组家庭在指定的位置，不可乱走乱跳。

（2）没轮到的家庭应保持安静。（要是在游戏中周边小朋友
吵闹为影响参赛家庭的游戏）

（3）每位参赛家庭的口令洪亮，动作到位，反应灵敏，否则
视为失败，予以“淘汰”。

活动二：亲子合作蒙眼越障碍

游戏规则：

（1）参赛家长在游戏中不许偷看，发现偷看，禁止时间10秒，
不能直接跨过障碍物，不能做违规动作，违规者取消参赛资
格。

（2）其他未参赛家庭在观赛中可以为参赛家庭加油鼓掌，但
禁止吵闹及提醒。


