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期心得体会(汇总6篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇观后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇观
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面是小编带来的优秀
观后感范文，希望大家能够喜欢!

幸福终点站观后感篇一

这个星期看的《幸福终点站》，带给了我不一样的感受。

苏联解体，维克多所在国家卡冈日亚失去政权，他为了完成
父亲收集报纸上所有人物的签名的`遗愿(此时还剩最后一个
人在美国纽约)，来到美国纽约，却被扣留在机场9个月，失
去了拥有签证的权利，只能靠推车，刷墙，当月老，以此来
获得口粮。通过看双语词典来学习英语。光头负责人是大反
派，阻碍他与女主相恋。女主是另一个人的情人，也是空姐，
习惯了漂浮不定的生活，错把爱情当作激情，从而沉迷于当
第三者无法自拔，失去了女性的尊严。第一次相遇，男主扶
起了摔倒在地的女主，并告诉她哪里可以领取高跟鞋。第二
次相遇，男主打招呼却被忽视，看到女主和另一个男人亲吻。
第三次相遇，他目击女主在给男人打电话，卑微邀请却遭到
拒绝，他安慰她，并递给她纸巾，她邀请他吃饭，他无法表
明处境，拒绝了她。第四次相遇，他设计好遇见她，邀请她
吃饭，他们扔掉了她的传呼机，感情升华，约定下一次见面。
第五次相遇，此后，光头大反派出场，告诉女主男主没机会
说出的真相，女主感到受到欺骗，去质问男主，了解男主的
神秘罐头中的父亲的故事，感情升温。第六次相遇，男主国
家解放，女主通过男人使男主得以入境，代价却是留在男人
身边。第七次相遇，男主眼睁睁看女主与男人一起离开。第
八次相遇，男主在美国又遇到了女主，流荡在他们眼中的是
淡淡的释然与怀念，虽然不能在一起，但这段美好的经历却



能温馨地生长在二人的心中。结局并不重要。相遇就是结局。

有的时候，我们过分关注最后的结局，而失去了对过程的分
析，其实经历才是最重要的东西，史铁生曾有过一段爱情，
最后却因自己意外患上双腿残疾而戛然而止。当友人问他是
否后悔选择离开另一半时，他毫不犹豫地说：“不。”于他
而言，这是一片朦胧的温馨与寂寥，即使已经离他而去，却
也永远留在了他的心间，日后回想时，脸上想必也会洋溢着
幸福的微笑吧。

?我认为这部电影与史铁生的故事有异曲同工之妙。最后引用
电影中的一句话，愿所有心怀执念的人学会去谅解，去放下。

“你没有如期归来，而这正是离别的意义。”

幸福终点站观后感篇二

这个午后，静静地躺在床上，看着这部叫《幸福终点站》的
影片。想要把心中所想写出来，谨以纪念在北京农历年末的
这两天，向本命年致敬！

蹦上脑海的一个关键词就是“坚守”。维克多的坚守里，有
太多让我们感动的内容。

对承诺的坚守。每个人有每个人的幸福。维克多的幸福对于
承诺的坚守。对自己父亲的承诺。为了这个承诺，踏上一个
完全陌生的国度。这是贯穿电影的主要事件，在这个感人的
背景下，一切的发生也就显得合情合理了。

对合法性的坚守。维克多不是不懂得投机取巧地逃出国际候
机大厅，他想以一个明确的身份合法地完成这个遗愿。在这
一点上，我们也比较排斥那位机场管理者，推脱麻烦而不以
人来通行规则，在驱逐维克多的这个问题上，显然，是比较
小人的。此刻，我能想到的词就是这个了，也许会过分了一



些。同样的一件事情，也许造假可以获得规则的豁免，如果
你违反了规则，那么，即使是为着人最美好的事情，也会被
规则予以否定。当那个违反规则的人因未带购药许可而不得
不把千里迢迢给病重的父亲药物留在美国，当他跪下求通融
的那刻，所有的无助都写在脸上，泪水里葆含了太多把希望
孤注一掷的求解。我深深地体会到“法外有情”之重要，也
让我联想到20xx年考研，那个因疏忽忘带身份证的在职考生
跪下来求监考人员让其通融准入的场面，我觉得很揪心，难
道规则外就不会有例外吗？为什么没有人去为一个为了自己
的梦想而奋力读书考试的人担当？为什么不会有人相信别人？
规则是人定的，它是为了更好地服务于人，而不是借用来展
示人心冷冰的程度。仅仅就是这样的一个失误，造成了也许
是那位考生终身的遗憾，也许那位父亲也会因为药物没有及
时到达而溘然长逝，然后那位孝子一辈子活在极其悔恨的人
生中，这是多重的不幸！

对朋友的坚守。从排斥到喜欢，人和人之间的关系发展有时
候真的很微妙，也许揭掉神秘的面纱，用自己的真心对待别
人是最好的方式，全世界通用，而不论何种语言。人们总是
从别人的身上寻找自己丢失的或是没有来得及意识到自己拥
有的东西，偶像崇拜也许就是这样吧，我们从偶像身上找寻
我们认同和欣赏的东西，那是我们也期盼自己拥有的。偶像，
很多时候，是人心目中理想化了的自己。维克多，在“山
羊”事件后成为机场所有普通工作者的偶像，他们看到了维
克多的本性，看到了他庇护弱者的善良，钦慕他的机智。或
许，有人情味的人，才应该是规则最好的掌握者。当管理头
头威胁维克多要让他立刻回国，否则将处罚那些维克多的朋
友，他的选择是守住朋友的生活。我们看到了这刻，看到了
那些无奈，也更有之后喷涌而出的感动。美丽的绝不只是风
景，还有人。

对乐观的坚守。抱怨，不知在什么时候随着我们的成长也多
了起来。也许，这就是所谓成长的烦恼？抑或是，我们用手
遮住了眼前的太阳却说是生活的本身阳光的匮乏？是的，我



相信多半是后者。维克多的50%理论，让我们汗颜。越生活，
越抱怨于是越长大，越消极。希望我们不要涉足在这个恶性
循环中，把阳光挡住却说天空阴霾。把手放到心口，感受自
己的心跳，与外界自然的一切秉神凝气，通达直觉之深处，
感悟自在与外在，圆融无缺。

对祖国的坚守。“为什么要害怕我自己的家？”感动，无言
中。在诱惑前，他也没有放开最最基本的东西。很多时候，
我们都很清楚，有些东西，诸如原则之类，一旦开了口子，
就会继续地开下去，直到沉沦。今天你可以说为了一点蝇头
小利小放一下原则，但明天当更大的利益摆在你面前，你会
得过且过地为自己找个让良心舒服的理由，再一次降低你原
则的底线，最终，变得没有任何原则可言，这样的人，难以
称之为人。

目之所及，维克多至少包含这些内容的坚守让他每时每刻都
在通往幸福的路上。方向一直都在，永不迷失。不论什么，
通往幸福终点站的唯一通行券是坚守。

幸福终点站观后感篇三

人生中最可怕的事情是什么？我认为：是等待。想像一下：
一个人在漫长的等待中彷徨，把握不到未来，寻找不到出路，
一切都淹没在未知中，你能感觉到时间和生命在你手中无情
地消逝，而你能做的，却只有等待，那是一件多么令人不安
的事情啊！而《幸福终点站》就是一部发生在等待中的故事。

影片《幸福终点站》描述的是这样一个故事。一个来自东欧
小国的维克多，去美国帮父亲实现一个未了的夙愿。从飞机
起飞到在肯尼迪机场落地的这一段时间，他的国家发生政变，
维克多因此突然成为了没有国籍的人，无法入境，也无从出
境；纵然纽约和美国就在数米之遥的门外，他仍然只能等在
候机大厅里，直到身份明确。



这一等，便是9个月！

在这9个月的等待中，维克多一点没有虚度；靠着自己的双手，
他在待改建的67号登机口给自己造了一个家；靠着自己的智
慧，帮了一个买药救父的俄罗斯人，撮合了一段姻缘，邂逅
了一段浪漫，征服了一群原本拿他当笑话的人；当他离去的
时候，这个初时语言不通的东欧人，已经让整个机场为之感
动。一百多分钟的片子，除了最后的几分钟，几乎都浓缩在
极其有限的一个小空间里———肯尼迪机场候机大厅。然而，
就在这么小的一个候车大厅，维多克让我们收获了太多的感
动，有爱国情的、友情的、爱情的。下面让我们追随影片的
足迹，一起品读影片展现给我们的爱国情、友情、爱情吧。

维多克来自东欧的一个普通小国，然而，在富有的美国人面
前，面对着富庶美国大地，谈起自己的祖国时，他仍旧可以
还不犹豫的举起自己的大拇指，毫不犹豫的说声“good”，这是
怎样的爱国情怀，怎样的国家自豪感。这样一个爱国者，却
在异国他乡、言语难通的时候，突然噩耗传来，他的国家发
生的巨变，他变成一个没有国籍的人，这是怎样一种冲击啊。
即便如此，当机场管理高层为了减少麻烦，诡计迭出，甚至
创造机会，企图诱使他“偷渡”美国去时，站在大厅的门口，
望着数米之外繁荣的美国大地，他犹豫了。最后，他选择了
留在朝不虑夕的候机大厅。和美国相比，他的祖国只不过是
一个名不见经传的小国，平庸无奇，甚至还发生了政变，可
是，那是他的祖国啊，有道是儿不嫌母丑，即使他的国家有
种种不是，然而，却绝不是美国可以比拟的。同时，让我们
痛心的是，我们居然在影片中看到一群衣着光鲜的中国人，
仅因为美国的富有，他们放弃了自己的国家，抛弃了自己的
民族，远渡重洋，偷渡到美国去，。这样的反衬，这样的对
比，让人扼腕啊！

就在维多克独在异乡为异客，举目无亲，孤立无援的时候，
他的苦苦支撑和坚忍不拔的精神感动了机场的每一个人，从
平凡普通的清洁工，到机场的每一个商场工作人员、建筑工



人，所有有同情心、有爱心的人都被他深深地震撼了。在他
最苦难的时候，建筑工人给他的一顿饭，清洁工的一点帮助，
给寒冷的机场带来丝丝暖意；他约会的时候，朋友们或拿出
多年前的压箱底绝活，或者充当服务人员，给恋爱的他们带
来一点笑料，给他们奇特的爱情带来丝丝甜蜜。投之以桃，
报之以李，他也帮暗恋盖章小姐的建筑工人牵红绳。可能，
你会觉得这些都不算什么，可是当看到老清洁工拿着扫把冲
到着陆的飞机前面时，还有谁能不为之感动呢？谁也不知道，
老实巴交的老清洁工是在印度忍受不了压迫才伤人逃到美国
来的，如果他被遣送回国，那么等待他的将是很长的监禁岁
月。也因为如此，维多克宁愿放弃他坚持了九个月的目标，
宁愿放弃他父亲的遗愿也要保老清洁工的周全。可是，就在
维多克无奈准备登机前，就在他准备无功而返的时候，老头
子手里拿着拖把，气势汹汹的冲到飞机前面，用他蹩脚的英
语说了句“noonedietoday”，看起来很滑稽的一幕，又是多么
真挚的画面，老清洁工冒着可能被遣送回国的风险，用他的
身体阻止了飞机的起飞，为维多克争取多了一天的时间，他
宁愿用他几年的监狱时光为代价为维多克实现梦想。在他身
上，我感到友情难以承受之重。

当维多克要离开机场时，整个机场震动了，一个声音在人群
中传递，那个英语很蹩脚的家伙要走了。当人们奔出店门，
挥手相送的时候，有一种感动在空气中慢慢酝酿，缓缓扩散。
时间，在此刻定格，友谊，在这一个得到最深刻的阐释。

影片最甜蜜的亮点，莫过于维多克和空姐艾米丽亚得爱情。
同样生活在等待中，维多克在等待中度过了一生难忘的九个
月，艾米利亚却在等待中度过十年。三十九岁，已是年华将
逝的年龄，可是艾米利亚却因为爱上了有妇之夫苦苦等到三
十九岁。于是，当两个等待中的人意外的走到一起时，火花
在那一刻迸发，生命在那一刻照亮。从此，维多克苦苦寻找
工作，只因为他要凑足请她吃意大利面的钱。他精心准备，
精雕细琢一件作品，等待着给艾米利亚一个惊喜。终于，在
重逢的某一天，告诉她“走到拿破仑送给约瑟芬什么礼物吗？



看，就是这个”，在那个时刻，艾米利亚的心在他的温情中
慢慢的融化了。可能很少有人会爱上被困在机场，无家可归
的落魄儿，可是艾米利亚就是个例外。一段患难中的爱情，
一曲铿锵华丽的曲，一部优美绝伦的诗！

可惜，他们最后还是没能走在一起，当维多克用殷切的眼神
询问她为何放弃时，艾米利亚无力的说“destiny（命运）”。
于是，维多克结束他漫长的等待时，实现了此行的目的时，
艾米利亚却有开始了另一段更加漫长、更加无奈的等待。两
条匆匆交叉的直线有再一次分开，生命中的无奈，莫过于此。

细细地重温了维多克的足迹，细细的品味了他的爱情、友情
和爱国情，突然感觉到，等待，有时候也可以变得更美好。
是的，等待中的你不能改变你的命运，但是，你可以改造等
待的时光，就是因为维多克的不折不挠，人生中很可怕的等
待却在他面前展示出它美好的一面，而艾米利亚没有勇气挑
战命运，留给她的，只有痛苦的等待。所以，只要我们在等
待中坚忍不拔的追求，永不放弃，我们有理由相信，生命的
意义，有时候就在等待中实现。

幸福终点站观后感篇四

这是一个很温暖的电影，自始至终，闪烁着人性的光芒，传
递着人性中的正能量。

为完成父亲临终遗愿，不通英语的维克多·纳沃斯来到美国。
然而，上帝给他开了一个玩笑，他的国家，一夜之间发生了
政变，成立了新政权。他成了一个没有国家没有身份的弃儿，
无法回国，也无法入境，只能被困在机场候机大厅里等待。
然而，他的思想是自由的，他的情感也是自由的。

一切都是未知，一切都是暂时。

等待多久，谁也无法确定。因为人生本身就是不确定的。那



就把它当作人生中一段小憩吧，或许它是人生中的一次邂逅，
或许它还将开启人生中一段传奇。谁明白呢但只要认真度这
每一天，我相信，等待中定会有完美的事情发生。

于是，等待中，维克多很偶然地认识了一名美丽的空姐，并
不知不觉产生了一种情愫。

每一段暂时的经历都不能够潦草地过去。因为，它是生命的
一部分。爱自我，爱自我的每一段经历，不论顺境、逆境，
还是困境。是它们，构成了自我悲欣交集的瑰丽人生。

如果说影片表达了一种随遇而安的生活态度，不如说是传达
了一种认真的生活态度。他信守承诺，进取乐观，真诚善良，
勇于助人，最终打动了固执的机场清扫工，与机场清洁员、
机场安检员和厨师三人成为了好朋友，还因为主持正义，帮
忙一个无辜的旅客而赢得了机场工作人员的欢迎和尊重，最
终进入纽约市完成了父亲的遗愿。

当他的付出得到了回报，得到了机场人们的支持和帮忙时，
这，就是幸福。幸福是自我给自我的。

幸福，没有绝对的定义，它是一个人对生活的感受。它能够
有很多种表现形式，能够有很多种诠释，能够有很多种内涵，
它一向伴随在每个人身边，或浓或淡，或深或浅。我想，只
要对生活充满期望，只要对他人心怀善念，幸福，就没有终
点。

幸福终点站观后感篇五

这是一个机场，充满着川流不息四处奔走不能停息的人群。
人们总是会为了很多理由而奔走，或是为了财富，哦，金钱
对于他的子民总是奢侈的，没有来往于天际的四处飞翔，很
多人难以聚攒起惊人数字的金钱;或是为了家庭，人们需要回
到自己温馨的家园享受自己的安逸人生，尽管旅途辛劳，但



是当能够回想起餐桌旁爱人微笑的时候，他的脸上该挂着幸
福的;还有很多理由让人们从飞机上走进机场，再从机场走进
某一个城市。机场，对任何一个过客而言，它只是一个驿站，
短暂的停留。没有人会把自己的等待安排在机场，就是有，
那也是短暂的。但是就有这么一个人存在——维克多，《幸
福终点站》告诉我们一个关于在机场等候的故事，这一等就
是几个月。

他失去了国家的依托，所以他成了这个地球上唯一没有归属
的人。维克多成了这个机场唯一的居住者，他穿着睡袍倘佯
在机场的大楼里，他用男厕所的水龙头洗澡，他拼凑起坐椅
作为自己的睡床，他甚至在机场大楼里打工为自己赚取生活
费用。没有人明白他为了什么，他只是一个奇怪的漂流者，
只是因为一个永远无法预料到的理由而成为一个被抛弃和被
遗忘的人。但是他站在机场大厅里，提着行李四处张望的时
候;他不懂装懂，答非所问的时候;我们却总能够发现他的诚
实和善良。

而事实也是，当他用“山羊”为无辜的旅人解难的时候，当
他一次次为了得到食物为朋友牵着红线的时候，当他屡及朋
友们的前途甘愿放下自己承诺的时候，他的善良我们为之感
动。

他在这个航站是为了等待。生命中很多人无法明白自己需要
什么，尽管他们四处忙碌，不停奔波，但是当他们细究自己
内心的时候，他们会发现自己无所等待，无所期望，活着仅
仅是作为一种人生的状态而存在，和死相比只是多了呼吸和
思想。个性是当这个问题是发生在飞机场这么一个航站的时
候，更是有许多人无法明确。生活总是会让很多人无法找到
真实的自己，艾米莉就是这样的一个人。作为空姐，她奔波
了21年，但是她无法明白自己在等待什么，在寻找什么，她
的生命中除了男人还是男人，而这个男人和感情无关;她的生
命中还有书本和故事，因为有着男人互相残杀的故事，那也
许会有让她热血沸腾的感觉。维克多明白自己，他为了一个



承诺，为了一个等待。

电影中没有给他太多遗憾，因为对于感情来说，正如拿破仑
在滑铁卢战役之后送给约瑟芬的一个礼物，金色的挂坠后面
一个字“命”;他获得了艾米莉的感情，但是他注定是不能拥
有她的。而关于承诺，对于他死去的父亲的承诺，他实现了。
在机场漫长的等待就是为了在得到他父亲崇拜的音乐大师的
签名。他在机场几乎所有的工作人员的欢呼声中冲进了漫天
大雪的纽约城，不是为了美国人口号中的自由，不是为了追
求所谓的民主，只是为了完成一个本该完成的承诺。电影中
有着对美国式民主和自由的嘲讽，一个只是怀着个人目的前
来美国旅游的游客，被限制了他所有的人身自由;而他在机场
领导的恶意限制下，也丧失了所谓的民主。电影开头，却很
自然的拿中国人开刷。

我明白太多中国人对于美国的向往，但是这种向往在电影里
却被恶意地进行了嘲讽，中国旅游团队在机场里开始企图闯
关，因为他们被识破了偷渡的企图，当这帮中国人大呼小叫
地跑在维克多的身后，我只是感到一种悲哀和遗憾。因为这
个现象确实在西方国家中出现太多了。看着电影，我为维克
多的坚持和等待而感动，而这种感动就发生在这个驿站中。
人生中有很多这样的驿站，但是我想没有人能够会在其中的
停留过程中看着自己的内心去明确自己等待的东西。他明白，
他看着艾米莉，说:“你，我等的就是你。”刹那间，背后的
原该喷水的琉璃墙璀璨闪烁。我想起了心爱的她，30年的等
待最后能够不期而遇，也就是从见到她的那个瞬间开始，我
相信了人世间的奇迹存在。“你，我等的就是你，亲爱的!”

幸福终点站观后感篇六

这是一篇情与理并融的电影。

它有两部分，一部分是贯穿于整个电影，我们一直可以看到
的这个维克多一段不寻常的经历；另一部分就是情的线索，



维克多遵守父亲的一个承诺，印度老人毅然拦下飞机的时候，
结尾维克多终于可以告别这一段流离生活的时候，这些都让
我比较感动。

维克多的经历让我看到了现实生活中的一部分。进入一个完
全陌生的环境中，处境会相当困难。面对这些，应该学会维
克多的随欲而安，去适应这个陌生的环境。

人是复杂的，人生是充满变数的。或许这便是生活的本身。
面对种。种的变数，提高我们的心里的抗压能力，这样我们
会变得坚强。当我们迷茫的时候，不要感到绝望，乐观的看
待所有的一切，靠自己的能力去生存。

影片中的维可多靠摆放推车维持生计，最后又被一个工程师
看中成了建筑工人等等这一切都可以看出他是积极的去面对
生活的，而且毫不埋怨，完全接受现实！

过去无论后悔也好，怀念也罢，我们我法倒回。将来谁都无
法预测，能够把握的只有现在，要塌实充实的扮演好现在的
角色，要过得真实。

影片开头就是机场，机场虽然只是个小小的物理空间，但在
这里，每天都上演着许许多多的悲欢离合，各式各样的人在
这里演绎着属于自己的人生故事。这个机场或许正是整个美
国社会的缩影。

当电影演到维克多救那个可怜人时，我很受感动，他可以在
自己陷入困境的情形下救助从不相识的人，是非常值得我们
学习的，这让我突然想到这样一句，是金子总要发光，而我
要是让光辉照耀每一个人！

通过印度老人的经历我看到了，美国表面的波澜不惊，而实
质上却如沸腾的开水。人是有情的，制度是冰冷无情的。



一个制度可以体现一个国家的风格，却不能代表所有这个国
家的人民。或许维克多的第二份工作是一笔交易，但同样能
体现他的乐观和乐于助人。正是因为如此让他和在机场的很
多人都成为了不错的朋友！这也告诉我们帮助周围的需要帮
助的人，在我们需要帮助时，就不会孤独无助！

维克多是执着的他为了父亲的承诺去纽约，可以去全心全意
的去等一个电话，等一个人。靠自己的努力去争取幸福。

这片电影只是生活中的'的一部分，生活不会因为电影的结束
而结束。本篇的结局或许是比较圆满的，但更让我满足的是，
维克多通过不断的努力，兑现了自己的诺言！


