
补课计划方案 一年级奥数补课教学计
划(汇总5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编为大家收集的
方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

补课计划方案篇一

答题人感言：有困难！为什么不来个简单的`呢？郁闷！

答题方法：由于乙比甲多拿了15本，丙和乙拿的同样多，可
以知道总共有甲拿的3倍再加30本。平均每人有甲拿的本
数+10本。这些直9元。甲拿的比每人平均拿的本数少10本，
所以应该少出钱，他少出了1．5＊2=3元。所以10本书直3元。
每本0．3元。三人合买了3＊9／0．3=90本。

答后感言：终于答上来了，有奖励吗？

答题人感言：努力吧，争取攻克下！

200020012002200320042005的各位数字之和是27，也刚好整
除。最后答案为余数为0。

补课计划方案篇二

在1、2、3、4、5、6、7之间放几个“+”号，使它们的和等
于100，试试看。

1234567=100

解：对这类题目一是要大胆尝试，边想边写，千万不要只想



不写！二是可以先考虑与目标值（此题是100）较接近的大数，
再考虑用较小的`数进行调整、修正，使式子的得数逐渐接近
目标值，也就是使之转化为较简单的情况。

（1）对此题可考虑先在67前面放一个“+”号，这样比100还
小33，也就是说，转化成了较简单的情况：

12345=33

再考虑在23前放个“+”号，它比33还小10，这样问题又转化
为：

145=10

这就很容易看出来了：1+4+5=10

所以最后可以确定组成的算式是：

1+23+4+5+67=100

（2）此题还可以有另外的解法，边看边想可得出：34+56=90

剩下的三个数：

1+2+7=10

所以最后可以组成如下的算式：

1+2+34+56+7=100。

文档为doc格式



补课计划方案篇三

以基础知识为主线，在帮助学生形成基本技能的同时拓宽延
伸学生的思维

开阔学生的视野，培养学生的计算能力抽象思维能力和空间
想象能力。教会学生用不同的灵活的解题方法去解决一些典
型的题目，促进学生思维品质的提高，使学生在做题时达到
举一反三触类旁通的效果。

二.教学目标

归一归总重叠盈亏问题等等。使学生在练习中提高发现问题
分析问题解决问题的能力，能用学到的理论知识去解决生活
中的实际问题，体现数学从生活中来又到生活中去的理念。

方法措施

1.做好充分的课前准备，认真备课，理清每一课时的知识体
系，找准知识的重难点易混点，教师做到心中有每一节课的
整体教学思路教学设计教学方法。

2.精讲精练，针对每一题型，教师应先引导学生观察分析，
让学生自己探索出规律，找出解题方法，教师是导演，学生
是演员，让学生处于主体地位。

3针对不同学生的不同情况采取不同的指导方法，让学生感受
到老师在时时关注自己，对学生的情况老师应做到了如指掌，
并做好成长记录。

4对学生的练习情况老师要及时反馈，争取做到面批面改，不
遗漏任何小差错。

5对于学习优秀的学生可以尝试同学之间互相出题，第一锻炼



了所学知识，对知识有更深一步了解，第二还可以调动学生
的学习积极性，提高学习兴趣。

课时安排(每讲2课时)第一讲-------第八讲

简便计算第九讲

和倍应用题

第十讲

差倍应用题第十一讲

倍比应用题第十二讲

归一应用题第十三讲

归总应用题第十四讲

重叠应用题第十五讲

盈亏应用题第十六讲

行程应用题第十七讲

鸡兔同笼应用题

第十八讲

最大公约数和最小公倍数第十九讲

第二十讲

第二十一讲



第二十二讲

第二十三讲

第二十四讲

第二十五讲

第二十六讲

第二十七讲

第二十八讲

第二十九讲

第三十讲

第三十一讲

分数百分数应用题比的典型问题转化单位“1”牛吃草问题

浓度应用题

工程问题

还原问题

价格与利润

周长问题

面积问题

组合图形的面积问题



圆柱体

圆锥体

补课计划方案篇四

一、八组课文之后，安排了六篇选读课文，供学生课外阅读。
教材最后是两个生字表。要求认识的字，有400个。要求会写
的字，有300个。

本学期教学目标：

1、继续复习、巩固汉语拼音。

2、人交流自己的感受和想法。养成爱护图书的习惯。

3、学习使用句号、问号和叹号，体会所表达的不同语气。

4、积累自己喜欢的成语、对联、古典诗词、格言警句。

5、逐步养成讲普通话的习惯，增强愿意与人交流的意识，认
真听别人讲话，能听懂主要内容。能主动与别人交谈，讲述
简短的故事和见闻。说话时态度自然大方，有礼貌。有表达
的自信心，能就感兴趣的话题发表自己的意见。

6、对写话有兴趣，能把看到的、想到的写下来。在写话中学
习运用阅读和生活中学到的词语。根据表达需要，学习使用
逗号、句号、问号、感叹号。

7、对周围的事物有好奇心，乐于观察大自然，热心参与学校、
社区活动，并能表达自己的感受。

本学期教学重点：

认识400个字，会写300个字。



二、紧抓作业批改，注重后进生辅导

作业的检查和批改，是检测学生知识掌握情况的重要途径。
开学以来，我一直坚持作业的认真批改，这不仅有利于对学
生知识落实的情况的更好掌握，更使我对学生课堂表现情况，
有了一个更加全面的认识，从而能够更好的根据学生的情况，
调整教学。对于个班里的学困生，我一直坚持个别知识辅导
和思想教育相结合的方式，在给学生谈理想，谈目标的同时，
激发学生的学习热情。

三、重视读和说的训练

1、语文是一门工具学科，它不同于数学，语文教学要求语言
文字教学和情节内容教学相结合，相辅相成，而低年级的语
言文字教学显得尤为重要、听、说、读、写是语文教学的四
个基本环节，我认为在低年级”说”和”读”的重要性尤为
突出。所以，在教学中我特别重视”说”和”读”的训练。

2、发现同学们的表达能力有较大的进步，逻辑思维能力也增
强了。

在”说”的过程中，有一个与之相促进的过程不容光焕发忽
视，那就是”读”，俗话说：读书百遍，其义自现。语文”
读”的要求，首先要读准字音，读通句子，读通课文。读完
后，能弄清读懂了什么还有哪些不明白的。其次，用”读”
来感悟文章，理解文章的意思。在理解文章的基础上，再来
有感情地朗读。读的形式多样，可以采用个别读，齐读，小
组读，分角色朗读等。再次，用”读”帮助记忆，培养语感，
陶冶情操。再来理解重点字词的意思以及作者所要表达的思
想感情。

补课计划方案篇五

我们接触过不少四五年级希望开始学习华数的学生，令人惊



讶的是，这些学生中有相当一部分学生其实在低年级时曾经
学过奥数的，但因为当时学习听课效果不好便放弃了，到了
高年级，迫于小升初形势又不得不学。对于这样的学生，学
习奥数是有一定阴影的，甚至有些学生抱定了自己不适合学
奥数的念头，有一定抵触心理。

所以既然家长决定低年级开始学习奥数，一定要首先注意兴
趣上的培养，帮助他们找到数学中引起他们兴趣的事情，比
如数字游戏等等。

2、找一位孩子最喜欢的老师

既然刚刚接触奥数，兴趣是第一位的，那找一位孩子喜欢的
老师就是学习的重中之重。一位好的老师能够让孩子迅速喜
欢上课堂，以自己的人格魅力感染学生。在课堂上，老师不
仅是孩子的师长，也是孩子的朋友，和孩子们一起探讨问题，
一起思考，使孩子们养成良好的学习习惯，在喜欢老师的同
时喜欢数学。

3、用一套最权威的教材

通过长期的奥数学习，可以使学生的数学学习能力和素质得
到培养，思维能力、智力潜能得到很好的开发，现已被众多
学有余力和学有兴趣的学生所青睐。奥数课程可以使您的孩子
“开思维之窍，入解题之门”，帮助孩子奠定坚实的基础，
攀登数学的颠峰。

4、从最合适的起点开始

刚刚接触奥数，学不懂不是孩子不适合学数学，是起点不合
适。奥数的很多知识超前于学校的课本，如果利用的不好，
很容易打击孩子的积极性和自信心，这是目前导致很多孩子
不喜欢数学，厌恶数学的最主要的原因之一。


