
禁烟活动策划案(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

禁烟活动策划案篇一

今天的中国是历史的继续，吸烟问题是不能解决的一个中国
问题。中国是世界第一烟民大国，国人莫以恶小而为之。试
看任何一条街上，这个普遍的公共场合，哪里没有烟民在吞
云吐雾伤害别人？世卫组织已预警本世纪将有10亿人死于与
吸烟有关的疾病。由此可以看出重视禁烟教育不失为一种思
想创新。

健康，随烟而逝；病痛，伴烟而生

为了配合中国禁烟大趋势，使环境工程学院成为徐州工程学
院禁烟活动的领头羊，同时呼吁社会人员远离香烟，倡导大
家自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，宣传吸烟有害健康的
常识。在全校形成一股自觉抵制香烟诱惑的好风气。

1、通过海报的形式表达主题

2、横幅签名，现场留言的形式表达主题

1、提前做好海报以及活动资料

海报应该大幅的张贴在宣传板上，而且可以运用大量的图片
和数据告诉人们吸烟的危害，最好全部用彩喷的大海报给人
以视觉的冲击和震撼，以达到宣传的目的；在另外一个空白
的海报板上让来往的同学留言或者让想戒烟的同学写下自己
的戒烟的.决心让他人监督营造一个良好的戒烟氛围。



2、现场宣读倡议书、签名、留言；

（2）食堂门口，志愿者将用一根上面贴有禁烟标语的棒棒糖
与吸烟者换取一根香烟或者送给吸烟人士一根上面贴有禁烟
标语的棒棒糖，宣传本次禁烟活动的主题。

（3）向来往的行人发关于禁烟传单达到宣传的目的。

一期、二期食堂门口

活动时间：

20xx年11月19日—20xx年11月21日

徐州工程学院全体在校学生

棒棒糖1*5050

海报60

宣传单0.1*20020

横幅50*150

总计（元）180

禁烟活动策划案篇二

5月31日是世界禁烟日，让我们行动起来远离二手烟，让肺自
由呼吸。下面请看语文迷为大家整理的禁烟日活动方案，希
望对你有帮助。

进一步认识学校禁烟的重要性和必要性，切实加强组织领导，
我校成立了禁烟小组，并将责任落实到人，不断优化育人环



境。

城西小学禁烟工作领导小组：

组长：林波

成员：徐方虎 严宝忠 贺廷峰 王学丰 肖运发 王道兵 胡万
勇

曹仁彬 林乃喜 李 松

做到凡进入我校的任何人，在任何地点、任何时间一律不准
吸烟。学校要积极倡导和帮助吸烟教师戒烟，教师要做禁烟
活动的表率，充分利用“世界无烟日”集中开展宣传，通
过“小手拉大手”等形式，让学生劝阻家人不吸烟和避免被
动吸烟。

加强禁烟日常动态监督，引导广大师生养成良好的行为习惯，
要将禁烟工作作为学校卫生工作的重要组成部分，定期开展
对各处室、班级禁烟工作的检查，巩固无烟学校的创建成果，
营造教书育人的清新校园环境通过“无烟校园”的创建活动，
营造学校无烟环境，全校力争达到无烟校园的标准。

1、在校园内悬挂“吸烟危害健康”的横幅，在教室及公共场
所张贴禁烟标志。

2、组织学生开展“吸烟危害健康”专题知识讲座，每个班级
设立控烟宣传栏。

3、学校在教学区设立禁烟举报箱，及时掌握学生及教师有无
吸烟现象，积极为学生创造一个安宁、清洁、健康的学习、
生活环境，让学生远离烟害。

4、利用政治学习、教研活动等各种途径，在教职工中开展控



烟、戒烟、禁烟教育，使控烟、戒烟成为教职工的自觉行动，
提高教职工的控烟能力，充分利用健康教育课、主题班会、
板报等各种形式，对学生开展吸烟有害健康的宣传教育，培
养学生良好的行为习惯，增强学生的自我保健意识与能力。
召开有吸烟习惯同志的座谈会，做到思想通、决心大、行动
实，最终内化为自觉戒烟的良好习惯,从而不影响其他人工作。

5、为了使这项工作深入开展、持久有效，制定必要的监督制
度，与教职工签定“禁烟”协议，明确奖惩办法，将活动成
果与工作考核挂钩，与评先树优结合，使“禁烟”活动成为
大家的自觉行动。

6、学校领导带头不吸烟，全体师生共同参与控烟活动，人人
争做禁烟主人，努力共创“无烟学校”新局面。

以“禁烟”为主题，响应全体师生，推广宣传，落实行动。

近年来，我国大学生吸烟人数呈持续上升的趋势，据世界卫
生组织统计，最近几年我国25岁以下的青少年烟民人数，将
激增到2亿， 而他们中至少有五千万人最终将死于与吸烟有
关的疾病。大学生吸烟的情况非常普遍。吸烟已经对中国人
的健康构成重大威胁。对此，活动组织者呼吁我校大学生远
离香烟，倡导大家自觉遵守公共场所禁止吸烟的`规定，宣传
吸烟有害健康的常识。

通过此次主题禁烟活动的举行，进一步的呼吁我校广大学生
注意身心健康，关爱他人生命健康。有利于身边环境的净化，
促进社会更加文明与和谐。

艺术学院志愿者

5月

：待定



1.搜集关于吸烟的图片，以实物图片为主。

2. 进行展板的制作，展板上要有手绘，图片，以及文章等，
以供展览。

3.条幅与宣传单的制作。(条幅和宣传单已做，还有剩余)

4.需要和某医院或者社区卫生站进行联合，请专业人士进行
讲座，配有实物的照片或者标本。

(一)向各分院发布倡议书、海报等，在醒目处张贴禁烟宣传
标语，让大家充分认识吸烟的危害性，以同学们易于接受的
方式开展禁烟宣传;学校在宣传栏开辟“禁烟活动”宣传专栏，
宣传吸烟的危害性。从我做起，从现在做起，不在公共场合
吸烟并提醒和监督同学们的吸烟行为。

(二)进行实物的展示，需要和某医院进行合作，将吸烟者的
人体器官标本和正常人体器官标本进行对比，向广大同学展
示，教育意义会更加深刻。(这项有些困难，需要协商)

(三)进行讲座，可以和某医院或者某社区卫生站进行合作，
请专业人士为广大同学进行讲座，讲述吸烟的危害性，很有
说服力。

禁烟活动策划案篇三

为让吸烟的大学生戒烟，不吸烟的大学生远离吸烟；从而为
有强健的身心体魄打好基础，轻松学习，自信迎考；以下是
小编整理的关于大学生禁烟活动策划书，欢迎阅读。

20xx年5月29、30、31日

山东师范大学校园以及红烛园门口



山东师范大学化学院社团部未来化学人科技协会

20xx年5月31日是世界卫生组织发起的第24个世界无烟日。本
次世界无烟日的主题就是“世界卫生组织《烟草控制框架公
约》”，口号就是“烟草致命如水火无情，控烟履约可挽救
生命”。

2、提高市民的健康知识，增强“无烟日”这一天的意识；

3、宣传志愿者精神：奉献、友爱、互助、进步。

活动背景：为让吸烟的大学生戒烟，不吸烟的大学生远离吸
烟；从而为有强健的身心体魄打好基础，轻松学习，自信迎
考。我们开展此次校园“打扫烟头”活动，希望本次禁烟日
宣传教育活动，起到警示教育作用，使同学们更深刻地认识
到吸烟对自己及他人的身体健康造成的危害，增强禁烟、控
烟的意识。

负责单位：未来化学人科技协会主办、一米阳光协会协办、
策划之家赞助

五月三十一日前在两个社团内部征集志愿者。选定时间后在
东方红广场集合，按事先选定的小组同时进行校园内烟头打
扫活动，活动结束后照相留念。

1、 准备一条宣传标语“ 无烟校园、师生在行动”

2、 宣传本次活动，让同学们积极参与。

3、 打着宣传标语，组织同学们在校园内 捡烟头。

4、 会长对此次活动进行总结。

活动安排



一. 吸烟解毒食品海报

海报主题：吸烟解毒食品，走进健康

1. 美食有约社宣传部寻找有关戒烟、吸烟危害、解毒食品的
有关文章

2. 找到合适的海报背景

3. 用适当的画笔制作海报

二. 戒烟标语口号书法展示

1. 承古书法社确定合适的戒烟口号

2. 用遒劲的书法将标语描绘出来

3. 制作合适的背景用画笔画在海报上

4. 将标语安放在海报中合适的位置

三. 英语版戒烟海报

1.英语吧社征集有关戒烟的英文版文章

2.制作海报背景用合适画笔画在海报上

3.将文章写在海报的合适位置

四.无烟日未来化学人科技协会标识设计

1.自由点设计社团在社团内部征集标识设计作品

2. 制作海报背景用合适画笔将优秀作品画在海报上



3.在无烟日当天展出

活动安排：五月三十一日先将展板放到红烛园门前，贴海报。
各部门负责人到齐，十一点进行宣传活动，由引路人实习社
进行问卷调查。问卷调查题目为：“无烟日与我”。调查问
卷收起后，交由专人整理进行调研总结。

系列活动之四：无烟日戒烟短信征集活动

负责单位：未来化学人科技协会主办与思源文学社协办

活动安排：两个社团分别在社团内部征集戒烟短信，选出优
秀作品由承古书法社用遒劲的书法将标语写在海报上。

自由点设计社团买奖品给优秀作品设计者发奖。烟头打扫活
动为志愿者义务劳动。其他活动奖项待定。

待定

1、海报宣传2、整理活动方案，并以书面形式提交活动报告。

活动总负责：孙宁赫、郭雅晴

秘书处:高天等

外联：付蕾等

宣传：刘芳等

策划: 赵瑞玲等

外交：吴静泓等

主办：未来化学人科技协会



协办：一米阳光志愿者协会

禁烟活动策划案篇四

一、活动背景及目的：

20__年5月31日是世界卫生组织(who)发起的第二十八个世界
无烟日，20__年世界无烟日的主题是“who《烟草控制框架公
约》”，口号是“烟草致命如水火无情控烟履约可挽救生
命”。自1988年世界卫生组织确定世界无烟日以来，每年的5
月31日全球都开展同一主题的控烟活动，20__年“世界无烟
日”旨在突出该公约的重要性，强调公约缔约方遵守条约的
义务，促进缔约方会议及世卫组织在支持各国履行相关义务
时发挥重要作用。缔约方协商会议是该条约的中央机关和管
理机构。今年是我国建党九十周年，全国范围开展声势浩大
纪念活动，因此今年5月31日世界无烟日活动应广泛宣传，积
极开展。

二、活动主题：

我要健康成长，我爱无烟环境

三、活动时间：

5月30日-6月5日

四、活动对象：

全校师生

五、活动内容：

1、根据世界无烟日的主题，积极开展“无烟校园”健康教育



主题活动，结合健康教育广播、10分钟队会、板报等多种形
式开展，在校园内营造戒烟、拒绝吸烟的健康氛围。

2、上一节“吸烟有害健康”健康教育课。

要求：健康教育教师自行设计一节有关吸烟与健康的健康教
育课，课后组织学生讨论并写下心得体会。

3、组织全校学生参加“吸烟的危害”主题升旗仪式。

4、组织各班开展“我要健康成长，我爱无烟环境”主题班队
会。

5、出好一期相关内容的黑板报。

要求：围绕青少年拒绝吸烟、对烟草危害的认识、对戒烟的
建议，如何争做校园禁烟小卫士等。

6、组织各班开展“签名活动”活动，小手牵大手，告诉家人
吸烟的危害。


