
最新一片叶子落下来课教案(通用10篇)
作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。那么问题来了，教案应该怎么
写？下面是小编整理的优秀教案范文，欢迎阅读分享，希望
对大家有所帮助。

一片叶子落下来课教案篇一

昨晚，我和爷爷共读了世界名著《一片叶子落下来》，书中
丹尼尔说道：“我们活着，就是要让别人过得快乐……”叶
子还可以净化空气，为人们做贡献，是人类不可缺少的东西。

我希望叶子永远活着！我长大也要像叶子一样，用学到的知
识为大家服务。

一片叶子落下来课教案篇二

这本书很薄，我花了一个多小时就读完了。这是一本关于生
命的书，书中提出的问题有很多。比如，你从哪里来?你会去
哪里?为什么要活着?死是怎么回事?其实这本书是写给那些经
历过生离死别的孩子，也写给那些对生死无法解释的大人。
但是我还是忍不住要翻翻。

正如书名——《一片叶子落下来》，作者仅用一片叶子就回
答了所有关于生命的疑问，也叫我一个中学生提前知道了些
生命的内涵。

世界万物都是有生命的，有的生命漫长，有的生命短暂。但
不管是漫长还是短暂都是一生，都要经历生死离别。然而生
命是什么?生命就是血的流动;生命就是心脏的跳动;生命就是
脑子的转动。每个人都有属于自己的一片生命的叶子，从你
一出生，这片叶子便随着人的成长而生长。起初还是一片不



起眼的小叶牙罢了，但是慢慢地这片叶子已经长大，叶片又
宽又厚，五个叶角又尖又硬。叶子在春风中摇摇摆摆，是不
是身边会再露出一片小小叶芽。叶子有成千上万，但没有哪
片叶子是一摸一样的。它们在春天的微风中，跳舞，晒太阳，
让雨水给它们冲凉。然而到了秋天，叶子从绿色变成了深黄，
有些叶子从树枝上被吹奏，落到地面，这个叫做死。

万物都会死，不管是大是小，是强是弱。我们无法控制它的
来临，我们也不要惧怕它的来临。青春仅有一次，生命仅此
一回。怀着一颗平常心，会给自己减少很多苦恼。不要害怕
自己的离去，既然生命有一个期限，我们为什么不让自己过
的精彩呢?不要去抱怨上帝给你的不幸，看看那些患有白血病
的孩子。她们是如此的憔悴，可是它们的脸上依然挂着微笑。
生命的短暂，病痛的蛇魔都不足以让她们恐惧。不论在怎样
的环境下，都应该是顽强的自我。

生命仅有一次，即使消逝，我们也要保住一份对生命的坚持。
结局或许都一样，但是不一样的是我们各自的一生。请珍惜
生命，精彩度过一生!

一片叶子落下来课教案篇三

《一片叶子落下来》是一本励志的绘本，它讲述了一则关于
生命的故事。作者是美国的利奥・巴斯卡利亚博士，他是世
界著名的演说家和作家，他致力于传播“爱”，他的书成为
人们口中的“爱的圣经”，他的演讲变成“爱”的传播途道。

这本书的扉页有一句话：这本书奉献给经历过生离死别的孩
子，奉献给对这种事无法解释的大人。是的，这本书适合每
一个愿意用时间去思考生命的人。因为书中的主人公――弗
雷迪，用他一生的`经历向我们诠释了生命存在的意义和价值。

文中的弗雷迪是一片叶子，他一天天长大，也学会了许多东
西。慢慢的，一个春天过去了，一个夏天也过去了，秋天，



到了。树上的叶子陆陆续续被秋风吹落，他们有的落在树底
下，有的被秋风吹到很远很远的地方，弗雷迪看到兄弟姐妹
们一个个从树上落下去、迎接死亡，他感到惊奇、陌生，还
有一丝丝害怕。

“‘这都是怎么回事呢？’弗雷迪追问说，‘既然我们要飘
落下去死掉，我们干吗要生长在这里呢？’”

“丹尼尔继续实事求是地回答：‘这是为了享受太阳和月亮。
这是为了一起过那么长一段快乐时光。这是为了把影子投给
老人和孩子。这是为了让秋天变得五彩缤纷。这是为了看到
四季。难道这些还不够吗？’”

够了，我想够了。叶子的一生非常短暂，他们只有三百六十
五个白昼和黑夜，他们只能看到一个春天、一个夏天、一个
秋天和一个冬天。但是，即使在这么短的时间里，叶子们也
做了很多有意义的事情。正如丹尼尔所说：“这是为了享受
太阳和月亮。这是为了一起过那么长一段快乐时光……”

时间很长也很慢，人世间，无时无刻不上演着生离死别的场
面。

记得那个晴天，天气异常的好。我正在家写作业。突然，电
话铃响起。

“喂？外婆。”我接起电话。

“乖孙女……你外祖父去世了，刚走……外祖父是因病去世，
你也别太伤心……”

不知道为什么，我觉得外婆的声音特别平静，而我却已潸然
泪下。

“好，外婆，我知道了。”



我放好电话，脑海里却全是昔日和外祖父一起度过的欢乐时
光。父母生意忙，而外祖父住在合浦，一年与外祖父见面的
机会也就只有两三次。此时，外祖父那挺拔的身躯仿佛就在
我眼前。可是我知道，外祖父已经去到了一个很远很远的地
方，再也不能相见。

母亲通完一番电话，轻轻抱住我：“女儿，外祖父已经九十
多岁了，也到了该离开我们的时候了，因为没有什么东西是
永恒的。生老病死，乃常事，外祖父在这个世界上活了九十
多年，看过了太多太多风景，我想，他也没有遗憾了。所以，
不要哭，好好生活，做你想做事，爱你想爱，不要辜负了外
祖父对你的爱。”

是啊，我还要继续生活，我要努力，在今后的人生里，替外
祖父好好欣赏那些他未能领略的风景。

人总是要分别的，别怕，别哭，人本就为了某些东西而生，
也注定在做完该做的事之后而死。

《一片叶子落下来》教会我尊敬生命、热爱生命，在有限的
一生里做些值得去做的事，爱我值得爱的人。这也是中华优
秀传统精神、文化的一小部分。

一片叶子落下来课教案篇四

《一片叶子落下来》是一个关于生命的故事，是一本充满哲
理的绘本。本书的作者通过一片叶子生长、死亡的过程深入
浅出地揭示着生命的意义：一片叶子生在春天，长于夏天，
在秋天绚烂，于冬季走向死亡……，叶子的一生不就是我们
人的一生吗？从这本书中，可以让我们读出很多，悟出很多。
首先，在叶子身上，展示了个体生命的不同精彩。“我们每
一片叶子都是不同的，我们的体验各不相同，我们面对太阳
的方式各不相同。



我们投下的影子各不相同。我们为什么就不能有不同颜色
呢？”“没有完全相同的两片叶子。”是的，让我们宽容地
对待每一个人。每个生命都必会死亡，都将迎来“没有明天
的一天”，而且这一天随时会到来，自古“黄泉路上无老
少”嘛！无论是谁，当他初次意识到只有一个人生这个令人
伤心的事实时，必定会产生一种幻灭感。一个人生太少了，
贪恋着这个世界，一个人生怎么够用？让我们读一读书中对
死亡的态度――“万物都会死。不管是大是小，是强是弱。
我们先完成我们的任务，我们经历日晒月照，风吹雨打。我
们学会跳舞，欢笑。最后我们死去。”“春天变成夏天你不
害怕，夏天变成秋天，你也不害怕，这些都是自然的变化，
你为什么要害怕这个死的季节呢？”是的，死亡是一个自然
的过程，它和成长一样自然。既然我们都会死去，那么活着
还有没有价值？活着是为了什么？是“为了享受太阳和月亮，
为了一起过那么长一段快乐时光。为了让秋天变得缤纷，为
了看到四季……”多么美好、精彩的人生啊！生命何其短暂，
享受生命带给我们的美好，是我们的权利！

杨绛说，人生实苦。这是关于生命、关于人生最直白、最浅
显的注解。降生的客观因素无法选择，或者会降生在穷乡僻
壤，或者会伴随窘迫不堪。稍微长大，为了摆脱这样的处境，
不得不付出千百倍的努力，努力的过程便是苦痛的折磨；有
时降生的客观条件优越，却在主观上有了苦痛的牵绊。比如
自己的身体，比如行走到一半征程，遇到了重大变故。人生
就是一场场苦痛的奔赴啊！奔赴与命运抗争的苦痛，奔赴泼
洒汗水付出的苦痛，也奔赴疾病带来的无法回避的苦痛。人
生实苦，人生实苦啊！

面对人生苦痛的奔赴，我多么希望，上帝能为苦痛的人打开
一扇明亮的窗子，然后让所有爱他的人都找到爱他的方式！

人生就是一段段痛苦的过程缀接而成。我们品味生命的意义，
品味人生的价值，其实就是在给生命过程最完美的解释。生
命的意义就在于你能创造这过程的美好和精彩，生命的价值



就在于你能够镇静而激动地欣赏这过程的美丽与悲壮。美丽
与悲壮便是生命高贵的另外一种彰显。

一片叶子落下来课教案篇五

今天，我读了一篇文章，名字叫《一片叶子落下来》。这是
一本关于生命的书，主要写了一片名叫弗雷迪的叶子和它的
朋友们从出生到死亡的故事：一片长着五个角的叶子，它叫
弗雷迪，它和许多朋友生活在一棵参天大树上。春天它们还
是一颗颗小嫩芽，夏天它们晒着太阳，让雨水冲凉，秋天它
们变得五彩斑斓，冬天它们就从树上飘下来，接近了死亡。

叶子们的一生很短暂，它们只经历了一个春夏秋冬，但是，
它们却让这段宝贵的生命体现出了无限的价值：夏天是一年
中最热的季节，叶子们手拉手，连成一片绿色的大伞，为老
人遮挡阳光，帮孩子创造游戏的乐园，让老人和孩子度过一
个凉爽、快乐的夏天。

这个故事让我又一次想到了一位著名作家——杏林子，她十
二岁那年，得了类风湿性关节炎，虽然她的手脚不能动弹，
但是她还是忍着疼痛，坚持写下一篇篇文章，让我们看到了
她积极的人生态度，虽然身体残疾了，但她残而不废，仍然
用自己的事迹激励着我们。

我拥有健康的身体，能看到一张张美丽的笑脸，我也要给大
家带来更多的快乐;我能在学校和同学们认真地学习、尽情地
玩耍，我要学习更多的知识和本领，去实现自己的梦想;我会
帮助爸爸妈妈做很多家务，让爸爸妈妈不再那么劳累。

一片小小的叶子，虽然生命短暂，但是它却让短暂的生命体
现出了无限的价值，作为一个健康的人，我们更应该珍惜生
命，让自己的生命更有价值!



一片叶子落下来课教案篇六

翻完这本书，已是黄昏了。我站在窗前，望着窗外满树的叶
子，心情就像从树上飘落的叶子一样平静、自然。这本
书――《一片叶子落下来》。

《一片叶子落下来》是一本图画书，它讲述了一个关于生命
的故事，是一则关于生命的童话，一个关于一片叶子从小芽
长大，直至凋谢的故事。它是美国作家利奥。巴斯卡利亚的
作品，书中的主人公“弗雷迪”和他的树叶朋友们一起生活
了一年，经历了春、夏、秋、冬，感受了世界上的温暖，在
生命的旅程中它们互相扶持互相帮助。不管环境有多恶劣，
它们的生命依然继续、依然美丽。

在书中最让我难忘的是费雷迪和丹尼尔的一段对话：丹尼尔
告诉费雷迪活着的目的，就是要让别人过得快乐；活着，就
要给因为家里太热，来避暑的老人遮阴；活着，就要给孩子
们一个阴凉地方，好让他们来玩；活着，就是为了做这些好
事。他让我明白了其实帮助别人就是一种快乐。当我们感到
孤独寂莫、失去信心时，一双温暖幸福的帮助之手就是一剂
心灵的鸡汤。我们一定还记得那个靠打工帮助困难儿童上学
的颜展红爷爷？在别人需要帮助的时候，他用自己微薄的力
量，支撑起一片爱的天空。他是一片叶子、一片平凡的叶子、
一片美丽的叶子。

大自然真是一个奇妙的世界，一片片叶子之间也能奏出如此
美妙的爱的乐章。当我感到疲惫无助时，坐下来，以一颗悠
然的心静静倾听一片叶子飘落的声音，细细品味这份心灵的
慰籍。他会让我感到幸福，觉得世界处处充满了美好，自己
也是可以这样快乐一辈子的。这本书的名字叫做《一片叶子
落下来》。



一片叶子落下来课教案篇七

《一片叶子落下来》是一本好书，书中的故事虽说不长，但
却能给我们带来深远的启示，有兴趣的同学们不妨找来读一
读。

读完《一片叶子落下来》后，我明白了许多道理，在这本书
中，丹尼尔好象一位老师，教会了我和弗雷迪许多：我明白
了人活着，就应该快乐地活着，就应该做一个能够奉献的人，
为别人带去欢乐，俗话说：赠人玫瑰，手有余香。

为别人带去快乐的同时，我们自己也能感受到无尽的快乐。
当然世间所有的生灵都难免一死，但在我们死去之前已经做
过了很多事情，学会了很多东西，我们曾和朋友们一起欢笑
过，快乐地玩耍过，也曾痛痛快快地哭过，我们曾领略过无
数的美景，我们感受过春风的温柔、夏日的骄艳，采摘过金
秋的果实，经受过寒冬的洗礼。所以，即使面对死亡，我们
也可以坦然处之。

死亡并不可怕，因为这只是生命中的一道必然程序，生命是
生生不息、永不停歇的，一个生命的离开也许正意味着另一
个生命的开始，况且，又有谁知道死去之后的那个世界我们
有会看见什么呢。

一片叶子落下来课教案篇八

跟女儿一起读了《一片叶子落下来》，特别想说的是：感谢！

故事装在一本儿精美的画册里，讲的是一片树叶弗雷迪的一
生。弗雷迪只是一片普通的叶子，幸运的是，他有一个好朋
友，那片年长些的叶子，丹尼尔。丹尼尔说话象个哲学家，
象个智者。

他说，他们是树的一分子。



他说：我们活着，就是要让别人过得快乐。

他说：秋天已经来了，冬天也就不远了。

他说：秋天就是这样的，到了叶子离开树枝落下去的时候了。
有些人把这个叫做死。

他说：万物都会死。不管是大是小，是强是弱。我们先完成
我们的任务。我们经历日晒月照、风吹雨打。我们学会跳舞、
欢笑。最后我们死去。

直到从树上飘落下去的时候，丹尼尔好象还在安详地微笑：
再见了，弗雷迪。

于是小弗雷迪明白了生命对每一个个体来讲，都是一个会有
终点的过程，明白了生命的意义，明白了不同的肤色同样是
平等的生命，明白了死亡是生命的最后一章，明白了应该如
何去面对生命。于是我们读者也从中有所感悟。

孩子开始明白这些道理，已经很好。但是其实，令人更加感
动的是，作者利奥*巴斯卡利亚的良苦用心--那是一种感人至
深的深切的人文关怀。

这两个故事，跟《一片叶子落下来》一样，讲述的都是有关
生命的一些道理。小朋友总要明白，生命对个体来讲，是一
个会有终点的过程。而且，迟早，他们也总要碰上。早点儿
打打预防针，对孩子是个帮助。与其在他们突然遇到的时候
不知所措，不如早些让他们明白。

爷爷、奶奶、外公、外婆年纪都大了，身体也都不大好。望
着他们日渐衰老的面容，看着他们跟孩子在一起时的欢乐情
景，我跟丹尼尔一样，不知道“那个时刻”什么时候到来。
于是我感谢作者们，给我们带来了这样的好书。希望孩子能
通过阅读，明白些有关生命的道理。



以喜悦的心情去拥抱生命，拥抱生命的每一个章节，正是禅
的本意。

一片叶子落下来课教案篇九

这本书讲了一个关于生命的故事，通过一片叶子经历四季的
故事，来展现生命的历程，表达生命的价值。故事里有一片
叶子叫弗雷迪，春天里，它还不过是小小的一片叶芽罢了。
弗雷迪有四个好朋友，它左边的叫艾尔弗雷德，它右边的叫
本，它头顶上那片可爱的叶子叫克莱尔，它最好的朋友叫丹
尼尔。在春天的微风中，他们学会了跳舞，在夏日里，他们
懒洋洋地晒太阳，让雨水给他们冲凉。经历了第一场霜冻后，
秋天已经来到，冬天也不远了。这时候，树上几乎再没有一
片绿叶子，艾尔弗雷德变成了深黄，本变成闪亮的橙色，克
莱尔变成火红色，丹尼尔变成深紫色，弗雷德变成红当中带
金黄色又带蓝色。它们看上去都是多么漂亮啊!弗雷德和它的
朋友们让这棵树变成了一片彩虹。

可是有一天，一阵风吹来，一些叶子纷纷掉在地上，弗里迪
和它的朋友们都很害怕。丹尼尔告诉大家，到了秋天的时候，
就是叶子要离开树枝了。于是丹尼尔和其他的朋友们都纷纷
离开了树枝，就剩下弗雷迪一个人孤零零地留在树上。

在冬天的第一场雪里，弗雷迪也从树枝上掉了下来，掉下来
的时候，弗雷迪第一次看见了整棵大树，它是多么壮观呀!弗
雷迪为自己曾是这棵大树的一部分，一起走过春夏秋冬而感
到自豪。

一片叶子落下来课教案篇十

“一分钟不开心，就失去了一分钟的快乐”。这句在网络上
十分流行的离职短语是作家利奥.巴斯卡利亚这位的拥抱博士
留给人们的最后一句话。以前也浏览过利奥.巴斯卡利亚的绘
本作品《一片叶子落下来》，整个作品给了我无数的感动。



书中有一片名叫费雷迪的叶子，他和他的伙伴们在大树上一
起经历了温暖的天，炎热的夏天，凉风习习的秋天……终于，
冬天来了，伙伴们一个接一个飘落下去，直到弗雷迪也轻轻
的落了下去，他逐渐明白了生命的意义在于经历美好的事物，
在于利用自己的价值带给别人快乐，死亡是每个人或事物都
不可能避免的事情，它也并不是代表一切毁灭，而是另一种
形式的新生，一个新的开始，由此生命得到了延续。

图中有一段话费雷罗与丹尼尔的对话让我明白了生命的意义，
“费雷罗：我们反正是要掉落、死亡，那为什么还要来这里
呢?丹尼尔回答：是为了太阳和月亮，是为了大家一起的快乐
时光，是为了树荫、老人和小孩子，是为了秋天的色彩，是
为了四季，这些还不够吗?”那就是我们活着，就是发挥自己
的价值，奉献自己的爱心，体验自己生命。这样生命更充实。


