
2023年种植实践活动与劳动教育心得体会
(汇总5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。以下我给大家整理了一些优质
的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。
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根据我校劳动教育实践基地特点，为达到教育目标和教育目
的，我校经研究决定，每年学校集中举行二次教育基地劳动
实践活动，一次在春季五月份，一次在秋季十月份，此项活
动为长期活动，将纳入学校日程，并长期执行。

在学校举行的两次活动间隔时间内各班级自行组织两次实践
活动，时间及内容由各班级自行制度。

二、丰富劳动实践活动的内容

劳动教育基地的活动主要以体验劳动和感受劳动为主，因此
春季活动以播种为主题，让学生体验播种过程中的劳动心情；
秋季活动以收获为主题，让学生体验播种到收获过程中自己
付出劳动的成果，体验收获时的心情。

在实践活动开展过程中，各班级要严格按照学校要求进行，
不得擅自更改活动内容，各年级要对活动过程中学生的劳动
表现进行评比鉴定，以便学校掌握活动开展的效果。

三、加强劳动教育实践基地建设，促进新课程的实施。

随着课程改革的不断深入，我校充分认识到利用教育实践基



地促

进新课程的实施，开发校本课程，开展综合实践活动的可行
性，本年度我校将开展“劳动观察课”为主的七门校本课程，
及以劳动教育为主线的综合实践活动，极大的促进学生的写
作能力、语言表达能力、观察能力、合作能力、实践操作能
力的全方位提高，让学生在劳动观察的过程中体会到劳动的.
艰辛和收获的快乐。

四、利用我校网络优势，在新品种引进、农技推广、农民培
训等层面做好为新农村建设服务工作，促进新农村的建设。

我校有便利的天网资源和地网资源，本年度将对本地村民进
行水稻、提前育苗、移苗技术的培训。引进寒地经樱桃、欧
洲杂交楱子、树莓等品种进行试种；在日光节能温室的种植、
塑料大棚的种植等方面对当地农村起到引领和示范作用。

五、努力提高学校基地的年经济效益，促进勤工俭学工作，
改善办学条件，收到良好的效果。
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为培养学生良好的阅读习惯，提高学生科学人文素养，进一
步深化学校文化建设，以加强中小学阅读教学为切入点，我
校全面开展书香校园建设活动。我校制定《20__年__镇中学
书香校园阅读活动实施方案》，深入扎实开展了校园读书系
列活动，取得丰硕成果。

一、营造读书氛围、创造阅读条件

1、创设“书香诗韵”校园文化氛围，学校广场设10块中国文
化名人展牌，教学楼楼厅橱窗以“名人读书方法”为主题，
楼道文化展牌以“名人读书名言和经典诗文”为主题，创造
浓郁的诗韵书香文化氛围。



2、各班建设“书香园地”专栏，张贴“好书推荐”、“名人
名言”、“好书大家读”、“读书感悟”、“读书心语”等
文章，介绍自己看过的新书、好书，交流自己在读书活动中
的心得体会,在班级中形成良好的读书氛围。

3、加强学校图书馆、阅览室建设。把学校图书馆建成开放型的
“阳光书吧”，组织学生图书管理员队伍，完成图书借阅、
登记、归还任务。

图书馆和阅览室全天开放，每天安排一个年级借阅。图书管
理员负责阅览室管理，给学生一个安静、温馨的读书环境。

二、合理安排阅读时间

在学生还没有养成课外阅读习惯之前，我们得千方百计挤出
时间让孩子们有时间接触书籍，努力营造一种阅读氛围，带
动更多的孩子自觉投入到阅读中来。开展一天三读活动：

1、诵读：每天早自习20分钟诵读;每天上午第一节语文课
前3-5分钟朗诵古诗词名著。教务处每天检查计分，评比优秀
诵读班级。

3、睡前读：每晚自习第二节8：30—9:00默读时间。

三、开展形式多样的阅读活动

1、学生读书活动

(1)每学期初组织一次读书主题班会。在班会课上，举行“建
设书香校园”的读书活动启动仪式，号召全体同学积极地投
身到“建设书香校园”的读书活动中。

(2)全体学生在语文老师的具体指导下制订科学的广泛阅读计
划。(3)每班每周有一节阅读课。语文教师带领学生到阅览室



上阅读课，教师要教会学生掌握正确的阅读方法，并指导学
生写读书笔记(每人一本)，学生每周至少写一篇，语文老师
每周检查一次，期末进行学生读书笔记展评活动。

(4)周末、寒假、暑假期间，鼓励学生在家阅读学校推荐的书，
写读书体会，每学期进行一次优秀读书笔记评选活动。

(6)每学期开展四项活动。一次经典朗诵比赛;一次征文比赛;
一次演讲比赛，一次优秀读书笔记展示活动。

2、教师读书活动

教师的学习应秉承“学高为师，身正为范”的原则，在全面
学习、提高整体文化素养的基础上，重点学习教育名著、原
著，指导与反思自己的教育实践，激发教师的思维能力和对
教育问题的批评性思考，努力转变思想观念、思维模式，进
行教育创新。

(1)要求教师读好四类书：读经典名著，增文化底蕴;读教学
专著，强教学实践;读教育学，悟学生心理;读报纸杂志，知
天下大事。

(2)图书室每学期购买一批教育类书籍，丰富阅览室的藏书，
全体教师每人每学期至少读完两本，并完成读书笔记，写出
读书心得。

(3)学校每学期组织五次业务学习活动，要求老师写教育教学
随笔，促使教师对自己每天的教育、教学、理论学习、生活
感悟、学生成长进行反思。

3、家庭亲子共读：

学校通过家长会、公开信、校讯通等形式宣传诵读活动的意
义，争取家长成为学生课外阅读的重要支持者。



(1)要求学生主动相邀家长共读完整的一本书，谈谈各自的感
想。

(2)向家长介绍积极健康的适合中小学生的书籍，同时推荐订
阅优秀的报纸、刊物;另外我们建议家长为孩子购买一些经典
书籍。

四、活动成果丰硕
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此次活动不仅锻炼了幼儿的生活自理能力，更激发了幼儿爱
劳动的强烈意识，，感受到了辛勤劳动者的光荣。

今天，我班充分挖掘潜在教育资源，开展了“劳动真快乐”
的主题活动，为了让幼儿了解“五一”国际劳动节的来历，
让孩子们在“劳动真快乐”主题中亲身体验到“以辛勤劳动
为荣”，体验劳动的快乐，帮助孩子从小树立良好的道德观、
荣辱观，教育幼儿从小热爱劳动，从自己做起，从小事做起，
在自己的事情自己做的同时能为他人、为集体服务，培养幼
儿的责任感和社会适应能力。在对孩子进行了“五一”国际
劳动节的相关知识介绍的基础上，我们开展了系列教育活动。
通过劳动实践，孩子们感受了劳动的辛劳，同时也体验了劳
动的乐趣。

此次活动不仅锻炼了幼儿的生活自理能力，更激发了幼儿爱
劳动的强烈意识，重要的是孩子们了解到了“五一”劳动节
真正的含义，感受到了辛勤劳动者的光荣，激发了孩子们对
这些最可爱人的爱戴之情!此次活动的开展为孩子们度过了一
个快乐而有意义的劳动节，增添了丰富的教育内涵，培养了
孩子们认识劳动、尊重劳动、热爱劳动的观念。



种植实践活动与劳动教育心得体会篇四

1．学生通过“毛泽东小时候劳动的故事”和《弟子规》中的
相关古训，知道勤劳是我们中华民族的传统美德，树立“劳
动最光荣”的观念。

2．通过事例分析，学生知道现阶段应该养成哪些劳动习惯，
懂得在校、在家都应该做个爱劳动的好孩子。

3．在老师指导下，制定养成一种劳动习惯的计划。

教师：ppt

学生：制作“劳动习惯养成卡”

（一）创设情境，揭示主题

视频播放歌曲《劳动最光荣》，交流感受，揭示主题。

（二）听谈故事，诵读古训

1．听故事

毛泽东主席从6岁开始，就下田帮助大人干活了。8岁上学后，
他每天早晨和下午放学，都要放牛，做零碎活。13岁至15岁
的时候，他停学在家，整日在田间劳动，晚上还要帮助爸爸
记帐，因为当时，他是全家识字最多的人。

毛泽东是一个劳动能手。他种田不怕多流汗水，人家锄两遍
地，他锄三遍；平时走在田间，见草就拔。因此，他种的庄
稼，长得特别好。他自己又在山坡下开了一块菜地，种上各
种各样的蔬菜。他把菜园收拾得整整齐齐，干干净净，简直
像一座花园。他还自己喂牛、喂猪。一有空，就用铁梳子给
牛梳毛，使牛身上不长虱子。他把牛圈和猪舍打扫得很整洁，



所以，他喂的牛和猪，从来不生病。

毛泽东和村里的孩子们一起放牛时，还经常组织大家做各种
有趣的游戏。这样孩子们都愿意和毛泽东一起放牛，牛放得
好，玩得也高兴。

在劳动中，毛泽东从来都是踏踏实实，不偷懒取巧。一次，
父亲让毛泽东和他弟弟到田里去摘豆，弟弟调皮，选豆子长
得稀的地方摘。豆稀，摘起来当然容易，面积也显得宽。毛
泽东却选了一块豆子长得密的地方摘。他一颗一颗地摘着，
用了很长时间，才摘了一小块地。父亲来了，站在地头，随
便看了一眼，就称赞弟弟而责备哥哥。毛泽东没有吱声，把
篮子拿给父亲看，父亲知道自己批评错了，笑了，不说话了。

2．谈感想

通过这则故事，你有什么感想？请你和小组的小朋友交流一
下你的感想。（小组交流，汇报）

3．诵读古训：

（三）引出问题，引起思考

1．寻找榜样，及时肯定

说一说自己在家中都做过哪些劳动

2.请你来判断：

星期天，小华在家里帮助妈妈擦玻璃，费了很大的劲，才把
整个房间的玻璃都擦完了，心里特别高兴，可是妈妈看见了，
却责怪她说：“玻璃擦得不干净，不让你做的事，就别做，
只要把学习搞好就行了”。

讨论：



（1）小华和妈妈的做法对吗？不对的地方应怎么做

奶奶正在打扫卫生，小刚放学回来了，就喊：“奶奶我渴了，
快给我拿饮料。”奶奶赶紧说：“好好好，我马上给你拿
去”。

讨论：小刚的做法对吗他错在哪里，他该怎么做？

3．引导学生观察环境，谈感受

出示问题：

（1）观察教室环境，你感受到了什么？

（2）值日生怎样才能把自己的工作做好呢？

4．辨是非

（1）下雨了，小明两脚都是泥，就进了教室。

（2）玲玲扫地时，满教室都是灰尘。

（3）小刚拖完地说：“强强，咱俩去倒脏水。”强强
说：“我是摆桌椅的，我不去。”小丽跑过来说：“我
去。”

（4）美术课上完了，小兰把不用的纸弄了一地。同学让她捡
起来，她说：“那是值日生的事。”

（5）明明在校做值日时表现特别积极，老师表扬了他，回到
家，妈妈让他帮忙倒垃圾，他说：“我今天干的活太多了，
不干。”
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中国矿业大学成人教育学院暑期社会体验团邢台队在队长的
带领下，分工明确，团结协作，圆满的完成了为期15天的暑
期社会体验活动。

此次暑期社会体验活动以召开为契机，队员奔走于冀中能源
下属的东庞煤矿、邢台煤矿、邢东煤矿、章村煤矿等，深入
基层，服务群众。共同开展了“青春绿色长征行，志愿优美
中国梦”，“心系，共筑矿工梦”等主题宣传活动。

社会体验活动给生活在都市象牙塔中的大学生们提供了广泛
接触基层、了解基层的机会。深入基层,同基层领导谈心交流，
思想碰撞出了新的火花。从中学到了很多书本上学不到的东
西，汲取了丰富的营养，理解了“从群众中来，到群众中
去”的真正涵义，认识到只有到实践中去、到基层中去，把
个人的命运同社会、同国家的命运联系起来，才是青年成长
成才的正确之路。

这次实践活动，丰富了团队的实践经验，提高了团队的合作
能力，使我们通过这次实践更加了解社会，这次实践活动意
义深远，对队员的帮助享用一生。作为一个21世纪的大学生，
社会体验是引导我们走出校门、步入社会、并投身社会的良
好形式;我们要抓住培养锻炼才干的好机会;提升我们的修身，
树立服务社会的思想与意识。同时，我们要树立远大的理想，
明确自己的目标，为祖国的发展贡献一份自己的力量!

据悉，此次暑期社会体验活动成果显著。因此，受到了来自
中国矿业大学成人教育学院团委、冀中能源各矿区领导、指
导老师娄明阳和社会各网络媒体的大力关注、支持以及赞扬。


