
最新女生节活动策划游戏(优秀8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

女生节活动策划游戏篇一

春暖花开时,魅力四射日,为丰富校园文化生活，关怀我校广
大女生，增进男女生交流；同时展现广大在校大学女生风采，
建设和谐校园。通过调动同学们参与活动的积极性，培养同
学们的自主创造能力，绽放美丽风采，让女生的魅力在三月
的春风里随梦想一起放飞。特以“meeting yourself”为主题举
办本届女生节活动，为女生们搭建一个展示自我的舞台，送
上温情的节日祝福，使我校区女大学生独特的美丽和智慧成
为一道靓丽的风景线。

1、丰富校园文化生活，促进男女同学间真挚的交流，建设和
谐校园

2、关爱女生，给每位在校女生送上节日的'祝福。

3、为女生们提供展现自我的舞台，展现女大学生独特的美丽
和智慧。

4、展现当代女大学生的青春亮丽、积极向上的风采，树立女
生自立,自强,自爱的意识，永远开拓进取，努力成为最幸福
的魅力女性，最优秀的女性。

活动时间：20xx年3月底至4月初

华南师范大学南海校区全体同学



华南师范大学南海校区

1、主办单位：华南师范大学南海校区学生会

2、协办单位：华南师范大学南海校区女生会、华南师范大学
南海校区影视文化俱乐部、

华南师范大学南海校区街舞协会

3、承办单位：华南师范大学南海校区经管系第二、第三学生
委员会、心理协会

meeting yourself：与自己邂逅，让心灵在碰撞中绽放光彩。
拥有公主情结的女生喜欢浪漫的氛围；带有女子主义的女生
则喜欢简洁的风格；喜欢居家的女生喜欢安静；邻家女孩则
活泼清纯。我们以meeting yourself为主题，让或娇柔或野蛮，
或知性或妩媚的女生们能从中认识真正的自我。

1、派发温馨卡片

2、淑女学堂

3、瞬间转移

4、心电反应大赛

1、派发温馨卡片

时间：学生会女生节开幕式当天

地点：商业街

对象：全校学生

主负责人：黄晓丹、赵秀君、梁淑熳



女生节活动策划游戏篇二

二、活动背景：

春暖花开时，魅力四射日，为了活跃校园文化氛围，引导广
大女生更多的关注自身的道德修养，文化内涵，心理健康，
独立意识等综合素质的提升，彰显我系女生风采，搭建一条
帮助女生们走向成长，成才，成功之路，让女生在三月的春
风里随梦想一起放飞，特举办本届女生节活动。

三 活动目的：

1、丰富校园文化生活，促进男女同学间真挚的交流，建设和
谐校园。 2、关爱女生，给每位在校女生送上节日的祝福。

3、为女生们提供展现自我的舞台，展现女大学生独特的美丽
和智慧。 4、展现当代女大学生的青春亮丽、积极向上的风
采，树立女生自立， 自强， 自爱的意识，永远开拓进取，
努力成为最幸福的魅力女性，最优秀的女性。

三、活动地点：本部学生食堂

四、活动时间：3月7日12：00

六、活动内容： 1.悬挂横幅

2.制作心愿板、心愿树

3.在卡片上写下自己的心愿贴在心愿板或悬挂在心愿树上

七、活动准备：

1.3月5日前，确定各活动承办单位及具体活动事项。



2.宣传：

（1） 海报和展板宣传：根据活动情况制作海报

（2） 横幅宣传：制作1条横幅

（3） 广播宣传：活动前一周起在校广播站播音时间段里播
放有关女生节的宣传语

八、 活动要求

1、活动筹备过程中与主办单位学生会和协办单位保持紧密联
系，亲密合作。定时向校区学生会活动负责人汇报活动筹备
的进度情况。

2、承办方测绘系学生委员会思想上必须高度重视，在全校范
围内广泛宣传，形成影响力。

3、科学分工，团结一致。各学生委员会全体成员高度重视此
次活动，做到科学分工，团结一致。

4、工作人员安排合理，责任落实到位，及时监督。

5、在活动期间维护好活动秩序，促使活动顺利进行。

6、强而有力的宣传。相关人员特别是宣传组在活动开展前和
开展期间搞好活动宣传，在不违反主办方学生会相关规定的
基础上做合理的相关的宣传活动，使活动取得更好的反响。

7、各项活动的承办单位必须筹办好各项活动，保证取得预期
效果。同时对活动的情况做好记录，并及时总结上报。

九、可行性分析

1.女生节是本校区的传统节日，其成功的举办可以活跃校园



文化氛，展现现代大学女生风采。

2.本活动多为女生服务，让女生感受节日的温馨。

3.本活动简单有趣，对举办和参与的要求都比较低，而且在
预算方面大部分可以接受。

4.活动的举办可以增大学生会的影响力。

5.此活动能让同学们都学到将来出社会很多有用的事。

女生节活动策划游戏篇三

征文内容:开展“我是女生”征文比赛，以女生为主题，也可
以写其他有关女生的题材，比如：男生可写“假如我是女
生”、“男生对女生说”、“女生对男生说”等，全院男女
生皆可参加投稿。

为庆祝女生节，我系举办了“瞬间彩虹”为主题的游园活动。
我们团学各个部门分工合作，使得活动圆满结束。通过这次
的游乐活动,不仅在女生节为女生送上了最好的节日祝福,也
给同学们带来了欢乐和不一样的人生体验,活跃了校园气氛,
激发了同学们对生活的热爱。

这次活动，我们告别了以前的单一的玩游戏形式，我们以玩
乐表演相结合的游园会的形式来庆祝女生节。别具一格的现
场布置让每一个进入游园的同学可以把每个游戏都玩遍。为
了顺利地举办这次活动，各部门也多次开会分配工作，特别
在活动当天布置活动现场。

(一)主持人的活动讲解，让来玩的同学更好地了解游戏规则，
同时也吸引更多的人流，给活动带来了轻松温馨的气氛。

(二)活动利用音乐与主持，表演内容相配合，具有创意，形



式新颖。

(三)活动的反馈信息，整体来说有良好的效果。整体效果配
合主题，反映主题。

(四)外校男嘉宾的出现，也带动了现场的气氛，给整场带活
动来了一个高潮。

(五)大家基本上都能完成了预期工作，并在现场的维序工作
中表现不错，基本上都能积极配合好工作。

(四) 比赛规则及要求：各班级参赛者进行互相配对合唱，要
求一男一女生搭对成一组，选一首健康向上，能很好反映大
学生活和年轻人美好情感的歌曲演唱，如：水晶，深情相依，
屋顶等歌曲。

(一)分配工作时还有许多细节没考虑到，各自跟进工作时还
不够积极。

地点，时间设置较为合理，选择在中午，人流量较大的中区
食堂进行活动，宣传效果较好，让广大学生知道女生节已经
开始了，为后续工作做好了铺垫。

(二)活动现场布置时，许多工作人员都跑到幸运摊写幸运卡，
不但耽误布置工作，而且影响星运摊的抽奖活动。

(三)布置现场时，工作人员不够积极。

(四)工作人员没能主动的把现场气氛给调动起来，出现工作
人员只顾看表演而忘工作的现象。

虽然顺利的完成了这次活动，但是在许多方面特别是在团学
工作质量与能力方面的建设仍需加强。我们会引以为戒，在
以后的活动中尽力改善缺点，避免重蹈覆辙，考虑得更加周



密细致，力求做到最好。

女生节活动策划游戏篇四

女生节是为全院女生们量身打造的节目，我们要通过这个节
目向大家展示我院女生的青春风采及过人才华，同时这个节
目也丰富了我们的校园文化生活，促进了同学们之间的感情
交流。

我院女生部与女生节当天（3月7日）开展了一系列的女生节
活动。本次活动分为三个部分，有三位老师为我讲解关于皮
肤护理，身体塑型和头发护理方面的知识，让女生们能够更
好的呵护关爱自己。

在这次活动中，我们觉得这次活动还是比较成功的，主要原
因有以下几点：

一.院领导的高度重视。

在活动策划审批时，我院领导指示，表明我院领导关爱女生
重视培养女生。除此之外，我院学生会主席也非常重视本次
活动，更加值得一提的是，各兄弟部门也参与其中，出力帮
忙。

二.女生部干事认真负责，部长监督有方

同学们积极配合我们积极到班宣传活动，让同学们了解活动
内容。

三．本次活动影响广泛，意义深远。

通过这次活动，让我院女生充分认识到，作为一个大学生，
我们在不断提高学习技能的同时，还不得不重视女生的培养



和塑造，以全新的姿态诠释美丽的意义，做一个德智体美全
面发展的女大学生。

当然，我们还有一些做的不足之处：

一．在我们借教室的时候，没有考虑周全，没有考虑到开始
上选修课的日期，导致了活动的快开始的时候有些慌忙。

二．我们在活动准备前期，没有申请悬挂横幅，预算也没有
搞清楚，所以还是有些经验不足。

三．我们的活动没有丰富起来，没有创新点。

但是，这次还是非常成功的，我们要吸取现在的经验，还是
要感谢所有工作人员的努力。期间，现场秩序维持的很好，
没有任何意外情况的出现，活动气氛也多次达到高-潮。

这次的活动有值得赞扬，也有不足的地方。我会总结经验，
汲取教训，争取以后的活动越办越好。

信息工程学院学生会 礼仪部

主办：团总支学生分会

承办：组织部 时间：2012-2-24

女生节活动已圆满结束。本次活动的开展为了让女生们度过
一个精彩难忘的女生节，增强同学们之间的交流，营造和谐
的文化氛围，绽放当代女大学生青春的魅力，进一步增强女
生自尊，自信，自立，自爱，自强的意识，丰富校园生活，
体现学校尊重女生，关爱女生的风尚，促进男女生之间真挚
的交流，工商管理系组织部于3月7日在1号楼前展开了以女生
为中心的“许愿树”和幸运抽奖活动。

许愿树活动的开展，由组织部成员带领我系女生和女老师在



心语卡上写下心愿系在许愿树上，并鼓励男生帮女生们实现
心愿。通过这次活动，使很多女生的心愿得以实现。幸运抽
奖活动的开展，有组织部成员设置抽奖台，在下午六点半准
时开始，我系女生与女老师都积极的参加到活动中来，自觉
地排队抽奖，有些幸运的同学抽到了我们的给力棒棒糖，欢
喜不已，还有些同学只抽到了我们送的笑脸，笑一笑还是快
乐的女生。这次活动办的生动有趣，受到大家的好评，同时，
又有意于帮助女生们在未来的路上洋溢自信与热情，希望此
次活动带给她们一个快乐的女生节，让校园里因为有女生的
存在而变得格外绚丽。

工商管理系 组织部 2012-3-7

为庆祝女生节，我系举办了“瞬间彩虹”为主题的游园活动。
我们团学各个部门分工合作，使得活动圆满结束。通过这次
的游乐活动,不仅在女生节为女生送上了最好的节日祝福,也
给同学们带来了欢乐和不一样的人生体验,活跃了校园气氛 ,
激发了同学们对生活的热爱。

这次活动，我们告别了以前的单一的玩游戏形式，我们以玩
乐表演相结合的游园会的形式来庆祝女生节。别具一格的现
场布置让每一个进入游园的同学可以把每个游戏都玩遍。为
了顺利地举办这次活动，各部门也多次开会分配工作，特别
在活动当天布置活动现场。 这次活动我总结出以下几点：

一、 本次活动做比较好的地方：

(一) 主持人的活动讲解，让来玩的同学更好地了解游戏规则，
同时也吸引更多的人流，给活动带来了轻松温馨的气氛。

(二) 活动利用音乐与主持，表演内容相配合，具有创意，形
式新颖。

(三) 活动的反馈信息，整体来说有良好的效果。整体效果配



合主题，反映主题。

(四) 外校男嘉宾的出现，也带动了现场的气氛，给整场带活
动来了一个高-潮。

(五) 大家基本上都能完成了预期工作，并在现场的维序工作
中表现不错，基本上都能积极配合好工作。

二、 活动中做得不好的地方：

(一) 分配工作时还有许多细节没考虑到，各自跟进工作时还
不够积极。

(二) 活动现场布置时，许多工作人员都跑到幸运摊写幸运卡，
不但耽误布置工作，而且影响星运摊的抽奖活动。

(三) 布置现场时，工作人员不够积极。

(四) 工作人员没能主动的把现场气氛给调动起来，出现工作
人员只顾看表演而忘工作的现象。

虽然顺利的完成了这次活动，但是在许多方面特别是在团学
工作质量与能力方面的建设仍需加强。我们会引以为戒，在
以后的活动中尽力改善缺点，避免重蹈覆辙，考虑得更加周
密细致，力求做到最好。

应用设计系 文娱部

xxx

2011年3月23日

春回大地的三月，是属于女生的节日.在这个弥漫着温馨与感
动的日子里，我们班的每一个女生都收获了一份份感动。今



年的女生节，我们班男生策划了一个以“四年献给大学，今
天献给女生”为主题的活动.给女生们一个大大的`惊喜。

女生节的当天，一大早就看到我们班男生在校园里张贴了两
条大横幅，上面写着“无论以后你们成为谁的女人，你们永
远是我们的女生”“四年献给大学，今天献给女生”，真的
很意外，很感动。最让女生们感动的是3月7日晚，男生们准
备的晚会，首先是每个寝室带来的才艺表演，有令人叹为观
止的魔术表演，有优美动听的歌唱表演，还有别具匠心的猜
谜语环节，最后就是游戏环节，有些游戏的惩罚真是让我们
哭笑不得，不过真的很快乐，很尽兴。一个个精彩的节目把
晚会推向高-潮，最后，一首《青春纪念册》，晚会在同学们
的合唱中圆满的落下帷幕。

精彩纷呈的节目背后无不凝聚着男生们的心血与汗水，千言
万语汇成一句话，感谢我们班的全体男生。这次活动增强集
体凝聚力和丰富校园文化生活，促进了同学们之间的感情交
流，让女生们真正体会到节日的乐趣。这次晚会展现了我们
当代大学生的风采，展现了浓厚的文化气息与青春气息，真
正做到相亲相爱的一家人。

xx年3月9日

公共事业管理2班

女生节活动策划游戏篇五

3月7日是女生节，由大学文艺部举办的女生节系列活动在广
场正式拉开帷幕，同时为全校女生送去了真挚的节日祝福。

在第一个外场活动“你许愿我实现”中，路过的女生纷纷在
心愿卡上写下了自己在新的一年里的心愿，上面留下的那些
娟秀的文字，寄托着女生们纯真的愿景。后期活动中许多男



生抽取了写有女生心愿的纸片，并承诺要努力帮她们实现心
愿，使女生们深深感受到节日的惊喜，男生的绅士风范也在
活动中充分体现。同时进行的还有“我眼中的她”摄影及绘
画作品征集活动。虽然当天天气不好，微风中裹挟着丝丝寒
意，但全场的气氛异常温馨，所有参与活动的同学都被工作
人员的热情所温暖着。除此之外，当天晚上我们还进行
了“玫瑰传递温暖”活动。在女生节系列活动的最后一天，
经济管理专业班级进行了班级pk赛，虽然有的班级没有获奖，
但大家的积极性都非常高，气氛也很活跃。总的来说，我们
认为活动整体上还是比较成功的，原因有以下几点：

一、领导高度重视，各兄弟部门团结协力

在活动策划审批时，曾老师看了策划书后，为本次做出了重
要指示，表明我院领导关心女生，重视培养女生。除此之外，
学生会主席团也非常重视本次活动，在活动当天，亲自参与
到活动中间来。更加值得一提的是，体育部与生活部成员也
为此次活动作出了贡献。

二、文艺部女生认真负责，同学们积极配合

在活动前期，女生部成员积极下班级活动进行宣传，让同学
们都了解活动的内容以及活动时间地点，确保每个人都知道
本次活动的详细情况对活动做好充分的准备。

三、活动影响比较大，吸引了不少人

在活动当天，有一群其他学院的同学也来到了现场，看到了
我们的活动现场，他们给出了好评，除此之外，本次活动还
吸引了不少高年级的同学，在活动现场，为喜爱的摄影作品
投票的同学们络绎不绝。

四、本次活动的意义深远



通过本次活动，让我院女生充分认识到，作为一个大学生，
我们在不断提升我们的学习能力的同时，还不得不注重外表
的打扮，以全新的姿态诠释美丽的意义，做一个“德智体美
劳”全面发展的新时代女大学生。

活动在取得小小的成绩后，我们也发现了一些问题，尽管我
们事先思考了很多关于活动可能会出现的问题，可是到了活
动现场还是出现了一些和我们设想有比较大的出入的现象。

总的来说，本次活动还是取得了比较可人的成绩，在取得成
绩的同时，应该善于总结，目的只有一个，改正不足之处，
精进活动的闪光点，我们文艺部会再接再厉，做好我们的工
作，全心全意的为同学们服务！

女生节活动策划游戏篇六

历经了五个春夏秋冬，女生的魅力得到更充分的诠释。在这
一学年，经管院将继续延续历史的光荣，迎来一个激动人心
的浪漫盛会——经济管理学院第六届女生节。

在这六周年的纪念之际，希望这个盛宴可以感动更多人，办
一届更好更具意义的女生节。在这女生节系列活动即将来临
之际，一个振奋人心的策划大赛——第六届女生节活动策划
大赛即将拉开帷幕。大赛的举办一方面可以提高活动知名度，
另一方面可以让同学们真切地加入到我们的队伍，亲身参与
活动的策划，成为大家的一份子。

1、让同学们可以亲身体验女生节活动的策划过程，感受成果。

2、可以更为实际地锻炼全校同学的策划与思维能力，提升自
我能力。

3、为同学们打造他们想要的，喜爱的女生节活动。



在这一学年里，我们将迎来第六届女生节。在女生节来临之
前，女生之家打破常规的“我策划，你参与”模式，开辟了
一个“一起策划，一起参与”的崭新的平台，给广大同学提
供了参与到女生节活动的策划中来的机会。

本次活动的主要内容是：

我部将征集到的策划书进行评选，排在前5名的策划书都有机
会在女生节期间把策划的内容做成活动(视策划书的可行性而
定)。

海报粘贴宣传----收集活动策划------评出可行方案------
老师审批

即日起到20xx年3月xx号

(一)活动对象

广东xx学院全体学生

(二)活动形式：

xx级、xx级、xx级均可参加。参赛个人或团体自定活动主题
并围绕主题书写活动策划书。

由经管院女生节活动策划小组依据所提供的评分标准对成果
的肯定程度评出策划书

(四)参与方式

活动策划书按正规形式书写，以手抄版，打印版，电子版上
交均可，

电子版寄到邮箱：



手抄版与打印版上交则联系：xxx xxxxxxx

活动策划书形式请登录经管院女生部博客查看：

活动负责人:xxx

注：邮件注明“经管院女生节活动策划”

(五)公示比赛结果：把本次比赛的最终结果在学院各宿舍宣
传栏上和经管院女生部博客网页上公布。并联系获奖者以及
颁发奖状奖品。

根据具体策划内容，设立四个奖项，由经济管理学院颁发获
奖证书。

女生节活动策划游戏篇七

伴着新学期开始，我们的三七女生节也在这充满希望的季节
来临了，怀着激动的心情，在这特殊的日子里，我部特意在
女生节的前一天，在北校活动中心举办了一场以“90青春，
唯我独young”为主题的三七女生节活动为我院女生庆祝自己
的节日。

为了促进我院男生女生的交流沟通，提高同学们的动手能力，
我们部门特意为他们准备了两个活动，一个是以化妆为主线，
名为“百变班对”的活动，另外还有一个是“海底捞珠”。
与此同时，我们的温馨卡片送真情活动也在进行时。对于整
个活动，我们事先都做好了充分的准备，但还是出现了一些
问题，现做出总结如下：

我们认为，活动整体上还是比较成功的，原因有一下几点：

一、领导高度重视，各兄弟部门团结协力



在活动策划审批时，我院学工办老师肖建刚老师看了策划书
后，为本次做出了重要指示，表明我院领导关心女生，重视
培养女生。除此之外，我院团委学生会主席团也非常重视本
次活动，在活动当天，亲自参与到活动中间来。更加值得一
提的是，各兄弟部门在活动前期就非常热心的打听活动的内
容，都在出力帮忙，在活动当天，也有不少部门的正副部长
来参与。

二、女生部干事认真负责，同学们积极配合

在活动前期，女生部干事积极下寝对活动进行宣传，让同学
们都了解活动的内容以及活动时间地点，确保每个人都知道
本次活动的详细情况。10级女生对本次活动也非常感兴趣，
在活动前期也积极询问活动内容，对活动也做好了充分的准
备，在活动当天，有个班级的女生因为事先没有商量好忘记
拿化妆品了，他们班男生骑着自行车赶回去帮她们拿化妆品，
最终赶上了活动，还获了奖。

三、活动影响比较大，吸引了不少人

在活动当天，有一群其他学院的同学也来到了现场，看到了
我们的活动现场，他们给出了好评，除此之外，本次活动还
吸引了不少高年级的同学，在活动现场，有个09级的同学感
慨道：“现在大一的`比我们那一届女生强多了”。活动过后，
还说这次活动没白来的话。

四、本次活动的意义深远

活动伴随着学校的“风采之星”选拔，通过本次活动，让我
院女生充分认识到，作为一个大学生，我们在不断提升我们
的学习能力的同时，还不得不注重外表的打扮，以全新的姿
态诠释美丽的意义，做一个“德智体美劳”全面发展的新时
代女大学生。



活动在取得小小的成绩后，我们也发现了一些问题：

一、尽管我们事先思考了很多关于活动可能会出现的问题，
可是到了活动现场还是出现了一些和我们设想有比较大的出
入的现象，例如：同学们都对化妆的活动比较感兴趣，而忽
视了现场的另一边还有夹弹珠的比赛，夹弹珠比赛现场有些
冷场，除此之外，在评奖的时候，由于统分时间过长，导致
了现场出现了冷场等等。

二、主持人经验不足，在夹弹珠比赛时，由于有的寝室同学
去参加百变班对活动了，主持人没有灵活的跳到下一个寝室，
导致后面夹弹珠比赛的时间超过了预计的时间。

三、事先没有考虑到夹弹珠比赛会存在同分的现象，以至于
同分的寝室后面又进行重新比赛，成为拖长活动时间的另一
个重要原因。

总的来说，本次活动还是取得了比较可人的成绩，在取得成
绩的同时，应该善于总结，目的只有一个，改正不足之处，
精进活动的闪光点，我们女生部会再接再厉，做好我们的工
作，全心全意的为同学们服务！

女生节活动策划游戏篇八

为了丰富大学生的课余生活，提高大学女生的综合素质，我
部门于3月x日至7日分别在数学楼505以及数学楼大厅顺利举
办了“三七女生节”系列活动。由于系领导以及学生会各部
门的大力支持和广大学生的积极参与，我们的活动取得了不
错的成绩。现总结如下：

一、 学习和借鉴之处

“水果拼盘”环节充分地展示了参赛人员的相互配合和力求
创新的精神，同时也良好地增进了男女生之间的友情。比赛



期间与观众的游戏互动环节更让整个会场充满了欢声笑语，
主持人风趣的提问以及幽默的话语活跃了整个会场。形式多
样的班级男生表演更是把活动氛围推到了最高潮，一个个精
心准备的节目让在场的女生们都感受到了节日的欢乐。总而
言之，新颖的活动环节，高涨的现场氛围，是此次活动最大
的成功之处。我系大部分女生都在一个轻松愉悦的氛围中收
到了最真诚的节日祝福，度过了一个难忘美好的女生节。另
外，“俏妞日化”的友情赞助也为我们活动增添了不少新鲜
气息。

二、 不足和改进之处

此次女生节活动虽取得了较大成功，但我们仍然也发现了许
多不足之处，比如：

1. 场地不足，造成很多到场观众无座位。

2. 活动第一环节的秩序有点混乱，部分同学纪律观念不强。

3. 互动环节形式单一，缺少大众性，影响了部分人参加的积
极性。

总而言之，此次活动在我部门的精心策划和同学们的配合支
持下，达到了预期的目的，同时也为我们以后各项活动的开
展积累了不少经验，在以后的活动中我们会借鉴经验，扬长
避短，力求将各项后动开展的更加成功。

数学与计算科学系女生部

20xx年x月x日


