
中班秋天社区活动方案及反思 中班社区
生活活动方案(实用5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇方案。以下是我给大家收集整理
的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

中班秋天社区活动方案及反思篇一

1、歌唱导入，帮助幼儿回忆开心和生气的情绪经验。

（1）师生共同歌表演《表情歌》。

（2）教师提问：“刚才歌曲里我们唱到了哪两种表情？”

“歌曲里你用哪些动作来表示开心或生气的？”

“想一想除了刚才那些动作表情，还有哪些动作表情也可以
来表示开心或生气时的样子？”

（3）出示两个靠背，教师提问：“你喜欢哪一个？为什
么？”

（4）师生共同为靠背命名（开心包、生气包）

（5）幼儿相互交流自己开心或生气的事情。

2、游戏：开心包与生气包。

（1）听音乐传递开心包，音乐结束时，请拿到开心包的幼儿
抱好开心包并上前讲述一件让自己开心的事情。



（2）听音乐传递生气包，音乐结束时，请拿到生气包的幼儿
用力打三下生气包并上前讲述一件让自己生气的事情。

3、学习帮助别人，使自己快乐。

（1）出示哭脸娃娃，教师：“这个娃娃哭得好伤心，你猜猜
她可能发生了什么事情？”“谁愿意帮助她？”“你会怎么
做？”

（2）出示笑脸娃娃，教师：“这个娃娃得到小朋友的帮助变
得很开心，那你们帮助了她以后你们觉得怎么样呀？”

（3）教师小结“每个人都有开心或生气的时候，当你看见别
人不开心或生气的时候要能主动帮助他，让他变得开心起来，
同时你会觉得帮助别人也是一件很开心的事情。”

（4）幼儿在气球上画开心的表情，送给不开心的人，并对他
说一句安慰的话。

中班秋天社区活动方案及反思篇二

1、围绕“我知道的秋天”话题，大方地在集体面前进行讲述。

2、有良好的倾听习惯，能够安静地倾听别人谈话，不随便插
嘴。

3、初步感受秋天的美丽和丰收，萌发热爱秋天、热爱自然的
情感。

1、带领幼儿观察园内外的景色变化；幼儿在家长的帮助下填写
《我知道的秋天》调查表。

2、《我知道的秋天》ppt。



1、创设谈话情境，引出谈话话题。

小朋友们，你们知道现在是什么季节吗？

2、结合调查表，围绕话题自由交谈。

（1）请小朋友拿着调查表，两人一组进行交谈。

（2）教师轮流参与小组谈话，了解幼儿的谈话内容。

（3）请个别幼儿在集体面前进行讲述。

3、集体谈论，拓展谈话范围。

（1）说说秋天美丽的景色。

（2）说说丰收的秋天。

你知道秋天有哪些水果成熟了吗？你知道秋天的田野里，哪
些农作物丰收了吗？

4、交流小结，萌发热爱秋天的情感。你喜欢秋天吗？为什么
呢？

5、拓展延伸，鼓励幼儿继续去观察、发现秋天大自然的变化。

中班秋天社区活动方案及反思篇三

1、熟悉各种动物爱吃的食物，培养幼儿爱魂品质。

教师：今天小熊要请客，我们大家帮他想想请谁呢？（小兔、
小狗……）你们知道这些小动物爱吃些什么呢？（小兔爱吃
萝卜、小狗爱吃骨头、小猫……）客人马上就要到了，小熊
还没准备好，我们帮助他准备准备，好不好？（接着师生共
同准备）我讲动物的名字，小朋友找出这些动物爱吃的东西



（画有食物的图片）。

教师：小熊自己爱吃什么？（这儿有一罐蜜，小熊最爱吃。）

2、让幼儿模仿小动物动作，学会礼貌待人。

教师：客人都是怎么来的呢？现在请小朋友扮演小熊，老师
扮演小猫，其他小朋友认真看。看完之后，请其他小朋友戴
好头饰，扮小动物来表演。

小猫说：“喵！喵！喵！（模仿小猫的动作和叫声）我是小
猫，今天小熊来请客，邀请我到他家里去，有吃有玩又唱歌，
真呀真快乐！（小猫做敲小熊门的动作）小熊、小熊来开门，
我是你的好朋友小猫。喵！喵！”

小熊说：“欢迎你！欢迎你！”（开门动作）

小猫说：“一点礼品送给你。”

小熊一边接过礼品，一边说：“谢谢你！请你吃东西，请你
吃你啊喜欢的小鱼。”

小猫说：“小熊，小熊别着急，等几位小客人一起来，一起
吃，现在先做准备。”

小熊、小猫一齐说：“对！对！我们一起来做准备。”（擦
桌子、抹凳子）

3、结束部分，幼儿自己表演。

教师充分调动幼儿的积极性、主动性，力求动作逼真，学会
礼貌用语，最生教师做总结。游戏结束后要求幼儿一起整理
好玩具，培养他们热爱劳动，爱护玩具的品质。



中班秋天社区活动方案及反思篇四

1、赏有关小区的录象。

2、请小朋友把自己居住的小区介绍给别人，说说小区有些什
么设施。

3、教师小结

二、基本部分

1、提出新任务：让我们也来建造一个美丽的小区。

示范网络图：你会在小区里建造些什么。

2、三张小区规划图，让幼儿分组进行讨论后请一幼儿讲解他
们的设计方案。

3、示范制作，讲解重点。

4、提出要求：请幼儿注意卫生和安全，幼儿之间可以互相帮
助合作。

5、幼儿操作，教师巡回指导。

三、结束部分

1、请幼儿介绍制作好的小区。

2、住进新小区后，我们应注意些什么？

中班秋天社区活动方案及反思篇五

1、教师：我们都有自己的妈妈，谁来介绍一下你妈妈长得什



么样？

你们有没有仔细看过妈妈的头发呢？妈妈有漂亮的头发吗？

那你妈妈的头发是怎样的？

（头发是直直的、长长的。头发是卷起来的。头发前面是直
的，旁边是卷的……）

2、教师：你们妈妈的头发有没有染过颜色？

（有红头发，有黄头发，还有的头发有点儿黑有点儿黄……）

3、教师：妈妈是在那里把头发理的这么漂亮的？是谁给妈妈
理的发呢？

（在理发店，在美发厅，是理发师给妈妈理的。）

二、欣赏妈妈的照片，感受不同发型的特点。

1、教师：你们看，今天老师把谁的妈妈请到了电视机里？

这位妈妈的头发是什么样的？

2、幼儿欣赏长、短、直、卷的发型谁的妈妈头发上染了颜色
呢？

三、幼儿自己动手为妈妈设计发型

1、教师：现在你想为妈妈设计一个美丽的发型吗？

设计发型前我们要先给妈妈画张像，妈妈的脸是什么形状的？
脸上有什么？

2、教师：示范画脸你想为妈妈设计一个什么样的发型呢？



幼儿自由讨论后个别介绍。

3、教师示范画头发

教师：现在妈妈有了喜欢的发型，谁能够让妈妈变得更漂亮。

4、教师示范图色

5、幼儿动手设计发型。

四、讲评你最喜欢哪一位妈妈？为什么？

大家都为妈妈设计了漂亮的发型，我们一起和妈妈和张影留
念一下吧。

幼儿做一个可爱的动作，喀嚓！


