
读书感悟的(通用5篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。好的心得感悟对
于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟下面小
编给大家带来关于学习心得感悟范文，希望会对大家的工作
与学习有所帮助。

读书感悟的篇一

暑假里，我读了著名的动物小说大王沈石溪写的生死传奇
《第七条猎狗》，作者把这里面每一个故事都写的令人紧张、
快乐、感动。

这本书描写了三种动物：狗、狼、豺。通过作者描写的三种
动物三种不同的故事，让我知道了狼的凶猛和勇敢;狗的忠诚
和温顺;豺的残忍和卑劣。

其中，令我最感动的是《暮色》这个故事。这个故事讲了埃
蒂斯红豺群在风雪弥漫的草原上已经三天没有进食了，无意
中它们发现了一个野猪窝，可洞口太小了，豺群无法进去，
无奈之下，豺王索坨只好决定选一只最衰老的豺当苦豺，可
先在只有两个选择：一、老公豺达曼洪，二、是它的亲生豺
娘。

索坨不愿自己的亲生豺娘去当苦豺，便把目光移向别的老豺。
可是由于豺群的逼迫，索坨只好让自己的亲生豺娘去当苦豺，
但索坨决定代替豺娘，读书笔记可当豺娘看到自己的儿子还
是有孝心的，便撞开索坨，头也不回的进了野猪洞，经过一
番激烈的搏斗，全身伤痕累累的豺娘把老母猪拖了出来，豺
群终于饱餐了一顿。

这个故事告诉了我们一个至尊王者竟然愿意用自己的生命来



延长一个生命快到头的“人”。所以动物之间也有感情，甚
至比人类的感情还要深。

往往成就了许多人，而反之也毁了许多人。彼此之间，最基
本的就是信任，没有了信任，那朋友之间不会有友谊，恋人
之间不会有爱情。就算是人和动物也有彼此的信任，尽管语
言不通，但有了信任，一切问题都不再是问题。在生活中，
对待朋友多一份信任，他也会信任你，如果连这小小的信任
都打不到，那何谈以后的百年大计。信任是互相的，但她不
求回报，信任是基本的，但她也是最重要的。相信我，多一
份信任，世间就多一份美好。

读书感悟的篇二

读书是人类进步的阶梯，大学生作为现代社会的精英群体，
更应该重视读书的力量。在大学期间，我通过阅读各类书籍，
不仅获得了知识的积累，更深刻地感悟到读书所带来的心得
和体会。读书让我拥有思想的力量，使我成为一个更加有见
识和独立思考能力的人。下面将从三个方面分析我的读书感
悟心得和体会。

读书感悟的篇三

“书是人类进步的阶梯。”这句话是高尔基的名言。我觉得
说的一点不错。一本好书，可以给予人类人类更多，更丰富
的知识，可以多方面的为人类的心灵打造更多完善彻底的美
丽形象。使许多人陆陆续续的攀登上文学的高峰，成为万人
之上的龙头佼佼者。

很多人都说，书是人们学习的最佳途径。是的，书中有着学
校里学不到的知识，有你从未接触过的精彩世界，有着人人
口中颂扬的无畏精神。在我的眼里，书是一块“膏药”。它
会吸取我的烦恼，激化一切不该存在的烦恼。读书则是一种



习惯，一种人人都应该有的习惯。读书有一种无穷的力量，
使我在文学的殿堂中不停地奔跑，这种力量给予了我无限的
动力，一点一点的侵蚀着我，控制着我奔向，或者说“光速
似得飞了过去”更形象，下一扇们，就这样，被我强大的力
量打开了。正是读书，我童年的生活才得以更加有趣。

“读书使人明智，读书使人聪慧。”这是培养阅读的阐诉。
每一本书都有属于自己的特点与优点。我们在读书的前提，
也要思考这本书的价值与意义，因为“该读”与“不该读”
会造成两个不同的结果。一本好书可以使人情感深华，增加
情趣，丰富了知识，在知识的天空遨游，将人带入“彩虹之
巅”;而一本不良书籍。只能使人生存在恶劣的环境中，徘徊
于颤颤巍巍的山顶碎石边儿，稍有不慎，便会永远的沉睡在
峡谷之中。

读书感悟的篇四

阅读是我们人生中不可或缺的一部分。在我们的成长过程中，
阅读对我们的影响举足轻重。通过阅读书籍，我们不仅能够
获得知识，还能够开阔视野、提高思维能力、陶冶情操，甚
至可以改变我们的人生。下面，我将分享我的阅读感悟及心
得体会。

第一段：阅读能够开拓视野

阅读书籍是一种强烈的文化体验，它可以将我们带入一个全
新的世界，让我们在其中感受到不同的文化、语言和行为方
式。通过阅读，我们能够了解历史、文化、社会进程、科学、
技术等各个领域的知识。在日常生活中，阅读也可以给我们
带来新的想法，让我们拥有独特的观点和明晰的见解。这不
仅有助于我们思考和解决问题，还可以让我们更加深入地了
解世界，从而更好地适应生活和工作中的挑战。



第二段：阅读可以提高思维能力

阅读是一项极其有挑战性的任务，需要读者进行认知过程、
推理和分析。通过阅读并理解各种文体的文章，我们可以发
展自己的思维能力。阅读的过程中，需要我们分析和理解文
章中的信息，挖掘出作者的意图，并从中推断和解释新的思
想和概念。这样的思考过程可以帮助我们更好地理解文字和
思想，并经常提高我们的分析、推理、判断和总结能力。

第三段：阅读甚至可以改变我们的人生

阅读深深地影响了我的生活。在我最需要支持和启示时，我
的书籍和作者向我展示了新的思想和世界观。在我成为一个
有想法的人的过程中，书籍和作者也为我提供了支持和指示。
虽然一些人可能认为，阅读书籍不能真正改变人们的人生，
但我相信，在阅读书籍的过程中，我们可以学会成为一个更
好的人。

第四段：阅读可以开阔我们的情感世界

阅读不仅是一种智力的提高，同时也是一种情感上的过程。
通过阅读我们可以体验到各种不同的情感，包括快乐、爱、
痛苦、悲伤。对于那些文字巧妙、深刻的书籍，它们可以燃
起我们内心深处的激情，使我们产生共鸣，也可以抚慰我们
的伤痛。因此，阅读不仅可以开阔我们的思维，同时也可以
让我们的情感世界得到更加充实而深刻的体验。

第五段：阅读是一个不断提升自我的过程

最后，我想说的是，阅读书籍是一个不断提升自己的过程。
我们都有不足，书籍可以补充我们所需要的知识和经验，同
时也可以为我们开辟一片新境地。如果我们能够用心去读，
整理与记录，便可发现自己会在这个过程中成长得更好、更
快。



总之，阅读可以帮助我们开阔视野、提高思维能力、改变生
活、开阔情感世界并且不断地提升自我。我相信，在书籍的
帮助下，我们会走更广阔的道路，创造更加辉煌的未来。

读书感悟的篇五

我最近在看那本闻名遐迩的《李尔王》。

《李尔王》列为莎士比亚四大悲剧之一，历来很受推崇，它
取材于一个家喻户晓的古老的英国民间传说，表达了人民对
那些口蜜腹剑的阴险家的谴责。

我觉得这是很写实的戏剧，不是剧情的写实，而是对于人性
的刻画。

谁敬爱我，我就把王位传给谁;就算现今的社会新闻仍是时常
可以看见;分了家产的父母流落街头;我一直很不了解这项的
子女，或者是这样的父母内心就竟有着怎样的想法。当然如
果说孝顺父母是必须，是天经地义，是不可违背的祖宗之法，
也太过于教条式，说法也或许过于中国。

所以在这剧本里我看到的都是人性，非常鲜活的刻画;两个姊
姊为了权力，拚命的连结起与父亲的亲情，却又在得到之后
急于破坏;然而却又双双为了爱情而死，这不是相当矛盾吗?
看起来好像是为了有形的权力欲望，而辗断了亲情;最后却又
为了无形的爱情吸生了生命，虽然相当的矛盾，但这就是人
性。人活着就不断的会被这两股力量所拉扯，甚么才是最重
要的，对于每个人，有不同的天秤，在天秤上有着不同的平
衡。

很喜欢这个剧本，不要限在孝道，也不局限在亲情，他的确
是一场悲剧，每个人在被不同的力量拉扯，作出不同的`选择
之后，走上的悲剧之路，虽然结果不让人满意，但都是自己
选择的人生。李尔王是，两个大女儿是，小女儿也是。


