
最新开展三项教育心得感悟(实用6篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。心得感悟对于我们是
非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？下面是小编帮
大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

开展三项教育心得感悟篇一

“弘扬宪法精神、建设法治即墨”。

(一)宪法知识宣传教育。

宪法是国家的根本法，是治国安邦的总章程，具有的法律地
位、法律、法律效力。全面贯彻实施宪法，是全面推进依法
治国、建设社会主义法治国家的根本保障。开展“12·4”宣
传教育活动，要把宪法及宪法知识作为重点，抓出特色、亮
点和成效。

(二)中国特色社会主义法律体系宣传。

深入宣传中国特色社会主义法律体系的基本构成、基本特征
和主要内容，宣传国家基本法律。

(三)教育法律法规宣传。

广泛宣传《教育法》、《义务教育法》、《职业教育法》、
《民办教育促进法》、《教师法》、《未成年人保护法》等
法律法规，提高师生守法、用法意识。

1、营造一个良好的宣传教育氛围。各班级出好一期国家宪法
日教育宣传专题黑板报。



2、充分利用校园广播、宣传栏等做好12月4日国家宪法宣传
日主题教育活动。

3、利用升旗仪式国旗下的讲话时间，进行一次全校师生参加
的守法宣誓活动。

4、开展一次主题班会。各班级充分利用“12.4”国家宪法宣
传日的契机，在认真学习的基础上，召开一次“学法尊法守
法用法”的主题班会，对学生开展《宪法》的宣传教育。确
保全校班班有活动，个个都参加，师生都受教育。

5、请法制副校长进行一次有关宪法的知识讲座。

6、观看与宪法宣传有关的教育影片。形成一种共识：宪法是
党和人民意志的集中体现;党的领导是中国特色社会主义最本
质的特征;坚持党的领导，是党和国家的根本所在、命脉所在，
是人民群众的利益所在、幸福所系。

7、向学生家长发送一次国家宪法宣传日的短信(微信)。

8、大力开展学习宪法活动，举行宪法基础知识竞赛。各班通
过各种方法开展学宪法活动。

我校师生员工高度重视“12.4”全国法制宣传日宣传教育活
动，认真组织好法制宣传活动，紧紧围绕“弘扬宪法精神、
建设法治即墨”这一主题，结合我校实际，增强了国家宪法
日宣传的实效性。

开展三项教育心得感悟篇二

“感恩”是中华民族的传统美德，“滴水之恩，涌泉相
报”“谁言寸草心，报得三春晖”，这是祖先为我们留下的
教诲。作为学生要懂得感恩，感激给你生命的父母，感激教
育过你的师长，感激曾经帮助过你的人，感恩磨难磨砺了你



的意志。成长中的学生，要懂得感恩是一种生活态度，是一
种美德，不懂得为别人的难处考虑的人是自私的，没有一个
人能离开别人的关心和帮助而成功。让学生怀着一颗感恩的
心看世界，乘着感恩的翅膀成长翱翔。

经过系列活动的开展，学生进一步懂得了“感恩”不仅是一
种情感，更是一种人生境界的体现。一个人对社会、对父母、
对亲朋好友，要永存感恩之情，永怀感恩之心，才能从各个
方面获得更大的情感回报。

在“学雷锋”、“妇女节问候”这些丰富多彩的班级活动中，
学生不仅学会了感恩的实际行动，更体会到感恩他人的快乐，
从而能更乐于奉献，乐于感恩。

在周末我当家开展的“为父母做一件力所能及的事”等环节，
通过学生用实际行动、或者给父母写一封传递爱意的信件、
或者给父母亲手制作的小礼物等活动。家长们体会到了孩子
们对自己浓浓的爱，孩子长大了。从许多的家长再给老师或
孩子的回信中可以看出他们的满意欣喜之情。

如：有的家长在给孩子的回信中写到：亲爱的孩子，你懂得
为家人分担家庭的责任，懂得孝顺父母了，懂得改变自己身
上不良行为习惯了。宋亚晨的家长再给老师的回信中这样写
到：王老师，很感谢你，和你们学校，，自从进新营小学以
来，爱干净了、爱学习了，觉得我的孩子懂事了长大了。谢
谢你们学校的.领导，谢谢你们的好的育人理念，谢谢你。而
且许多家长纷纷用来电，对面交流等方式殷切的希望此类活
动可以长期开展下去，也很愿意参加此类活动，希望通过这
个平台与孩子交流。看到这些我们当老师的真的感到很欣慰。

在征文活动这一环节，学生体悟到来自父母慷慨无私的爱，
知道父母给他们的各种爱背后，原来都隐藏着那么多的辛酸。
从而树立了学生的责任意识、自立意识，同时克服奢侈、攀
比、享乐等毛病。



有同学这样写到：我亲爱的爸爸妈妈我知道：您只是一个普
普通通的人，但是您是我最爱的人。您是我生命的创造者，
是我人生的领路人。是我遇到风浪时平静的港湾，是我遇到
挫折时的坚强后盾。爸爸妈妈，我会用我用我优异的学习成
绩来报答您们的!

总之，感恩是一种文明、一种品德、更是一种责任。感恩的
主题是永恒的，作为祖国的下一代培育者的我们，肩负着重
担。新时代不仅需要技术人才，社会更需要懂得感恩、懂得
合作，就让我们一起努力，让每一孩子都怀有一颗感恩的心，
积极地去面对生活，让人文的光彩照亮校园，让真情充溢在
师生之间、生生之间，让可爱的校园奏响和谐的强音!

感恩教育活动总结

感恩是中华民族的优良传统。感恩是一种文明，感恩是一种
品德，更是一种责任。感恩应是社会上每个人都应该有的基
本道德准则，是做人的起码的修养，也是人之常情。对于今
天的广大青少年来说，感恩意识绝不是简单的回报父母养育
之恩，回报老师的教育之恩。它更是一种责任意识、自立意
识、自尊意识和健全人格的体现。为了让学生们心怀一颗感
恩的心，积极地面对生活，我们学校组织学生开展了一系列
感恩主题教育，让同学们在活动中有所认识，有所感悟，有
所启迪。

一、达到了活动目的

通过本次“感恩”系列教育活动，学生知道了如何孝敬父母、
尊敬长辈，并在此基础上学会了关心他人、知恩图报。使学
生树立起了感恩之心，使学生对父母心存感恩，更使学生把
这种爱化作博爱，能够感恩帮助过自己的人。学生几乎能够
时时、事事、处处心存感恩，使家庭充满和谐、充满爱心、
充满希望。



二、内容与形式

1、从实践体验入手，开展了父母感恩教育。

从假期开始，放假时学校做了“致家长的一封信”在信中除
要求家长督促孩子完成假期的作业、注意假期安全等外，还
特别要求家长对学生的思想品德教育，教育孩子要感恩社会
感恩父母，做有良知的人。学校就要求各班利用班会向学生
进行了全员发动，公布感恩系列教育活动内容。让全班同学
从实际出发，从小事做起，开展了“帮父母做一件家务
事”“为父母洗一次脚”“给父母讲故事、送礼物”等活动，
通过让学生填写表格等，筑起了父母与子女沟通的心灵感恩
教育活动总结范文之桥。

2、从班会入手，开展了感恩父母教育。

结合班级实际，召开了主题班会。如《感谢我的父母》，
《孝敬父母心存感恩》。开展了一些活动，用不同形式和父
母交流一次感情。折射出了学生对家长的关心和感激。

3、从读书收集资料入手，开展了感恩父母教育。让学生收集
了部分名言、警句等进行交流、熟读、背诵、理解，汲取传
统美德之精华。

4、结合自己平时的教学，用不同的形式了解父母的生日，向
父母老师表达了自己的祝福。

5、结合学校的活动我们班在4月底选出4名学生为感恩励志小
明星，并在周一的升旗仪式结束后由学校的领导为4名学生颁
奖。

开展三项教育心得感悟篇三

当今社会，孩子在父母、祖辈的心中成了“小皇帝”、“小



公主”，溺爱有加;而孩子自己也养成了唯我独尊、自私冷漠
的心理趋势。孩子们渐渐远离了感动，忘记了感恩，以为父
母的养育和教诲都是理所当然的。针对这种道德的缺失，情
怀的失落，我校全面启动感恩主题教育，运用活动引领、细
节渗透、文化熏陶等有效的策略，让孩子找回感恩的心，领
悟生命与成长的真谛。

在实施感恩教育的过程中，我校以活动为载体，通过形式多
样的活动引导学生从感受最深的身边人、身边事开始，学会
感激父母，感激父母给我们生命，感激父母养育了我们;学会
感激老师，感激老师为我们导航，感激老师培育我们。从感
激父母老师开始，由近及远，由浅入深，再引导学会感激他
人，感激社会，感激一切为自己的健康成长付出心血和汗水、
提供服务和帮助的人。

一、广泛发动，积极宣传，树立学生的感恩意识

在实施感恩教育活动中，我校从思想宣传入手，教育学生要
感谢祖国、感谢社会、感谢家长、感谢老师、感谢他人。为
了做好教育工作，各班班主任把感恩活动当作德育工作的重
要内容抓好抓实，并且要求家长做好配合工作，共同教育学
生，帮助学生树立感恩意识。我校还利用课堂主渠道的作用，
特别是思想政治课教学，教育学生学会感恩，通过演讲、主
题班会、升国旗、讲故事、重大节日纪念活动等形式进行宣
传，使学生的感恩意识逐渐增强。

开展三项教育心得感悟篇四

倡导社会主流文化,弘扬法律正义精神

以科学发展观为指导,秉承“厚德博学，止于至善”的河师大
校训精神,传承社会文化,增强法律意识,提高专业素养,调动
学生积极性,充分展现我校青年学子的精神面貌,丰富校园文
化生活。



弘扬法治精神，构建和谐校园

通过深入扎实的法制宣传教育，深入宣传宪法，广泛传播法
律知识，提高大学生们的法律意识和法律素质，促进全社会
自觉学法、守法、用法和谐校园氛围的形成。培养良好的法
制观念和法律素质，有助于大学生树立社会主义公民意识，
增强公民权利义务和当家作主的责任感，为将来投身到社会
主义建设事业，并在社会生活中带头学法、守法、用法，减
少犯罪起到重要作用。对于改变我们民族多年来形成的轻视
法律的心理、为社会主义建设创造良好的心理环境，有其重
要的作用。

坚持厚德博学，唯实求新

坚持以生为本，服务学校;

坚持求实创新，与时俱进;

坚持分类指导，讲求实效;

坚持普治并举，全体参与。

开展三项教育心得感悟篇五

根据教育局《关于开展20xx年“12.4”全国法制宣传日系列
宣传活动的通知》精神，我校领导高度重视，组织全体师生
开展了法制宣传日活动，现将具体情况总结如下：

根据上级文件通知，首先组织全体老师进行了学习，使广大
教师明白了这次法制宣传日的目的、活动的主题、宣传的重
点、时间安排、整个活动的安排以及活动要求，为这次活动
的开展打下了良好的基础。

为了把这次法制教育活动推向高潮，12月4日利用早会，我校



组织全体师生召开了“学法知法守法，共筑伟大中国梦，从
我做起”法制宣传会，大队辅导员老师通过真实案例的讲解
剖析，使全体学生受到了一次深刻的法制教育。并要求各班
都要.举办一次法制教育主题班队会。

这次“12.4”法制宣传日活动，由于学校和老师都特别重视，
准备充分，参与的人多，受教育的人多，达到了法制宣传的
目的。

开展三项教育心得感悟篇六

“感恩”是中华民族的传统美德，“滴水之恩，涌泉相
报”“谁言寸草心，报得三春晖”，这是祖先为我们留下的
教诲。作为学生要懂得感恩，感激给你生命的.父母，感激教
育过你的师长，感激曾经帮助过你的人，感恩磨难磨砺了你
的意志。成长中的学生，要懂得感恩是一种生活态度，是一
种美德，不懂得为别人的难处考虑的人是自私的，没有一个
人能离开别人的关心和帮助而成功。让学生怀着一颗感恩的
心看世界，乘着感恩的翅膀成长翱翔。

“感恩”是一种生活态度，是一种品德，是一片肺腑之言，
如果人与人之间缺乏感恩之心，必然会导致人际关系的冷淡，
所以，每个人都应该学会“感恩”，这对于学生来说尤其重
要。学生现在都是家庭的中心，平时只知有自己，不知爱别
人。所以，学生要学会“感恩”，其实就是要让学生懂得尊
重他人。对他人的帮助时时怀有感激之心，让学生知道每个
人都在享受着别人通过付出给自己带来的快乐的生活。

经过系列活动的开展，学生进一步懂得了“感恩”不仅是一
种情感，更是一种人生境界的体现。一个人对社会、对父母、
对亲朋好友，要永存感恩之情，永怀感恩之心，才能从各个
方面获得更大的情感回报。

在“学雷锋”、“妇女节问候”这些丰富多彩的班级活动中，



学生不仅学会了感恩的实际行动，更体会到感恩他人的快乐，
从而能更乐于奉献，乐于感恩。


