
最新博瑞智心得体会(实用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？以下是我帮
大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

博瑞智心得体会篇一

3月6日晚，有幸通过上海家长学校在线课堂，让我学习和领
会了《中华人民共和国家庭教育促进法》包括一条“主线”，
两重“属性”，三个“注重”，四类“惩戒”，五项“要
求”，六大“内容”，七种“责任”，八类“协同”，九
种“方法”和十大“支持”在内的主要精神。作为既是教师
又是家长的我，让我更加深刻地感受到我们国家对未来、对
家庭、对未成年人的关心！

国家用法律的形式明确了未成年人的父母或者其他监护人为
实施家庭教育的主体，国家和社会则为家庭教育提供指导、
支持和服务，国家工作人员应当带头树立良好家风，履行家
庭教育的责任。从此，家庭教育已不再单纯只是家庭的责任，
它关系到民族的发展和社会主义建设者和接班人的问题。该
法的制定已从“家事”上升为了“国事”，从而全面动员和
推动全社会力量来共同加强家庭作用。

我们都知道，家长和家庭在孩子的未来健康成长的'过程中发
挥着不可替代的作用。孩子是父母的未来，父母更是孩子的
未来。要知道，家庭是人生第一所学校，家长是孩子第一任
导师。如果我们说父母是原件，家庭是复印机，孩子则是复
印件。只有原件和复印机都完好，复印件才不会走偏，所以，
解决小孩的问题，首先要解决的是我们自已的问题，要为孩
子创造良好的家庭教育环境，这才是解决问题的根本。没有



一个有问题的家长，就不存在一个有问题的小孩。一个小孩
只是家庭和社会之树上的一枝花朵。如果一棵树上长的花朵
有了毛病，我们通常就要深入树根去治疗，而不仅仅停留在
花朵本身。

正因为家庭和社会是根源，所以我们家长更要认真学习和贯彻
《中华人民共和国家庭教育促进法》，努力正身，立德，为
孩子树立良好榜样，为他们创造营养健康的成长土壤，科学
引导孩子，配合学校教育和社会教育，和孩子一起相互促进，
共同健康成长。

博瑞智心得体会篇二

转眼间为人父母已近六载，看着我的孩子从50厘米的长的宝
宝已经长成1米2的小伙子了，内心闪过甜甜的微笑，是因为
有了他，让我的世界充满了欢乐！我的男孩是一名猴宝，乳
名硕果，他是一个很爽朗的孩子，喜欢淘气、对事物充满好
奇！家里家外经常搞怪，也会给大人带来不同的麻烦，但是
身为家长，我知道这是孩子本能的表现，我要接受，要去引
导，正是这样的态度，让我们的生活是快乐的！

硕果的成长是充满快乐的！他是一个充满好奇的宝宝，通过
爸爸讲书，儿子对大海充满了好奇，于是在3周岁有记忆的年
纪，我和爸爸决定带他来看海，这次出游也是他的幼儿
园“开学礼”，因为暑假后，儿子即将迎来他的幼儿园生活！
当见到大海，他兴奋极了，在海边奔跑、戏水、寻找他喜欢
的海洋小动物……他的兴奋带动了我和爸爸的快乐，让我们
体会到快乐是会传染的！感谢生命中有了宝宝，带给我们无
限的快乐！

硕果的成长也有焦头烂额的时候！20xx年9月，硕果迎来了他
的幼儿园生活，当他第一天走进幼儿园，身为妈妈我就开始
焦虑了，担心孩子在幼儿园的吃喝拉撒睡，担心他的情
绪……果然不出所料，儿子前期的幼儿园生活很糟糕，在幼



儿园全天都是哭的稀里哗啦，当时的我最害怕收到老师的信
息，怕孩子在园里不适应。但是，我很庆幸儿子遇到了如妈
妈一样关心爱护他的老师，由于儿子情绪反应过大，园里老
师对他关爱倍加，几乎老师轮流抱在身上，搂在怀里，正因
为有了老师的陪伴和照顾，才让儿子的内心逐渐平静，接受
幼儿园生活！儿子在园里的变化时刻鞭策着我，同样身为教
师，我要对我的学生给予更多的'关注，因为小小的他们离开
父母走进校园，我们就是他们学校里最亲的人，我们要以最
宽大的胸怀去拥抱每一个学生！

对于我而言，正因为有了儿子的加入，我也变得更加成熟稳
重，我的世界又多了一抹艳丽的色彩！我相信，我的硕果定
能阳光快乐地成长，长成一个真诚的人，收获生活的幸福！

博瑞智心得体会篇三

通过学习该法律，我深切感受到家庭教育的重要性，自己作
为家长肩上的责任重大，必须不断的学习，改善自己教育孩
子的经验和理念。

1、营造良好的家庭学习氛围，改变家庭教育方式，以身作则，
家长是孩子模仿的`对象，家长任何有关的行为和语言都会影
响孩子，只有自己做到位，付出的行动充满正能量，孩子才
会跟着学习，为孩子树立榜样。

2、尊重信任孩子，不要打击，一味指责不能高高在上，哪怕
是自己的孩子，也要相互尊重，彼此包容。建立共同兴趣，
多带孩子跑步。爬山、打球做有益于孩子身心的事。

3、真心的陪伴，不做“影子父母”关注孩子的需求和学习。
用心感受孩子的每一点进步，陪伴不是低头玩手机、看电视，
而是陪孩子看本他喜欢的书，侃侃而谈自己理想，真正的心
灵陪伴，是陪伴孩子享受自己的成功，面对自己的失败。



《家庭教育促进法》的实施，对家庭教育提出了更高的要求。
社会、学校、家庭的合作，为孩子们创造一个更好的成长和
学习的环境。

博瑞智心得体会篇四

作为家长，我们也是和孩子一样需要不断地成长。不管是从
观念上，行动上，认知上都需要与时俱进，来不断地完善自
己。

作为父母，我们应该做得是接受个体差异的事实，学会成为
研究自己孩子的专家，促进孩子的个性化发展，让孩子去绽
放自己独特的光芒。

行动上：父母是孩子的榜样，以身作则，帮助孩子养成良好
的习惯。

认知上：我们处于一个信息化的时代，要认可孩子的能力，
或许在某些时候同样的'一件事情，孩子做起来比我们更有效，
孩子在电子产品的运用上的学习能力和领悟力可能比我们想
象地还要快。我们可以通过这些去接近孩子，增进沟通交流，
和他们成为朋友。

博瑞智心得体会篇五

“好的生活是好的教育”家长积极的生活态度会“言传身
教”于孩子身上。

每个孩子心中都希望有个温暖的家，家里不是只有学习，而
应该是丰富多彩的。温暖而有力的`家庭会助理孩子的生活。
妈妈缺乏稳定的情绪，爸爸因为工作原因长期在外地，祖辈
的溺爱致使我的孩子性格有所缺陷。为了给孩子创造美好的
家庭生活，全家都应该共同学习，共同成长。



陪伴有助于建立良好的关系，生活中孩子会遇到很多想要而
不得的时刻。父母在场给孩子灌输什么样的价值观就会让孩
子收获什么样的认知世界的思想方法，这就是榜样，父母是
孩子的最好榜样。

培养孩子热爱家务劳动的好习惯，有助于增强孩子的责任心，
给孩子一个适当的岗位并持之以恒的坚持，坚持才能养成好
的习惯。父母要帮助孩子养成各种好的生活习惯。


