
最新小学讲故事活动简报 端午节小学生
活动方案(汇总9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。
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粽叶飘香话端午

目前，洋节日在中国倍受青睐和热捧，而民族传统节日因缺
乏必要的认知和深入的了解，造成了不少人对中华悠久的传
统节日逐步淡漠，或是把节日简单的与食品画上等号。端午
节就是吃粽子，中秋节就是吃月饼此次活动从挖掘中华传统
节日深刻的内涵入手，进一步引导师生、家长了解和感受中
华传统节日文化，更好地继承和弘扬中华优秀传统美德，提
高全体师生的爱国意识，增强民族自豪感。

1、通过本次活动，让学生在多种活动形式中多角度多侧面地
了解端午节的由来、习俗和相关的故事传说，加强对民族文
化的认同与喜爱，激发学生的爱国热情与民族感情。

2、指导学生围绕端午节开展实践性活动，学习运用各种手段
去收集、选择、组合信息。培养学生有计划地做事，能与他
人互相协调合作的能力。

3、在亲自参与端午民俗活动中学会包粽子、做香囊等方面的
技巧，学会生活生存的本领，体验劳动的乐趣。
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1、节日环境的创设：各班级以端午情怀为主题出好一期黑板
报，6月6日前完成。大队部利用周一升国旗时间开展以端午
节为主题的国旗下讲话。

2、端午知识大搜集：农历五月初五，是中国民间的传统节日
端午节，它是中华民族古老的传统节日之一，不同民族、不
同地区有不同的风俗习惯，也产生了许多有关端午节的民谣、
诗词。端午假期时间，13年级学生回家搜集有关端午的童谣、
诗词。45年级同学做好社会调查活动，调查了解端午这一节
气的相关知识、端午节的由来、屈原的故事、屈原的诗词、
端午节的习俗等，并制作一份以端午节为主题的手抄报，6
月4号前每班择优上交20份于政教处。

3、端午民俗体验活动：

（1）全体同学以我向奶奶学一技为主题，学习包粽子的方法，
在学习的过程中，尝试用各种豆物作为佐料包粽子，并品偿
不同地方、不同的风格、不同特色的粽子。开学后利用班会
时间组织同学交流了解的有关粽子的知识，谈谈包粽子的感
受。

（2）全体同学参与挂艾蒿活动。我们当地有端午节挂艾蒿的
习俗，全体同学在端午节早晨与家长一起采集艾蒿，并了解
挂艾蒿传说的由来。35年级同学将艾叶晒干后亲手缝制一串
香囊。

端午节主题活动是我校引导学生做一个有道德的人的又一次
实践体验。各班级根据实际情况，做出班级端午节活动方案，
将方案上传到班级博客中。同时各班及要积极落实活动方案，
组织学生做好各项活动。活动结束后按时上交各种活动资料。

小学讲故事活动简报篇二

二、端午节的习俗



五月初五投汨罗江后，当时楚国人非常敬重、爱戴屈原，屈
原死后，楚国百姓哀痛异常，知道屈原沉江后，害怕江中鱼
虾吃掉屈原的尸体。万舟齐发、呐喊鼓乐吓退江中之鱼，但
人们还是不放心，又把竹筒装米投入江中，让鱼虾吃。说是
让鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。一后来演
变成为吃粽子、赛龙舟的习俗。有人将雄黄酒倒进江里，说
是要药晕蛟龙水兽，蛟龙水兽就不会咬屈原尸体。所以端午
这一天，成年人还要饮雄黄酒和菖蒲酒驱蛇虫，小孩子要佩
戴藏有朱砂、雄黄、香草的香囊预防疾病。这些习俗表达的
是古人驱瘟避邪、祈福佑安的愿望。从此说有了龙舟竞渡、
吃粽子、喝雄黄酒的风俗；以此来纪念爱国诗人屈原。表示
对屈原的崇敬和怀念。
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中华民族传统节日是民族文化的宝贵财富，每一个传统节日
都蕴涵着我们民族独特深层的精神价值观，她是我们中华民
族文化的根。在弘扬和培育民族精神的教育活动中，我校以
传统节日教育为切入口，将其纳入学校教育教学活动之中。
通过开展传统节日教育，弘扬传统美德，提高学生对民族文
化的认同感和自豪感。

二、活动的目标

围绕“我们的节日——端午节”这个主题，从“为什么要过
端午节？”“端午节有哪些风俗习惯？”“你想怎样过端午
节？”这三个部分入手，为学生提供研究方向，让学生成为
实践活动的主角，引导学生人人动手，各个参与，自主探究，
培养探究能力、创新能力、实践能力和协作能力。活动目标
可归纳为：

1、通过活动让学生了解端午节的来历及风俗习惯，培养学生
的好奇心和求知欲。



2、在了解端午节由来和风俗习惯时，锻炼学生通过各种渠道
（书籍、报刊、网络、他人经验等）获取信息的能力。

3、通过活动，培养学生的合作意识与动手能力。

三、活动的'内容

1、结合当地的实际情况，引导学生通过调查询问、网上浏览
等方法搜集有关端午节的由来及一些有趣的风俗习惯，如：
了解人们为什么要过端午？端午节为什么要吃粽子？人们为
什么要给小孩子挂香包、戴手链和五彩线等有关情况。让学
生感受到过节的快乐。通过这样的活动让学生再畅想一
下“我想怎样过端午节？”

2、引导学生搜集有关端午节的诗歌，进一步了解端午节的由
来和端午节的一些风俗习惯，在此基础上可以引导学生自己
尝试写一写有关端午节的诗歌。进行端午诗歌朗诵比赛。

3、引导学生尝试设计“怎样过一个独具匠心的端午节”？

四、活动安排

活动一：开展端午节赛诗会活动各班在班主任的带领下，搜
集有关诗篇，先在本班进行诗歌朗诵会，然后选派一名代表
参加学校的赛诗会。

比赛时间：6月16日下午第二、三节课

比赛地点：多媒体教室奖项设置：

低年级：一等奖1名；二等奖1名；三等奖2名。

中年级：一等奖1名；二等奖2名；三等奖2名。

高年级：一等奖1名；二等奖2名；三等奖3名。



活动二：开展“与妈妈共同包粽子”活动在临近端午节期间，
各班主任布置学生在家与妈妈共同包粽子，并写一篇日记，
在班会课上与全班学生进行交流。
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端午亦称端五，是我国的`传统节日之一。“端”的意思
和“初”相同，称“端五”也就如称“初五”；端五
的“五”字又与“午”相通，按地支顺序推算，五月正
是“午”月。又因午时为“阳辰”，所以端五也叫“端阳”。
五月五日，月、日都是五，故称重五，也称重午。此外，端
午还有许多别称，如：夏节、浴兰节、女儿节，天中节、地
腊、诗人节等等。端午节的别称之多，间接说明了端午节俗
起源的歧出。事实也正是这样的。关于端午节的来源，时至
今日至少有四、五种说法，诸如：纪念屈原说；吴越民族图
腾祭说；起于三代夏至节说；恶月恶日驱避说，等等。迄今
为止，影响最广的端午起源的观点是纪念屈原说。在民俗文
化领域，我国民众把端午节的龙舟竞渡和吃粽子都与屈原联
系起来。俗说屈原投江以后，当地人民伤其死，便驾舟奋力
营救，因有竞渡风俗；又说人们常放食品到水中致祭屈原，
但多为蛟龙所食，后因屈原的提示才用楝树叶包饭，外缠彩
丝，做成后来的粽子样。

赛龙舟：赛龙舟，是端午节的主要习俗。相传起源于古时楚
国人因舍不得贤臣屈原投江死去，许多人划船追赶拯救。他
们争先恐后，追至洞庭湖时不见踪迹。之后每年五月五日划
龙舟以纪念之。借划龙舟驱散江中之鱼，以免鱼吃掉屈原的
身体。竞渡之习，盛行于吴、越、楚。其实，“龙舟竞渡”
早在战国时代就有了。在急鼓声中划刻成龙形的独木舟，做
竞渡游戏，以娱神与乐人，是祭仪中半宗教性、半娱乐性的
节目。后来，赛龙舟除纪念屈原之外，在各地人们还付予了
不同的寓意。江浙地区划龙舟，兼有纪念当地出生的近代女
民主革命家秋瑾的意义。吃粽子的风俗，千百年来，在中国
盛行不衰，而且流传到朝鲜、日本及东南亚诸国。佩香囊：



端午节小孩佩香囊，传说有避邪驱瘟之意，实际是用于襟头
点缀装饰。

1、了解端午节的由来、有关传说和习俗。

2、开展端午节赛诗会活动，让队员了解屈原的故事，培养他
们爱国进取的精神。

3、开展“与妈妈共同包粽子”等活动，体验父母持家的辛劳。

(一)活动一：“明端午历史”端午节知识竞赛(5月8日——xx
日)

作为中国重要的传统节日之一，端午节有其独特的由来传说
和习俗活动，因此了解端午节蕴含的相关知识，这是端午节
主题活动的首要内容。全体队员要在辅导员老师的带领下，
通过各种途径寻找端午节的相关资料，去认识和了解端午节，
通过活动对端午节的来源、传说故事、习俗活动都能了如指
掌，争取更多的队员成为端午节知识的“小专家”。

具体安排：

第一步：活动准备阶段(5月8日——5月15日)

各中队有效利用这一段时间之内的晨会课、班队课，通过有
效的形式组织队员主动了解端午节的来源、习俗活动等相关
知识，同时认真部署好本中队开展现场知识竞赛准备工作。

第二步：三到六年级开展各年级段端午节知识竞赛活动(每个
中队由2名队员参加比赛)

时间安排：5月15日下午第三节课

奖项设置：



中年级：一等奖2名二等奖3名三等奖3名

高年级：一等奖2名二等奖4名三等奖6名

(二)活动二：开展端午节赛诗会活动(5月8日-5月25日)

各中队在辅导员的带领下，搜集有关诗篇，先在本中队进行
诗歌朗诵会，然后选派一名代表参加学校的赛诗会。

比赛时间：5月25日下午第三节课

比赛地点：四楼多媒体教室

奖项设置：

低年级：一等奖1名二等奖1名三等奖2名

中年级：一等奖1名二等奖2名三等奖2名

高年级：一等奖1名二等奖2名三等奖3名

(三)活动三：开展“与妈妈共同包粽子”活动

在临近端午节期间，各辅导员布置学生在家与妈妈共同包粽
子，并写一篇日记，在班队课上与全班学生进行交流。

活动四长命缕

目标：

1、知道我国有在端午节给儿童戴长命缕的习俗，加深对端午
节的了解。

2、学习搓线的技巧。



幼儿反映：

显然，孩子们非常的喜欢搓长命缕，每天我都要给孩子准备
一批制作的毛线。区域活动或课间休息时，都爱到美工区去
搓长命缕玩，有些孩子一连搓了好几条戴在手上、脚上，有
的甚至连脖子上也戴了一条。女孩子还戴着跳起了舞。

活动五做龙舟

目标：

1、通过观察、集体讨论，分工合作，运用捏泥、建构、绘画
等手段创作龙舟。

2、增强合作性、创造性、动手能力。
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一、指导思想：

1、组织教师、学生、古美街道社区居民过端午节，庆祝中国
传统节日，了解端午节有关知识，进行民族精神教育。

2、加强学校―家庭―社区互动，促进三为一体的共建。

二、活动主题：

“一街粽情”古美社区平阳小学端午节――“快乐家庭日”
系列活动

三、活动时间：

四、活动地点：

xxxx小学



五、活动内容：

(一)和爸爸妈妈一起完成“端午节小调查问卷”

(二)和爸爸妈妈一起参加6月7日“一街粽情”主题活动。

1、粽子擂台赛

2、慈善义卖

3、民间技艺展示

4、弄堂游戏

5、亲子游戏

6、团队展示：

(1)猜谜廊。

(2)穿珠表演及招募。

(3)编结展示、丝网花。

(4)旗袍沙龙展示。

(5)智障人士表演。

7、亲子特色推荐。

8、其他项目：

放映厅，乒乓室，广播



小学讲故事活动简报篇六

一、指导思想

中华民族传统节日是民族文化的宝贵财富，每一个传统节日
都蕴涵着我们民族独特深层的精神价值观，她是我们中华民
族文化的根。在弘扬和培育民族精神的教育活动中，我校以
传统节日教育为切入口，将其纳入学校教育教学活动之中。
通过开展传统节日教育，弘扬传统美德，提高学生对民族文
化的认同感和自豪感。

二、活动的目标

围绕“我们的节日——端午节”这个主题，从“为什么要过
端午节？”“端午节有哪些风俗习惯？”“你想怎样过端午
节？”这三个部分入手，为学生提供研究方向，让学生成为
实践活动的主角，引导学生人人动手，各个参与，自主探究，
培养探究能力、创新能力、实践能力和协作能力。活动目标
可归纳为：

1、通过活动让学生了解端午节的来历及风俗习惯，培养学生
的好奇心和求知欲。

2、在了解端午节由来和风俗习惯时，锻炼学生通过各种渠道
（书籍、报刊、网络、他人经验等）获取信息的能力。

3、通过活动，培养学生的合作意识与动手能力。

三、活动的内容

1、结合当地的`实际情况，引导学生通过调查询问、网上浏
览等方法搜集有关端午节的由来及一些有趣的风俗习惯，如：
了解人们为什么要过端午？端午节为什么要吃粽子？人们为



什么要给小孩子挂香包、戴手链和五彩线等有关情况。

让学生感受到过节的快乐。通过这样的活动让学生再畅想一下
“我想怎样过端午节？”

2、引导学生搜集有关端午节的诗歌，进一步了解端午节的由
来和端午节的一些风俗习惯，在此基础上可以引导学生自己
尝试写一写有关端午节的诗歌。进行端午诗歌朗诵比赛。

3、引导学生尝试设计“怎样过一个独具匠心的端午节”？

四、活动安排

活动一：开展端午节赛诗会活动

各班在班主任的带领下，搜集有关诗篇，先在本班进行诗歌
朗诵会，然后选派一名代表参加学校的赛诗会。

比赛时间：6月16日下午第二、三节课

比赛地点：多媒体教室

奖项设置：

低年级：一等奖1名 二等奖1名 三等奖2名

中年级：一等奖1名 二等奖2名 三等奖2名

高年级：一等奖1名 二等奖2名 三等奖3名

活动二：开展“与妈妈共同包粽子”活动

在临近端午节期间，各班主任布置学生在家与妈妈共同包粽
子，并写一篇日记，在班会课上与全班学生进行交流。



端午节活动方案

二0一0年六月

一、 活动宗旨。

粽叶飘香”端午特别活动，旨在提高队员们的爱国意识，增
强民族自豪感，培养队员做一个有道德的人。

二、活动时间：xx年6月2日或3日各班调换安排一节班队课的
时间。

三、活动内容(各班可根据本班特色挑选两——三个活动参
加)。

1、五月五 品粽味

各班在教室开展“寻根溯源

粽叶飘香”——端午品粽会。同学们可以介绍自己带来的粽
子，了解粽子有许多种类：从外形上，粽子有枕头粽、三角
粽等;从内容上，粽子有红枣粽、肉粽、蛋黄粽、红豆粽等;
老师讲述了端午节的由来和端午节的一些习俗活动;大家一起
品尝了香喷喷的粽子，教室里充满快乐端午的节日气氛。

2、五月五 唱歌谣

中国的端午节有着xx多年的悠久历史，期间不同民族、不同
地区产生了许多有关端午节的民谣。例：“棕子香，香厨房。
艾叶香，香满堂。桃枝插在大门上，出门一望麦儿黄。这儿
端阳，那儿端阳，处处都端阳。”“五月五，是端阳，门插
艾，香满堂。吃粽子，撒白糖，赛龙舟，喜洋洋。”等。

3、五月五 是端午



农历五月初五，是中国民间的传统节日——端午节，它是中
华民族古老的传统节日之一。《五月五是端午》知识抢答板
块，知识题：

c、端午节的别称有哪些?(如：午日节、重五节，五月节、浴
兰节、女儿节，天中节、地腊、诗人节、龙日等等。)

d、端午节的由来?(如：纪念屈原说;纪念伍子胥说;纪念曹娥
说;起于三代夏至节说;恶月恶日驱避说，吴月民族图腾祭说
等等。)

e、端午节有哪些习俗呢?(同学们交流从各种渠道了解的有关
于端午节的各种习俗。) 如：吃粽子、喝雄黄、挂艾草、菖
蒲、悬钟馗像 、赛龙舟竞赛等。

4、五月五 忆屈原

屈原的爱国精神和感人诗辞已广为流传，老百姓把端午节吃
粽子与屈原联系在一起。队员们讲述屈原的故事。

5、五月五 佩香袋

佩香袋是端午节的习俗之一，端午节小孩佩香囊，有避邪驱
瘟之意。香袋形状不同，结成一串，形形色色，玲珑夺目。
队员动手做一做香袋，看谁做的香袋最漂亮。

寻根溯源，传承中华民族文化。端午节主题活动是我校引导
学生“做一个有道德的人”的又一次实践体验。请各班积极
落实，每班形成一篇通讯报道，可投稿校园网、晚报、商报
等。



小学讲故事活动简报篇七

端午亦称端五，是我国最大的传统节日之一。“端”的意思和
“初”相同，称“端五”也就如称“初五”;端五的“五”字
又与“午”相通，按地支顺序推算，五月正是“午”月。又
因午时为“阳辰”，所以端五也叫“端阳”。五月五日，月、
日都是五，故称重五，也称重午。

此外，端午还有许多别称，如：夏节、浴兰节、女儿节，天
中节、地腊、诗人节等等。端午节的别称之多，间接说明了
端午节俗起源的歧出。事实也正是这样的。关于端午节的来
源，时至今日至少有四、五种说法，诸如：纪念屈原说;吴越
民族图腾祭说;起于三代夏至节说;恶月恶日驱避说，等等。
迄今为止，影响最广的端午起源的观点是纪念屈原说。在民
俗文化领域，我国民众把端午节的龙舟竞渡和吃粽子都与屈
原联系起来。俗说屈原投江以后，当地人民伤其死，便驾舟
奋力营救，因有竞渡风俗;又说人们常放食品到水中致祭屈原，
但多为蛟龙所食，后因屈原的提示才用楝树叶包饭，外缠彩
丝，做成后来的粽子样。

赛龙舟：赛龙舟，是端午节的主要习俗。相传起源于古时楚
国人因舍不得贤臣屈原投江死去，许多人划船追赶拯救。他
们争先恐后，追至洞庭湖时不见踪迹。之后每年五月五日划
龙舟以纪念之。借划龙舟驱散江中之鱼，以免鱼吃掉屈原的
身体。竞渡之习，盛行于吴、越、楚。

其实，“龙舟竞渡”早在战国时代就有了。在急鼓声中划刻
成龙形的独木舟，做竞渡游戏，以娱神与乐人，是祭仪中半
宗教性、半娱乐性的节目。后来，赛龙舟除纪念屈原之外，
在各地人们还付予了不同的寓意。江浙地区划龙舟，兼有纪
念当地出生的近代女民主革命家秋瑾的意义。吃粽子的风俗，
千百年来，在中国盛行不衰，而且流传到朝鲜、日本及东南
亚诸国。佩香囊：端午节小孩佩香囊，传说有避邪驱瘟之意，
实际是用于襟头点缀装饰。



1、了解端午节的由来、有关传说和习俗。

2、开展端午节赛诗会活动，让队员了解屈原的故事，培养他
们爱国进取的精神。

3、开展“与妈妈共同包粽子”等活动，体验父母持家的'辛
劳。

(一)活动一：“明端午历史”端午节知识竞赛(5月8日——16
日)

作为中国重要的传统节日之一，端午节有其独特的由来传说
和习俗活动，因此了解端午节蕴含的相关知识，这是端午节
主题活动的首要内容。全体队员要在辅导员老师的带领下，
通过各种途径寻找端午节的相关资料，去认识和了解端午节，
通过活动对端午节的来源、传说故事、习俗活动都能了如指
掌，争取更多的队员成为端午节知识的“小专家”。

具体安排：

第一步：活动准备阶段(5月8日——5月15日)

各中队有效利用这一段时间之内的晨会课、班队课，通过有
效的形式组织队员主动了解端午节的来源、习俗活动等相关
知识，同时认真部署好本中队开展现场知识竞赛准备工作。

第二步：三到六年级开展各年级段端午节知识竞赛活动(每个
中队由2名队员参加比赛)

时间安排：5月15日下午第三节课

奖项设置：

中年级：一等奖2名二等奖3名三等奖3名。



高年级：一等奖2名二等奖4名三等奖6名。

(二)活动二：开展端午节赛诗会活动(5月8日-5月25日)

各中队在辅导员的带领下，搜集有关诗篇，先在本中队进行
诗歌朗诵会，然后选派一名代表参加学校的赛诗会。

比赛时间：5月25日下午第三节课

比赛地点：四楼多媒体教室

奖项设置：

低年级：一等奖1名二等奖1名三等奖2名。

中年级：一等奖1名二等奖2名三等奖2名。

高年级：一等奖1名二等奖2名三等奖3名。

(三)活动三：开展“与妈妈共同包粽子”活动。

在临近端午节期间，各辅导员布置学生在家与妈妈共同包粽
子，并写一篇日记，在班队课上与全班学生进行交流。

活动四：长命缕。

目标：

1、知道我国有在端午节给儿童戴长命缕的习俗，加深对端午
节的了解。

2、学习搓线的技巧。

幼儿反映：



显然，孩子们非常的喜欢搓长命缕，每天我都要给孩子准备
一批制作的毛线。区域活动或课间休息时，都爱到美工区去
搓长命缕玩，有些孩子一连搓了好几条戴在手上、脚上，有
的甚至连脖子上也戴了一条。女孩子还戴着跳起了舞。

活动五：做龙舟

目标：

1、通过观察、集体讨论，分工合作，运用捏泥、建构、绘画
等手段创作龙舟。

2、增强合作性、创造性、动手能力。

小学讲故事活动简报篇八

xx市百花洲小学是以传统文化作为特色教育的学校，为使传
统文化教育深入人心，我们以传统节日为教育切入口，找结
合点、渗透点，因校制宜地开展中国传统文化普及教育读书
活动。

全校在校中小学生

切实开展“征文比赛、手抄报比赛、经典诵读比赛”。

（一）关于征文比赛（由省级有关部门集中组织）

1.征文要求。征集读后感或心得体会。参赛作品要求内容健
康、观点鲜明，具有较强的时代感。每位参赛者限交1篇参赛
作品，要求中文原创，字数不限，文体不限，标题自拟。

2.征文时间。自20**年6月1日至20**年6月20日

3.投稿方式。征文作品须用a4纸打印后上交政教处。



4.评选办法。征文阶段结束后，所有征文作品将组织有关老
师，对入围作品进行评审，产生一、二、三等奖及优秀奖。

5.有关说明。所有作者要求一律使用真实姓名，并请注明详
细地址以及联系方式。来稿要求原创，对抄袭他人作品的，
将取消参赛资格。

（二）关于手抄报比赛

1.竞赛时间。自20**年6月1日至20**年6月20日。

2.竞赛方式。作品须用4开纸制作后上交政教处。

3.评奖方式。征集阶段结束后，所有作品将组织有关老师，
对入围作品进行评审，产生一、二、三等奖及优秀奖。

4.有关说明。所有参赛选手一律使用真实姓名，在截至时间
上交。主办单位保留大赛有关具体事宜最终解释权。

（三）关于经典诵读比赛

（1）经典诵读比赛内容：以端午节典型人物和典型事例为素
材，引导广大少先队员从中了解榜样的事迹，感受榜样的正
能量。通过学榜样，话成长，激发少先队员心中的梦想，从
而引导他们为实现国家富强、民族复兴、人民幸福的伟
大“中国梦”而发奋学习、不懈奋斗。

（2）参赛人员：各班推荐的优秀选手。

（3）比赛办法：比赛分小学低年级（一、二、三年级）、小
学高年级（四、五、六年级）进行。参赛队员分组抽签，依
号进行。时间限制在6分钟内。

（4）奖项设置：设立一、二、三等奖若干名



精选端午节活动方案范文五篇

端午节小班活动方案

端午节策划活动方案

物业端午节活动方案

端午节活动策划方案

端午节活动方案四篇

超市商场端午节活动方案

小学讲故事活动简报篇九

一年一度的端午节快到了，为迎接端午节的到来，组织庆祝
端午节活动，小编为大家提供端午节活动策划方案，欢迎大
家阅读参考。

一、指导思想：

为了进一步落实中小学民族精神教育指导纲要的思想，提高
学生对民族文化的认同感，促进学校与家庭互动的常态建设，
学校以我国传统节日-端午节为契机，开展"端午知多少"为主
题的活动，通过活动，增进学生对中国传统文化的了解和兴
趣，激发学生的民族自豪感。让学生知道农历五月初五是中
国的传统节日------端午节。过端午节是我国两千多年来的
习惯。端午节又时是一个可以和亲友团聚一起度过的节日，
端午节也可以举行许多活动，时至今日，端午节仍是一个十
分盛行的节日。今天我们就来过一个特别的有意义的端午节。

二、活动日期：端午节，也就是农历五月初五。



三、活动地点：教室

四、活动目的：端午节是中国的传统节日，通过端午节来进
一步了解中国的传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴
涵的意义。端午节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端
午节来怀念屈原--这位可歌可敬的爱国诗人。

五、活动内容：

1. 了解端午节的由来。(同学们在家通过看书，上网查阅等
途径了解端午节的由来。)具体内容如下：

(1)、农历五月初五是什么节日?(端午节)

(2)、那么，你们知道端午节的来历吗?

(3)、学生讲述端午节的来历和习俗

(4)、端午这一天家家户户为什么要插艾叶、包粽子?

2、各班通过召开主题班会，了解端午节的来历和习俗。可以
让学生办一期手抄报及图画粘贴，每班上交五份材料。

3、高年级学生可利用端午节活动时间进行端午知多少征文活
动。


