
最新护理专业一分钟自我介绍(精选5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

护理专业一分钟自我介绍篇一

您好！我叫xxx，是来自xxx学院医学护理系20xx届的一名应届
毕业生。

我很平凡，但不甘于平庸，我乐观自信、上进心强、爱好广
泛、为人和善，能够很好的处理人际关系，并且有很强的.责
任心和使命感。三年的刻苦努力学习和锻炼，使我树立了正
确的人生观、价值观和不屈不挠的性格。

我在xx市中心医院实习期间，跟随各科室老师的带领，认真
学习，严格要求自己，理论联系实际，出色地完成了各科室
应完成的任务。在此期间，得到了患者的信赖及带教老师的
高度好评。同时深刻地体到会“爱心、细心、耐心和责任
心”对患者的重要性，现在我对各科室的工作都有了一定经
验，并从中学到了不少知识。

今年5月我已参加全国卫生执业护士资格证考试并且已通
过，6月底领取了毕业证。普通的院校，普通的我却拥有一颗
不甘于平凡的心。面对新的人生选择和挑战，我充满信心。
我要在新的起点，新的层次，以新的姿态展现新的风貌，书
写新的记录，创造新的成绩。

我忠诚地希望贵单位能够给我一次任职的机会，让我能够在
护理行业中干出一番事业！



护理专业一分钟自我介绍篇二

我叫xxx，是湖北医科大学护理专业的应届毕业生。

大学期间，我特别注重专业知识的积累，在学习上，严格要
求自己，凭着对成为一名优秀白衣天使的目标和知识的强烈
追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端正，目标明确，基本上
牢固的掌握了一些专业知识和技能，作到了理论联系实际;除
了专业知识的学习外，还注意各方面知识的扩展，广泛的涉
猎其他学科的知识，从而提高了自身的思想文化素质。努力
培养自己独立自主的能力和积极向上的心态，由此我先后多
次获得系级三好学生及二等奖学金。

在工作上，在科主任及护士长的领导下，我能做到上班不迟
到、不早退。正确执行医嘱及各项护理技术操作规程，做好
基础护理。严格执行无菌操作和三查七对制度。发现问题，
及时解决。在工作中能理论联系实际，遇到不懂的问题能及
时向护士长及资深的老师请教，努力提高自身的业务水平。
对待患者能文明礼貌的服务，做到态度和蔼，急病人所急，
想病人所想。除了完成常规的基础护理外，还熟练的掌握了
专科知识和各项护理操作，经常下病房与患者沟通，及时了
解他们的动态心理，并做好健康宣教。

在生活上，养成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，以
严谨而积极向上的生活态度打理好自己的每一天。为人热情
大方，诚实守信，乐于助人，拥有自己的尺度均衡的处事原
则，能与同事们和睦相处，积极参加各项课外活动，从而不
断的丰富自己的工作阅历和生活。

护理专业一分钟自我介绍篇三

我叫**，我来自美丽的**。性格开朗,形象可爱有一张娃娃脸,
天生有一颗坦然,善良的心,在校专业技能良好,思想积极向上,
通过几年来的学习,对幼教工作有了更大的信心,我热爱孩子,



我的性格和年龄是我从事行业的优势,我想要找一份幼师的工
作,毕竟这几年我一直学习学前教育专业,还是希望能成为一
名优秀的幼儿教师,虽然我是应届毕业生,不过在之前我也去
幼儿园实习过,工作过,就是想多增加个人的经验,总结怎样更
好的使幼儿快乐的学习,怎样保护好幼儿等.希望给予幼儿的
是最好的教育.希望您能给我一次机会，你将会看到一个更优
秀的我。谢谢!

文档为doc格式

护理专业一分钟自我介绍篇四

您好！

非常荣幸能有机会参加贵医院招聘面试。感谢贵医院领导给
我这个机会。

我叫高俊霞，是通辽职业学院高护专业毕业生。为了心中理
想，探索生活真谛，凭者对知识渴望，人生追求，我孜孜不
倦，不骄不馁，终于迎来了新起点。

光阴似箭，在3年院校生活中，我对护理事业怀有很高热情，
坚持以学为主，取得良好成绩，且在其他各方面表现良好，
被评为“优秀团员”、获区级三好学生荣誉，有计算机二级
证。通过在校理论学习和实践学习，我掌握了有一定操作能
力，且有很强责任心，集体荣誉感。

面对新环境，新起点，新挑战，我将进一步充实和提高自己，
如果有幸成为贵医院一员，我必将以满腔热情投入到工作中，
用我汗水、知识、热情报答贵医院知遇之恩。

最后，我衷心希望贵医院能给我一个展开才华舞台，我坚信，
你信任与我实力将为我们带来共同成功！



护理专业一分钟自我介绍篇五

首先我非常荣幸站在这里参加面试，感谢各位领导给了我这
个面试的机会!

我叫，毕业于xxxxxx学校护理专业。在我的脑海里，护理是
一个神圣、崇高、伟大的职业，护士是一个平凡岗位上不平
凡的人。这个神圣的职业从小就是我的理想，怀着对理想的
不断追逐，我终于迎来了今天这个起点医学教育。

转眼间3年的院校生活已悄然而去。在这3年里我怀着对护理
事业的热情，坚持以学习为主，取得了良好成绩，被评
为“优秀学生干部”、“自立自强先进个人”及“优秀大学
毕业生”。在学习之余我也不忘丰富自己的课外知识，参加
了多种课外活动和业余兼职，参加了国家计算机二级培训并
取得合格证书。通过在校两年的理论学习和医院一年的临床
实践学习，我掌握了作为一名护士所应具备的基本能力，同
时更建立了作为一名护士应具备的爱心、责任心和集体荣誉
感等重要观念。

面对新的环境，新的起点，新的挑战，我将全力以赴。只为
成功找方法，不为失败找借口即是我的座右铭。我深知要成
为一名优秀的护理工作者，就必须不断的提高自己，为此我
在学习理论知识的同时也报考了重庆医科大学的本科自学考
试以提升自己的学历。

最后，我衷心的感谢各位领导给了我这个面试的机会。如果
有幸成为贵医院的一员，我必将以满腔的`热情投入到护理工
作中，用我的汗水、知识和热情报答贵医院的知遇之恩。我
坚信，你的信任会成为我更加的努力的动力!

介绍完毕，谢谢!


