
最新高考历史小论文真题汇编(大全6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

高考历史小论文真题汇编篇一

在我准备迎接高考的这段时间里，我选择了参加美术培训班。
这段时间的培训给我留下了深刻的印象和宝贵的经验，让我
对美术的理解更加深入，对高考也有了更清晰的认识。以下
是我关于高考美术培训的心得体会。

第一段：养成良好的学习习惯和技巧

进入美术培训班后，我首先感受到的是学习习惯和技巧的重
要性。在日常的学习中，老师们强调要有计划地进行学习，
合理分配时间，做到有条不紊。此外，老师们还教给我们一
些绘画技巧和方法，帮助我们更好地表达自己，创造出更出
色的作品。在培训班的学习中，我不断养成了良好的学习习
惯，提高了绘画技巧，这些对我备战高考起到了非常重要的
作用。

第二段：丰富了艺术知识和素材的储备

在美术培训班的学习过程中，我接触到了大量的艺术知识和
素材。老师们带领我们学习了艺术史、西方绘画理论等相关
知识，让我们对艺术有了更深入的了解。此外，老师们还给
我们提供了大量的素材，让我们触摸到不同题材、不同风格
的作品，丰富了我们的想象力和创作灵感。这些知识和素材
的储备为我们的作品提供了充分的学术支撑，提升了我们的
艺术表达能力。



第三段：培养了团队合作和竞争意识

在美术培训班里，我们不仅仅是一个个独立的学生，更像是
一个个组成的团队。在每次的培训活动中，老师们鼓励我们
进行团队合作，共同完成一些绘画项目。通过与同学们的互
动和合作，我们能够相互学习、相互鼓励，共同进步。同时，
在培训班中我们也要面对同学们之间的竞争。每次作品展示
和评比中，我们会看到同学们的精彩作品，这激发了我们的
进一步努力和提高。团队合作和竞争意识的培养让我在高考
备考中学到了很多，不仅提高了我的综合素养，也增加了我
的信心和勇气。

第四段：增强了审美能力和创作能力

美术培训班的学习不仅仅是理论的学习和技巧的提高，更重
要的是培养我们的审美能力和创作能力。在接触大量的艺术
作品后，我对于美的审美能力有了更深入的认识。我能够准
确地抓住美的要素，更好地理解和表达美的概念。此外，通
过老师的指导和培训，我的创作能力也得到了很大的提升。
我能够更自如地创作出符合自己思想和感情的作品，更好地
展现自己的个性和风格。这些能力的提升不仅对高考的综合
素养要求有帮助，更对未来的艺术道路起到了积极的推动作
用。

第五段：提高了自信和心理素质

在美术培训班的学习过程中，我不仅在技术和表现方面得到
了提高，更重要的是在心理素质方面得到了锻炼。每一次的
作品展示和评比都是对我们独立创作和表现能力的检验，也
是对我们心理的考验。我学会了面对评委和同学们的评价和
批评，学会了接受和尊重不同的意见和审美观点。这种锻炼
提高了我的自信心和应对困难的能力，让我在高考备考中更
加从容和坚定。



总之，参加美术培训班是我备战高考的一次宝贵经历。在这
段时间里，我养成了良好的学习习惯和技巧，丰富了艺术知
识和素材的储备，培养了团队合作和竞争意识，增强了审美
能力和创作能力，提高了自信和心理素质。这些都为我在高
考中取得好成绩提供了坚实的支撑和保障。我相信，通过这
次美术培训，我的艺术梦想会一步步实现，并且在未来的人
生道路上继续前行。

高考历史小论文真题汇编篇二

一年一度的高考又要开始了，高考牵动的多少家庭和孩子，
父母望子成龙望女成凤的心情是多么迫切呀，看到这个题目
不得不让我想起我同事的孩子参加高考之前的一段苦难的精
力。

要说我同事的孩子是西城区一所重点中学上学，孩子学习在
年级里可是属一属二的尖子，我们同事俩口子也是我们公司
的，非常要强，我们时常羡慕一家三口，孩子学习又那么棒，
多省心呀。

可是就在高考2个月我同事显得特别忧郁，让我感到很奇怪，
哪天我俩一起值班她与我说了他儿子不想参加高考了，当时
我一听感觉一楞，我赶紧问为啥呀，她说孩子病了查病不出
来，我说你不要吓唬我好吗?她很痛苦地与我说，真的，孩子
整天喊难受不上学，可是去看就是查不出来毛病，最后ct都
做了，给我们俩个大人都折腾的精疲历尽了也没有结果，眼
看还有一个多月就就要高考了，你说咋好呢，我听了也觉得
挺着急的，孩子学习这么好不靠考真是太可惜了。

后来我与她说，你们给孩子压力太大了吧，孩子是不是心里
太紧张了，你们应该带孩子看看心理医生去。同事听我一说
那我就试试，反正也只有这一招了，结果去了与心理医生一
聊说是典型的考前综合症，孩子心理负担太重，怕考不好让
同学笑话，又怕对不起养育自己的父母，最后脑子里全是想



的自己考不上大学了，所以就开始说自己有病难受不上学了，
经过心理医生一周的调理孩子终于上学又恢复了原来的状态，
最后终于考上名牌大学，今年听说要靠研呢。

听了他的故事我觉得是不是给我们家长一点启迪，不要给孩
子太大的压力，要充分相信自己的孩子，高考不是鬼门关它
只是检验我们掌握知识的一个检测部门，过去了你就是胜者，
没过去不要紧还可以重头再来。

高考历史小论文真题汇编篇三

高考，是每个学生都会经历的重要时刻。它既是对学生所学
知识的一次真正考验，也是对学生心理素质的一次严峻考验。
在这场考试中，我通过经历和总结，得到了一些宝贵的高考
心得体会。下面我将和大家分享我的这些体会，希望能够给
即将面临高考的同学们一些帮助和启示。

第二段：科学备考

备考阶段是高考之前最关键的阶段。我意识到，科学有效的
备考方法将直接决定考试的结果。首先，要制定一个详细的
备考计划，明确每天的备考内容和时间安排，按照计划积极
备考。其次，要合理安排时间，既要保证充足的休息和睡眠，
又要保证复习的时间不被浪费。最后，要制定科学的学习方
法和技巧，包括有效记忆知识点的方法、解答题目的策略等。

第三段：良好心理状态

高考期间，心理状态对考试成绩起到至关重要的影响。我发
现保持良好的心理状态非常重要。首先，要正确对待考试，
认识到高考只是人生道路上的一个重要节点，并非人生的全
部。这样的认识可以减轻考试压力，使自己放松和自信。其
次，要调整好自己的生活节奏和饮食习惯，保持充足的体力
和精力，以应对紧张的考试。最后，要积极寻求支持和鼓励，



与家人和朋友分享自己的压力和情绪，获得他们的理解和支
持。

第四段：考试策略

在高考中，选择合适的答题策略可以提高答题的效率和准确
度。首先，要充分理解题目要求，仔细阅读和分析题目，确
定解题思路和方法。其次，要注意时间的合理分配，避免某
个题目占用过多的时间，导致其它题目无法做完。另外，要
注意答题的技巧，包括查漏补缺、合理估算、选择性放弃等，
以提高答题正确率和速度。最后，要保持冷静和沉着，遇到
困难题目不要慌张，要相信自己的能力，耐心解答或换一个
方向思考。

第五段：总结与展望

通过这次高考，我深刻认识到了自身的不足和不完善之处。
我会在之后的学习生活中不断提高自己的知识水平和应对能
力，为未来的发展打下坚实的基础。同时，我也希望这些心
得体会能够对即将面临高考的同学们有所启示和帮助。无论
结果如何，都请大家保持积极的心态，相信自己，勇敢面对
挑战，相信未来一定会更加美好。高考只是人生中的一次考
试而已，无论成绩如何，我们都应该对自己充满信心和希望，
为自己的梦想奋斗不止。祝愿每个即将参加高考的学生都能
够斩获理想的成绩，迎接美好的未来！

高考历史小论文真题汇编篇四

天空阴霾，浓浓的乌云，匆匆地滑过每一片蓝天，将天地间
的距离拉得更近，压抑着本已沉闷的心扉，远处，看不清的
雾气，笼罩着不知名的大地，似又平添出一种令人苦闷的格
调。

印象中，前两年的高考中，总是细雨濛濛，熙攘的人群迈着



匆忙的步履，无言地走向稀落的考场，没有问候，没有笑容，
满脸冷漠的表情。该面对的终要面对，这已不单单是一部电
影的台词，好像成了一句命运的宣言，而又饱含着难言的初
衷，我害怕考试，害怕每一次的失常和家长，老师那期盼的
眼神，所流露出的深深的关爱。于是，我义无反顾地去面对，
不计结果，无所谓成败，因为我懂得，经历过，就会是完整
的人生，同样，哭过，笑过，我们一同走过。

高三，铭刻下我们太多的艰辛和无奈，记录下我们成长的轨
迹，曾经，我们怀着同一个目标踏上这个校园，而又怀着不
同的梦想分道扬镳，或许，相遇是缘。

雨淅沥，人依然，雨水漂洗着树叶，留下隐约的痕迹，我仿
佛走在回忆的路上，穿行在一条又一条曲折而悠长的街道，
刹那间，以往的记忆浮现在脑海，那一张张温暖的面孔，一
段段凄美的回忆，无法抗拒般地镌刻在我的心上，岁月搁浅，
难释心怀，我茫然地走着，渐行渐远。

高考历史小论文真题汇编篇五

高考是每个学生人生中极为重要的一场考试，它不仅决定了
学生的学业前途，也是学生十二年义务教育的终结。经过三
年的高中学习，我终于迎来了这一考试的挑战。在这个过程
中，我不仅收获了知识，也经历了成长和转变。以下是我对
高考的总结心得体会。

首先，在高考备考过程中，我认识到时间管理的重要性。高
考是一个十分严格的时间限制考试，只有充分利用好每一分
钟，才能在有限的时间内完成所有考题。因此，我制定了详
细的备考计划，合理安排每天的学习时间。在考试前的几个
月，我每天按照计划进行高效学习，每段时间明确学习目标，
分解复习内容。通过科学的时间管理，我能够在高效学习的
同时保持良好的思维状态，使我的备考效果更为出色。



其次，在高考备考过程中，我体会到了适度压力的重要性。
高考是一场高负荷的考试，必然会给考生带来巨大的压力。
适度压力可以激发我们的学习潜力，提高学习效率。但是，
过度压力会让我们能力下降，出现紧张焦虑等不利情绪。因
此，我在备考阶段时，注重调节自己的心态，通过参加体育
运动、听音乐等方式缓解压力。保持积极向上的心态，我才
能在考试中发挥出最佳水平。

另外，高考备考过程中，科学的学习方法也是非常关键的。
高考内容繁杂，时间有限，知识点众多。我充分利用各种学
习资源，结合自己弱项，科学安排备考内容。我重视课堂学
习，认真完成老师布置的任务，及时复习课本知识点。同时，
我还积极参加各类培训班，利用网络资源进行在线学习，广
泛涉猎各类参考书。通过多种渠道获得知识，我不仅提高了
学习效果，也拓宽了视野。

此外，在备考阶段，良好的心理素质也是十分重要的。高考
的成败不仅取决于我们的知识储备，还与我们的心理素质密
切相关。我通过参加模拟考试，提升我的应试能力。我让自
己面对考试时保持冷静，注重时间管理、题目答题技巧等，
提高我的答题效率。同时，我还加强了与同学以及家人之间
的交流，互相鼓励支持。在备考期间，良好的心理素质让我
能够在紧张的考试环境中保持稳定的心态，发挥出更好的水
平。

最后，通过这次高考备考，我认识到成功是需要经过付出和
努力的。高考是一个综合评价个人能力的过程，只有通过不
断的学习和努力，才能取得好成绩。我用行动证明了自己的
决心和毅力，不仅在备考过程中获得了丰富的知识，也在发
现自己的不足和提升自己的过程中成长为更好的自己。在未
来的学习和生活中，我将继续坚持努力奋斗，迎接更多的挑
战。

总的来说，高考备考过程是一次挑战，也是一次成长的机会。



通过时间管理、适度压力、科学学习方法、良好的心理素质
以及付出和努力，我取得了满意的成绩。同时，我也认识到
成绩不是唯一的成功标志，掌握知识和成长才是最重要的。
这次高考备考过程使我收获满满，对未来也更有信心和动力。

高考历史小论文真题汇编篇六

高考是每个学生家庭的重要时刻，对于很多学生来说，是他
们人生中的一个分水岭。我也是高考的参与者之一，通过这
次高考的经历，我深刻体会到了其中的苦与乐，获得了许多
宝贵的心得体会。

第二段：备考阶段的心得

在备考高考的阶段，我认识到了时间的珍贵和规划的重要性。
每天分配好时间，合理安排各个科目的复习内容，减少了复
习压力。同时，积极参加模拟考试，不断总结错误，加以改
正，提高了自己的答题能力。另外，与同学们共同学习、互
相鼓励和讨论，也是我备考阶段的重要心得。

第三段：应对考试的心得

考试过程中，冷静和自信都很重要。一方面，我通过多次模
拟考试，磨练了自己处理考试压力的能力，保持了冷静。另
一方面，我努力培养在复习过程中的自信，相信自己的学习
成果和实力。此外，我还发现了一些应对考试的小技巧，如
审题要准确，留出足够的时间检查答卷，避免疏漏等。

第四段：心态和调整

心态和调节对于高考的成功非常重要。在备考过程中，有时
会遇到失败或者挫折，这时候我们需要及时调整心态，积极
面对。我发现积极思考，用积极的心态对待挫折，能够帮助
我重拾信心，更加努力地面对高考。同时，保持良好的生活



习惯，保证充足的睡眠和适量的运动，也对调整心态很有帮
助。

第五段：总结与展望

通过高考这段经历，我深刻意识到努力和坚持的重要性。在
备考过程中，我明白了只有苦尽甘来的道理，付出就有回报。
虽然高考只是人生的一个起点，但它确实对我的人生产生了
重要的影响。未来，我会在大学阶段更加努力学习，为自己
的人生奠定更加坚实的基础。

以上，是我的高考心得体会。通过这次经历，我不仅取得了
满意的成绩，更重要的是学到了很多为人处事和生活的智慧。
我相信，这些经验将对我未来的发展产生重要的影响。我希
望这些心得体会能够对其他即将面临高考的同学们有所启示，
让他们更加从容、自信地迎接高考的挑战。祝愿所有的高考
考生都能取得满意的成绩，为自己的未来打下良好的基础。


